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El Govern tornara 2 milions diaris als

pancs el 2012 per amortitzar credits

Bauza anuncia que aquesta xifra “condicionara decisivament els pressuposts de I'any que ve” ez
dlrasa a

kiy o

BALEARS P10 FCC ADQUIRI LA FINCA | LA VOLIA CEDIR AL CONSELL PERQUE HI INSTAL-LAS LA SE\/A TV
Laxarxa

¢z [m] perd el judici

La Comissio d’Econo-
mia de Cortaprova ahir

duraplelapujadad’un
3 per centdelestarifes
Un 18% del cabal que circu-
la per la xarxa d’Emaya es

perd i costa molta pena ar-
reglar-ne les canonades. La
manca de pluges ha fet des-

cendir les reserves dels
pantans, raé per la qual
Cort ha decidit comprar
aigua a la dessaladora de la

badia. El regidor de Medi
Ambient, Andreu Garau, as-

segura que el servei esta ga-
rantit.»

ARA P24i25

La crisi ha fet

augmentar la
pobresa un 12% La constructora troba molts de problemes per EI jutge entén que RTVM incompli el contracte
a les Balears fer-hil'obra perqueé la possessio esta catalogada ique hade pagar totes les despeses del plet rs

BALEARS P16

El becut
vermell

L'index de pobresa ha aug- B T 3 i ARAP20i21
mentat fins a un 12% a les A ]
Balears d’'enca que comen-

¢i la crisi econdmica. Les i _ ) ' % h “E|S Ce rca rem
retallades  institucionals AT —ag -

e | | AL pel desert |
& 4+ 6 B els trobarem

Assalten ViR \ f s "\ sa .  Sense noticies dels

La Salle d’Inca : ' | Y. B segrestats a Tindouf el
per robar-ne \L ¢ Wit I cap sahraui a Mallorca
28 ordinadors : > _ i) ; ; - diu que els criminals
Liadres aficionats perd que | I v - =1 no en sortiran impunes
coneixien les instal-lacions a e | . o A - g

la perfeccio s'endugueren de o 4 o ; —— e BernatVicens,de Drets Humans,iMohamed

La Salle d'Inca 28 ordinadors, 5, B W e i * Mustafa, delegat del Front Polisario. roia g
valorats en 14.000 euros. 2
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e Nada hay mds injusto que buscar premio en la justicia (Marco Tulio Cicerdn) e
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PRECIO: 1,20 €,
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EL DIA DE BALEARES 3&

‘Jorge estd pensando en
retirarse de este circo’

Chicho Lorenzo: «No paran esto porque |}
las caidas son espectaculo paginas 47 y 48

Curso ‘Vaughan
Intensive English’

#\ Hoy gratis el CD-Audio n® 31
b= /’; para seguir practicando

Los cooperantes estan
en la guarida de Mali

La familia de Gonyalons pide desde F
Mallorca ‘maxima discrecion’ pag. 12 |

PNV 'y PSE compiten en dpedir
beneficios para presos de ETA

Urkullu reclama a Zapatero acercamientos y excarcelar enfermos antes del
20-N/ Elorza pide revisar la condena a Otegi y Ares medidas individuales

M. RAMIREZ / 1. RIOJA / Vitoria
El presidente del PNV, Inigo Urku-
Ilu, quiere apurar su acreditada in-
fluencia sobre el presidente del
Gobierno, José Luis Rodriguez Za-
patero, y volvera a reunirse con €l
al mas alto nivel para forzarle a
articular antes del 20-N una «poli-
tica penitenciaria flexible». Tam-
bién le solicitara que se implique
en la legalizacion de Sortu y en la
supresion de la doctrina Parot, dos
cuestiones sobre las que tiene que
decidir el Tribunal Constitucional.

Libios ante el cuerpo de Gadafi.

El coronel no
tiene quien
le entierre

ROSA MENESES
Tripoli
Enviada especial

Muamar Gadafi se ha convertido
en un incordio incluso después

‘Eg'l].‘['lk‘v'.iri3.,I demanda de muerto. El nuevo Gobierno -
17 millones por los kibwrabe g haoecoan S 04-

5 daver. Si alguien creyo que eje-
dafios que le causo cutarlo era la manera mas facil
la instruccion del gg?omg:od:nég mﬁ; i t:ud:;
Juez Del Olmo  psginaze tion de darle sepultura 1o hare-

sultado menos peliaguda. Las
autoridades de Misrata no quie-
ren que el tirano sea enterrado
bajosusuelo.  Sigueen pdg. 36

«Espero estar en breve con Za-
patero. La legislatura esta a pun-
to de acabar y creo que merece la
penay, dijo ayer por la manana el

%{(tesiQen[e del PNV, que acudi6 a} Bauza busca un
itoria para reunirse con e ‘ y
lehendakari, Patxi Lopez, dentro fOIltallel‘O par a
de la ronda de reuniones abierta

en el Pais Vasco para valorar el . DANIEL GARCIA / AFP reforzar e] PP
comunicado de ETA del pasado La nueva EVlta tras la mﬂrcha de

jueves. Dicho y hecho. Por la tar-
de, Moncloa anuncié que mana-
na mismo el presidente del Go-
bierno recibird a Urkullu.

Sigue en pagina 24

Ramis a Madrid
MIQUEL A, FONT / Palma
El presidente del PP balear, José
Ramén Bauza, prepara cambios
importantes en la direccion del
partido que pasan por la sustitu-
cién de Miquel Ramis como se-
cretario general. Diversas cir-
cunstancias han motivado este
planteamiento: primero, la nece-
sidad de tener a una persona de
plena confianza y con dedicacion
total al partido y la segunda, la
marcha de Ramis a Madrid tras
las elecciones del 20-N.  Pag.6

El arrollador éxito de Cristina Fernandez de Kirchner  en la Plaza de Mayo el triunfo del Frente para la Vic-
en las urnas ha convertido a la presidenta argentina  toria con un 53,8% de los votos, una multitud de se-
en una nueva Evita a la que sus fieles quieren rendir ~ guidores acudi6 a la Casa Rosada para mostrarle su
tributo. No satisfechos con celebrar junto ala sefiora  apoyo incondicional.  Pégina 39/ Editorial en pagina 5

El Govern pagara dos
millones de € diarios
a los bancos en 2012

La deuda real con los proveedores
asciende ya a 1.400 millones de euros

ik P = CRONOGRAFO Bel‘l]_]sc()]]i no

ANA BORNAY / Palma  incognita ie se aventura a decir

A Josep Ignasi Aguil6 no le faltan  cudndo pgdna llegar a resolverse la % RABAT logra 3Pmb3r laS
motivos para no dormir. El vicepresi-  ecuacion. Esta sermana estaba previs- d Pasea de Gracia, 5. BARCELONA reformas urgentes
dente econ6mico atraviesa estos di-  to que se presentasen en el Parla- - .

as una complicada situacion que de-  ment los presupuestos de 2012, pero ql.le le EXlge ]a UE
terminard el destino de las Islas. EI ~ demasiadas cuestiones hacen que la

futuro econémico sigue siendouna  fecha esté atin en el aire. Pégs.By9 Pégina 44

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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Radio i Televisié de Mallorca, condenada a pagar 7,7 millones por Son Puig Locat « pagina 20 [M]

LOCAL

El CES advierte de que
los recortes del Govern
afectaran al nivel de
bienestar social

«Péagina 18

Bauza dice que el Ejecutivo
pagara2 millonesaldiaa
los bancos durante 2012

Ayer llegaron unos 400 al aeropuerto de Palma.

El presidente

LOCAL « Pagina 22 : del Govern afir-

A 25 e octubre de 2011 orecios 110 € Llegan a Mallorca los primeros :m, durante un
, martes, e octubre de recio: 1, . esayuno organi-

ARo CXVIIl. Ndmero 37.554 www.ultimahora.es turistas del programa delImserso zado por el diario

Abe en Madrid,
que el Ejecutivo

SECUESTRO » «Los buscaremos y los encontraremos», afirma el delegado iebe-airgitar 10

millones de euros §

del Frente Polisario en Balears « En estos momentos hay otra cooperante de en  amortizacio-
las Islas trabajando en los campamentos de refugiados saharauis NACIONAL s paginassy s S ot e

ano.

*Pagina 19

La familia del cooperante  :ziiwee

entrada de dinero publico

mallorquin guarda silencio -
y espera un rapido rescate

LOCAL ¢ Pagina 26

Cort prepara
despidos,
cierraoficinasy
reduce pluses

e

La Policia Judicial de la Guardia Civil se
ha hecho cargo de la investigacion.

e i Roban 28 ordenadores
20 millones el déficit de un aula del colegio
conmedidas de ajuste La Salledelnca

PART FORANA « P4gina 35
Calviarecurrira ante el
Supremo la prohibicién
de hundir la‘Baleares’

sn P2 embarcate
Sorteo paralas mesas electorales

BRISAS DEL MEDITERRANEO * Buque SOVEREIGN

5y 12 de Noviembre * Embarque en Barcelona
1 semana * Todo Incluido

DEPORTES

Caparros dirige una sesion.

Crespiy Joao Victor, El Ajuntament de Palma selecciona a los 3.609 miembros de

Barcelona, Villefranche (Ménaco/Montecarla), Liverno (Florencia/Pisa),

Can?idat?s para Civitaveccia (Roma), Napoles, La Goulette (Tinez) y Barcelona
Suplirmananaa Camarote Interior 2 24

: " s s = desde €
Chlcp antoel Sporting Atornillador Pracios por persons en camarote dable. Tasas de Embarque130€. Tasss de Senvicio 12€ por persona
s Paginas 39y 40

» Hoy con
Uitima Hora

Lunes a viemes,
e ediatis 950€

casals genAUTALIA
)

B o LA "AHORA 10.95¢ 1 HOY 902 811 811 nautaliaviajes.com :
BREoe Beas Gran Via Asima, 5 Palma MARTES o jes. §
(£)971432128 :'25 DE OCTUBRE Nt CUPON General Riera, 44, Tel: 971 10 42 86 = Jaume Balmes, 4. Tel: 971 10 47 98
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Elgru

po de Sa Nostra evita

la entrada del Estado al
superar la solvencia exigida

» Banco Mare Nostrum (BMN) ha
colocado en bonos convertibles mas
de 212 millones de euros @7

m El Banco Mare Nostrum, en el
que se integra Sa Nostra, ha evita-
do que el Estado entre en su accio-
nariado al colocar mds de 212 mi-
llones de euros en bonos converti-
bles, lo que permite retrasar hasta

2014 la salida a bolsa. Para captar
inversores, BMN ha tenido que re-
ducir un 60% su valoracion. La ci-
fraen manos privadasalcanza aho-
ra el 23,5% del grupo, lo que diluye
el poder de las cuatro cajas.

El Inem admite
que muchos
africanos cobran
el paro desde su
pais ilegalmente

M El director provincial del Servi-
cio Piblico de Empleo Estatal ase-
guraqueenlosfraudes detectados
se suelen recuperar entre 3.000 y
4.000 euros. @ 4y5

| omion |
Cobrar el paro no implica
buscar empleo
LLORENG RIERA () 22

El Govern pagara dos
millones a los bancos
cada dia por préstamos

»-Bauza achaca el abono de 700 millones en 2012 a la
amortizacion de los créditos del Ejecutivo de Antich

W El president del Govern asegu-
ro ayer en Madrid que el préximo
ano tendrdn que pagar dos millo-
nes de euros diarios para amorti-
zar préstamos con bancos com-
prometidos por el equipo que
presidia Antich, que “gastaba y
gastaba’, con “un endeudamien-

tosinlimite” Segiin Bauza, su plan
de recortes contempla “las medi-
das oportunas sin subir impues-
tos” . También asegurd en el foro
de ABC que “no es un capricho
anunciar que no se van a contra-
tar mds interinos ni se renovaran
contratos laborales” @ 8

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

GUILLEM BOSCH

3 609 personas en 401 mesas

Los responsables del sorteo
para los 81 colegios
electorales, en el salén

de plenos de Cort.

Entre el 30 y el 40% de los elegidos delmquen por eludir su responsabilidad @ 10

nov con Diario deMallorca

Deporte balear
HOY, DEPORTE BASE
Pesca desde roca, en el
primer campeonato de

Espafia de esta mpdandau

La familia del cooperante
mallorquin pide discrecion
para que pueda ser liberado

B La familia de Enric Gonyalons,
el cooperante mallorquin se-
cuestrado en Tinduf (Argelia)
considera esencial mantener “la
discrecién” para que vuelva a
casa pronto. El Polisario persigue
a los secuestradores, probable-
menteen Mali. Laministrade Ex-

Condenana TV
Mallorca al pago
de 7,7 millones
por el frustrado
cambio de sede

M El ente publico Radioy Televisi6
deMallorca, que dependedel Con-
sell, hasido condenadoapagarz7,7
millones de euros a una filial de
FCC por la frustrada compra de la
possessid de Son Puig para trasla-
darsusede. RTVM alegé un sobre-
preciodelafinca. @ 4y5

teriores, Trinidad Jiménez, ase-
gurd que atribuir la autoria a Al
Qaeda es una “especulacion’.
Medios de EE UU advirtieron
hace tiempo que los extremistas
amenazana cooperantes porque
no quieren que los saharauis se
acerquen a Occidente. @ 2y3

Emaya compra agua de la
desaladora para
garantizar el suministro

M Palma recurrird al agua de la
desaladorayal de la potabiliza-
dora de Son Tugores ante la
fuerte sequia. @ 10

Amenaza a la cajera de un
bhanco parairalacarcel y
“cobrar el paro”

B Un hombre colocé un gran
cuchillo en el cuello de una ca-
jera de banco para forzar su de-
tencién y “cobrar el paro” @ 21

Diario de Mallorca
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Els estudiants de la UIB donen sang

La primera marato de donants de sang a la Universitat de
les Illes Balears aconsegui que 84 persones anassin a I'au-
tobus que la Fundacié Banc de Sang i Teixits de Balears
instal-la davant I'edifici Mateu Orfila.» dB
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Mercadillo solidario en Can Ventosa

P. R. EIVISSA

M Laterceraedicién del Mercadet
del Llibre Solidari se celebra des-
deayeryhastaelviernes 28 de oc-
tubre en el Espai Cultural Can
Ventosa. Se tratade unainiciativa
de la biblioteca municipal de Ei-
vissa, cuya recaudacion solidaria
se destinaré a la Plataforma So-
ciosanitaria-Associacid de Volun-
taris Magna Pityusa.

Este mercadillo es la primera de
las actividades programadas para
esta sernana con motivo del Dia
Mundial de la Biblioteca. Estara

abierto de 9.30 a 14 y de 16 a
20.30 horas. Los interesados po-
drén realizar una compra solida-
ria de un libro de segunda mano
o un DVD nuevo, aportando un
donativo minimo de 1,5 euros por
unidad.

La programacion incluye un
club de lectura para nifios de 8 a
10afos el jueves 27 alas 18 horas
en la bebeteca. El viernes 28 a las
20.30 horas, enla sala Villangémez
de la biblioteca municipal se pre-
sentara el Ultimo libro de Jean
Serra, ‘Ambit huma

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Entre otras actividades, la bi-
blioteca presenta una exposicién
bibliografica del autor Joan Peru-
cho, declarado escritor del mes de
octubre. También se regalard a
los nifios un punto de libro con el
osito Winnie, un personaje que
este afo cumple su 85 aniversario.

Por otra parte, se recomienda
para el Dia de la Biblioteca de
este ano ala autora Clementina Ar-
deriu (1889-1976), de la que en
2011 se celebra el centenario dela
publicacién de su primer libro
‘Canconsi elegies!
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Las farmacias
empiezan a rebelarse

Se sienten enganadas porque no cobran lo
prometido / Cuelgan carteles informativos

Muy importante
El Ih-Salut no paga
los medicamentos a las farmacias

Las farmacias pueden tener dificultades para suministrar sus medicamentos, al
no poder hacer frente al pago a proveedores v otros gastos necesarios, para su
funcionamiento,

Ante esta gravisima situacidn, estamos realizando grandes esfuerzos para que

M. AGUILERA / Palma
Las farmacias de Baleares estan
empezando a rebelarse contra el
Govern por el incumplimiento de
la promesa de detener el aumen-
to de la deuda. En la puerta de
las oficinas comienzan a verse
carteles en los que informan de
que el Servicio de Salud (IB-Sa-
lut) no les paga los medicamen-
tos con receta. La deuda ascien-
de ya a 64 millones.

Lo que mas les duele es que les
hayan mentido. El director gene-
ral de Gestién Econémica y Com-
pras, Marti Sansaloni -farmacéu-
tico de profesion-, les prometio el
pasado 3 de octubre en asamblea
que la deuda no aumentaria mas,

es decir, que se quedaria como
estaba, en 52 millones. Prometio
empezar a pagarles cada mes co-
mo es debido pero al llegar la fe-
cha de una nueva factura no ha
sido asi. El viernes les pago solo
seis millones de una nueva factu-
ra de 18, asi que la deuda ha au-
mentado hasta los 64 millones.
Las farmacias estan sobrevi-
viendo con créditos bancarios y el
desabastecimiento de algunos
medicamentos es cada vez mas
acusado. Se niegan a tener nada
en stock para ahorrar y funcio-
nan con peticiones concretas, lo
que provoca que muchos pacien-
tes tengan que esperar a que el
producto llegue a la farmacia des-

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

ofrecido.

brevedad.

Ta falta de pago no se traslade al servicio profesional que siempre le hemos

Rogamos disculpen los inconvenientes puntuales que pudiesen aparecer ajenos
a nuestra voluntad. Esperamos que la situacién quede resuelta en la mayor

Disculpen las molestias.

Cartel que estan colgando las farmacias para informar del impago.

de la distribuidora. En este aspec-
to se centra el cartel que estan
distribuyendo al margen del Co-
legio de Farmacéuticos: «Las far-
macias pueden tener dificultades
para suministrar sus medicamen-
tos, al no poder hacer frente al
pago a proveedores y otros gas-
tos necesarios».

El presidente del Colegio, Anto-

ni Real, dice que estan en una «si-
tuacidn critica» y que se sienten
«enganados» por la Administra-
cion. «La gente estda muy crispada.
Si seguimos asi convocaremos
otra asambleay, avisa.

Hasta ahora, Real ha conseguido
mantener al colectivo unido y no se
han tomado medidas de presién
como el cierre o el cese en la pres-

12/61



EL MUNDO-EL DIA DE BALEARES 25/10/11

PALMA DE MALLORCA
Prensa:  Diaria
Tirada: 22.753 Ejemplares
Difusion: 18.646 Ejemplares

Pagina: 9

Seccion: LOCAL Valor: 142,00 € Area (cm2): 50,4 Ocupacion: 4,82 % Documento: 2/2 Cdd: 51669532

tacion de medicamentos con receta.
Sin embargo, algunos farmacéuti-
cos estan empezando a actuar por
su cuenta porque ya no aguantan
mas. El primer paso son los carteles
y el siguiente podria ser dejar de
aceptar recetas electronicas. «Es
posible que nos descolguemos de la
receta electronica», senala Real.

El presidente del Colegio dice
que el Govern se ha comprometido
ahora a pagarles 12 millones en la
segunda semana de noviembre y
asi recuperar de nuevo el nivel de
52 millones de deuda. No obstante,
el dia 20 de noviembre llegara una
nueva factura de 18 millones.

Las farmacias se estan quedando
sin los medicamentos mas caros
porque son los que provocan mas
pérdida de dinero. Hay, entre otros,
productos para tratar cancer, trans-
plantes y antidepresivos. Los far-
macéuticos pagan por ellos a la dis-
tribuidora entre 90 y 150 euros, y
luego los dan gratis a los clientes
que acuden con una receta de la sa-
nidad publica. Por este motivo,
compran los menos posibles.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION 13/61
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Cosa de familias

)

AL MARGEN

JOAN FONT
ROSSELLO

DECIA LA SEMANA pasada que el despres-
tigio de la clase politica hace que practica-
mente nadie que haya triunfado en su profe-
sion quiera dedicarse a la vida puablica. Esta
desafeccion de las élites ha sido demoledora
para la politica. Desde la antigiiedad atenien-
se hasta hace unos anos los hombres libres
eran los tnicos que se dedicaban a la politi-
ca. Libres en el sentido de tener las necesida-
des econdmicas cubiertas. Su inico proposi-
to en politica era la gloria, el reconocimiento
ante sus semejantes, la participacion en los
asuntos comunes. Dificilmente estas perso-
nas se arriesgaban a perder el prestigio que
ya les adornaba antes de entrar en la vida
ptblica. Tenian un sentido del honor que hoy
ha desaparecido. Resulta doloroso comparar
la entidad de las autoridades franquistas con
las actuales. A dia de hoy, apenas nadie reco-
nocido en su ambito, como un cientifico, un
médico reconocido, un abogado ilustre, un
afamado escritor, querra perder su crédito
transitando por el proceloso pantano de la
politica por miedo a caer en el descrédito de
sus pecados capitales: derroche, corrupcion,
cinismo, sectarismo. Si finalmente se decide
a dedicar unos anos a la politica, procurara
que su paso por ella sea sin tacha. Tal vez
consumara legitimas vanidades personales,
pero no lo hard en menoscabo de un servicio
impoluto a su comunidad.

Si bien la democracia es el régimen de las
clases medias, su clase politica debe conser-
var un cierto espiritu aristocratico que le ale-
je de los valores que adornan a estas mismas
clases medias para las que gobierna, carac-
terizadas por su superticialidad existencial,
su utilitarismo y su afan de lucro. Inglaterra
o Francia si han conservado hasta cierto
punto este espiritu ciertamente clasista, in-
dudablemente méas recomendable que el es-
piritu de los mindundis que pueblan actual-
mente los partidos politicos en Espana y que
nos han llevado a la situacion en la que nos
encontramos.

La seleccion de las élites que se ha produ-
cido en Espana ha sido opuesta a la desea-
ble. Mientras los mejores huyen de la politi-

ca en cuanto se percatan de qué va la cosa,
los tinicos que se quedan son los arribistas,
con suficientes tragaderas que ponen al ser-
vicio de una carrera politica con la que espe-
ran cuando menos ganarse la vida. Las for-
maciones son dirigidas con mano de hierro
por parte de unas nomenclaturas que se per-
pettian en el tiempo, conformando una au-
téntica casta de profesionales de la politica.
Sus miembros ocupan cargos de relevancia
cuando mandan y reflotan cuando pierden.
Siempre estdn ahi, viviendo —o sobrevivien-
do-, esperando agazapados a que les llegue
la oportunidad, una oportunidad que, dada
la légica alternancia de poder, siempre termi-
na llegando.

Las nomenclaturas, sélo permeables para
quienes han superado todas las pruebas de
obediencia debida a las familias politicas de
siempre, se perpetiian por una razén muy
sencilla. Saben a ciencia cierta que mantener
el poder interno es primordial si no se quie-
ren quedar fuera del reparto del botin. Los

«Lo razonable es que los
perdedores dejen paso a
otras personas sin pasado
en la tarea de la oposicion»

ciudadanos si pueden echarte a la calle en
unas elecciones. Es el precio inevitable que
hay que pagar por vivir en democracia. Sin
embargo, nunca debe permitirse sufrir el mis-
mo castigo por parte de los militantes. Perder
el poder interno es la antesala de perderlo to-
do. De ahi que las elecciones internas sean lo
mas antidemocréticas que uno puede imagi-
narse. Todos estos usos y costumbres nos lle-
van a dos anomalias que dificultan la regene-
racion interna. Observémoslas en el PSIB. La
primera anomalia es que los gobernantes que
han perdido unas elecciones, en lugar de
marcharse a casa, continian al pie del cafién
ejerciendo la oposicion. Ahi estdn Armengol
y su guardia pretoriana. ¢Como es posible
que Vicen¢ Thomas pueda controlar a Car-
men Castro cuando esta ultima puede tapar-
le la boca cuando quiera? ¢Cémo es posible
que Joana Barcel6 pueda controlar a Carlos
Delgado? éO Armengol a Bauza? Esta situa-
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cion se repite legislatura tras legislatura. Ni
que decir tiene que la labor de oposicion se
resiente. Lo razonable seria que los perdedo-
res dejaran paso a otras personas sin pasado
en el ejercicio de la labor opositora.

Otra anomalia que pone de manifiesto esta
falta de renovacion es la pervivencia de los
mismos clanes familiares al frente de los par-
tidos. El caso del PSIB es también paradigma-
tico en este sentido. Diario de Mallorca publi-
caba recientemente un reportaje muy intere-
sante donde se especulaba sobre el papel que
jugarian -en vista de la debacle que se barrun-
ta para el proximo 20-N- algunos cachorros
de ilustre linaje del socialismo balear. Unos ca-
chorros, en realidad treintafieros y cuarento-
nes, que habian abierto un intenso debate
dentro de la Federacion Socialista de Mallor-
ca durante las pseudoprimarias celebradas re-
cientemente. El niimero 1 a las Cortes es Pa-
blo Martin, hijo de José Luis Martin Pere-
grin, que fue diputado autondémico y
destacado socialista en la época de Félix
Pons. Sarah Alonso es otra de las promesas.
Es hija de Emilio Alonso, historico primer se-
cretario general del PSOE de Baleares, dipu-
tado y hombre con linea directa con Félix
Pons, Felipe Gonzalez y Alfonso Guerra. Sa-
rah iba de ntimero 13 en la lista de Aina Cal-
vo en Cort. Ha sido cargo de confianza del
Govern y ha trabajado en la fundacion Pablo
Iglesias. Otro cachorro de ilustre apellido es
Tomeu Madico, hijo del ex edil del ayunta-
miento de Palma en la época de Ramon Agui-
10y ex secretario de organizacion de los socia-
listas palmesanos, José Luis Madico. Otra de
las promesas es Aina Crespi, hija del hist6ri-
co Andreu Crespi. Aina ha sido diputada en
dos legislaturas. Por tltimo, el latigo inmiseri-
corde del PP, Silvia Cano Juan, concejal en
Calvia y consellera insular, hija de Francisco
Cano, histdrico dirigente socialista de Calvia.
Segiin el DM, estos socialistas de alcurnia «es-
tarian dispuestos a asumir cotas de mayor res-
ponsabilidad y entrar a formar parte de la ca-
pula socialista como la renovacion que preci-
sa el partido». Nadie siente el aguijon de la
politica como quienes la han mamado desde
pequenos. Estos jévenes pueden alinearse con
diferentes sensibilidades internas pero al final
terminan poniéndose de acuerdo (como ocu-
rri6 con el enjuague de las pseudoprimarias)
porque no representan nada sustancialmente
distinto: sélo la pervivencia de la casta.
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A Donaciones en la UIB. La Fundaci6
Banc de Sang i Teixits de Balears inicié ayer
una maratén de donaciones de sangre en la
Universitat de les Illes Balears (UIB). Durante
el dia de ayer se obtuvieron un total de 76 do-
naciones en la Universitat.
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Gritos y Susurros

El conseller Company suele ocupar el asiento delantero cuando va en el vehiculo todo terreno de la
Conselleria dAgricultura y acude, siempre que puede, a su despacho en su vehiculo particular w La
consellera Carmen Castro ha decidido nombrar a su actual responsable de comunicacién, Arantxa ;
Mulet, como jefa de gabinete w Parece bastante evidente que el retraso en la presentacion de los S h

presupuestos tendré consecuencias en la aprobacion de las cuentas del Consell y de Cort i : _ P

o ACCeS50.COM soLuciones FrRR EL FROFESIONAL DE LA COMUNICACIEN 16 /61



Seccion: LOCAL Valor: 2.313,00 € Area (cm2): 727,1

DIARIO DE MALLORCA

PALMA DE MALLORCA

Prensa:
Tirada:
Difusion:

Ocupacion: 74,6 %

Documento: 1/1

25/10/11

Diaria
23.557 Ejemplares
20.618 Ejemplares

Cdd: 51666489

Pagina: 6

Balears se sitiia entre las comunidades con
mas diferencias entre ricos y pobres

» Lloren¢ Huguet pide al Govern “mdxima prudencia con los recortes” para evitar “problemas de cohesién social”

MIGUEL MANSO PALMA
W De tierra de oportunidades a
paramode desigualdades. Lasis-
las se han convertido en una de
las comunidades con mas dife-
rencias entre pobres yricos. Sia
Balears se la considerara un pais
en el seno de la Unién Europea,
ocuparia el séptimo puesto en la
clasificacion de estados con ma-
yorinjusticia social, solo supera-
da por Letonia, Lituania, Portu-
gal, Rumania y Bulgaria.

Este ‘ranking’ de la desigualdad
lo elabora el Consell Economic i
Social (CES), que ayer presentd la
memoria correspondiente al ano
2010. Los datos sobre bienestar
econdmico y distribucién de la
renta vertidos en este documen-
to corresponden al ejercicio 2008,
el iltimo del que se tienen cifras
contrastadas. Por tanto, Balears se
adentrd en la crisis con una so-
ciedad partida en dos. Esa brecha
se ha agrandado desde enton-
ces, infieren los autores del do-
cumento.

El president del CES y exrector
dela UIB, Lloreng Huguet, recla-
mo al Govern “maxima pruden-
ciaala hora de recortar en asun-
tos sociales’. Para Huguet, se ha
encendido la “luz amarilla” de
alerta: “Si crece la pobreza, sufri-
remos problemas de cohesion
social”

El balance del CES resulta des-
alentador, pero no tanto por la cri-
sis como por el retroceso sufrido
durante los anos previos. Balears
hatirado porla borda la primera
década de este siglo. Ha sido la
Comunidad con la menor tasa de
crecimiento del Producto Interior
Bruto (PIB) entre 2000y 2010. El

desarrollo de la construccién y los
buenos anos turisticos no han
impulsado la economia ni el bien-
estar social.

Al comparar el periodo com-
prendido entre 2003 y 2008, los
autores de la memoria llegan a
dos conclusiones: La tiltima eta-
pa expansiva de la economia ba-
lear no sirvid para enjugar la des-
igualdad -todo lo contrario, su-
perd por primera vez a la del
conjunto del pais-; y con el inicio
de la crisis esta disparidad entre
familias ha crecido en un 12%. El
20% de los hogares mds ricos
acumula seis veces mas de renta
que el 20% de los méas pobres,

Si las islas fueran un pais de la
UE, estaria entre los seis con
mayor desigualdad y mds
hogares en riesgo de pobreza

En 2003 se dieron de baja
3.000 extranjeros, la mayoria
de Argentina, Bolivia,
Uruguay, Ecuador y Brasil

Los datos de esta memoria se
han quedado desfasados por el
vendaval de la crisis. Con 76.067
parados en el mes de septiembre,
seguro que el volumen de familias
al borde de la indigencia se ha

multiplicado. Pero aun asi, re-
sulta revelador que en 2008 Ba-
lears ya encabezara la lista de
comunidades con mayor por-
centaje de hogares en riesgo de
pobreza -el 22,3% frente al 19,5%
del conjunto de Espana-.

Los autores del informe consi-
deran ‘hogares enriesgo’ los que
disponen de menos de 7.980 eu-
ros anuales, es decir, unos ingre-
sos inferiores al 60% de la media
balear.

Lasislas se han ido arruinando
en los dltimos afios a marchas
forzadas. Si los ingresos por per-
sona en 2003 superaban en 14
puntos la media nacional, un lus-

tro después se han ajustado has-
talos seis puntos.

Con este panorama no es de ex-
tranar que los inmigrantes extra-
comunitarios comiencen a re-
tornar a sus lugares de origen. Los
extranjeros representan el 21,9%
de la poblacién total (242.578
personas) y aumentaron en 2010
un escaso 0,1% gracias al empu-
je italiano, alemdn, rumano y
marroqui. Sin embargo, varias
nacionalidades han perdido peso
en la estructura de la sociedad.
Los paises que presentan decre-
cimientos en el nimero de resi-
dentes son Argentina (-818), Bo-
livia (-744), Uruguay (-487), Bra-
sil, Chile, Ecuador y Colombia. En
conjunto se han dado de baja
unos 3.000 extranjeros.

Cero en tecnologia e innovacion
Balears no ha sabido aprovechar
la bonanza ni para construir una
sociedad mas justa ni para salvar
la laguna tecnoldgica crénica.
“LaComunidad esunadelasque
menor porcentaje gasta en In-
vestigacion y Desarrollo: solo el
0,38%de su PIB. Este valor es sen-
siblemente inferior a la media
nacional que ronda el 1,38%. No
obstante, ha sido una de las po-
cas regiones que si ha incremen-
tado la inversion en [4+D, con un
2,54%), senala el informe.

Del gasto total I+D, el 47% pro-
cede la Universitat de les Illes
Balears, un 37,6% de la Admi-
nistracién Puiblica ysolo el 15,52%
lo inyecta el sector privado, que
ademds ha rebajado su aporta-
cion de 20,8 millones en 2008 a
15,5 millones un ejercicio des-
pués.

EMPLEO PUBLICO

EDUCACION

SALUD

Balears, entre las comunidades con
menos funcionarios

Los centros educativos piiblicos
necesitan mas apoyo

La tercera Comunidad que mas ha
aumentado su gasto en Sanidad

P La memoria anual del Consell Economic i Social (CES) sir-
ve para romper ciertos tabties, como el de los funcionarios.
Balears es una de las comunidades auténomas con menos
trabajadores publicos respecto al total de asalariados. La
incidencia del empleo ptiblico se reduce al 6,3%. Solo Cata-
lufia (5,3%) y la Comunidad Valenciana (5,4%) disponen de
un porcentaje mas bajo. En 2010 las administraciones de
Balears (Estado, Autonomia, Consell, Universidad, Ayunta-
mientos, etc.) daban trabajo a 69.548 personas. En los (lti-
mos diez afios su crecimiento ha sido del 3,9%, lejos de los
incrementos de Andalucia (18,3%) y Catalufia (18%), pero
por encima de la contencion de La Rioja (0,7%), Asturias
(0,7%) y Navarra (0,6%) .

P El informe del CES sirve para hacer una llamada de aten-
cion al Govern sobre la situacion de los centros de ensefianza
publicos. El andlisis del nivel de promocion del alumnado (es-
tudiantes que pasan de curso) arroja datos preocupantes. Du-
rante el curso 2009-2010 se registrd un mayor nivel de pro-
mocion en los centros privados. Respecto a la ensefianza se-
cundaria obligatoria, los centros puiblicos han promocionado
aentre un 77 y un 81% de su alumnado mientras en los priva-
dos el porcentaje llega al 87%. Los autores achacan esta cir-
cunstancia al ratio de alumnos por profesor y a la distribucién
de los nuevos pupilos residentes. La mayoria de los estudian-
tes de padres inmigrantes recalan en los centros piiblicos, en
una muestra clara de distribucion desigual.
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P> El traspaso mal dotado econdmicamente que se hizo de las
competencias sanitarias desde el Gobierno central al autond-
micoy la construccion de nuevos hospitales y centros de salud
estan lastrando las arcas de la Comunidad. Balears es tras
Murcia y La Rioja la que mas esfuerzo inversor ha realizado en
Sanidad. Entre los afios 1995 y 2001 el gasto en esta materia
crecio un 64%. A partir de la recepcion de las competencias
ensalud y hasta 2008, el desembolso aumenta en un 90%. A
pesar de este esfuerzo, la distancia con las comunidades autd-
nomas todavia es muy importante. En 2008 su gasto sanitario
por habitante se situé en 1.223 euros frente alos 1.318 de la
media nacional o los 1.547 que desembolsa el gobierno del
Pais Vasco.
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GanafuerzaelSon
Dureta sociosanitario

PALMA. El Grupo Parlamenta-
rio Popular defendera hoy enel
Parlament la conversion del
viejo hospital de Son Duretaen
un centro sociosanitario, siem-
prey cuando “ladisponibilidad
econdmica asf lo permita”. De
esta forma, el PP aclara su pos-
turasobre el edificio, del que se
habia especulado con suventa.
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els punts que elPP debatra avuialParlament.La

retallada sanitaria no en sera un. r

tor I

retallat la Sanitat

Mabel Cabrer afirma que el seu partit no donara cap
explicacio sobre la politica sanitaria que exigeix el PSOE

Text: Laura Morral

PALMA L'augment d'un 12,1% del
nombre de pacients que esperen
per ser operats -una mitjana de
dotze dies més que fa un any, in-
complint el decret de garanties
quirtirgiques-, l'eliminaci6 de les
ajudes per a la compra de bol-
quers, el no-cobriment de baixes
per part d'interins... no compten
per al PP a I'hora de quantificar
les retallades en Sanitat. Si més no
ahir, la portaveu del PP al Parla-
ment ho deixa clar d’aquesta ma-
nera: “Rebutjam donar explicaci-
ons sobre les retallades en Sani-
tat, perque el PP no n'ha fet cap”.

La portaveu respongué d'aques-
ta manera l'exigéncia del PSOE
sobre el fet que el PP doni explica-
cions de les retallades a la cartera
de Salut a través d’'una esmenare-

lativa a la politica sanitaria que es
debatra avui al parlament. Un
altre dels punts que el PP rebutja-
ra sera la proposta de crear una
mesa pel benestar sanitari puiblic.
Segons Cabrer, “aixd no existia
durant la legislatura passada i en-
tenem que és un brinis al sol”.

En tot cas, el PP si que defensara
en el ple que 'antic hospital de
Son Dureta es reconverteixi en un
centre sociosanitari i de serveis

socials, sempre que “la disponibi-
litat economica ho permeti”, ma-
nifesta la portaveu.

D’aquesta manera, el PP deixa
clara la seva actitud sobre els usos
d’aquest edifici. Cabrer explica
que presentaran una esmena de
modificacié a una mocié presen-
tada pel PSOE relativa a politica
sanitaria. En aquest esmena, el
Parlament insta el Govern a im-
pulsar la reconversio de I'antic

Els populars també rebutjaran la proposta
socialista de crear una mesa pel benestar
sanitari public, perqué és “un brindis al sol”

Intentara arribar a un consens amb Poposicio
per reconvertir Fantic hospital de Son Dureta
en un centre sociosanitari i de serveis socials
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hospital de Son Dureta en un edi-
fici per a usos sociosanitaris i de
serveis socials en el moment en
queé I’Executiu tingui pressupost
per poder-ho tirar endavant.

Sobre aquest tema, la portaveu
popular indica que el seu grup
proposara al PSOE alternatives de
consens a la mocio.

Alguns dels temes en els quals el
PP intentard cercar el consens
s6n amb els punts relatius al com-
pliment del Decret 83/2006 de ga-
rantia de demora de I'atencio sa-
nitaria especialitzada i no urgent
de I'lb-Salut. Un altre dels punts
en qué cercaran el consens és
sobre el pressupost del Servei de
Salut per a I'any 2012, “amb I'ob-
jectiu que cobreixi les necessitats
reals i reforci la prestacio de ser-
veis sanitaris”.

Amés, els diputats del PP propo-
saran que es posi en marxa l'edifi-
ci de consultes externes del nou
hospital d’Eivissa tan aviat com les
obres estiguin finalitzades.»

21/61



DIARIO DE IBIZA 25/10/11
IBIZA
Prensa:  Diaria
Tirada: 7.580 Ejemplares
Difusion: 6.159 Ejemplares

Seccion: OPINION Valor: 45,00 € Area (cm2): 21,6  Ocupacion: 2,44 % Documento: 1/1  Cod: 51669474

Pagina: 14

AGRADECIMIENTO

P Nosésilapalabragraciasessuficiente para
expresar a la Unidad de Cuidados Paliativos
del Hospital Can Misses todo lo que siento.
Pero gracias porvuestra profesionalidad, pa-
ciencia, carifio y comprension hacia los en-
fermos y familiares en tan duros momentos.
Gracias Pilar, Paloma, Lorena, Montse...

O Lourdes Bonet y familia de Marcela Bonet

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

22/61



EL MUNDO-EL DIA DE BALEARES
PALMA DE MALLORCA

25/10/11

Prensa:  Diaria
Tirada: 22.753 Ejemplares
Difusion: 18.646 Ejemplares

Seccion: LOCAL Valor: 324,00 € Area (cm2): 101,9 Ocupacion: 10,98 % Documento: 1/1  Cdéd: 51669538

Pagina: 9

L.a reforma de Son
Dureta se retrasa
hasta que haya dinero

Palma
La portavoz del grupo parlamenta-
rio popular, Mabel Cabrer, asegu-
r6 ayer que su partido apoyara la
conversion del edificio del antiguo
hospital de Son Dureta en un cen-
tro sociosanitario, lo que se hara,
matizo, «en la medida de la dispo-
nibilidad presupuestaria».

En rueda de prensa, Cabrer ex-
plico las propuestas de su partido
para el pleno de manana, en el que
se discutira una mocion del PSOE
sobre sanidad y una proposicion
no de ley, presentada también por
los socialistas, sobre economia.

En el marco de la mocién, el PP
present6 una enmienda para susti-
tuir varios de los puntos propues-
tos por el PSOE, entre ellos uno re-

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

lacionado con Son Dureta en el
que los socialistas pedian que se
dedicara el edificio a un centro so-
ciosanitario, dado que en el plan de
reequilibrio financiero de Baleares
se mencionaba su enajenacion.

Cabrer explicé que uno de los
puntos que propone el PP recoge
precisamente este aspecto y en €l
se insta al Govern a reconvertir
Son Dureta en «un centro sociosa-
nitario», informa Efe.

El PP no esta de acuerdo en la
peticion del PSOE de que el Go-
vern explique los recortes sanita-
rios, ya que, a juicio de Cabrer, el
Ejecutivo no esta haciendo ningtin
recorte. El PP si apoyara la obliga-
cion de publicar las listas de espe-
ra cada tres meses.
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Las subidas de Cort, un
duro golpe para el bosillo

LA SUBIDA DE tarifas munici-
pales, impuestos y servicios co-
mo la tasa de basuras o el billete
de la EMT tendran un efecto
considerable en el bolsillo del
ciudadano. Aunque estas medi-
das vayan también acompana-
das de un paquete de recortes
en gastos de personal, el alcalde
Mateu Isern debe explicar por
qué razon en la campana electo-
ral prometi6 que no incrementa-
ria la presion fiscal y ha hecho lo
contrario. Escudarse en el ma-
yor déficit jamas generado por
una institucion municipal nos
parece una salida facil que no
esta a la altura de su competen-
cia. El incremento en un 3% de
la tasa de basuras, cuando el
Consell de Mallorca ha dicho
hasta el momento que la conge-
la, no figuraba tampoco en el
guibn original. Aunque no sea la
solucién a todos los males a

Isern le convendria, para aho-
rrar, ir revisando los convenios
inadmisibles firmados a precio
de oro por sus predecesores pa-
ra conseguir la paz social. No
harian falta tantas subidas.

Bauza busca un ‘fontanero’
que le movilice el partido

POCO MAS DE CIEN DIAS
ha tardado José Ramén Bauza
en darse cuenta que simulta-
near las presidencias del Go-
vern balear y del Partido Po-
pular es una tarea harto com-

A QUIEN CORRESPONDA

SBERT CONDESCENDIENTE CON THOMAS. En el debate sobre
los recortes en la sanidad publica en Asi son las mananas en
Baleares de COPE, quedo claro que el sistema sin medidas no
se aguanta. El director general Federico Shert admitié «ajus-
tes» y asegur6 que el Govern los habia empezado a hacer sin
miedo al coste electoral para su partido en las proximas elec-
ciones. Pero de su boca no salieron reproches al ex conseller
Vicen¢ Thomas, cuando le podria haber sacado todos los colo-
res en directo. Ni siquiera le recordd -algo candido en estas li-
des— qué planes dejo el socialista en el cajon. Por su parte,
Thomas critico al PP, segin el guion habitual, obviando su
propia gestion, con la deuda que dejé. No admitid, sistemati-
camente, las cifras aportadas por el director general de Salud,
a la vez que nego la existencia de listas de espera ocultas du-
rante su etapa al frente de la Sanidad publica balear.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

pleja si no cuenta con los
equipos adecuados. Con un
ejecutivo recortado en el que
se multiplican los problemas
debido a una situacion de crisis
excepcional, el también presi-
dente popular no puede dedi-
car a su partido el tiempo que
considera necesario y ha deci-
dio salir en busca de un fonta-
nero que le ayude a cohesionar
las bases del PP. La previsible
incorporacion de Miquel Ra-
mis en un cargo en la Adminis-
tracion central si Rajoy gana el
20N le habria obligado a ade-
lantar acontecimientos. Bauza
se juega mucho en este envite.
El PP es un partido complejo
con muchos militantes. La per-
sona que designe Bauza debe-
ra dedicarse, entre otras cosas,
a sanar las heridas abiertas que
ha dejado el proceso de selec-
cion de cargos.
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Operan con éxito por
quinta vez a una etiope

Lleva tres anos siendo intervenida en
Son Espases gracias a una ONG balear

Palma
El equipo médico de traumatologia
infantil del hospital Son Espases,
dirigido por el doctor Ignacio
Sanpera, intervino ayer con éxito la
columna vertebral de una nina etio-
pe de 12 anos, cuya espalda pre-
sentaba una cifoescoliosis severa,
lo que supone la quinta interven-
cion de «alto riesgo» que se le ha
realizado en los tltimos tres anos.
La operacion, que dur6 aproxi-
madamente ocho horas, ha con-
sistido en la implantacion de unas
articulaciones de metal en el area
cervicodorsal. Cabe destacar que
todo el material empleado ha sido

donado en su totalidad por la fir-
ma MBA, informa Europa Press.

De esta manera, desde la ONG
balear Mediterranea han asegura-
do que ahora la nina etiope «esta
en condiciones de regresar a su pa-
is, pero tendra que llevar un corsé
durante los proximos tres meses y
su evolucion sera controlada por el
equipo médico de la ONG», que
coordina el operativo y costea los
traslados de la nina y de un fami-
liar, en esta ultima ocasion su her-
mano mayor.

Esta operacion, «<imposible de
realizar en Etiopia por razones téc-
nicas y econémicas, ha salvado a

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Y ﬂ

la pequena etiope de una invalidez
asegurada y de una expectativa de
vida muy limitada».
Mediterranea es una organiza-
cién sin animo de lucro con sede
en Puerto Portals que se dedica,
entre otras cosas, a atender a per-

La nifia intervenida con el doctor Ignacio Sanpera en Son Espases. /E PRESS

sonas sin techo en la zona de Pal-
ma, escuelas y apadrinamiento de
ninos en Etiopia, envio de ordena-
dores y gafas al Tercer Mundo, etc.
Ha puesto en marcha un departa-
mento de Fisioterapia en el hospi-
tal Dangme East en Ada (Ghana).
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Kovacs, el
I+D+i de
la espalda

>Salud/ Esta fundacion, creada en
Mallorca, es una institucion de referencia
mundial en la investigacién y tratamiento

de las dolencias vertebrales. Elena Soto

tQuién es el afortunado que no co-
noce de primera mano, aunque sea
circunstancialmente, lo que es un
dolor de espalda? Muy pocos, ya
que las dolencias del cuello y la es-
palda afectan a mas del 80% de la
poblacién y constituyen uno de los
principales motivos de asistencia
sanitaria. Consultas médicas, far-
macos, centenares de tratamientos
e intervenciones quirfrgicas, y es
que cuando la espalda se resiente
otras muchas cosas se tambalean.
Traducido friamente a cifras po-
driamos decir, a modo de ejemplo,
que solo el dolor lumbar genera en
Espana un coste anual equivalente
aentre el 1,7% y el 2,1% del Pro-
ducto Interior Bruto.

Y ni que decir tiene que para un
mal tan comiin existen todo tipo de
remedios y consejos preventivos
que, en ocasiones, cuando han pa-
sado por el filtro del estudio cienti-
fico se revelan ineficaces e incluso
contraproducentes, pero para sa-
berlo con certeza hay que realizar-
los, y ya entramos en el campo de
la investigacion de calidad. Una de
las instituciones de referencia en
esta drea es la Fundacion mallor-
quina Kovacs.

«Desmontamos el mito de que
un colchon duro era mejor para las
personas con dolor de espalda», ex-
plica Mario Gestoso, director médi-
co de la Fundacion Kovacs, «y lo hi-
cimos mediante un ensayo clinico
que se publicé en la revista cientifi-
ca The Lancet. El estudio se llevé a
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cabo con 313 pacientes que se di-
vidieron en dos grupos. Los de un
grupo descansaron en un colchén
muy firme y los del otro en un col-
chén de firmeza media (5,6 pun-
tos de la escala del Comité Euro-
peo de Estandarizacion). La sor-
presa fue comprobar que, en
contra de lo que se creia, las per-
sonas que durmieron en los col-
chones que eran mas blandos
evolucionaron mejor en cuanto
dolor y gradoe de incapacidad, Ci-
to este ensayo porque tuvo una
gran repercusion».

«E1 90% de nuestra investiga-
cion se centra en el dolor de es-
palda, continta Gestoso, es el
area por la que somos conocidos
y en la que estamos especializa-
dos. Y en concreto por la inter-
vencién neurorreflejoterapica
(NRT) una técnica desarrollada
en Baleares a nivel internacio-
nal».

La NRT es un tratamiento que
consiste en la implantacién am-
bulatoria y sin anestesia de mate-
rial quirtrgico sobre ciertas ter-
minaciones nerviosas de la piel
para tratar dolores cervicales,
dorsales o lumbares. El material
son grapas de acero inoxidable
que tan solo penetran dos mili-
metros en la piel y que buscan
contrarrestar los mecanismos fi-
siopatologicos implicados en el
mantenimiento del dolor, la infla-
macion neurégena y la contrac-
tura muscular. SIGUE EN PAGINA 2
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VIENE DE PORTADA «Cuando tene-
mos un dolor en la espalda, aclara
Gestoso, es debido a que los recepto-
res nerviosos liberan unas sustancias
quimicas, como son el glutamato o la
sustancia P. Lo que hacemos con la
técnica de la NRT fisicamente, por-
que hay otros tratamientos que lo
hacen quimicamente, es intentar ge-
nerar una actuacion sobre otras fi-
bras nerviosas que hay en la piel pa-
ra que liberen la parte activa de las
endorfinas y las encefalinas que van
a tener un efecto inhibitorio o de dis-
minucién sobre la triada que forman
el dolor, la inflamacién y la contrac-
tura. De hecho, anade, es 1o mismo
que se intenta hacer farmacologica-
mente cuando se prescriben analgé-
sicos, antiinflamatorios y relajantes
musculares. La diferencia es que es-
ta técnica se aplica directamente en
el sitio donde duele».

«Mucha gente cree que es acupun-
tura y quiero dejar claro que no tie-
ne nada que ver, comenta Gestoso,
con la NRT se acttia sobre la anato-
mia convencional, El precursor de la
técnica fue el padre del doctor Ko-
vacs (René Kovacs), en los afios 60,
que comenz6 a plantearse junto con
otros investigadores que este tipo de

Esta técnica inhibe la
triada que forman el
dolor, la inflamacion y
la contractura muscular

terapias fisicas podian ser ttiles. Pos-
teriormente su hijo decidi6 continuar
con la labor y cre6 la Fundaci6n pa-
ra seguir con ese trabajo y sobre to-
do para dedicarse a la investigacion.
Se llevaron a cabo diferentes estu-
dios cientificos para ver si este trata-
miento tenia alguna base. Se trataba
de demostrar si era eficaz y sino lo
era dejarlo de aplicar».

La seguridad y eficacia del trata-
miento se definié mediante ensayos
clinicos controlados. Primero se
realizo un estudio en el 93 en el am-
bito de atenci6n primaria y poste-
riormente en el 97 se realizé otro en
los servicios de reumatologia y
rehabilitacion de varios hospitales
como el 12 de Octubre o el Ramon
y Cajal. Segtin Gestoso fue una la-
bor complicada porque hasta el mo-
mento lo que mas se habia investi-
gado eran los medicamentos, pero
las técnicas no farmacolégicas no
estaban desarrolladas adecuada-
mente. Y se decidio emplear la NRT
como ejemplo.

Posteriormente, se realizaron es-
tudios para valorar su efectividad y
eficiencia. La pregunta seria ¢esta

INTERVENCION NEURORREFLEJOTERAPICA, LA TRANSFERENCIA DE LA INVESTIGACION

técnica que es eficaz permite real-
mente ahorrar dinero? Y se vio que
ademas de mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, la implantacion
de la NRT también permitia econo-
mizar en fratamientos farmacologi-
cos, hospitalizaciones innecesarias
o cirugias, en definitiva ahorrar no
solo en gastos sanitarios sino tam-
bién laborales.

Y tras la labor investigadora vino
la actividad aplicada. En el 2002 el
Ib-Salut inicio una experiencia pilo-
toy, visto el éxito, en 2003 se firmé6
un convenio de colaboracién con el
Servicio de Salud de Baleares. El sis-
tema de funcionamiento es claro y
sencillo. Los médicos de familia
cuando ven que existe una indica-
cién de un tipo de dolor de cuello o

espalda, que persiste mas de 14 dias
y no acaba de mejorar con los farma-
cos, igual que tienen la posibilidad
de derivar al paciente a otros espe-
cialistas pueden hacerlo a la NRT.
Hoy en dia esta terapia se ha implan-
tado también en la practica clinica
de varios Servicios de Salud de otras
comunidades autonomas como Ca-
talunia o Asturias.

«Pasados tres meses, que es cuan-
do se quita el material hemos visto
que el 49,5% de los pacientes ha
quedado asintomatico, el 39,3% ha-
bian mejorado, el 10, 2% habian
quedado igual y peor un 1%. Estos
Datos corresponden al 2010, comen-
ta Gestoso».

Pero este tratamiento es un ejem-
plo no sélo por su efectividad, sino
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rirgica implantando las grapas. Grapa
quirdrgica que se coloca en la piel. La
espalda de un paciente tras el trata-
miento. /IMAGENES CEDIDAS POR LA FUNDACIGN KOVACS

NRT. Grapadora qui-

fambién por como se ha investigado.
La revista cientifica Spine aconseja
que cualquier técnica no farmacolo-
gica que se quiera aplicar en los sis-
temas publicos de salud deberia se-
guir el sistema de investigacion y de
transferencia de la investigacion que
ha llevado a cabo la NRT en Espana.
«Uno de los fuertes de la Fundacion
es el [+D+i, informa este investiga-
dor, y los resultados hablan por si
mismos. La aplicacion de esta técni-
ca supone un ahorro anual de tres
millones de euros por cada millén
de habitantes».

En la actualidad la Fundacion tie-
ne 36 proyectos en marcha. Trabaja
sobre practica clinica, epidemiologia,
tratamientos o prevencion. Otro eje
fundamental es la Red Espanola de

Investigadores en Dolencias de la
Espalda (REIDE) creada para pro-
mover la investigacion de calidad en
este campo. Esta plataforma retine a
todos los investigadores y equipos
espanioles con experiencia en este
ambito, asi como a los equipos clini-
€OS ¥ grupos emergentes con interés
por la investigacion en esta drea.

En el 2002 se organizé laredy a
finales de 2010 habian participado
597 investigadores de 98 grupos de
14 comunidades autonomas. «Noso-
tros solos no podriamos afrontar to-
do el trabajo, pero gracias a la parti-
cipacion de gente desde diferentes
comunidades autonomas, podemos
sacar adelante proyectos que serian
muy dificiles realizar en un solo lu-
gar, concluye Gestoso».
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Mas de 24.000 ninos han sido
atendidos gratuitamente gracias al
programa de atencion dental infantil

S. CARBONELL

El Servei de Salut de les
Illes Balears (IB-Salut) ha
decidido posponer tempo-
ralmente la contratacién del
programa de atencion den-
tal infantil (PADI) para
2012/13 con el Colegio Ofi-
cial de Dentistas porque
quiere revisar su funciona-
miento y para poder solu-
cionar los problemas de li-
quidez y pagar lo adecua-
dos a los dentistas.

El citado programa tiene
como objetivo preservar la
salud bucodental de los ni-
fios y ninas de las Islas. Esta
dirigido a nifios de entre 6 y
15 afios, que se van benefi-
ciando de forma escalonada
del mismo desde el afo
2005 que se puso en funcio-
namiento.

Segiin informo ayer el 1B-
Salut durante el aio 2010 se
atendieron 24.491 menores
de entre 6 y 11 afios en las
Islas. El 38,24% de los me-
nores usuarios de la sanidad
ptiblica balear se beneficia-

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» PROGRAMA
El IB-Salut pospone la
contratacion del
programa PADI para
revisar su
funcionamiento

ron del plan que cuenta con
103 dentistas, ptblicos y pri-
vados, adheridos al progra-
ma.

:Como funciona?

El funcionamiento es
muy sencillo. Los padres s6-
lo tienen que escoger un
dentista de familia de la lis-
ta que se ha elaborado con
la colaboracion del Colegio
Oficial de Dentistas de Ba-
lears.

Una vez escogido dentis-
ta de familia se pide cita y se
acude a la misma con el me-
nor y con la correspondiente
tarjeta individual sanitaria
actualizada. El programa es
gratuito e incluye una revi-
sién anual y consejos para
tener una boca sana.
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En Figuera

Martinez también alude a la
‘herencia recibida’

El Ajuntament de Palma no es la

excepcion de la instituciones go-
bernadas por el PP. En Cort, como en el
Parlament y en el Consell, las alusiones
a la «herencia recibi-
da» son constantes,
tanto en los plenos
como en las comisio-
nes como la que ayer
presidio Julio Marti-
nez, que confirmg el
retraso en los presu-
puestos.

Protesta en Son Roca por la
supresion de un autobus

Parte del vecindario de Son Roca

estd muy molesto con el Ajunta-
ment de Palma ya que, a partir del uno
de noviembre, se suprime el autobts
que enlazaba esa barriada con el hospi-
tal de Son Espases. Un grupo de veci-
nos se concentrd ayer para expresar su
protesta.

Polémica en el sector del
Taxi por los horarios

El sector del taxi palmesano an-
da muy movido. La razén, la

propuesta que una de las asociaciones
del gremio llevara al
préximo pleno muni- [
cipal para implantar
jornadas de 12 horas.
Al parecen esta pro-
puesta surgio de una
votacion no compar-
tida por todos.
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El PP quiere que Son Dureta seaun
centro sociosanitario «cuando la
disponibilidad economica lo permita»

EUROPA PRESS-PALMA

El Grupo Parlamentario
Popular defenderd hoy en el
Pleno del Parlament que el
antiguo hospital de Son Du-
reta se reconvierta en un
centro sociosanitario y de
servicios sanitarios, siempre
y cuando «la disponibilidad
econdmica asi lo permita».

De este forma, el GPP deja
clara su posturas en relacion
a un edificio sobre el que se
han planteado diferentes
usos, incluso su posible ven-
ta, y sobre el que el ‘popula-
res’ habian planteado su
preocupacion para que no se
convirtiera en un inmueble
abandonado mas de la ciu-
dad.

Asi lo anuncié ayer la
portavoz del Grupo Parla-
mentario Popular, Mabel Ca-
brer, que comparecié en rue-
da de prensa junto a la por-
tavoz  adjunta, Marga
Prohens, explicando  que
presentaran una enmienda

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

[T [T

Mabel Cabrer.

de modificacién a una mo-
cién presentada por el PSOE
relativa a politica sanitaria en
la que el Parlament insta al
Govern a llevar a cabo dicha
reconversion.

Asi, el GPP propondra al
PSOE alternativas de consen-
s0 a sumocion en los puntos
relativos al cumplimiento del
decreto 83/2006 de garantia
de demora de de atencién
sanitaria especializada y no
urgente del IB-Salut.
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Las clinicas privadas empiezan a notar
la supresion de derivaciones del IB-Salut

El Servei ha ahorrado 575.722 euros y ha asumido mas de 2.200 pacientes

S. CARBONELL

Las clinicas privadas de
las Islas ya estdn empezan-
do a notar los efectos de la
supresion de derivaciones
de pacientes por parte del
Servei de Salut de les Illes
Balears (IB-Salut).

La pasada semana el IB-
Salut reconocié que, debi-
do a que ha iniciado la ac-
tual legislatura haciendo
frente a una deuda de 600
millones de euros a pro-
veedores, se han tomado
medidas drdsticas como la
supresion temporal de las
derivaciones de pacientes
desde la sanidad priblica a
las clinicas privadas.

Segtin el IB-Salut solo se
mantienen las derivacio-
nes al Hospital Sant Joan
de Déu, lo que ha supues-
to que los hospitales de la
red sanitaria pidblica ha-
yan asumido mas de 2.200
intervenciones quirtrgicas
que antes se derivaban, lo
que ha supuesto un ahorro
de 575.722 euros.

Derivaciones

El presidente de la Fe-
deracion de Clinicas Priva-
das, el mallorquin Gabriel
Uguet, afirmé ayer que
«no tenemos datos concre-
tos» pero confirmé que ya
se estd empezando a notar
los efectos de la decision
del IB-Salut de no derivar
pacientes a las clinicas pri-
vadas.

«Los efectos se notardn
a medio plazo», dijo ayer
Uguet y anadié que se po-
dran notar tanto en la pér-
dida de pacientes deriva-

3l R T
e,
1)

Imagen de archivo de la Clinica Juaneda de Palma.

dos por el IB-Salut como,
por contra, por el incre-
mento de usuarios de la
sanidad privada.

Hay que tener en cuen-
ta que aproximadamente
un 25% de la poblacién ba-
lear tiene contratado un
seguro médico privado.

» SEGUROS
Un25% dela
poblacién balear
tiene contratado un
seguro médico
privado

«En Catalunya, con los re-
cortes, ya se ha notado un
incremento de los seguros
privados», dijo Uguet y
anadié que en poco tiem-
po se podré llevar a cabo
una valoracion mas ex-
haustiva de la situacion en
Balears.

EL APUNTE

Creu Roja estudia un ERE
temporal en el hospital

Creu Roja Balears
esta estudiando la posi-
bilidad de hacer un Ex-
pediente de Regulacién
de Empleo (ERE) tem-
poral entre el personal
del hospital al haber
cancelado el Servei Ba-
lear de Salut de les llles
Balears (IB-Salut) las
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derivaciones de inter-
venciones quirlrgicas.
Fuentes de Creu
Roja Balears han confir-
mado que se esta bara-
jando la posibilidad de
llevar a cabo el ERE
temporal, matizando
que «todavia no se ha
tomado ninguna deci-

sién definitiva» sobre si
se llevara a cabo o no
el ERE, a la espera de
terminar de negociar
con el IB-Salut un
acuerdo que permita
derivar pacientes al
hospital concertado an-
tes de fin de afio y asi
poder continuar con la
misma actividad quirtr-
gica que se llevaba a
cabo antes.
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Aniversario del (fracaso) del
Museu de ’'Humor+ Raul Aguilo

dente de la Societat

Protectora de I'Humor,
buscando un local para ins-
talar el Museu de 'Humor,
propuso el edificio de Gesa,
propuesta que fue a parar al
departamento oficial del os-
tracismo. No sabemos si
ahora que se ha sabido que
Cort —a Dios gracias— ha de-
cidido salvar este edificio,
puede caber esa posibilidad.

H ace dos afios, el presi-

Gambas de Séller

Se lo ibamos a preguntar
al presidente de la citada So-
cietat Protectora, pero no
nos fue posible, ya que al
acudir al domicilio del suso-
dicho nos encontramos que
junto con su segundo, Toni

» PERO NI CASO...
Hace dos anos, el
Museu de |'Humor
propuso instalarse en
el edificio Gesa

Rotger (a) Calatriventxo, esta-
ban dando buena cuenta de
sendos platos de ricas, y
frescas, gambas de Soller,

no, café y giiikki (del barato,
eso si). Ahora ya se sabe por
qué durante estos anos no
hemos conseguido crear el
Museu de I'Humor. No po-
demos culpar a los politicos
que no cumplieron con el
compromiso de ayudarnos,
sino al vicio gambil solleric
del secretario Toni Rotger,
que gasta las subvenciones
oficiales millonarias en gam-
bas de Soller».
® Rauil Aguilé

» SINO, NO PODIA
Radl haviajado a
Barcelona, aquelevea
unurélogo, graciasalos
veteranos del Mallorca

Después de algunos me-
ses, nos hemos vuelto a poner
en contacto con los padres de
Raiil Aguilé, el nifio con pro-
blemas en la vejiga, que a fal-
ta de urologos infantiles en la
Isla, debe viajar a la Funda-
cién Puigvert a ser tratado.
Los padres nos dicen que la
situacion sigue como antes:
«Continuamos sin tener ese
especialista en las Illes al que

«mds que nada -se
excuso el presidente—
para celebrar el tercer
aniversario del fraca-
so del Museu de
I'Humor».

Al dia siguiente, el
presidente de la So-
cietat Protectora de
I'Humor, sobre lo
acaecido el dia ante-
rior, nos envio el si-
guiente comunicado
en el que descarga
todas las culpas en
las espaldas del Cala-
triventxo, como ve-
ran:

Manifiesto

Como presidente
de la Societat Protectora de 'Humor,
promotora del fracaso del Museu de
I"'Humor en Mallorca, debo denunciar,
otra vez, otro caso de corrupcion den-
tro de nuestra organizacion desorgani-
zada protagonizado —es reincidente,
que conste- por nuestro secretario ex
cojito, conocido como Toni Rotger Ca-
latravinetxo, el cual ha sido sorprendi-
do (ya decimos que no es la primera
vez) con las manos en la masa, aunque
mejor seria decir «con las manos en las
gambas de Soller». Con la excusa de
celebrar el tercer ano del fracaso del
Museu de L'Humor, no se sabe cémo ha
conseguido arramblar con todos los
euros de las subvenciones recibidas
del Govern balear (actual Gobierno

acudir, y como el IB-Salut no
tiene dinero para pagar el
desplazamiento del enfermo
y su acompanante, pues ese
gasto ha de correr por nues-
tra cuenta, y como tanto su
padre como yo —dice la ma-
dre- estamos en el paro, no
disponemos de medios para
poder desplazarnos.

Presidente

En una ocasién pude ha-
blar con el presidente de la
Comunitat, quien, tras intere-
sarse por el caso, nos ofrecia
todo tipo de ayudas que al fi-
nal se han quedado en nada,

Raiil Aguilé ha podido ir de visita al urélogo en Barcelona.

balear), del Consell de Mallorca (ac-
tual Consejo de Mallorca), del Ajunta-
ment de Palma (actual Ayuntamiento
de Palma de Mallorca) y lo ha gastado
en 400 gramos de gambas de Soéller
(de las pequenas, eso si) cocinadas y
comidas en la sede de la Societat Pro-
tectora de 'Humor.

Reconocimiento

Hecho el planteamiwento, el presi-
dente de la entidad humoristica —de
momento frustrada- reconoce que «yo
también las probé, pero sélo para po-
der conseguir pruebas contra el Cala-
travinetxo por este entuerto. Y no sélo
esto, pude constatar que, también, co-
mié calamarines, endibias, melén, vi-
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s6lo en palabras. He intenta-
do ponerme en contacto de
nuevo con ¢, pero ha sido en
vano. Raul ha podido viajar a Barcelo-
na hace unas semanas gracias a la ayu-
da que los veteranos del Mallorca nos
han proporcionado, que si no, no sé co-
mo nos hubiéramos podido arreglar.
Vamos a ver cdmo lo hacemos cuando
dentro de unas semanas deba de vol-
ver a viajar para visitar al médico».

Y es que lo de la medicina en las
Illes se estd poniendo muy mal. Estd
mal, entre otras cosas, por lo que
apuntamos arriba. Y si no llega pronto
ese dinero para hacer frente a los via-
jes, se pondré peor. Por otra parte, si-
gue extranando mucho que esta Co-
munitat, puntera segin algunos, ca-
rezca de un servicio publico de
Urologia infantil.

aversillegasiwgmail.com

* Halloween en Abraxas. oido.
Abraxas regresa el lunes 31 de los corrientes, de la
mano de Halloween. Y lo hace en dos frentes. En la
sala principal al son del mejor house de la mano
de los Djs. Toni R., de La Demence, y John Castle y
Dani Navarro, mientras que en la sala VIP sonard
la mejor misica comercial del momento a cargo
del DJ Paco Xino. Asi que, animese, disfracese y
pase, pues la diversién estd mas que asegurada.
(Que es lunes? Bueno, jy qué? Al dia siguiente es
fiesta y no hay que ir a trabajar. ;Ojo! hay que ha-
cerse con el flayer de la fiesta, pues quien lo mues-
tre en la entrada, antes de las dos de la madruga-
da, entrard gratis, si no, ya sabe: entrada, mas dos
consumiciones, 10 euros.

* Ireen Sheer. Nuestro buen amigo Mau-
ricio, el que regenta —
con su mujer el chirin-
guito de Costa de los
Pinos, que durante el
verano funciona que
para qué les cuento de
bien, nos manda una
foto en la que aparece
él con la cantante Ireen
Sheer, nacida en Basil-
don (Inglaterra), que
en 1974 representara a
Luxemburgo en Euro-
vision con Bye Bye, I Lo-
ve You, alcanzando el 4°
lugar, y que cuatro
anos mas tarde, en
1978, represent6 a Alemania y quedé en 6" posi-
cion. Pues bien, Ireen, que sigue siendo una can-
tante muy cotizada que de vez en cuando aparece
en espectdculos musicales y sorprende a su publi-
co con nuevos discos —sobre todo en Alemania- es-
tuvo la otra tarde probando las delicias culinarias
del chiringuito, «sintiéndose tan a gusto, que se
quedd hasta bien entrada la noche».

s

* Jacobo & Mario. & viernes El Divino
se trae a Palma a Jacobo Ostos, ex concursante de
Supervivientes y enemigo intimo de Aida, y al ex
GH Mario, quien en las tltimas semanas, a raiz de
la polémica surgida al ir el marido de Belén Este-
ban a tomarse una copa con unos amigos a un lo-
cal, ha vuelto a la primera linea de combate.

-

* Mas de Ha"oween. lo Lounge pre-
para para el lunes 31 la que serd una noche de Ha-
lloween llena de sorpresas escalofriantes y de mu-
cha diversion, noche que dara comienzo a las 21
horas y se podré entrar ya bien con reserva o con
disfraz. Naturalmente, se podra cenar también a
base de finger food con dos consumiciones, ademas
de una copa, por 12 €. Por supuesto, todo aquel
que prefiera cenar a la carta o con un mena espe-
cialmente disefiado para la noche podré hacerlo.
La noche estard animada por terrorificos persona-
jes que haran, sin duda, que este Halloween sea
inolvidable. A partir de las 23.30h, con el precio de
la entrada se incluird una copa extra.

* El regreso. u
actor Joan Carles Bes-
tard, en segiin qué mo-
mentos del dia Mado Pe-
reta, regresa al teatro por
Navidad tras un largo si-
lencio. Lo hace en el
Principal, con dos obras:
el musical EI Zorro y Ses
flors muisties ~éste con el
actor Jaume Fuster-, am-
bas dirigidas por Miquel
Brunet y producidas por
Mallorca So.

Ireen y Mauricio.

Vuelve por Navidad.
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Imagen del edificio del antiguo centro hospitalario Son Dureta. oiario b MALLORCA

VIRGINIA EZA PALMA

M La portavoz parlamentaria del
PP, Mabel Cabrer, afirmé ayer que
su partido apoya la reconversion
del edificio del antiguo hospital de
Son Dureta en un centro sociosa-
nitario, sibien matizé que estame-
dida se realizard “en la medida de
la disponibilidad presupuestaria
del Govern'”. Por ello, el grupo po-
pular ha presentado una enmien-
da para sustituir varios puntos de
una mocién del PSOE que se de-
batira hoy en el pleno del Parla-
ment, entre ellos uno en el que los
socialistas instan al Govern a no
parar el proyecto de reconversion
de Son Dureta en centro sociosa-
nitario.

Elsocialista y exconseller de Sa-
lud, Vicens Thomas, recordd ayer
que el plan de saneamiento eco-
nomico del Govern contempla la
enajenacion del edificio del antiguo
hospital. En este sentido, Cabrer
sostuvo que la enmienda del PP ha
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sea un centro sociosanitario
» A pesar de que el plan de saneamiento recoge la enajenacion del edificio,
Cabrer asegura que se reconvertira cuando haya fondos presupuestarios
sido “consensuada” con el Govern
PLENO DEL PARLAMENT yen ella se insta al Ejecutivo bale-
. " ar a reconvertir el edificio en un
El PSOE exige a Bauza “centro sociosanitario y de servicios
que nolemandecallar  sanitarioscuandoladisponibilidad
econdmica asi lo permita’
Ademas, rechazo el punto de la
P La portavoz parlamentaria socia- mocion en el que el PSOE exige al
lista, Francina Armengol, pidio ayer Govern que explique los recortes en
al president José Ramon Bauza que sanidad. “Rechazamos dar expli-
enel pleno del Parlament de hoy “en  caciones sobre esto porque el PP no
vez de mandar callar a la oposicion, ha hecho ningtin recorte en sani-
cosa que suena a pasados demasia- dad’, afirmé en contra de las acu-
do duros, se dedique a escuchar sus saciones socialistas en este sentido.
propuestas”. Armengol se referiaa Por otro lado, calificé de “poco
la frase que dedicd Bauza al PSOE el clara” y “electoralista” la proposi-
pasado martes afirmando que “situ-  cion del PSOE en la que insta al
vieran un poco de dignidad, estarian ~ Congreso a que los contratos hi-
callados”. La portavoz socialista potecarios no se puedan conside-
también confio en que los consellers ~ rar vencidos hasta que pasen seis
estén “a la altura de las circunstan- meses de impagos. El PP ha pre-
cias" y contesten con “respetoy en sentado una enmienda alternativa
profundidad” a la oposicion. En el para que se estudie la dacién en
pleno, Armengol preguntaradenue-  pago a instancias del acreedor, es
vo a Bauza por “la situacion de las decir, de la entidad bancaria, y se
cuentas pliblicas” V.E. paLma analicen las cldusulas abusivas.
33/61
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Los traumatologos de Son
Espases evitan que una
nina etiope quede invalida

P La menor fue sometida a
una complicada intervencion
quirtirgica por una dolencia
en la columna vertebral

LML PALMA

B El equipo médico del drea de
traumatologia infantil del hospi-
tal de Son Espases, dirigido por el
doctor Ignacio Sanpera, realizé
una complicada intervencién
quirtirgica a unanina etiope, que
padeciaunagrave enfermedad en
la columna vertebral. Esta opera-
cidn, que no puede realizarse en
Etiopia por falta de especialistas
médicos y medios econdémicos,
ha evitado que la menor quedara
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invalida, con las consecuencias
que esta situacion conlleva. La
nifa, denombre Marthay de doce
anos de edad, padece enlaespal-
da una enfermedad que se cono-
ce como cifoescoliosis severa.
Unas ocho horas se prolongé la
operacion y consistié en colocar-
le a la enferma unas articulacio-
nes de metal en el area cervico-
dorsal. El material empleado fue
cedido por la firma MBA.

La nifa estd en condiciones
ahora de regresar a su pais. Tendra
que llevar durante tres meses un
corsé. Su evolucidn serd contro-
lada por la ONG balear Medite-
rranea, que ha coordinado el ope-
rativo y ha costeado el viaje de la
ninay de su hermano mayor.
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Elbus rapido de las 6,45
resuelve los problemas
de los usuarios, segin
Transportes Menorca

R.L

Transportes Menorca ha
avanzado quince minutos la
hora de salida del bis exprés
desde Ciutadella a Maé.

Con esta modificacion en el
horario de autobuses, de lunes
a viernes, han quedado resuel-
tos los problemas detectados,
que afectaban a alumnos y
otros usuarios que debian acu-
dir al hospital Mateu Orfila.

Desde el pasado jueves, a
las 6,40 sale el autobuis de linea
con parada en Ferreries, Es
Mercadal y Alaior, y cinco mi-
nutos después parte el bus ex-
prés Ciutadella-Mao, sin para-
das entre ambas poblaciones.

Este cambio de horario, que
ha sido autorizado por el Con-
sell Insular, ha dado como re-
sultado que desde el pasado
jueves, cuando empez6 a apli-
carse, ya no se han repetido las
aglomeraciones, con usuarios
que quedaban sin plaza.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION 35/61



ULTIMA HORA MENORCA 25/10/11
MAHON
Prensa:  Diaria
Tirada: 3.078 Ejemplares
Difusion: 2.329 Ejemplares

Pagina: 12

Seccion: LOCAL Valor: 95,00 € Area (cm2): 80,8 Ocupacion: 9,59 % Documento: 1/1  Cod: 51665662

Josep M Benet, jefede
Anatomia Patolgica del
Mateu Orfila, se jubila
tras 34 aios de servicio

El doctor Josep Maria Benet
ha concluido su etapa profe-
sional como jefe de servicio de
Anatomia Patolégica en la sa-
nidad publica menorquina,
que ha desempefiado durante
los tltimos 34 afios.

Benet (Barcelona, 1944) vi-
no a Menorca en 1977 y acep-
t6 la propuesta para poner en

—

El doctor Josep Maria Benet.

marcha este servicio en el an-
tiguo hospital Verge del Toro.

Segtin informa el semanario
Salut i Forga, el doctor Benet
ha consolidado este servicio
en el hospital Mateu Orfila de
Mab, que hoy estd integrado
por cuatro patélogos, cinco
técnicas especialistas en ana-
tomia patologica, una citotéc-
nica y una administrativa.

El departamento participa
activamente en el programa
de deteccién precoz del cancer
de cuello de matriz y del can-
cer de mama. Al descubrir le-
siones incipientes permite ac-
tuar en periodos muy preco-
ces de la enfermedad.
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El PP quiere que Son Dureta sea un
centro sociosanitario «cuando la
disponibilidad economica lo permita»

EUROPA PRESSPALMA ([T [T I _ARL_i] ]

El Grupo Parlamentario ;

Popular defenderd hoy en el
Pleno del Parlament que el
antiguo hospital de Son Du-
reta se reconvierta en un
centro sociosanitario y de
servicios sanitarios, siempre
y cuando «la disponibilidad
econdmica asi lo permita».

De este forma, el GPP deja
clara su posturas en relacion
a un edificio sobre el que se
han planteado diferentes ~ Mabel Cabrer.
usos, incluso su posible ven-
ta, y sobre el que el ‘popula- de modificacién a una mo-
res’ habian planteado su cién presentada por el PSOE
preocupacion para que no se  relativa a politica sanitaria en
convirtiera en un inmueble la que el Parlament insta al
abandonado mas de la ciu- Govern a llevar a cabo dicha
dad. reconversion.

Asi lo anuncié ayer la Asi, el GPP propondra al
portavoz del Grupo Parla- PSOE alternativas de consen-
mentario Popular, Mabel Ca-  so a su mocién en los puntos
brer, que comparecid en rue-  relativos al cumplimiento del
da de prensa junto a la por-  decreto 83/2006 de garantia
tavoz  adjunta, Marga de demora de de atencion
Prohens, explicando que sanitaria especializada y no
presentarin una enmienda urgente del IB-Salut.
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EL PSOE EXIGE UN CALENDARIO DE EJECUCION DE LAS OBRAS

Los socialistas de Mao piden la licitacién

inmediata de los proyectos del FOMIT

REDACCION Mad

El Grupo Socialista en el Ayunta-
miento de Mao exigira esta tarde
durante la celebracién del pleno
municipal el inicio de las licita-
ciones de los proyectos incluidos
en el Fondo de Modernizacién
de Infraestructuras Turisticas
(FOMIT) que ya cuentan con cré-
dito y presupuesto suficientes.
Asimismo, el PSOE reclamara al
equipo de gobierno la presenta-
cion de un calendario de ejecu-
cion de las obras enmarcada en
esta linea de ayudas.

“A pesar de que son épocas
dificiles para la administracion
publica, las instituciones han de
tirar del carro generando confian-
za y de economia”, apuntaron

ayer desde el Grupo Socialista.
En esta linea, el PSOE apuesta por
“activar todos los mecanismos en
sus manos para no dejar perder
ninguin euro y poder priorizar
aquellas inversiones mas nece-
sarias socialmente y que, una
vez finalizadas, generen mayor
atractivo econémico.

Los socialistas recuerdan que
laaprobacion del crédito FOMIT a
principios de 2011 hizo posible la
firma de un préstamo con cinco
anos de carencia y a un tipo del
0,5 por ciento para la realizacion
de inversiones que mejorasen el
atractivo turistico de Mad.

En este sentido, el anterior
equipo de gobierno se sumoé a
esta iniciativa con proyectos
que se centraban en el puerto

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

de Mao y el centro histérico. En
esta linea, se aprobo un proyecto
denominado “Mag, un port dins
la ciutat”, al que se otorgaron 1,6
millones de euros.

E1 PSOE critica que, por el mo-
mento, tan solo se han licitado
360.000 euros del total de 1,6 mi-
llones de euros. El anterior equi-
po municipal licitd, antes de las
elecciones, proyectos por valor de
309.000 euros mientras que, se-
gun denuncian, el nuevo equipo
de gobierno tan sélo ha puestoen
marcha la licitacién del aparca-
miento publico de la calle Vasallo,
valorado en 58.072 euros.

“Estas inversiones comprome-
tidas y con un crédito suficientes
no pueden esperar mas y se han
de licitar lo mas pronto posible”,

aseguran desde el PSOE.

Los socialistas subrayan la ne-
cesidad de generar obra publica
y favorecer la actividad de las
empresas de construccién, asi
como de incrementar el atrac-
tivo en uno de los sectores mas
importantes y de aprovechar la
temporada de otofio e invierno
para realizar las obras.

Por otro lado, el Grupo Socia-
lista también preguntara du-
rante la sesion plenaria sobre el
futuro del antiguo hospital Verge
del Toro, respecto a las obras de
mejora del tramo de la calle Josep
Anselm Clave conocido como “ses
Cases de s/Ateneu” y en relacion
ala segunda fase de las obras de
mejora del campo municipal de
Bintaufa.
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Les
reaccions

>>

Bauza demana “prudéncia”
José Ramon Bauza, president de
les Balears, assegura ahir que és
necessari actuar “amb molta pru-
dénciaicautela”, perqué no hiha
informacié “exacta i concisa”
sobre els cooperants espanyols
segrestats. Bauza va tenir unes pa-

raules de record pel cooperant
mallorqui Enric Gonyalons, al qual
desitja una “prompta recuperacio i
alliberament”. Bauzd recorda que
que té un “vincle especial” amb la
familia del jove, ja que és del muni-
cipi de Marratxi, i desitja que torni
tan aviat com sigui possible”.«

Armengol ho condemna
Francina Armengol, portaveu del
PSOE, condemna el segrest dis-
sabte dels cooperants. Enroda de
premsa, Armengol es posa al cos-
tat de la familia del mallorqui, de
qui assegura que “sempre ha des-
tacat per fer un gran treball”.»

e

Text: M. Ripoll
Foto: M. Ramis

PALMA “Cercarem els cooperants
i els trobarem”. Aixi ho afirma
ahir Mohamed Mustafa, delegat
del Front Polisario a Balears, qui
assegura que el segrest del mallor-
qui Enric Gonyalons Sureda, amb
dues cooperants més, al camp de
refugiats de Tindouf (Algéria) ha
estat un gerro d’aigua freda per
als sahrauis.

“Sentim que han segrestat algt
dels nostres, perqueé els coope-
rants i els amics que ens vénen a
ajudar son part del nostre poble”,
assegura Mustafa. Segons el repre-
sentant del Polisario, la prioritat

({4

Sentim com si ens
haguessin segrestat
un sahraui. Els
nostres amics sén
part del poble”

“Els sahrauis som
fills del desert,
saben on cercar. El
primer és la salut
dels joves capturats”

MOHAMED MUSTAFA
Delegat del Front Polisario a Balears

ara és cercar els cooperants i tor-
nar-los “sans i estalvis” a casa.
Mustafa, qui esta en contacte per-
manent amb les autoritats sahrau-
is a Tindouf i del front Polisario a
I'Estat espanyol, explica que el Po-
lisario ha mobilitzat els seus efec-
tius per la recerca dels coope-
rants. “Els sahrauis som gent del
desert. El Front sap com manio-
brar ion cercar. Es prendran totes
les mesures necessaries per ga-
rantir la vida dels cooperants i que
puguin tornar a casa sans i estal-
vis”, adverti. A més, assenyala
que els “criminals” no en sortiran
impunes i “pagaran una factura
molt cara”.

Sobre la identitat dels captors,
Mustafa es mostra prudent. “Per
ara, no tenim informacié sobre la
identitat real de qui es troba dar-
rere el segrest. Cal ser prudents”,
avisa Mustafa, davant la hipotesi
que Al Qaeda al Magreb islamic en
puguin ser els responsables. “La

Bernat Vicens, representant de Drets Huma

i A ',,}

ns}je

: ‘ElS cercarem
1els trobarem”

Mohamed Mustafa, delegat del Front Polisario a Balears, assegura que els
sahrauis faran tot el possible perqué el mallorqui Enric Gonyalonsi les
altres dues cooperants segrestades a Tindouf “tornin sansi estalvis”

zona de Mali, Mauritania i la ma-
teixa Algéria és molt inestable. A
meés, el conflicte a Libia i el despla-
cament de combatents I'han ines-
tabilitzada encara més”. “Hi ha
paisos enemics dels sahrauis que
estan gelosos de la solidaritat que
rebem i que voldrien oferir una
altra imatge dels nostres camps
de refugiats”. Amb tot, apunta
que els cooperants han estat tras-

Lautoria i la identitat dels segrestadors encara

no ha estat confirmada. “La zona de Malii
Mauritania és inestable”, assegura Mohamed

El representant del Polisario envia un missatge

de suport a la familiai assenyala que el seu
poble “no dormira fins que tornin” acasa
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lladats cap ala zona de Mali, una
informacid que el pais africa ahir
es nega a confirmar. “No necessi-
tam satél-lits, som fills dels desert
i els trobarem. El que em preocu-
pa és la seva vida”, va reiterar
Mustafa.

El representant del Front Polisa-
rio confirma, aixi mateix, que el
segrest de Gonyalons, de 29 anys i
experimentat cooperant que tre-
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Ela advocats donensuport | Pajin amb els cooperants Cooperacié vol prudéncia La UE en reclama Falliberament
LaComissi¢ de Drets Humansdel | Leire Pajin, ministra de Sanitat, expres- Soraya Rodriguez, secretaria d'Estat Catherine Ashton, alta representant de Politica
Col-legi dAdvocats de Balearscon- | sa el desig de “poder veure aviat lliu- de Cooperaci¢ Internacional, recla- Exterior i de Seguretat Comuna de la UE, insta
demna “enérgicament” el segrest res” els cooperants segrestats i que aixi ma ahir “extrema prudéncia” davant ahir a “lalliberament immediat i segur” dels coo-
a Tindouf (a laimatge) dels coope- | “puguin tornar aviat a les seves cases”. delsegrest dels cooperants i confia perants i insta tot aquell que “tingui influéncia
rants, entre ells el mallorqui Enric A més amés, mostra “suport” ales fa- aresoldre “com més aviat millor” la sobre els segrestadors” que actuin “urgent-
Gonvyalons, i n'exigi I"alliberament | milies en aquests moments dificils de situacio per aconseguir-ne un ment” per aconseguir aquest final. “Demanam
incondicional”.» captiveri.» prompte alliberament.» que els alliberin de maneraimmediata”.»

————
SEGREST

Sense noticies dels
cooperants

L'ONG basca Mundubat, per
aquitreballava el jove ma-
llorqui Enric Gonyalons, no
tenia ahir noticies sobre el
parador dels segrestats al
campament de Tindouf, se-
gons informa un portaveu
de Mundubat. Assenyala
que els seus responsables
mantenen el contacte per-
manent amb les autoritats
espanyoles, sahrauis i alge-
rianes per seguir l'evolucié
del segrest. Per part seva,
José Manuel Rodriguez,
consol espanyol aOra va
transmetre ahir un missatge
de tranquil-litat als coope-
rants als campaments de re-
fugiats. Rodriguez els de-
mana que les proximes 24
hores estiguin junts i localit-
zables i que extremin les
mesures de seguretat, men-
tre s'avalua la situacio, Actu-
alment, 219 estrangers son
presents a Tindouf, 110 dels
quals sén espanyols.*

balla per a 'ONG basca Mundu-
bat, tingué lloc dissabte vespre
quan un grup d’homes armats i
encaputxats va assaltar la zona
del campament.

Els homes, que hi arribaren en
un cotxe Toyota, feriren i lligaren
els dos guardes de seguretat de la
portai s’enduguren Gonyalons i
dues cooperants més: I'espanyola
Ainoha Fernandez de Rincon, que
treballa per a I'Associacio extre-
menya d’Amics del Poble Sahraui,
ila italiana Rosella Urru, coope-
rant de P'entitat Comité per al Des-
envolupament dels Pobles. El Po-
lisario diu que és la primera vega-
da que es prodeuix un segrest
d’aquetes caracteristiques.

Mustafa envia la seva solidaritat
ales families i recorda que els sah-
rauis “som amb ells”. “A tothom
ens ha afectat i ha estat com si ens
llevassin un fill a nosaltres”. “No
dormirem fins que tornin”, sen-
tencia. Per part seva, Bernat Vi-
cens, president de Drets Humans
de Mallorca, va voler enviar un
missatge de solidaritat a la familia
del jove mallorqui i de les altres
cooperants. Vicens féu una crida
a la “prudéncia”, alhora que ex-
pressa la voluntat que els joves
“retornin prest”.s
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>PROYECTOS CON FUTURO

Minerval obtiene la designacion
de ‘medicamento huérfano’

For Elena Soto

Lipopharma es la primera empre-
sa espanola que obtiene la desig-
nacién como medicamento huérfa-
no por parte de la Agencia Euro-
pea del Medicamento (EMA) para
un nuevo farmaco, el Minerval,
destinado al tratamiento de tumo-
res cerebrales malignos (gliomas),

Actualmente, el Minerval esta
siendo investigado para el trata-

miento de varios tipos de cancer
como el de pulmon, cerebro, pan-
creas, prostata, colon, mama o leu-
cemia. Los resultados obtenidos en
los estudios preclinicos indican
que podria convertirse en el pri-
mer tratamiento efectivo para al-
gunos de los tipos de cdncer mas
agresivos,

El Minerval muestra una inusual

vt LIPOPHARMA

Pablo Escriba, Viceng Tur y Victor Cerda durante la rueda de prensa.
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combinacion de elevada eficacia
antitumoral con ausencia de toxici-
dad a dosis terapéuticas, lo que,
junto con su administracion oral, le
confiere un perfil muy atractivo pa-
ra el tratamiento del céncer.

El Minerval fue disenado por el
Dr. Escriba y su equipo del Depar-
tamento de Biologia de la Univer-
sidad de las Islas Baleares (UIB).
Posteriormente, la UIB licenci6 el
compuesto a Lipopharma para
sus indicaciones oncologicas. Es-
ta empresa estd preparando las
primeras pruebas clinicas en hu-
manos para el tratamiento de glio-
ma para comienzos de 2012,
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>Premios/ Emprendedores

La Psicologia, la Ingenierfa Industrial y Electrénica y el Turismo han sido las dreas premiadas en el
Concurso UIB Idea Emprendedora. / El Premio pedia desarrollar un plan de negocio en cualquier rama
de conocimiento impartida en los planes de estudios de las universidades espafiolas. Por Elena Soto

ey

La rectora y representantes de las entidades colaboradoras junto con los universitarios ganadores del concurso.

Tecnologia turistica, domotica
y ‘psico coaching’, premios UIB

elene Suau y Belén Coll

son dos alumnas de se-

gundo de Psicologia de

la UIB y se han propues-
to combinar la disciplina que es-
tudian (Psicologia) con el coa-
ching. Su proyecto, denominado
Psico-Coaching, busca ayudar a
personas desempoderadas (mu-
jeres victimas de malos tratos o
jovenes que hayan sufrido aco-
50) a que retomen las riendas de
su vida. Una de las partes mas
innovadoras de esta iniciativa es
el nuevo enfoque que ledan a
este método. «En Baleares hay
varios profesionales que se de-
dican al coaching», comenta
Suau, «pero que nosotras sepa-
mos, ninguno le ha dado esta
perspectivas.

Este proyecto ha sido uno de
los premiados en el Concurso
UIB - Idea emprendedora para
el mejor plan de negocio inno-
vador en cualquier rama de co-
nocimiento de los estudios im-
partidos a las universidades es-
panolas, y estd destinado a
estudiantes y titulados universi-
tarios. Concretamente, estas dos
alumnas han resultado ganado-
ras en el apartado de Premio del
Ministerio de Educacion a la
mejor idea empresarial para es-
tudiantes del primer o segundo
ciclo de la UIB y que consistirda
en 2.500 euros destinados al
andlisis y al estudio de la viabili-
dad de su proyecto.

La segunda iniciativa premia-
da fue para un grupo de estu-
diantes de Ingenieria Industrial
y Electrénica que busca crear
una empresa que desarrolle en-

tornos domoéticos orientados a
la accesibilidad de la vivienda.
Ferran Valdés, César Francis-
co Toribio, Tomeu Coll, Kevin
Cervifio y Jorge Lombardia son
los promotores de Domolite, un
proyecto que busca instalar este
tipo de dispositivos en las vi-
viendas con los productos ya
existentes en el mercado. »Nos
centramos en funciones elemen-
tales pero necesariasy, explican,
«muchas acciones cotidianas co-
mo encender las luces, abrir
puertas y ventanas, accionar gri-
fos o apagar la luz, pueden re-

Cerca de 90
universitarios de la
UIB han participado
en el concurso

sultar complicadas sino se dis-
pone de un nivel de movilidad
adecuado. Nuestra idea es sol-
ventar todas estas situaciones
con una inversién minimas.
Dotado con 3.000 euros, Do-
molite consigui6 el Premio Ban-
caja al mejor proyecto de final
de carrera, sus ganadores pue-
den destinar esta cantidad a ser-
vicios o formacion para la mejo-
ra del plan de empresa.
Majorca-adventure.com de
Juan Pedro Vilar fue el tercer
proyecto premiado y tiene como
objetivo la venta de turismo ac-
tivo y experiencial en Mallorca,
lugar, que segun su creador,
«por su orografia y climatologia
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tiene un gran potencial para es-
te tipo de actividades». Este tipo
de producto turistico permitiria
desestacionalizar la temporada
turistica clasica de la Isla, gene-
rando negocio durante los me-
ses de invierno.

Esta iniciativa es una forma
de agrupar la oferta para el
mercado turistico, de forma di-
recta, ofreciendo un escaparate
de actividades atractivas. Los
ejes fundamentales son socia-
les, el primero es reforzar el
place attachment (vinculacion
al territorio) del turista, ofre-
ciéndole una alternativa tnica y
una experiencia inolvidable en
un paraje excepcional, creando
una vinculacion emocional en-
tre el visitante y el destino. La
segunda, es un cambio en la re-
lacion residente-turista en am-
bos sentidos. Transformando la
relaciéon puramente comercial
por una mas social, a través de
compartir una aficién en co-
mtin, como puede ser un depor-
te de aventura.

El proyecto de tecnologia tu-
ristica de Vilar consigui6 el Pre-
mio Bancaja al mejor proyecto
de final de posgrado o master.
La cuantia de 3.000 euros se
puede destinar también a servi-
cios o formacion para la mejora
del plan de empresa.

Facilitar la insercion de alum-
nos y titulados universitarios al
mercado de trabajo a través de
la autoocupacion o la empren-
diduria, asi como impulsar la
innovacion de las empresas y la
transferencia de conocimientos
al sistema productivo son los

objetivos prioritarios del pre-
mio UIB - idea emprendedora.
Esta iniciativa surgi6 a partir
del convenio de colaboracién
establecido durante el afio aca-
démico 2010-2011 entre la Di-
reccion General de Formacion y
Orientacion Universitaria de la
Secretaria General de Universi-
dades del Ministerio de Educa-
cién y la Universitat de les Illes
Balears, y a través de la Cétedra
Bancaja de Jovenes Emprende-
dores y la Fundacién INCYDE.
Este concurso se encuentra en
el marco del programa RESET,

Busca facilitar la
insercion en el mundo
laboral con iniciativas
emprendedoras

Espacio del Emprendedor y
Apoyo a la Nueva Empresa Tec-
noldgica de la UIB, y de la Cate-
dra Bancaja de Jovenes Em-
prendedores.

Bajo el lema Si eres empren-
dedor iempieza a correr!, este
concurso consistia en desarro-
llar un plan de negocio en cual-
quier rama de conocimiento
contenida en los planes de estu-
dios de las universidades espa-
fiolas (Artes y Humanidades,
Ciencias, Ciencias de la Salud,
Ciencias Sociales y Juridicas e
Ingenieria y Arquitectura). Cer-
ca de 90 universitarios han pre-
sentado sus proyectos en esta
primera edicion.
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» SALUD

Los casos de polio se han
reducido un 99% en las
ultimas dos décadas

Los casos de polio se han re-
ducido un 99 por ciento en las
tltimas dos décadas, pasando
de los 350.000 afectados que
existian en mds de 125 paises
endémicos en 1988 a los 1.349
casos de 2010. Este ano s6lo
algunas dreas de Afganistan,
India, Nigeria y Pakistan pre-
sentan polio endémica —el
drea geografica mas pequeiia
de la historia- y los casos de
poliovirus salvaje tipo 3 esta
en las cifras mas bajas. e
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» ALIMENTACION

Los beneficios del pescado
para lasalud superan los
riesgos, segun los expertos

Los beneficios del consumo de
pescado para la salud son su-
periores a sus riesgos y, por el
contrario, una ingesta escasa
de estos alimentos puede te-
ner consecuencias negativas y
desequilibrar la dieta, han des-
tacado hoy varios expertos en
el I Simposio Nacional de
Ciencia, Pescado y Salud. e
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Agraiment a tot el
personal de la
Residencia Llar
d’Ancians

Som la familia de na Cata-
lina Escarrer. La majoria de
persones que llegeixin aquest
article no la coneixeran, perd
si, molts de treballadors i tre-
balladores del centre.

A la nostra estimada mare

i padrina, la varem ha-
ver d'ingressar a la re-
sidéncia, no per gust,
sind per culpa d’aquesta
maleida malaltia ano-
menada Alzheimer.

No wva ser facil al
principi, ni per a ella ni
per a nosaltres perd, al
llarg de tots els anys
que la nostra Catalina
va viure a la residéncia,
va rebre no tan sols as-
sisténcia, també va tro-
bar amor i comprensio.

Es per aixd que, amb
aquesta carta, volem
agrair a tots els treballa-
dors i treballadores de la re-
sidencia, la cura i el tracta-
ment que la nostra mare, i
també nosaltres, hem rebut
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i  Residiney
B Llar dels Ancians

APARCAMEN
EXCLUSHS PELS
USUARIS D
CENTRE DE SERVEIS

RESTRINGIT

al llarg d’aquests anys. La de-
licadesa a I’hora de informar-
nos de la seva mort, el res-
pecte i atencié que rebérem

en quant arribarem i la
professionalitat que vé-
rem en tot moment.
Volem donar I'enhora-
bona a tot el personal, des
de la directora fins als vi-
gilants, als metges i met-
gesses, als infermers i in-
fermeres, al personal auxi-
liar del pavell6 on estava
la nostra mare i padrina, a
les netejadores, al perso-
nal administratiu i de re-
cepcid. A tothom, no ens
volem deixar a ningt,
perque sabem tot el que
implica cuidar i tractar als
malalts d’alzheimer i a les
seves families.
Moltes gracies.

FAMILIA DE CATALINA ESCARRER
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COMARCAS
Concierto solidario

El Auditori de sa Maniga acogio
el fin de semana un espectdculo
a cargo de Andreu Riera (piano),
Josep Francesc Palou (flauta)y
Miquel Mestre a beneficio de
I’Associacié Pro Salut mental
Estel de Llevant, una entidad
que presta sus servicios a las
personas con problemas de
salud mental y a sus familias en
la comarca Manacor. Atiende a

mas de 160 personas. Representantes de la asociacion y las autoridades.
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Manana hablaremos de...

e Economia. El vi-
cepresident
Econdmic, Josep
Ignasi Aguil6, asis-
tira hoy a la presen-
tacion de la memo-
ria del Consell
Economic i Social
(CES) sobre la eco-  Josep Ignasi Aguild, vice-
nomia y la socie- president Economic.
dad de las Islas.

e Parlament. El pleno del Parlament ba-
lear se reunira hoy en sesién ordinaria.

e Corazoén. Hoy se presenta un estudio
sobre salud cardiovascular.
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A Organizadores. Sobre estas lineas posan los organizadores del evento
a beneficio de Aspanob: Miguel Matas, Ernesto Gutiérrez, José Abellan,
Pep Garau, Inmaculada Pérez, Jaume Coll, Tomeu Castaner, Tomas Gomez
y Manu Blanco. eFoto: Jaume Morey
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Este sabado, festival
infantil pro Aspanob
en el Renn Arena

rriot, los organizadores del evento
Ajuda’ls a guanyar la carrera Aspanob
explicaron cémo se desarrollard éste a lo
largo del préximo sabado 29 de octubre
en el circuito Renn Arena de Llucmajor.
Segin anunciaron, serd una jornada
completisima, a la que no soélo invitan a
que participen los nifios enfermos de
cancer, sino también a los nifios en gene-
ral, pues cuantos mas sean mejor lo pa-
saran. La jornada dard comienzo a las 9
de la mafana. A lo largo de la misma se
disputara la final del Campeonato de Ba-
lers de Karting. Se presentaran los co-
ches de los distintos clubes de las Islas,
se celebrard un curso de seguridad vial,
los nifios pintardn coches, y entre las 14
y las 18 horas habré actuaciones musica-
les de diferentes grupos y solistas. Natu-
ralmente, al final se procedera a la entre-
ga de los premios. La entrada costara 5
euros y se entregard a Aspanob. e Click

A mediodia de ayer, en el hotel Ma-
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El 18% de los
diputados del

Parlamento
balear fuma

EFE PALMA

M El18% delosdiputados del Par-
lamento balear fuma, el 41 % ha
sido adicto al tabaco pero ha con-
seguido dejarlo, y el 41 % restante
nunca ha estado enganchado ala
nicotina.

Estos son algunos de los resul-
tados de la jornada de sensibiliza-
cion sobre la Enfermedad Pulmo-
nar Obstructiva (EPOC) celebrada
el pasado martes en la Cdmara
legislativa auton6mica, en la que 49
de los 59 parlamentarios respon-
dieron a un cuestionario sobre ta-
baquismo y comprobaron el esta-
do de sus pulmones.

“Ninguno de los diputados del
presentd riesgos evidentes de pa-
decer EPOC’ subrayaron en un co-
municado las entidades que orga-
nizaron la jornada. La EPOC es
una dolencia de evolucion lenta
que suele ser poco diagnosticada.
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SECUESTRO EN EL MAGREB P LOS SECUESTRADORES HUYERON EN UN TODOTERRENO

El Frente Polisario busca alos cooperantes
secuestrados en territorio de Mali

» UIn documento confidencial de EE UU revelo que los extremistas de |a region ya habian amenazado a los voluntarios occidentales

1.0./AGENCIAS PALMA

W El aparato de seguridad del
Frente Polisario siguelos pasosal
grupoterroristaqueatiltimahora
delanochedel pasado sabadose-
cuestrd a tres cooperantes occi-
dentales, entre ellos el mallorquin
Enric Gonyalons, en el campa-
mento de refugiados de Rabuni,
en territorio argelino. Al parecer,
elseguimientodela cédulaterro-
rista se estariallevando a caboen
territorio de Mali, pais del que
presuntamente procederian los
secuestradores tras atravesar
MauritaniayaccederaArgelia, in-
formd Bucharaya Beyun, delega-
do saharaui para Espana.

“El Frente Polisario ha montado
un dispositivo para perseguira los
secuestradores y ya ha mantenido
contactos con Argelia, Mauritania
y Mali, pais de donde al parecer
procedia el grupo terrorista, para
coordinar las labores de persecu-
cién con el objetivo de entablar
contacto con ellos para poder con-
seguir su liberacién’, explico Beyun.

El delegado saharaui para Es-
pana critico esta accion armada
contra unos cooperantes que es-
tan en los campamentos de refu-
giados de Argelia para ayudar al
pueblo saharaui. “Los terroristas
islamicos quieren poner obsta-
culos a nuestro modelo de convi-
vencia. Quieren sembrar el miedo
ylainestabilidad en la zona. Esta
accion persigue claramente que se
reduzca la cooperacion interna-
cional con nuestro pueblo’ opind
Beyun, que recalcé que los saha-
rauis “estamos atenazados por
una parte por Marruecosy por la
otra por el terrorismo extremista’

Estas apreciaciones estarian
corroboradas por un cable diplo-
miatico estadounidense difundido
afinales de 2010 por el portal Wi-
kileaks. En este documento con-
fidencial se decia expresamente
que “los extremistas de la region
han lanzado amenazas contra los
occidentales que residen en los
campamentos, ya que, continua-
ba el cable, “la percepcién (de
estos elementos) es que el pueblo
saharaui estd demasiado proximo
a Occidente y no es suficiente
piadoso”.

Esta percepcién, segun el do-
cumento filtrado por Wikileaks, es-
tarfa motivada en el hecho de
que lideres religiosos saharauis
habrian animado a las ONG occi-

Uno de Ios cuatro campamentus de refuglados sahamms del Frente Polisario en fnduf (Argella)

dentales que trabajanenlazonaa
participar en seminarios sobre el
didlogo interconfesional y sobre
los problemas de la mujer. Ade-
mas, por todo el mundo es cono-
cido el trato mucho mas igualita-
rio que dispensa el Frente polisa-
rio a sus féminas, bastante aleja-
do por otra parte de la concepcién
musulmana més ortodoxa.
Ademas, la actitud del Frente
Polisario, muy activo contra el
tréafico de armas destinado a estos

grupos integristas en la regién,
tampoco le habria ayudado a
granjearse las simpatfas de las cé-
dulas de Al Qaeda en el Magreb Is-
ldmico (AQMI), que tampoco ve-
rfan con muy buenos ojos que
las autoridades saharauis restrin-
giesen el acceso a las paginas de
internet extremistas en los cam-
pamentos de refugiados de Tinduf.

Este secuestro echaria por tie-
rra ademds las tesis defendidas por
la prensa oficialista marroqui en el
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sentido de que el Frente Polisario
tendria una cierta connivencia
con los grupos de AQMI.

La intencién del Frente Polisa-
rio de fundar un nuevo estado
drabe (la autoproclamada Repti-
blica Arabe Saharaui Democrdti-
ca, RASD), chocaria frontalmente
con la intencién de los extremis-
tas islamicos, que no es otra que ir
construyendo entre todos la
Umma, la comunidad de todos los
creyentes musulmanes.

El mallorquin Enric Gonyalons.

De otro lado, ayer trascendieron
mas datos del secuestro de Enric
Gonyalons y sus companeras Ain-
hoa Fernandezy la italiana Rosse-
lla Urru, que tuvo lugar el pasado sa-
bado alas 23:54 horas cuando cin-
co hombres armados penetraron en
el protocolo de Rabuni, como se de-
nominan alas residencias delos co-
operantes occidentales en los cam-
pamentos de refugiados.

Tras confirmarse que Enric
Gonyalons podria haber resulta-
do herido durante el asalto, aun-
que se desconociala gravedad de
sus heridas, ayer también se supo
que uno de los trabajadores sa-
harauis, miembro del equipo de
oftalmologia del ministerio de sa-
nidad de la RASD, habrfa recibido
un disparo en el cuello durante el
asalto. Al parecer, después del
asalto, los secuestradores huyeron
enun todoterreno al que se le unia
otro que se encontraba haciendo
labores de vigilancia.
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La intoxicacion de una clienta abre
la guerra en la agricultura ecologica

Parte del sector acusa a un payés historico de usar pesticidas

Generalitat investiga el caso ® La mujer sufre sensibilidad quimica multiple

FERRAN BALSELLS
Barcelona

El ingreso hospitalario de una
mujer que sufre sensibilidad qui-
mica multiple, tras haber ingeri-
do fruta con etiqueta ecologica,
dispardé las sospechas sobre uno
de los agricultores pioneros y
con mejor reputacion en este ti-
po de cultivo, que ahora esta sien-
do investigado por la Generali-
tat. Los productos de Alexis Ingla-
da, considerado un lider en la
produccién ecologica catalana,
han abierto una guerra de denun-
cias anonimas y desconfianzas
en el sector que ha llegado al
Consejo Cataldn de la Produc-
cion de Agricultura Ecolégica
(CCPAE).

Este d6rgano tutelado por el
Gobierno catalan, que audita y
certifica los productos agroali-
mentarios, realizé la semana pa-
sada una inspeccion sorpresa pa-
ra analizar los productos de In-
glada y determinar si se han em-
pleado insecticidas y fungicidas
prohibidos en el cultivo de frutas
y hortalizas que luego se venden
con el sello de ecolégicas. “Estoy
pendiente de los resultados del
CCPAE, no confio en los analisis
que hagan los demas”, afirmé In-
glada a este diario.

El sector sostiene que ha reali-
zado sus propias analiticas en el
laboratorio Applus de Lleida y
que ha denunciado el caso para
mantener “el buen nombre de
los productores ecoldgicos”, se-
glin denuncia en un comunicado
que, sin embargo, no esta firma-
do, hecho que muestra los rece-
los que imperan en el sector. “En
los andlisis de las frutas de Ingla-
da, ocho de diez muestras han
dado positivo por toxicidad”, de-
tallo a este diario mostrando los
resultados uno de los agriculto-
res (que pidid el anonimato) que
denunciaron a Inglada ante la Ge-
neralitat, confirmaron fuentes
gubernamentales.

Los niveles de productos qui-
micos entran dentro de lo tolera-
ble segiin la normativa espafola

para frutas cultivadas de forma
no ecolégica, por lo que no supo-
nen un riesgo sanitario mas alla
de un fraude al consumidor, dis-
puesto a pagar un poco mas por
productos ecolégicos.

La Generalitat lamenta la gue-
rra abierta entre productores
ecologicos, pero mantiene la cau-
tela a la espera de los resultados
oficiales, porque “los anélisis rea-
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lizados en Applus carecen de ofi-
cialidad”, destacaron. Las analiti-
cas del CCPAE podrian implicar
sanciones economicas o la retira-
da de la etiqueta ecoldgica si re-
velan irregularidades.

Los recelos en el sector apare-
cieron en 2009, cuando una mu-
jer que padece sensibilidad quimi-
ca miultiple requiri6 atencién mé-
dica tras comer productos certifi-

La

cados por la CCPAE. Esta es una
enfermedad que provoca espas-
mos y otros sintomas tras una ex-
posicion a niveles muy bajos de
sustancias toxicas, normalmente
tolerados por la poblacién. El ca-
so empezd a sembrar discordia
por la facil trazabilidad del pro-
ducto: eran frutas adquiridas a In-
glada en la finca que este posee en
Boldt (Urgell). Pasa A 1A PAGINA 4
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Inglada rechazo
responder a las quejas
de los denunciantes

El agricultor se erigio en lider del
sector tras reunir 105.000 firmas
contra el cultivo de transgénicos

VIENE DE LA PAGINA 1
Alexis Inglada no es un payés
cualquiera: se erigié en lider
de la oposicion a los productos
transgénicos en Cataluna en
2009, cuando reunié mas de
105.000 firmas en una iniciati-
va legislativa popular para re-
clamar al Parlament que trami-
tara una ley contra este tipo de
cultivos, que consideré no eco-
légicos. “Después de lo del Par-
lament, Alexis es un productor
con gran relevancia en el sec-
tor, criticarlo es como andar
sobre brasas. Muy pocos se
atreven a denunciar dando su
nombre”, ilustré Miquel Pérez,
payés veterano, antiguo com-
prador de las frutas ahora bajo
sospecha y de los pocos que no
reclaman que se oculte su nom-
bre para abordar el asunto.
“Cualquier analitica de un fru-
to ecologico puede dar positivo
por toxicidad, por multiples
factores”, explicé. “Pero Alexis
ha rechazado dar explicacio-
nesy no ha dejado de esconder-
se. En el mundillo de los paye-
ses ya no se habla de otra cosa,
es un escandalo”, relat6 Pérez.
Inglada representaba hasta
ahora una especie de emblema
para los defensores de la agri-
cultura ecoldégica: con apenas
30 afios y practicamente par-
tiendo de la nada, en 2008 em-
pezo a fraguar la Gnica iniciati-
va seria contra los transgénicos
que ha habido en Cataluna.
“Empezamos un grupo de me-
nos de 10 personas”, recordd
tras el fracaso de la iniciativa en
el Parlament. Inglada se erigio
en portavoz de la iniciativa y su
capacidad oratoria ante los par-
lamentarios le impulsé como
un lider en el entorno de la agri-
cultura ecoldgica, que absorbid
desde el &mbito familiar: su pa-
dre, Joan Inglada, es el presiden-
te de la entidad Slow Food Llei-
da, que defiende salvaguardar
las técnicas de cultivo y la agri-
cultura tradicional.
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La ruptura con una figura
tan emblemadtica se materializo
hace apenas tres semanas. A fi-
nales de septiembre, un colecti-
vo de productores exclientes del
agricultor emitié un comunica-
do que se ha enviado a la mayo-
ria de los agricultores y ha atiza-
do el sector como un relampago.
La nota denuncia los hechos y
expone que una comision de pa-
yeses visité a Inglada el pasado
20 de septiembre para esclare-
cer los motivos de la toxicidad
hallada en sus productos. “Reci-
bimos explicaciones contradicto-
rias, no se nos permitio ver los
campos ni tomar muestras del
almacén y de las camaras”, sefia-
la la nota. “Desde entonces, se

“Vinieron a mi
casa de malas
maneras’, se
defiende el payés

paralizo la comercializacién con
este productor”, anade. “Vinie-
ron a mi casa de malas maneras
diciendo que vendo fruta conta-
minada. Sus analisis solo tiene el
valor de la difamacién”, se de-
fiende Inglada.

Hace dos semanas, los afecta-
dos convocaron una enésima
reunién con Inglada, a la que el
payés rechazo asistir. Solo sefa-
16 en un primer momento que
la contaminacion hallada en
sus frutas —basicamente insecti-
cidas tipicos que pueden hallar-
se en cualquier fruta cultivada
de forma no ecolégica— se de-
bié a una confusion de cajas ocu-
rrida en la camara frigorifica.
“Es una posibilidad descartada
por la cantidad y diversidad de
muestras analizadas”, senala el
comunicado. “Debemos asumir
nuestra responsabilidad y recu-
perar la dignidad de la agroeco-
logia”, concluye.
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La dialisis domiciliaria libera
a los pacientes de los hospitales

El procedimiento peritoneal permite a los enfermos tratarse a si mismos

PABLO LINDE
Madrid

Dialisis suena a condena. A pena
de hospital y maquina, tres dias
en semana durante cuatro horas.
Suena a dependencia y a dejar de
hacer una vida normal. Quienes
se someten a este tratamiento pa-
decen una insuficiencia renal
avanzada. Sus rinones no son ca-
paces de filtrar qué debe llegar a
la sangre y tienen que limpiarla
para sobrevivir. Suelen ser perso-
nas de edad avanzada, pero no
siempre. Las hay jovenes que
quieren seguir trabajando, viajar
y moverse sin estar atados a un
centro de salud. Y hace afios que
pueden. Existe una técnica vete-
rana y fiable, pero no demasiado
implantada (algo mas de un 10%
de los casos), que permite diali-
zarse en casa, al ritmo que el pa-
ciente prefiera, con limitaciones,
pero que le da mucha mas liber-
tad que el método més comiin.

El tratamiento es la dialisis pe-
ritoneal. La hemodidlisis, que
obliga al enfermo a acudir tres o
cuatro veces por semana a un
centro con el equipamiento ade-
cuado, consiste en sacar sangre
al paciente, depurarla y devolver-
la a su cuerpo; la peritoneal elimi-
na las sustancias téxicas introdu-
ciendo una solucién salina en el
abdomen del paciente, que absor-
be los componentes dafiinos an-
tes de ser desechada.

Cuando hace dos afios le ofre-
cieron las dos posibilidades a Ra-

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

quel Romero, lo tuvo claro. Le
diagnosticaron la enfermedad re-
nal hace 13 afios, pero hasta 2009
no fue necesaria la didlisis. Estd a
la espera de un trasplante de ri-
fién, pero mientras tanto, a sus
37 aios, no estd dispuesta a re-
nunciar a una vida normal. “Tra-
bajo y la didlisis en casa es lo mas
rutinario del mundo”, afirma.

El Servicio de Nefrologia del
hospital de La Paz, en Madrid, es

El porcentaje de los
que se tratan en
casa apenas supera
el 10% del total

“El método es igual
de eficaz que el
tradicional”, dice
un especialista

uno de los que con mas ahinco
estdn promoviendo la dialisis pe-
ritoneal. Su jefe, Rafael Selgas,
explica que no todos los pacien-
tes con enfermedades renales
avanzadas pueden someterse a
este tratamiento. Un tercio debe
recurrir a hemodidlisis, ya sea
por cuestiones clinicas o por el
estado de salud previo a la enfer-
medad. “Si una persona es mayor
y dependiente no se puede aspi-
rar a que sea independiente en lo

que se refiere a la didlisis”, afir-
ma. Entre los dos tercios restan-
tes, alrededor de la mitad de los
que acuden a su centro eligen el
tratamiento domiciliario y el res-
to prefiere tratarse en el hospital.
“Hay quien es mads refractario a
llevarse a casa la enfermedad y el
tratamiento por cuestiones am-
bientales y de familia. Pero tan
eficaz es una como la otra. Los
estandares son iguales, pero la pe-
ritoneal tiene el valor afiadido de
recuperacion sociolaboral y fami-
liar. Aunque representa también
un peso. El paciente se tiene que
cuidar a si mismo y se convierte
en su propio sanitario”, explica
Selgas. La doctora Ana Maria Ta-
to Ribera, responsable de Dialisis
del hospital Universitario Funda-
cion Alcorcon, pone el ejemplo
de una persona que es viuda y
vive sola, que puede estar mas
tranquila acudiendo cada dos
dias al hospital. “También hay
que tener en cuenta que es una
tarea manual, que requiere cier-
ta habilidad de la que no siempre
gozan las personas mayores”,
anade.

Hay quien tiene reparos a
usar los aparatos por si mismos.
Pero tanto los médicos que los
recomiendan como los pacientes
que los usan aseguran que son
muy sencillos e indoloros. Hace
falta un entrenamiento durante
los primeros dias en el que un
sanitario acude a casa. Pero el
resto es bastante simple. Lo expli-
ca Antonio Pedro Martos, tam-

bién a la espera de un trasplante
que se lleva demorando ya mads
de dos anos: “En el hospital te
ponen un catéter en el vientre pa-
ra que puedas conectar el tubo.
Estds ingresado unos dias y des-
pués te vas a casa al entrenamien-
to. Hay dos modalidades. La pri-
mera es hacerlo manual. En mi
caso eran cuatro intercambios al
dia durante media hora cada
uno. La otra es con una pequefa

Es posible hacer

una vida normal

con una dolencia
renal avanzada

“Es lo mas
cotidiano del
mundo”, asegura
una paciente

madquina a la que te conectas por
la noche, que dura unas ocho ho-
ras y media”, cuenta, El cambi6 a
la nocturna por resultarle mas co-
moda y, tras acostumbrarse —“al
principio con los movimientos
mientras duermes taponas los tu-
bos y saltan alarmas cada dos por
tres”—, estd mas que satisfecho
con €l. “Cuando oi la palabra dia-
lisis, dije: madre mia, lo que se
me viene encima. Pero en todo
este tiempo no he tenido ni una

Enfermedad renal

» Unas 6.000 personas al
afio ven progresar su
insuficiencia renal a un
estado en el que necesitan
didlisis o un trasplante de
rifén, segin el Grupo de
Apoyo al Desarrollo de la
Didlisis Peritoneal en Espafa.
» Cada afio se realizan
alrededor de 2.200
trasplantes renales y hay algo
més de 4.000 pacientes en
lista de espera. Por motivos
clinicos, menos del 20% de
los pacientes que estén en
didlisis pueden acceder a un
rifién, El 80% restante nunca
podra trasplantarse y tiene
que estar en didlisis para
sobrevivir.

» La incidencia de la
enfermedad renal crénica
avanzada (aquella que hace
necesario un tratamiento
sustitutivo renal) en Espafia
se sitda en 125 pacientes por
millén de habitantes.

» Aunque la incidencia se ha
estabilizado en los (ltimos
afios, la prevalencia ha
crecido debido a la mayor
supervivencia de los
pacientes y al importante
avance de los trasplantes.

baja por la didlisis”, relata este
informatico.

Con esta modalidad, incluso si
una noche el paciente tiene me-
nos tiempo por llegar mas tarde
a casa o madrugar mas de lo nor-
mal, hay un programa mas corto
que se adapta a esta situacion.
“Todo es probarlo. Si no pruebas
una cosa, no sabes como te ird, si
vas a tener miedo o no. Conozco
gente en hemodialisis que se han
pasado a esto otro y estan muy
contentos, la vida les cambia”,
asegura Begofia Herndndez, de
50 afios; lleva los (ltimos 18 me-
ses con didlisis domiciliaria.

El aparataje que el enfermo se
tiene que llevar a casa consiste
en unas bolsas del tamafio aproxi-
mado de las de los supermerca-
dos, unos tubes y una maquina
del tamano de una impresora pe-
quena si se hace autométicamen-
te por las noches. Los dos conti-
nentes estin unidos formando
una Y. Uno tiene el liqguido que se
va introduciendo en el vientre y
el otro recoge los desechos una
vez filtrados.

Aunque es relativamente apa-
ratoso, las empresas que los sumi-
nistran tienen una red bastante
potente que permite a los enfer-
mos viajar. Basta que digan dén-
de van a estar para que les sumi-
nistren en ese lugar los liquidos,
ya que seria imposible transpor-
tarlos en un avion, por ejemplo.
Con la hemodiilisis, los enfer-
mos tienen muy reducida su mo-
vilidad. Aunque en Espafia hay
muchos centros para recibir el
tratamiento y pueden concertar-
lo antes de llegar al destino, si-
guen atados a las maquinas. Otra
opcion son los viajes que organi-
zan las asociaciones. Hay incluso
cruceros que cuentan con el ma-
terial necesario para recibir el
tratamiento. Pero con la perito-
neal todo se simplifica. El pacien-
te es duefio de sus movimientos.
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Rajoy reformara
pero no derogara
la ley del aborto

Rubalcaba asegura que defendera
la normativa tal y como esta ahora

ANABEL DIEZ / CARLOS E. CUE
Madrid

A la espera de lo que indique el
programa electoral del PP, que
saldrd a la luz la préxima sema-
na, ya hay matizaciones sobre
el futuro de la ley del aborto. El
candidato del PP, Mariano Ra-
joy, asegurd ayer en la Cope
que “reformard y revisard” la
ley y que su equipo estd buscan-
do “una férmula que proteja de-
recho a la vida y sea acorde con
la ultima sentencia del Constitu-
cional”, de 1985. El pasado
abril, el lider del PP prometio la
derogacion y hace pocas sema-
nas la responsable de Sanidad
del PP, Ana Pastor, remachod
ese compromiso. Ahora parece
que buscan una férmula inter-
media, esto es: cambiar la ac-
tual ley sin derogarla.

Con reforma o derogacion,
el PSOE asegura que Rajoy pre-
tende una vuelta atras en los
derechos y la seguridad de las
mujeres, y defiende la legisla-
cion actual, mds garantista.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

El presidente del PP repro-
cha sobre todo que chicas de 16
afnos puedan interrumpir el em-
barazo sin consentimiento de
sus progenitores, aunque la ley
recomienda que vayan acompa-
nadas de adultos. Los ultimos
datos indican, ademas del des-
censo de abortos, que son muy
pocos los casos de menores que
acuden solas.

El PSOE dara la batalla con
este asunto, segin adelanté
ayer su candidato, Alfredo Pé-
rez Rubalcaba. “Si quieren cam-
biar la ley, nos van a tener en-
frente, porque esta ley es una
conquista, es un derecho de las
mujeres, no una concesion”, di-
jo. Rubalcaba se present6é por
sorpresa en el acto de nacimien-
to de una plataforma de organi-
zaciones feministas, casi un
centenar, de apoyo a su candida-
tura. Todas las intervinientes
arremetieron contra el PP. “Lo
unico claro del programa de Ra-
joy es parar a las mujeres”, acu-
so Elena Valenciano, directora
de la camparia de Rubalcaba.
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MIT premia a diez jovenes
emprendedores espainoles
La institucion, a través de su revista Technology Review, celebra esta semana
su primer congreso en Espafia, en el que se reconocera la labor de nuevos talentos.
E.Arrieta. Madrid
El célebre Massachusetts Ins- F P ’
tute o Taehsology QMIT) Los mejores empresarios ‘sub-35
ha seleccionado alos diez em-
prendedores menores de 35 PAU GARCIA MILA, 24 ANOS XABIER URIBE-ETXEBARRIA, 30 ANOS
aflos mas destacados de Espa-
fa. La entrega de los galardo- '\‘ Garcia-Mila creé Es el fundador de
nes tendra lugar esta semana : su primer negocio Anboto, la mejor
en Malaga, con motivo del en una habitacién start-up del mundo
congreso que organiza la re- de su casa conun seglin el congreso
vista Technology Review, de- compariero Innovate! 2010. Hace
pendiente de MIT. de estudios, Marc chats online y otros

Se trata de la primera vez Cercds, cuando tenia asistentes virtuales
que este encuentro anual se 17 afios. Hoy, la que identifican
celebra en Europa y, por en- empresa que creo, el significado de
de, la primera vez que pisa Eye0S, vende a 71 las palabras por
suelo nacional. En él partici- paises en el mundo. su contexto.
pan empresas, inversores e
investigadores expertos en
4reas como las ciudades inte-  FRANCISCO JAVIER CAZORLA, 32 ANOS NURIA RODRIGUEZ, 29 ANOS
ligentes, los videojuegos, la
nanotecnologia, la biotecno-  Cazorla trabaja en Tampoco es el primer
logiay larobotica. el Centro Nacional de premio para esta

Entre los diez ganadoresde  supercomputacion, ingeniera quimica
este aio, destacan emprende-  donde mejoralas de Ponferrada,
dores conocidos internacio-  arquitecturas de investigadora
nalmente, como el catalin  computacién postdoctoral en la
Pau Gareia Mily, fundador v multinticleo. En el Universidad de
director general de la compa-  futuro, esto tendra Cambridge, que
fiia tecnoldgica EyeOS. Naci-  un impacto sobre la busca modos de
doen Montserrat (Barcelona)  rapidez y efectividad optimizar la captura
en 1987, este joven es el crea-  delos mévilesy PC. del CO5.
dor de un escritorio virtual
(una especie de sistema ope-
rativo en la nube) que se co-  JAVIER AGUERA, 19 ANOS IKER MARCAIDE, 29 ANOS
mercializaen 71 paises.

También figura Xabier Es el premiado mas Este joven valenciano
Uribe-Etxebarria, fundador joven de esta edicion. ha creado Peer
de la firma bilbaina de tecno- En su corta carrera, Transfer, una
logias semanticas Anboto, La Agiiera ha fundado plataforma online
compaiiia fue reconocida en ya tres empresas. para la realizacién de
diciembre como la mejor La tercera de ellas, pagos y trasferencias
start-up del mundo en el con- GeeksPhone, bancarias
greso internacional Innovate! comercializa méviles internacionales,
2010, celebrado en Zaragoza. Android con software con unos costes muy

de codigo abierto s . inferiores a los
Meérito 100% made in Spain. d habituales hoy en dia.
Los galardones reconocen a
jovenes que hayan desarrolla-
do tecnologias que, de algin  DAMIA TORMO, 30 ANOS TERESA GONZALO, 33 ANOS
modo, vayan a transformar
hébitos o procesos de nuestra  Tormo es doctor en Esta madrilefiaesla
vida. Es el caso de Nuria Ro-  Genética Molecular mas joven de los
driguez, de 29 anos, que in- e Inmunologia por la cuatro socios
vestiga métodos novedosos,  Universidad de Bonn fundadores de
eficientes y econdmicos de  ycreador dela Ambiox Biotech,
capturadel COy; de Tker Mar-  empresa Bioncotech una firma espafiola
caide, que crea sistemas de  Therapeutics, desde dedicadaa
pago internacionales mds  laqueinvestiga nanotecnologia
sencillos y econdmicos a tra-  nuevas terapias comercial para .
vés de laempresa Peer Trans-  contra canceres prevenir el contagio r
fer; o de Teresa Gonzalo que,  agresivos. del VIH.
desde la firma Ambiox Bio-
tech, desarrolla nanotecnolo-
gia comercial paraprevenirel ~ MANUEL MOLINER, 31 ANOS ELENA DE BENAVIDES, 24 ANOS
contagio del VIH.

En anteriores ediciones, Desde el Instituto de De Benavides,
fueron reconocidos por estos Tecnologia Quimica, gerente del Instituto
premios figuras como el co- Moliner sintetiza Internacional de
fundador de Google, Sergey nanomateriales Flebologia, ha ideado
Brin (en 2002); el fundador de alternativos al carbén, un modo de hacer
Facebook, Mark Zuckerberg el gasy el petréleo. mas accesible un
(2007); y David Kobia (2010), Sus hallazgos han tratamiento de
creador de Ushahidi, un por- servido de base para dolencias venosas,
tal online que retine informa- cuatro patentes de la que significaria
cidn de las zonas de catidstrofe petrolera americana grandes ahorros para
oconflicto. Exxon Mobil. la sanidad del futuro.
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EL FUTURO DE LA EUROZONA

EL EURO, EN LA ENCRUCIJADA

Rentabilidad exigida a los bonos soberanos a 10 afios. En porcentaje.
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> Los principales bancos espaioles

Test de estrés
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2012, en e escenario
base, seglin las
pruebas de junio, en %.

Exposicion neta total
ala deuda soberana
espafiola

En mill. de euros, datos
acierre de 2010.

9.2

 Bankia

Caja Espafia-Duero

CAM

2016

Expansion

La medicina que necesita Europa

CITAHISTORICA/ Lacumbre del Eurogrupo de mafiana deberia ampliar el fondo de rescate, dar mas poder
al BCE, acordar la recapitalizacion bancaria y avanzar hacia la gobernanza econdmica, segtin los analistas.

M.Lamet / .E. avarro.Madrid
La cumbre del Eurogrupo de
mafiana se antoja de vital im-
portancia para el futuro de los
17 paises que comparten la
moneda comiin europeay, por
ende, para el de toda la Union
Europea (UE). Los lideres del
euro deben dar paso a una
nueva etapa de calma, que res-
tafie la hemorragia financiera
causada por Grecia, frene las
incertidumbres que se ciernen
sobre Italia v Espafiay marque
las pautas para preservar la sa-
lud de las principales entida-
des financieras europeas.

Para ello, el mensaje que
salga de la cumbre debe ser
contundente, casi tanto como
las medidas que se pacten. El
presidente de Francia, Nicolas
Sarkozy, anunci6 el domingo
que se trabaja en un “acuerdo
amplio”, pero ssera suficiente
para calmar las tensiones que
asuelan Europa? ;Qué inicia-
tivas son mds apremiantes?
Los expertos consultados por
EXPANSION lo tienen claro:
hace falta elevar con fuerza la
capacidad de apalancamiento
del fondo europeo de rescate,
dar mds protagonismo al Ban-
co Central Europeo (BCE), re-
capitalizar alos bancos y apos-
tar por una gobernanza eco-
nomica europea que controle
y optimice la disciplina fiscal
delos Estados miembros.

@ Ampliar el fondo
derescate

ElFondo Europeo de Estabili-
dad Financiera (FEEF) es la
piedra de toque de la cumbre.
Actualmente su capacidad re-
al de ayuda es de 779.783 mi-
llones, aunque solo son efecti-
vos 440.000 millones. Este
montante se caleulé para res-
catar a Grecia, Portugal e Ir-

Protestas, a er, ante el Parlamento de Atenas.

landa, pero ahora los merea-
dos presionan sobre Italia, Es-
pana y los bancos. Por ello, se
hace necesario multiplicar la
capacidad del FEEF. Asi lo
apunta José Luis Martinez,
estratega de Citi en Espaiia:
“Hay que dotar de mas recur-
sos al fondo de rescate, que
debe triplicar su aportacion
inicial total, hasta alrededor
de 2 billones de euros, y la
efectiva hasta los 1,3 billones”.
Hay quienes piden que la ca-
pacidad efectiva del fondo se
quintuplique, hastalos 2 billo-
nes. De hecho, Merkel infor-
mo ayer de que el apalanca-

miento del fondo podria ser
de unos 1,2 millones de euros,
miis garantias de paises como
China o Rusia.

El problema es que la califi-
cacion desolvencia de Francia
-la maxima, AAA- pende de
un hilo, “y si Francia tuviera
que poner dinero del rescate
en la proporcion que le toca,
su prima de riesgo se dispara-
ria, como ocurriria con Espa-
na e Italia”, apunta Enrique
Quemada, consejero delegado
de ONEtoONE Capital Part-
ners. Por eso, Francia prefiere
que el FEEF obtenga una li-
cencia de banco v pueda obte-

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

naquitadel O para recia

El principal problema que tienen los socios de la euro ona sigue
llamandose recia. La cumbre del mi rcoles debe definir una
soluci n definitiva,aunque mu  dolorosa, para el problema
heleno. Los analistas coinciden con los lideres europeos en que
ha que acometer una quitade alrededordel O deladeuda
griega. os Luis Martine ,estrategade itienEspa a.apunta
Lo gue deberfan aprobar la cumbre es el se totramodela
a udaaAtenas. Ademas, es necesario que se habilite unalinea
decr dito paraque tenga liquide en2012 una quita de entre
el 50 el 0 .Porotrolado, ha quealargar el periodo de
ajuste fiscal, mésalldde201 . os arlos [e ,economista
jefe de Intermone , apuesta por una actuaci n fulminante, para
limpiar el problema heleno sin primar a algunos acreedores
alemanes o franceses Los lideres del Eurogrupo tienen que
resolver lode reciareestructurando el 100 de la deuda
p blicagriega, metiendo tambi nenlaoperaci nalos fondos
de pensiones de los alemanes que estan contaminados por la
deuda helena . Actualmente recia esta pagando entre un
unl0 delPl s loeninteresesdeladeudap blica,mu por

encimadel 2 dealgunos desus sociosdeleuro. a que

rebajar ese porcentaje hasta el

oel .paraquelas

finan as helenas puedan progresar sin el ahogo de la deuda.
Asi que del precio del bono tiene que descontarseun 0
peronos locon quita, sino alargando pla os, reduciendo el
cup nque se pagaporladeuda con unaquita fuerte , agrega
fe ,queopinaque el dinero que se ahorre tiene queir
destinado a inversiones, para poder sacar al pais del atolladero,

con apo o del plan Marshall o fondos eder, aque.

recia

inviertes loell0 desuPl  frente20 delresto E. la
omisi n Europea pide estimulos para nocaerenrecesi n.

ner liquidez del BCE, algoalo
que Alemania y el propio or-
ganismo central se niegan.

@ Mis protagonismo
del BCE
La mayoria de los analistas
son partidarios de la tesis ale-
mana; que el FEEF combata
los problemas de solvencia de
Grecia y de los bancos, recapi-
talizandolos, mientras que el
BCE deberia seguir encargin-
dose de aportar liquidez v de
comprardeuda periférica (eso
si, con mayor contundencia).
Asi, seria mejor que el BCE
tuviera mayor autonomia y

mas protagonismo. José Car-
los Diez, economista jefe de
Intermoney, subraya: “El
BCE deberia asumir un ma-
yor protagonismo, dando di-
nero al FEEF o actuando di-
rectamente en el mercado”.
Martinez (Citi), reitera que es
necesario “dar mas margen
operativo al BCE, para que
compre mas deuda”.

@ Mis gobernanza
econdmica

Frente a la opinion mayorita-
ria, Enrique Quemada apues-
ta por una opcién de consen-
s0: “Mi propuesta es que Ale-

La recapitalizacion
deberia extenderse
a toda la banca, no
sélo a las entidades
“sistémicas”

mania ceda y que el fondo de
rescate se convierta, como
quiere Francia, en un banco -y
por tanto pueda acceder alali-
quidez del BCE- y se pueda
endeudar hasta 5 veces mas
que lo actual, pero a cambio
los estados cederian algo de
soberania fiscal ala UE, con li-
mite de gasto y los impuestos
que se deben poner. Es una
opcion dolorosa, pero a largo
plazo es una solucion definiti-
va para Europa.

Para crear un Ministerio de
Economia europeo se reque-
riria una reforma del Tratado
de Lisboa. José Luis Martinez
apunta: “Es importante esa
reforma, dandole més margen
operativo al BCE y haciendo
que el gobierno econdmico
sea algo realista en un futuro
no muy lejano, con control so-
bre los presupuestos de los es-
tados”. Aunque todos los ana-
listas opinan que de esta cum-
bre no saldra la nueva gober-
nanza.

Después de reformarel fon-
doderescatey de definir mejor
el papel del BCE -sélo enton-
ces—, seria necesaria una reca-
pitalizacion de las entidades fi-
nancieras, pero no de formain-
discriminada, sino analizando
cada caso, banco abanco.

® Mas capital para la banca
El sector bancario espaiiol ha
reclamado en los tiltimos dias
que las autoridades europeas
no centren las soluciones en el
sector financiero, sino que ata-
quen a la que creen es la raiz
del problema: la gobernanza
de la eurozona. Han solicitado
a Bruselas que las politicas fis-
cales y presupuestarias de los
paises del euro se integren
masy que se despeje cualquier
duda sobre la solvencia de la
deuda puiblica de los paises pe-
riféricos dela UE.

La recapitalizacion banca-
ria va a afectar s6lo a las enti-
dades sistémicas europeas, un
grupo de alrededor de 90 ban-
cos. En Espafia, seran Santan-
der, BBVA, CaixaBank, Ban-
kia y Popular. Los analistas del
mercado estiman que el re-
fuerzo de la solvencia sélo se
vaallevar a cabo entre las me-
jores entidades del continente,
lo que puede aumentar los re-
celos del mercado sobre las
entidades que no tienen que
reforzarse. Por este motivo,
creen que seria 0portuno ex-
tender la recapitalizacion al
conjunto del sector financiero
europeo.

Ademis, se deberia aplicar
una valoracion a precio de
mercado de la deuda en ma-
nos de la banca, “pero toman-
do a la vez medidas drasticas
para acabar con la crisis de la
deuda”, segiin Martinez.
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El precio de los
medicamentos

En momentos de crisis na-
cen como hongos los «listi-
llos». Es muy importante el
limitarles las posibilidades y
evitar que aprovechen cual-
quier ocasion para beneficiar-
se a nuestra costa. Con el
presente escrito, intento po-
ner de manifiesto, aunque
quizas esté equivocado, una
queja y propuesta para mejo-
rar la venta de medicamen-
tos.

Antes cuando ibamos a
comprar algin medicamento
a las farmacias, en la misma
cajetilla iba el precio. Hoy en
dia, y no sé por qué, no viene
reflejado. Antes yo sabia lo
que me podia cobrar el man-
cebo con solo mirar el precio
en la caja, ahora no, por lo
que me pueden cobrar lo que
quieran pues me entregan el
ticket de caja exclusivamen-

te. En el cual solo se retleja la
cantidad que me han cobra-
do y, ademas, sin hacer refe-
rencia a lo que me han ven-
dido. De tal modo que si yo
tuviera que hacer alguna re-
clamacion por el medicamen-
to, no la podria hacer ya que
no podria demostrar que me
han vendido ese medicamen-
to.

Ese sistema me parece fa-
tal, por lo que se tendria que
acotar la posibilidad de que
alglin «espabilao» tenga ten-
taciones. Creo que el precio
de los medicamentos, al ser

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

un bien comun, no se puede
dejar al libre albedrio del ex-
pendedor. Un farmaco expe-
dido en Madrid debe tener el
mismo precio que en un pue-
blecito recondito de Galicia,
por ejemplo.

Ademas creo que se deberia
imprimir tres cosas en las ca-
jas, a saber, una, el precio del
medicamento. Dos, una le-
yenda de aviso en las cajas de
medicamentos, al igual que
en las cajetillas de tabaco:
«Los medicamentos son caros
y peligrosos, no malgastar.
Aunque ta puedas, Espana no

puede». Y Tres, de modo muy
visible y con letras grandes la
fecha de caducidad.
Resumiendo, no quiero de-
cir que nos roben, pero si te-
nemos en cuenta la evidencia
de que la picaresca es un es-
tado latente en la idiosincra-
sia del espanol, y si la practi-
can los politicos, empresa-
rios, constructores, etc.; jpor
qué no lo puede hacer algtin
que otro farmacéutico? «Evita
la ocasion y evitaras el peli-
gro», del sabio refranero es-
panol.
VICTOR MENGUAL
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SALUD Y BUENOS ALIMENTOS
Diarrea y descomposicion intestinal

odos hemos pasado
momentos de ‘flo-
jedad’ que a veces
nos ha aliviado y
otras veces nos ha irritado,
descompuesto y dejado en

YO ISASI

muy baja forma.
Nutridora Hablar de diarrea es algo
macrobiotiva  genérico ya que las causas

pueden venir por diferentes
razones: diarrea del viajero, por intoxica-
cién alimentaria, por intolerancia a la lac-
tosa, celiaquia, alergia alimentaria, por pa-
rasitos, por ausencia de la vesicula biliar,
por nerviosismo...

En este articulo también se podria in-
cluir a todas aquellas personas que van
‘bastante sueltas’, es decir, que sus heces no
llegan a ser compactas ni tampoco liquidas
v su transito intestinal libera rapidamente
el contenido de su intestino, normalmente
con restos de comida.

Pero no incluiremos aquella diarrea con-
tinuada (literalmente continuada) que dura
todo el dia y que se acompaiia con vomitos
ya que ésta es un estado critico y necesita
atencion urgente. Ni tampoco de aquellas
donde aparezca sangre en las heces.

Una diarrea que dura unos tres dias y es
moderada, no debe preocuparnos, al con-
trario, significa que nuestro organismo se
esta limpiando, haciendo una buena elimi-
nacion, asi que no deberemos pararla ni es-
torbarla sino dejar que siga su curso. Pero si
dura mas de tres dias es que se estd convir-
tiendo en un mal funcionamiento.

Toda diarrea es un aviso de nuestro cuer-
po de que algo hemos comido que es noci-
vo, toxico o estaba en malas condiciones y
que es mejor eliminarlo cuanto antes; o
que estamos pasando un momento emo-
cional que no queremos aceptar o asimilar
o que no queremos responsabilizarnos de
¢l. También decir que cualquier diarrea
puede ser sintoma de una enfermedad ocul-
ta 0 una que esta en camino, desde un sim-
ple resfriado hasta una diverticulitis, por
ejemplo. Las diarreas infantiles suelen apa-
racer cuando les introducimos antes de
tiempo ciertos alimentos y los érganos de
los pequenos, todavia inmaduros, no pue-
den asimilarlos.

Otro razén de que aparezca una diarrea

puede ser por un colon estrefiido y ocurre
cuando en las paredes del colon hay adhe-
ridas heces muy antiguas y los nuevos resi-
duos no pueden entrar en contacto directo
con la pared del colon. Asi que el conteni-
do de agua de los residuos liquidos y semili-
quidos no se absorbe, las heces no se for-
man como es debido y salen en forma de
diarrea. Y esto es un caso tipico de una per-
sona estrefida.

Todos sabemos que cuando tenemos dia-
rrea durante varios dias seguidos se pierde
fluido del cuerpo eliminando minerales
esenciales ya que el intestino delgado vierte
su contenido rapidamente en el grueso sin
que los liquidos y electrolitos (sales minera-
les) sean reabsorbidos y asi las heces se lle-
van niveles altisimos de sales minerales ha-
ciendo que nuestro cuerpo se quede deshi-
dratado. Y si esta diarrea dura mas de uno o
dos dias puede debilitar nuestro sistema y
desestabilizar el metabolismo mineral.

Ya sabemos que en estas condiciones de-
bemos reponer fluidos y electrolitos y eso
lo podemos hacer incluyendo en nuestra
alimentacién verduras cocidas en forma de
sopas 0 cremas, algas que nos reminerali-
Cen...

Podemos empezar a tomar a diario un
poquito de chucrut (col fermentada), miso,
kuzu y umeboshi para estimular nuestra
flora bacteriana beneficiosa del intestino.
Durante unos dias debemos centrar nuestra
alimentacion en kuzu (tres veces al dia), en
arroz integral de grano redondo més cocido
de lo normal y en crema de arroz para los
mads peques o mijo bien cocinado acompa-
fiado de una variedad de alga v verduras
bien cocidas como la zanahoria (eliminan-
do toda solanacea:patata, tomate, pimiento
y berenjena) y dos sopas diarias de hatcho
miso (la mejor variedad para estos casos y
media cucharadita por toma). Podemos to-
mar compota de manzana casera que le ha-
bremos anadido también kuzu con un pun-
to de sal marina sin refinar. Y es muy im-
portante no tomar nada directamente
sacado de la nevera. Siempre debemos darle
un punto de calor a todo.

Veamos los alimentos a eliminar y los
mas agresivos para intestinos delicados:

— Frutas crudas, verduras crudas y sus
zumos (sobre todo si son industriales). Los
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zumos de naranja (o de cualquier otro citri-
co), por ejemplo, son muy irritantes y mas
si los tomamos con el estdbmago vacio y si
ademds los acompanamos del cotidiano
café con leche y aztcar blanco.

— Toda proteina animal hasta que nos
repongamos; frutos secos y sus pastas.

— Lacteos y sus derivados. Despertemos
de una vez y que no nos tomen el pelo con
danacoles, activias, actimeles o cualquier
otro brebaje bifidus inactivo. También eli-
minaremos la leche de soja y cualquier le-
che vegetal ya que provocan expansion o
laxitud al intestino grueso. Otra cosa seria
hacernos leche de arroz casera que seguro
que nos sentaria de perlas: Lavar cuidadosa-
mente el arroz integral de grano redondo
(1 parte de arroz por 10 de agua). Hervir
durante 3 min. a fuego fuerte, tapar y bajar
la llama cocinando cinco horas a fuego len-
to. Muy bueno para los bebés. Y si le anadi-
mos un poquito de kuzu diluido mucho
mejor.

— Los suplementos de vitamina C, mag-
nesio (sobre todo el famoso y adictivo car-
bonato de magnesio) expanden y relajan el
intestino y agravan la diarrea e irritan el in-
testino.

— La fructosa, el sorbitol, sacarina y as-
partamo que se afladen en grandes cantida-
des a cualquier producto de supermercado
y a muchos de dietética ya que son pésimos
para un intestino delicado provocando dia-
rrea y/o colicos. Y el alcohol ya no sélo en
bebida sino también se encuentra en mu-
chos medicamentos y remedios natura (leer
los prospectos).

— EI trigo en todas sus formas: panes,
harinas, pastas. Y los copos de cereales aun-
que sean ecologicos.

— Y mucho cuidado con el exceso de fi-
bra sobre todo sintética y el salvado de tri-
go, las semillas de lino, kiwis... que destro-
zan al inflamado intestino irritindolo mas.
Lo de eliminar la fibra no significa ahora
que dejemos de tomar arroz integral y nos
pasemos al blanco, al contrario, el arroz in-
tegral nos ayudara a recomponer nuestra
flora ya que ayuda a los estrefiimientos co-
mo a las diarreas, es un alimento adaptoge-
no. No soy partidaria de tomar varios dias
arroz blanco, otro ‘cuento chino’, ya que
corta el sintoma pero no arregla la raiz del

problema. Nos eliminard radicalmente la
diarrea pero seguird dejando nuestra flora
intestinal hecha un desastre (sin terminar
de arreglar) ya que seguramente pasaremos
varios dias estrenidos (por culpa del arroz
blanco) y empezaremos a acumular heces
toxicas de nuevo que nuestro cuerpo tedri-
camente tendria que eliminar. Lo que se
tiene que conseguir es que la diarrea desa-
parezca pero que sigamos evacuando dia-
riamente con consistencia.

— Olvidarnos del agua del grifo y buscar
una solucién para conseguir agua sana sin
adulterar, sin manipular ni llena de aditi-
vos, nitratos ni metales pesados, Més infor-
macion en Agua Mal-Tratada.

— Y por supuesto, toda comida basura:
refrescos, golosinas, barritas, bolleria indus-
trial, comidas grasientas preparadas, enlata-
dos, congelados, rebozados...

Ademas de todos los consejos anteriores
debemos de comprobar si tenemos parési-
tos, el SCI (Sindrome de Colon Irritable) o
una enfermedad mas seria como un cancer
de colon. Un trabajo muy interesante seria
que hiciéramos de detectives para descubrir
qué alimento puede ser el causante de
nuestra descomposicion. Normalmente el
culpable suele ser aquel que tomamos mas
de una vez al dia (aunque sea un alimento
super sano).

Lo importante es hacer caso a nuestro
instinto y si percibimos que solo es pasajero
pues relajarnos, no impacientarnos ni preo-
cuparnos mas de la cuenta sino actuar con
los consejos anteriores y dejar al cuerpo
que elimine y se reequilibre para no tener
que tomar ningin medicamento antidia-
réico que lo descompondria todo mucho
mas.

A ver qué nos cuenta emocionalmente
Louis Hay sobre la diarrea:

Diarrea: Temor. Rechazo. Huida.

Hagamos frente a nuestro momento ac-
tual, no vivamos con miedos infundados
que realmente solo estin en nuestra cabeza,
recobremos nuestra fuerza y seguridad y no
huyamos de nuestra vida, de nuestros pro-
blemas. Hay que responsabilizarse para sa-
ber que todo es un montaje mental, mejor
dicho, una descomposicién mental.

http://nutricionencasa.wordpress.com
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S'/AGUAIT

Los pulmones de los
diputados del Parlament
balear estan sanos

Los resultados de la prueba a
la que se sometieron voluntaria-
mente los diputados del Parla-
ment balear el pasado 18 de octu-
bre confirman que «ninguno»
presenta riesgos evidentes de pa-
decer EPOC, una enfermedad
pulmonar obstructiva poco cono-
cida y que suele detectarse cuan-
do ya esta en un estado avanza-
do. También otros 61 empleados
no parlamentarios de la Cdmara
‘soplaron’ para hacerse el test.

La mayoria de diputados hizo el test.
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TRECE MISIONEROS Y COOPERANTES MENORQUINES DESARROLLAN SU LABOR HUMANITARIA EN LOS PAISES DEL SUR

Un nuevo obstaculo a la cooperaciéon

El secuestro del voluntario mallorquin en una zona aparentemente segura como los campos de refugiados
de Tindouf no impedira a la Associacié d’Amics i Amigues del Poble Sahraui mantener los lazos solidarios

MARIA LLOMPART
INDIA

T

VANESSA SINTES
NICARAGUA

CATALINA FEBRER JANER
HAITI

L=

MARGARITA JUANICO
BOLIVIA

JORDI VILA DESPUJOL
BOLIVIA

Cooperante de Ciutadella en
una escuela de apadrinamiento
en Anantapur, de la Fundacié Vi-
cenc Ferrer.

LAURA BANON Ciutadella

Incluso en un lugar seguro como
los campos de refugiados de Tin-
douf planea el creciente fendme-
no de los secuestros a occiden-
tales. Es el caso del cooperante
mallorquin, Enric Gonyalons,
que fue retenido y herido leve en
lamadrugada del sabadojuntoa
otras dos cooperantes espanolas.
Nunca antes se habia producido
un suceso similar desde la aper-
tura de los campos de refugiados
en 1976, seglin explica el presi-
dente de la Associacié d’Amics i
Amigues del Poble Saharaui de
Menorca, Marti Carbonell. “Hace
anos que impulsamos proyectos
en la zona y ha habido muchas
expediciones de menorquines y
nunca ha habido ningin proble-
ma de seguridad”, senala.

Pese ala estrecha relacion de
Menorca y el pueblo saharaui, en
la actualidad no hay ningtin co-
operante menorquin en los cam-
pamentos. La ultima expedicion
fue en enero y hasta el proximo
afo no esta previsto el siguiente
viaje. Carbonell considera que
el caso de los jovenes secuestra-
dos “es un hecho puntual”y que
no frenara la solidaridad con el
pueblo saharaui. “Si tenemos
que ir para el seguimiento de los
proyectos que tenemos en mar-
cha, iremos. Esto no nos parara”,
asegura.

El presidente de la asociacion
cuenta que “hay que ser cautos
porque nadie aun ha reivindi-
cado la autoria del secuestro, el
gobierno del Frente Polisario ha
reforzado la seguridad y estamos
pendientes de las noticias”.

El caso supone un nuevo revés
paralaimagen internacional de
los campos de refugiados, un in-
cidente que no ayuda a mejorar
la situacion cronica de subsisten-
cia de la poblacién desplazada
desde el Sahara al desierto de Ar-

Cooperante en el Proyecto Sa-
maritanas en Managua. Es edu-
cadora social y trabajé en Caritas
Diocesana de Menorca.

SION NADAL
BOLIVIA

Hermana Franciscana Hija de la
Misericordia. Tras 24 anos en Bo-
livia, decidio proseguir su labor
misionera en Haiti.

TOME GARRIGA
REPUBLICA DOMINICANA

Religiosa Terciaria Trinitaria natu-
ral de Ciutadella que desarrolla su
labor misionera en la zona boli-
viana de El Alto.

© o

ANTONI CARRERAS
ECUADOR

Misionero jesuita que lleva mas
de cuatro décadas dedicado a
los bolivianos mas desfavore-
cidos.

OSCAR GONZALEZ
HONDURAS

Misionera natural de Menorca
con afios de experiencia en ayuda
a la poblacion marginada en San
José del Kavitu.

o

JOAQUIM SALORD
CAMBOYA

Misionero laico menorquin que
lleva mas de 20 anos en el pais,
donde ha formado su propia fa-
milia.

11

XEC MARQUES
GUINEA CONAKRY

Voluntario de Caritas Regional de
Balears que se instalé hace masde
tres afios en Ecuador, donde ayuda
al desarrollo de las comunidades.

12
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.

MANOLO BONET
GHANA

Natural de Ferreries, es misionero
laico y trabaja con la poblacion jo-
ven en un barrio marginal de San
Pedro Sula.

13

ASSUMPCIO BOSCH
COSTA D'IVORI

Misionero jesuita natural de Ciu-
tadella dedicado a los nifios cam-
boyanos mutilados por las minas
antipersona.

gelia y que ahora se ve agravada
por el recorte de la ayuda mun-
dial. “Si aqui hay crisis, alli se ve
agudizada”,comenta. La entidad
tiene este afio cinco proyectos en
marcha. El interrogante esta so-

Misionero salesiano natural de
Ciutadella. Desde 1993 reside en
Africa, donde desarrolla su labor
en favor de los desafavorecidos.

bre las acciones para el afio que
viene, en un momento en que se
ha cerrado el grifo también a la
cooperacion.

Elfenémeno de los secuestros,
que ya se han detectado en dife-
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Misionero menorquin impulsor
del Hospital de Ghana, que sigue
implicado con el desarrollo de la
poblacion local.

rentes puntos del planeta, perju-
dica a la cooperacion, pese a que
no afecta sélo a cooperantes, sino
que puede amenazar a todo visi-
tante occidental. Seguin los datos
del Fons Menorqui de Coopera-

Salesiana natural de Ciutadella,
eligié Africa para contribuir a
mejorar las condiciones de vida
ydignidad de las personas.

cio, en la actualidad hay trece
menorquines, entre cooperantes
y misioneros, que se encuentran
desarrollando su labor en paises
del sur. En principio, ninguno de
ellos esta amenazado.
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