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Mentre es duiaa termela reunié entre els caps municipalsi els representants de Son Gotleu, a Fexterior grups de nigerians varen protestarperla mortdel compatrlota. Foto: Ter iga

Cort no pot calmar
la ira dels nigerians

La reunio de regidors amb els caps del clans acaba amb crits al carrer esase

BALEARS P10i1

FUTBOL / Primera Divisio p2arzo0 ,
De Guzmén, venut; fitxats Tissonei Og &el?scaplfsvcilﬂor del
: 1’[‘11111111yBestar§a

El Vilareal paga wuit milions per Iholandés. Les noves incorporadions

del Reial Mallorca provenen de la Sampdoria italiana | del Genk belga
El Consell de Mallorca ha «ci6 Zaqueo, al Patronat
atorgatles Medallesd'Orde  Obrer de Sant Josep i al di-

TENNIS/ US Openez2 BASQUET/ Europeu pas
la Institucid al cineasta buixant de comics Barto-

Nadal debutaamb anya derrota inci6 ol cloessta ; ;
victoria davant el Po'I)onla perdsense | . SoyTummy Besardiaths. el premis & Uuraran ¢
kazakh GO]utEV pwer convencer L8 |, sociacié de Donants de  proximdia12amb motiu de

Sa.ng També donara el la Diada de Mallorca, que
premi Jaume [l al'organitza-  presidira Maria Salom.«
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MIQUEL MASSUTI

,J Los lids
“~comunidades se

de las dos
rigen alos

* concentrados ante la sede de la

Nigerialibs y gitanos pidengiaz

P El delegado del Gobierno asegura que el fallecido se cay6 cuando iba a robar P Las dos comunidades y el
Ayuntamiento buscan un acuerdo P> Son Gotleu seguira blindado al menos una semana (@ 21y 22

Salgado deja de enviar dinero
a doce municipios de Balears
por no presentar las cuentas

M Hacienda quiere poner firmes a
los ayuntamientos y ha cortado el
grifo del dinero atodoslos que el
31 de julio no habian presentado
laliquidacién del presupuesto de
2010 -doce en las islas-. @4

» Entre los ayuntamientos afectados
por la medida se encuentran
Pollenga, Petra, Capdepera y Consell

Deudas acumuladas
y cuentas atrasadas
LLORENC RIERA () 24

El Consell reclama a Fomento 63 millones para carreteras

Ti
sustituyea
De Guzman

P EL TRASPASO DEL HOLANDES
DEJA OCHO MILLONES EN
LA CAJA DEL MALLORCA

Elargentino
ssone

M La empresa se opuso al pago
deesta cantidad yahora el Ayun-
tamiento de Palma la exigird por
via judicial. @10

El estrés nal
pasa a la historia

W Unos por lasuerte de tener un
trabajo y otros porque estan en
el paro, nadielamentaelfinalde |
las vacaciones. (@ 45

3, W El centrocampista llega cedido
una temporada por el Sampdoria
mientras el club intentaba cerrar
el fichaje del delantero belga Mar-
vin Ogunjimi. @ 35y36

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Los médicos

de Mallorca
atienden amas
enfermos de los
recomendados

PLOS FACULTATIVOS DE SINEU
RECIBEN A CASI 40 PERSONAS
AL DIA PESE A QUE LA CIFRA
CONSIDERADA IDEAL SON 25

M Los médicos mallorquines tie-
nen mas cartillas de las que reco-
miendan los estudios y atienden
mds de las 25 consultas diarias que
se consideran la cantidad ideal. Al-
gunos casos como Sineu, Binis-
salem o el Coll den Rabassa re-
sultan sangrantes. @ 2y3

Turismo reduce
aunadécima
parte las ayudas
alos festivales
de musica

M La Conselleria asegura que el
anterior Govern no dejo dinero
para este programa, aungue acep-
1a repartir 60,000 euros, La anterior
consellera afirma que existe una
partida de 6o0.000. @ 46

Ayuntamientos
yConsells

no pueden vetar
las antenas de
telefonia maovil

M El Tribunal Supremo defiende,
en una sentencia referida al Ayun-
tamiento menorquin de Sant
Lluis, que los municipios no pue-
den interferir en la unidad de los
mercados. @5

Mallorca
LaGuia
£

Hoy en pdgs. 18-19

En pagina: 7

5€

por sola 1,
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La dieta Cospedal

Garantiza los mismos servicios en Castilla-La Mancha adelgazando un 20%
el gasto publico y lo presenta como ejemplo de lo que hara el PP en Espana

D. VILLEGAS / F. NUNEZ
Toledo
La presidenta de Castilla-La Mancha
y secretaria general del PP, Maria
Dolores de Cospedal, anunci6 ayer
que su Gobierno va a realizar un
dréstico recorte del gasto publico del
20% en la comunidad auténoma du-
rante 2011 y 2012, que supondra un
ahorro de 1.815 millones de euros.
Este importante adelgazamiento
se realizara a través de un Plan de
Garantia de los Servicios Sociales
Basicos, que servira para «crear em-
pleo y proteger los derechos sociales,
la defensa de los servicios publicos y
la mejora en la calidad de las presta-
ciones», segtin explico la presidenta.
Cospedal asegurd que los objeti-
vos se van a lograr «con coste cero
para los castellano-manchegos, sin
subir un solo euro [los impuestos] a
los ciudadanos» y asegurd que el PP
le va a decir de esta forma a todos los
espanoles que cree en la Constitu-
cion: «Vamos a cumplir el mandato
constitucional de que un Gobierno
no pueda nunca enganar a los ciuda-
danos y gastar mas de lo que tenga»,
dijo. Asi, Cospedal anticipa la hoja de
ruta del ajuste en el gasto ptiblico
que podria poner  Sigue en pagina 22
en marcha el PR Editorial en pagina 3

Amenazan con ir
a la huelga por
tener que dar 20
horas de clase

Los profesores de Secundaria

madrilefos disenaran un

calendario de movilizaciones
Pagina 24

De Cospedal, ayer,enlap

Turquia quiere ‘venderse’
en los campos de golf de
Baleares, su rival turistico

Negocia patrocinar un Open en la Isla para
promocionarse entre nuestros turistas

MARIA . GARCIA / Palma
La competencia ya esta en casa. Tur-
quia, uno de los destinos rivales de
Baleares en el Mediterraneo, ha de-
sembarcado en las Islas para promo-
cionarse in situ. Por el momento, ha

tanteado a los promotores del Open
de golf de Mallorca para esponsori-
zarlo. De llegar a un acuerdo, no se-
ria la primera vez que una empresa
turca patrocine un evento de un des-
tino competidor directo. ~ Péagina 4

b Govern y companias de cruceros irdn juntos a las ferias

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

acion de los P

El decdlogo para
quitar la grasa

(en millones de euros)

Ahorro. Costes de personal
por supresién de organis-
mos como el Defensor del
Puebla y Plan de lucha con-
tra el absentismo 2346

Reduccion. Liberados y sub-
venciones a sindicatos 19,4

Optimizacion. En los gas-
tos docentes y aumento de
las horas de clase 137

Ahorro. Gastos de protocolo,
inmuebles, alquileres, vehicu-
los y comunicaciones  134,4

Suspensién. Obras
de infraestructuras 247

Reduccién. Transferencias a
empresas plblicas 156

Racionalizacién. Venta con
arrendamiento de infraes-
tructuras e instalaciones sa-
nitarias 400

| Antonio Lopez desvela el secreto de su retrato de la Familia Real /¢4«

Salom exige a
Blanco el pago
de 63 millones
para carreteras
que tenia que
abonar en junio

La presidenta le pide por
carta que le dé el dinero
del convenio «urgente,
antes de las elecciones»
Péagina 6

Los policias del
Rey, a punto de
irse, garantizan
la seguridad

en Son Gotleu

M.P.M./].R.R./D. A/ Palma
La tension en Son Gotleu se pue-
de todavia cortar. ¢Qué pasara
cuando la Unidad de Interven-
cion Policial de la que depende
hoy el control de la seguridad en
la barriada se marche de regreso
a Valencia? El fin de su estancia
aqui esta previsto para los proxi-
mos dias, cuando la Familia Real
acabe sus vacaciones. Pagina8

Ala‘caza’ del
negro en Tripoli

Ahorro.TV Castilla-La Man-
cha y reduccién de subven-
ciones agricolas 387,5

Extincidn de la Fundacién
insula Barataria 15

Ingresos adicionales. Ven-
ta de inmuebles y participa-
ciones empresariales 975

TOTAL 1.814,9

ROSA MENESES
Tripoli
n Enviada especial

Por un callejon de la medina cru-
za una pick-up llena de rebeldes y
varios hombres de raza negra.
Los revolucionarios gritan: «iAla
Akbar! [Dios es Grande]». Los pa-
seacos miran aterrorizados en to-
das direcciones. Se ha desatado la
caza al negro.  Sigue en pagina 32

El Mallorca cierra
el traspaso de De
Guzmany ficha a
un delanteroy a un
centrocampista
Pagina 43

El dominio del inglés
aumenta casi un 50%
las probabilidades de
encontrar un empleo
Consiga el domingo con
EL MUNDO el curso
‘Vaughan Intensive
English’ Pégs. 60y 61

7148
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La controvertida millonaria pasé sélo la noche en la Isla.
VERANO » Pagina 32

Paris Hilton, de
fiesta en Mallorca

: = » s LOCAL «P4gina 16
SON GOTLEU ' Un grupo de unos 25 nigerianos revienta la reunién convocada El Govern revisara su

por Cort para lograr calma y evitar enfrentamientos sucesos paginas: 12y 13 politica de ferias y
quitara las subvenciones

PALMA, jueves, 1 de septiembre de 2011 Precio: 1,10 €
Ao CXVIII. Ndmero 37.500 www.ultimahora.es

LOCAL « Pagina 17

Tirme dejade pagar a sus
proveedores por la deuda
de los ayuntamientos

DEPORTES « Paginas 39a42

pTissone. Elmedio »Ogunjimi. El
ialoargentinollega  delantero
procedente de la internacional belga
Sampdoria. esel ‘9 elegido.

El Mallorca vende a
De Guzmany fichaa

Y 4
Dialogo roto [y
PART FORANA « Pagina 35
La zona militar de Cap

P La policfa sostiene que el fallecido trataba de » Crece latensién entre los narcotraficantes porque P_m_ar dera rec'b'r_la,
robar cuando, de manera accidental, se cayé la presencia policial les impide vender droga visita diaria de 50 civiles

Amigos del fallecido clamaron justicia ante un gran dispositivo policial desplegado para evitar incidentes.

o,

Hoy jueves : —
1alaCarta D —_

2 . : A
ixpuics , Excursions a cabrerA
- 4 <

>
)

mbarcate

Buque SOVEREIGN

Mediterraneo
Embarque los sdbados en Barcelona
1 semana ® Todo Incluide

% olonia de San Jondi

Septiemdk::ge 5 7 0€ Odu‘:}::ge 3 99€

Precios por persona en cabina doble wilidos para determinadas fechas de los meses indicados
Tasas de embarque mcluiclas. Propinas € por persana. Gastos de gestion 9€

— NAUTALIA .

WW.EXCURSIONSACABRERA.ES 902811811 nautaliaviajes.com
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Todos los meédicos de los centros de salud
ven amas pacientes de lo recomendado

» El ambulatorio mas masificado de la isla es el de Sineu, donde cada profesional atiende cada dia a 38,8 enfermos de
promedio » La recomendacion establece que cada doctor pase consulta a no mas de veinticinco personas por jornada laboral

LOLAIZOLA PALMA

M La Atencién Primaria, el primer
nivel asistencial de lasanidad pu-
blica y el estadio en el que, como
sus profesionales no se cansande
repetir, se solucionan el 9o% de los
problemas de salud de los ciuda-
danos, vamejorando pocoapoco.
Aunqueesto no es dbice paraque,
a 31 de diciembre de 2010, la me-
dia de todos los centros de salud
de Mallorca sobrepasara la reco-
mendacién de que cada faculta-
tivo de cabecera atienda a un ma-
ximo de 25 pacientes por dia.

Asi, los centros de Atencién
Primaria adscritos al sector de
Ponent, esto es, los que sus pa-
cientes tienen como hospital de re-
ferencia a Son Espases, tenian
una media de frecuentacion de
28,5 pacientes por médico y dia.
Enlos centros de salud del sector
Migjorn que corresponden al hos-
pital de Son Llatzer la media se ele-
vaba hasta los 31,7 enfermos por
facultativo y jornada laboral, segtin
datos facilitados por la conselleria
de Salud en los que se excluyen las
cifras de frecuentacion de las uni-
dades bésicas de salud.

El sector de Llevant, adscrito al
hospital de Manacor, se lleva el du-
doso honor de tener los centros de
salud mas masificados de la isla
porque los médicos que trabajan
en sus centros de salud atendian,
de media, a 32,3 pacientes por jor-
nada laboral, 7,3 mds de lo reco-
mendado por los especialistas en
la materia.

Y, por tiltimo, los profesionaes
de los ambulatorios del sector de
Tramuntana, cuyas tarjetas sani-
tarias son derivadas al hospital de
Inca en caso de problemas mas
graves de salud, pasaban consul-
ta de media diaria a 31,4 pacien-
tes a finales de 2010.

Sineu y Felanitx

Los dos centros de salud mds ma-
sificados de Mallorca son los de
Sineuy Felanitx por una escasadi-
ferencia. Mientras en el primero
cadamédico atiende aunamedia
de 38,8 pacientes pordia, enelse-
gundola frecuentacion es de 38,6.
Y en ambos casos se supera en
mas deun 50% larecomendacion
de 25 enfermos por facultativo y
jornada laboral establecida para
proporcionar una atencién sani-
taria modernay eficaz.

EL DATO

La cifra optima
de tarjetas por
facultativo aun queda
lejos de ser alcanzada

P Al terminar el pasado afio, en
Balears cada médico de Atencion
Primaria tenia asignadas 1.658 tar-
jetas sanitarias o pacientes, bastan-
te lejos de las 1.500 que, como ma-
Ximo, recomiendan las sociedades
cientificas. Aungue la ratio va mejo-
rando afio tras aiio si se tiene en
cuenta que tan solo tres afios antes,
en 2007, la media de tarjetas sani-
tarias por médico era de 1.887.

Enlo que se refiere a las enfer-
meras, también la mejoria es pa-
tente. Asi, si a finales de 2007
cada especialista asumia 2.192
pacientes, en el tltimo ejercicio
cerrado esta carga laboral se ha-
bia reducido hasta los 1.935 usua-
rios por enfermera. Por tltimo, en
lo que atafie a los pediatras, la
mejoria es mas lenta. Han pasado
de las 1.094 tarjetas por médico
(2007) a 1.062 (2010).

-

Pacientes y usuarios esperan a ser atendidos en un centro de salud ubicado en Palma. s. LLomparr

Y las cosas no mejoran en estos
dos puntos de atencion sanitaria
va que, segun datos facilitados
por la conselleria de Salud co-
rrespondientes al primer trimes-
tre de este ano, los médicos de Si-
neu atendieron de media a 42,2
pacientes durante los tres prime-
ros meses de 2011. Y en Felanitx,
mas de lo mismo. En el primer tri-
mestre se atendia a una media de
39,2 pacientes por dia. Como es 16-
gico, el de Sineu lidera la clasifi-
cacién en el sector Tramuntana
mientras que el de Felanitx hace lo
propio con el sector de Llevant.

Enlo que atane a los centros de
salud adscritos al hospital de Son
Llatzer, el de Llucmajor es el que
registra un mayor niimero de en-
fermos para cada facultativo que
desarrolla su trabajo en él: 37,2 pa-
cientes por médico. Y la cosa no
mejoraba este ano. Aunque se
trata de un dato parcial y hay
tiempo para que la tendencia se
invierta, en el primer trimestre
de este ano se atendian a 37,9
enfermos.

Y, por ultimo, en la zona de Po-
nent, el centro con mayor presion
asistencial por facultativo es el de
Andratx, con 35 pacientes por

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

médicoy dia, bastante por encima
de la media de la zona que se si-
tia en 28,5. Aunque en Andratx las
cosas si parece que estin mejo-
rando. En el primer trimestre del
ano la frecuentacién se redujo
hasta los 34 pacientes.

Los médicos de Atencion Pri-
maria, y los trabajadores de este ni-
vel asistencial en general, se que-
jaron mucho con el plan de aus-
teridad impuesto por el anterior
Ejecutivo que establecia que no se
cubrirfan las bajas médicas ni las
vacaciones de los profesionales
durante los primeros cinco dias de
ausencia. Este hecho, muy criti-
cado, suponia en realidad que
cuando un médico se ponia en-
fermo, sus companeros en activo
debifan asumir sus pacientes, in-
crementando mucho las ratios
resenadas mads arriba y compli-
cando sobremanera la labor asis-
tencial de los facultativos.

No obstante, los nuevos diri-
gentes de la conselleria de Salud
tienen la intencién de eliminar
este plan de austeridad ya que uno
de los ejes de su actuacion pasa
por potenciar la Atencion Prima-
ria, mucho més barata que la hos-
pitalaria.

ATENCIONES POR DIA Y MEDICO
Sector Ponent (Son Espases)
CENTRO DE SALUD PACIENTES POR MEDICO
ANDRATX 35
ARQUITECTO BENNASSAR 301
CALVIA 25,5
CAMP REDO 30,3
CASA DEL MAR 24,7
S'ESCORXADOR 31,1
ESPORLES 30,6
PALMANOVA 26,3
PERE GARALI 30,3
SANT AGUSTI 223
SANTA CATALINA 27,4
SON CLADERA 27,4
SON PIZA 289
SOM RULLAN 309
SON SERRA 27,6
VALL DARGENT 29,6
Media 28,5
Sector Migjorn (Son Llatzer)
CENTRO DE SALUD PACIENTES POR MEDICO
PLAYA DE PALMA 28,7
BINISSALEM 359
COLL D'EN RABASSA 35,6
EMILI DARDER 31,3
ESCOLA GRADUADA 253
LLUCMAJOR 372
PONT D'INCA 30,9
MUNTANYA 30,6
RAFAL NOU 34,5
SANTA MARIA 31
SOLLER 323
SON FERRIOL 32,7
SON GOTLEU 31,5
TRENCADORS 299
Media 31,7
Sector Llevant (Manacor)
CENTRO DE SALUD PACIENTES POR MEDICO
ARTA 28,7
CAMPOS 33,6
CAPDEPERA 29,6
FELANITX 38,6
MANACOR 31,8
PORTOCRISTO 28,2
SANTANYI 309
SON SERVERA 31,8
VILAFRANCA 34
Media 323
Sector Tramuntana (Inca)
CENTRO DE SALUD PACIENTES POR MEDICO
ALCUDIA 29,6
INCA 31,3
MURO 271
POLLENGA 32,2
SA POBLA 33,6
SINEU 38,8
Media 31,4
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Hoy en Menorca

ALAIOR

Exposicion

Exposicién “Portes”, con escul-
turas de José Esbert y pinturas
de Laura Martinez, en la Sala de
Actividades Ciudadanas. Abierta
hasta el 18 de septiembre.

ES MERCADAL
Mercado artesanal
EnlaPlaca Pare Camps y el Carrer
Nou de 19 a 22 horas.

MAO

Recital de érgano

En la iglesia de Santa Maria. A
las 13 horas. A cargo de Tomé
Olives.

Revista fiestas

Presentacion de la revista de las
fiestas de la Mare de Déu de Gracia
de Editorial Menorca. En el Claustre
del Carme a partir de las 20 horas.
Acto abierto al publico. Con actua-
cién de Xavier Larsson.

Actuacion

A cargo del grupo de pop rock De-
boits. En Sa Terrassa des Claustre.
A partirde las 22 horas.

Donaciones de sangre

La Germandat de Donants de Sang
yla Fundacié Banc de Sang han or-
ganizado para hoy una nueva co-
lecta que tendra lugar en el Centro
de Donaciones situado en la calle
Pintor Calbo, nimero 71.De 18 a
21 horas.

Taller de plastilina
En el local de Santa Eulalia, 83. De
10a 13 horas.

Gigantes

Llegada al Ayuntamiento de To-
meu y Guida. A las 20 horas. A
continuacion, en la Placa Consti-
tuci6, “xocolatada” para nifios y
nifas.

1l Trofeu Volei Popular Festes
Partido entre el CE Sant Francesc
de Maoy el CV Llevant dAlaior. En
el polideportivo municipal. A las
20.30 horas.

SANT LLUIS

Actividades de ocio

A partir de las 19 horas, clase de
iniciacién de hip hop, fitness, ka-
rate, entrenamiento personal y
kick-boxing. Con D] Fede Garcia
En el Pla de Sa Creu. Para chicos y
jovenes de entre 8 y 15 afios.

FERRERIES
Demostracion ecuestre
Nueva ocasion para ver el especta-
culo “Somni” en Son Martorellet. A
las 20.30 horas.

CIUTADELLA

Recital de 6rgano
Acargode Tomé Olives y Luva Kle-
vtsova. Enla Església dels Socors a
las 11 horas.

ES CASTELL
Visitas al Castillo de San Felipe
Todos los dias de 20.30a 22.30 ho-
ras. Con reserva previa.
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Leido en...
Salut i Forga
«Muchas de las
drogas se prueban
primero en Eivissa»
@ Frederic Sbert
Director general de Sa-
lut Pablica i Consum.
«Hay que tener en
cuenta que muchas de las drogas que aparecen
luego en los mercados internacionales se han pro-
bado antes en Eivissa. A nosotros nos es muy com-
plicado controlar lo que viene de fuera. Trabajamos
para concienciar a la gente de aqui y a los turistas».
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a1
39 0 1A
0 0

A0 9 3 A
o ma
3 AT
B Nam
7 0
L)}

IB SALUT

SELECCION DE LAS NOTICIAS DE SU INTERES [ EENEIER

Tel: 971 726 267

0 GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION 13/48



DIARI DE BALEARS

PALMA DE MALLORCA
Prensa:  Diaria

01/09/11

Tirada:  Sin datos OJD
Difusion: Sin datos OJD

]

i

Seccion: OPINION Valor: 67,00 € Area (cm2): 30,7 Ocupacion: 3,7 % Documento: 1/1

Cdod: 50051527

Pagina: 18

Tancament
de Centres
d’Atencio

Boi Ruiz ha ordenat aguesta
matinada el desallotjament
dels Centres d’Atencid Pri-
maria de Castellar, Badia,
Santa Perpétua i Sabadell.
Juntament amb el senyor
Puig, ha volgut que la “tar-
dor calenta” s'avanci afinals
d'agost, de lamade 150
agents de mossos d'esqua-
dra. Cal carregar-nos de
raons i posar-nos drets

per aturar aquests pillatges
als serveis de salut puiblics.»

http/fpuntsdevistawordpresscom
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Elgerentd'Estel de Llevant, Guillem Febrer;
la coordinadora del Centre de Dia de Salut
Mental, Aina Mascar; i la coordinadora
d'infem:erlade psiquiatria derHoapital de
i\
| -associacio Estel de Lievant de Manacor, dedicada a persones
amb problemes de salut mental, preveu un Expedient de
Regulacio dOcupacio si no millora la situacio economica
Textifotos: G.Mas
MANACOR La mala situacio econo-
mica que travessa Estel de Llevant,
entitat que treballa amb persones
amb problemes de salut mental,
amenaca d’acabar amb un Expedi-
ent de Regulacié d’Ocupacié que
afectaria directament els treballa-
dors del centre de dia. A més, siles
finances no milloren, les conse-
giiencies podrien ser molt més
greus.
La causa de tot plegat és la manca
d'un pressupost estable que fa que
sempre hagin d’estar pendents de
subvencions i ajudes d'institucions
que, en molts de casos, es cobren
molt tard. La crisi economica ha Usuaris del centre, enunaimatge d’arxiu.
accentuat encara mes aquesta pre-
carietat. blemes durant tot 'any ésalldoque  unany siiunaltre no, que baraten
“Lamancad’un pressupost esta- ens ha duit a aquesta situacio. A ique cobram quan les admnistraci-
ble que ens asseguri poder oferir  aixo hi hem d’afegir que depenem  ons poden i de les ajudes dels ajun-
tots els nostres serveis sense pro-  de subvencions que es convoquen  taments de la comarca de Mana-
o acceso.com SOLUCIOMES PARA EL PROFESIOMNAL DE LA EDMLINIEHEII':!N 15 / 48
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LES XIFRES

200

Mil euros. Aquest és el pressu-
post que necessita anualmentel
centre de dia de salut mental de
l'entitat.e

210

Places. Es el niimero de perso-
nes que reben el servei de cen-
tre de dia a les instal-lacions co-
marcals de Manacor. »

300

Mil euros. Pressupost global

d’Estel de Llevant incloent-hi el
servei d'inserci6 laboral, entre

dialtres.s

Per cent. Aquest és l'incre-
ment d'usuaris dels darrers
anys, amb una llista d'espera
defins a 28 persones, de vega-

des.«

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

cor”, explica el gerent Guillem Fe-
brer.

Ara, el centre de dia de salut
mental pot patir un Expedient de
Regulacio d’Ocupacié (ERO) que
podria suposar el tancament del
servei un dia a la setmana. Actual-
ment s’hi dediquen quatre treballa-
dors.

Estudi

Per avalar la seva tasca, Estel de
Llevant i I'Hospital de Manacor
han realitzat un estudi en queé es
demostra que els serveis de l'enti-
tat fan estalviar 70.000 euros anu-
als al centre hospitalari.

Aquest fet radica en que Estel de
Llevant ofereix un servei que ajuda
a la inserci6 en la comunitat i que
agilita la sortida de I'hospital. A
més, un dia d’estada a I'area de psi-
L]

Lentitat depénde
les convocatories
de subvencions
anualsid’'un
pagament retardat

Un informe mostra
que l'associacio fa
que 'hospital
estalviiuns 70.000
euros cada any

quiatria costa 450 euros.

“Es per tot aixd que necessitam
estabilitat, la nostra funcié és molt
important”, diu Febrer. La tasca
que es desenvolupa al centre ve
avalada per la coordinadora d'in-
fermeria de I'area de psiquiatria de
I'hospital, Marta Vilardell. “Quanla
fase aguda esta superada, és vital el
centre de dia per a la inserci6 dins
la comunitat. Estel de Llevant ne-
cessita i es mereix un pressupost
estable per no haver de dependre
sempre de les subvencions. Fan
una gran feina”, conclou.

Aina Mascaro, la coordinadora
del centre de dia de salut mental
d’Estel de Llevant, defensa que
“amb els recursos estalviats gracies
al centre de dia es podria garantir
una estabilitat economica i evitar
situacions critiques com les que
patim per dificultats en el financa-
ment”.

Pel que fa a les activitats, a l'any
2010 es va arribar a tenir una llista
d'espera de 28 persones. A més, un
56 per cent de les altes del centre
de dia durant Pany passat foren po-
sitives. Aixo vol dir que es donaren
d’alta per milloria de I'usuari, la
majoria gracies a la seva insercio la-
boral a través dels serveis d’inser-
ci6 laboral de I'associacio. A més,
des d’Estel de Llevant s’ha detectat
una disminucio dels casos d'esqui-
zofréncia i un augment de les de-
pressions majors i trastorns de per-
sonalitat i d’estat d’anim.e
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Dos nuevos accidentes en El Govern no sabe atin

el tramo de la carretera de ses
Salines que cruza Sant Francesc

cuando construira el nuevo
instituto de Santa Eularia —
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Varios agentes

dela Guardia Civil salen
de uno de los registros

en Platja d’en Bossa

con un detenido y diverso
material intervenido

Mas dé 50 detenidos en una

gran operacion contrala
Camorraitaliana en Eivissa

M La mayor operacién contra el
trafico de drogas llevada a cabo
nuncaen Eivissa culminé ayer con
ladetencién de mdsde medio cen-
tenar de personas y la interven-
ciéndeimportantes cantidades de

» La Guardia Civil desmantelala red
de narcotrafico que habia implantado
lamafia napolitanaenlaisla @3ya

estupefacientes. Estaactuacionde
la Guardia Civil, en la que partici-
paron decenas de agentes, ha per-
mitido desmantelar la red de nar-
cotrafico que la Camorra napoli-
tana habia implantado enla isla.

El consulado
saudi se excusa
en Formentera
por el dano

ala posidonia
PUN REPRESENTANTE CONSULAR

OFRECE SU COLABORACION
AL PRESIDENTE DEL CONSELL

M La propiedad del yate ‘Turama’
ha contratado asesoramiento téc-
nico para garantizarla correccion
de susfondeos ynovolvera «me-
ter la pata». @ 5

Laactividad en la
construccion cae
aniveles de hace

veinte anos

M En 2006, el mejor aio de la his-
toria del sector, se llegaron a edi-
ficar en Eivissa una media de sie-
te viviendas al dfa. @ 7

El PSOE exige la cinmediata»
contratacion de la reforma
de la carretera de Sant Joan

M La oposicién progresista del
Consell recalca la urgencia de la
obra. @8

Sant Antoni culpa al Govern
de lamala coberturade la
TDT en las zonas rurales

M El Ayuntamiento ha cedido dos
solares que tiene alquilados para
instalarlos repetidores. @ 10

El embajador
britdnico destaca
laimagen «amuy
positiva» de Eivissa
entre los jovenes

W El embajador del Reino Unido en
Espana, Giles Paxman, que ha viaja-
do oficialmente a Eivissa, elogio la
imagen «muy positiva» delaislaen-
tre los jovenes britanicos y minimi-
26 los problemas que originan algu-
nosdeellos. @9

L -

Giles Paxman, ayer, en el viceconsulado britanico. Lorena porTERD

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

PSOEyPP
negocian

con CilU para que
apoye la reforma
constitucional

M Tras superar el primer tramite
parlamentario, populares y socia-
listas buscan el apoyo de los nacio-
nalistas para aprobar la reforma
constitucional, aunque José Luis
Rodriguez Zapatero admite que «no
serd facil» convencer a CiU. @ 19

07.2
By

RadiobDiario

Fit

Escuchala también en
www.radiodiarioibiza.es
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El numero de viviendas
iniciadas en laisla de Eivissa
cae un 92% en cinco anos

» El ritmo de la construccion regresa a niveles de hace veinte afios a
causa de la crisis P En 2006 se llegaron a edificar siete viviendas al dia

JOAN LLUIS FERRER EIVIS5A

M La vertiginosa cafda en picado
que sufre el sector de la cons-
truccion enlaislade Eivissa-que
sigue produciéndose en estos
momentos- comenzé a partir del
ano 2006, que fue el mejor ejerci-
cio de toda la historia del sector
en las Pitiiises, con cifras tan es-
pectaculares que incluso atemo-
rizaban alos propios profesiona-
les por el riesgo de terminar en
pocos anos con el suelo urbani-
zable disponible.

A partir de ahi, segtin los datos
del Colegio de Aparejadores y
Arquitectos Técnicos de Eivissay
Formentera, se desencadend una
ininterrumpida sucesion de ba-
jadas que han devuelto el ritmo de
la actividad a los niveles que se re-
gistraban, aproximadamente, a
principios de los anos go, antes de
que la puesta en circulacién del
euro estimulara un nuevo ‘boom!

Aunque los graficos adjuntos se
refieren solo a la primera mitad de
cada ano para poder comparar
adecuadamente 2011 con los
anos precedentes, las cifras re-
sultan atin mds llamativas si se
analiza el afio completo de 2006,
cuando se edificaron 363.433 me-
tros cuadrados en la isla. Si se su-
man las cifras de 2006, 2007 y
2008, la superficie construida
equivaldria a la extension que-
mada en el reciente incendio de
Sant Joan. En cuanto a viviendas,
en 2006 se iniciaron 2.557, lo que
arroja un promedio de siete al dia.

Aungque en 2007 la bajada fue
timida, el simple hecho de que
descendieran las cifras por pri-
mera vez en lustros demostré un

cambio de tendencia que se con-
firmaria de forma rotunda en
2008. Entonces, el niimero de vi-
sados otorgados por los apareja-
dores para empezar a construir
bajé alrededor de un 40 por cien-
to en conjunto respecto al ano an-
terior, si bien el niimero de metros
cuadrados edificados continué
siendo muy elevado, 197.800,
igual que el de viviendas, 1.043.

Al aio siguiente, 2009, conti-
nud la caida libre y la superficie
edificada descendié por debajo
de los 100.00 metros cuadrados y
el nimero de casas iniciadas se
quedo en 263.

Repunte ficticio en 2010

Las estadisticas reflejan un cam-
bio detendencia en el niimero de
metros cuadrados edificados en
el afio 2010, cuando se produjo
unrepunte, pero ello fue debido,
segtin han explicado los respon-
sables del Colegio de Aparejado-
res, al visado de grandes obras
publicas, como el nuevo hospital
de Can Misses, que por sus di-
mensiones altero la tendencia
que cabia esperar. De hecho, in-
cluso en 2010 el nimero de vi-
viendas visadas siguié bajando
respecto alos afios anteriores, en
una demostracion de que la ini-
ciativa privada mantuvo su ato-
nia.

En las declaraciones que reali-
zaban los responsables del Cole-
gio de Aparejadores a lo largo
del ano pasado, traslucia la espe-
ranza en una estabilizacion para
2011, capaz de detener la bajada
de la actividad. Sin embargo, tal y
como senalaba anteayer el presi-

PRESUPUESTO

De 315 millones
de euros a unos 40

P Aunque el niimero de viviendas
visadas alcanz6 su maximo en
2006, el presupuesto de las cons-
trucciones visadas fue superior en
2005, cuando se alcanz6 una inver-
sion total de 315 millones de euros,
incluyendo tanto la obra nueva
como la reforma y la ampliacién. En
cambio, en la primera mitad de
2011 esa cifra ha sido solo de 20 mi-
llones, con lo que, de mantenerse
esta tendencia, el presupuesto total
de 2011 rondaria los 40 millones de
BUroS. J. LL. F. E1VIssA

LAS CLAVES

EQUIVALENCIA

La misma superficie que

el incendio de Sant Joan

P La superficie edificada entre 2006
y 2008 en la isla de Eivissa equivale a
la extension destruida en el incendio
de Sant Joan de este verano, seglin se
desprende de las estadisticas oficia-
les.

PERSPECTIVAS

Sin esperanzas inmediatas

de estabilizacion

P Los profesionales del sector con-
fiaban en que durante 2011 se estabi-
lizara la caida, pero no ha sido asiy
ahora manifiestan también su inquie-
tud por el futuro mas inmediato,
puesto que tampoco se vislumbra un
cambio de tendencia.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

La construccién no lo

Evolucion de la construccion (enero a junio)

VISADOS DE OBRA NUEVA
Nlﬂmerqude viviendas

construidas
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Fuente: Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Eivissa y Formentera

dente del colectivo, Vicent Serra,
esas esperanzas se han ido al
traste en la primera mitad del
ano, que presenta un balance de-
solador, pues no solo se ha fre-
nado la bajada, sino que esta se ha

INFOGRAFIA » RMP

agudizado.

La incertidumbre respecto al
futuro inmediato es total entre los
profesionales vinculados a la
construccion, que siguen sin ver
una solucién inmediata.
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Nuevas denuncias
delos conductores de

ambulancias del 061

» Afirman que la empresa les
obliga a realizar turnos de 24
horas seguidas, incumpliendo
los acuerdos anteriores

J. LL. F. EIVISSA

MW Comisiones Obreras (CCOO)
de Eivissa denuncié ayer que la
empresa concesionaria del servi-
cio de ambulancias del 061, SSG,
estd incumpliendo el convenio
autondémico, el Estatuto de los
Trabajadores y la normativa de
Prevencion de Riesgos Laborales
y, por ello, piden al Ib-Salut que
«rescinda de una vez el contrato
que tiene con SSG». El sindicato
afirma que en los tiltimos dias la
empresa havuelto a plantear tur-
nos de 24 horas seguidas, lo que
va en detrimento de la seguridad
y la calidad del servicio, segtin
CCOO.

En este sentido, los trabajado-
res denuncian que SSG les envi
recientemente escritos en los que
expresaba la intencion de reducir
las horas de trabajo, con la consi-
guiente reduccion de salario.

El portavoz de CCOO en el co-
mité de empresa, Vicente Nadal,
explicé ayer que los trabajadores
vieron «con buenos ojos» esta re-
duccidén de jornada, que la em-
presa justifico alegando que se
reducirian los accidentes labora-
les, que los trabajadores podrian
conciliar la vida familiar y laboral,
y que se podia incorporar mas per-
sonal al servicio.

0 GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

LA CLAVE

ADVERTENCIA

CC 00 reclama que se vele

por la calidad asistencial

P Los trabajadores temen que esta
situacion redunde en un perjuicio de
la calidad a los pacientes y también
denuncian deficiencias en el material.

Sin embargo, los conductores
de ambulancias recibieron «con
sorpresa» el cuadrante del mes de
septiembre y descubrieron que
habia previstos turnos en los que
«se entra de guardia alas 22 horas
del sabadoy se sale alas 22 del do-
mingo». «Esto es una jornada la-
boral ininterrumpida de 24 horas»,
aseguro Vicent Nadal.

«En teoria, nos quitaban las
horas de servicio presencial y te-
niamos que hacer 160 horas men-
suales, pero en el cuadrante de
septiembre, que no est4 consen-
suado, nos han puesto mas de
160 horas», denuncio el portavoz
de CCOO.

El mismo dirigente sindical
hizo un llamamiento a los res-
ponsables politicos, del Ib-Saluty
del 061 para que «velen porla ca-
lidad asistencial de los pacientes
y por la integridad fisica y psiqui-
ca de los trabajadores». También
afirmé que se produce «un in-
cumplimiento por parte de la em-
presa de las leyes de prevencion de
riesgos laborales», asi como defi-
ciencias en el material.
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Fernando Bertazioli Riquer

n el libro de Antonio Planells
E Ferrer ‘Historia de Ibiza y
Formentera’ (Editorial Viena,
Barcelona 1999) se men-
ciona una lapida romana del siglo II des-
cubierta cuando se construfan las
murallas renacentistas y cuenta que por

general de Ibiza Juan Devi, que trasladé
la ldpida al castillo de Corbera, en Perpi-
ndn, donde se encuentra en su patio. En
ella se menciona que un tal Claudio Cor-
nelio Servino y cinco familiares suyos
costearon la conduccién de aguas al mu-
nicipio de Flavio Ebuso (Eivissa). Es una
lapida de marmol blanco fragmentada
en cinco trozos en que se puede leer per-
fectamente la inscripcién en latin con
los nombres y parentesco de los familia-
res que colaboraron en esta importante
donacidn. Esta lapida figura en el ‘Cor-
pus de las inscripciones baledricas hasta
la dominacion drabe’ (Roma, 1965) en la
pagina 215 del libro de Cristébal Veny
(ldmina XLVIII).

Con el hallazgo del acueducto romano
que aparecio recientemente cerca de Can

se valoraria mucho mas, por haber merecido
esta importante lapida, que, junto con los
restos de los conductos enterrados, han lle-
gado a nuestros dias. Esta lapida y las tres
magnificas estatuas que adornan la Puerta
del Mar y el muro exterior del Patio de Ar-

truccion de la obra titdnica de las murallas.

historiador Joan Mari Cardona explico

aparecieron porque se habia empleado en

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

DA ROMANA

i la obra tierra del campo de un drabe que
© tenfa estas plantas, o sea que ademads de te-
' neruna flor de una extraordinaria belleza
- son plantas histéricas.

PN

¢ lamuralla, més razon para que se sirvieran
. de las piedras de las casas, pues por doquier
- los monumentos que nos dejaron nuestros
. antepasados sirvieron de cantera para
| construir sus casas: por ejemplo el Coliseo
i de Roma.

Si se sirvieron de la tierra alcaparrera
para el terraplenado de algunas partes de

Seria muy deseable que nuestras autori-

- dades se pusieran en contacto con las fran-
. cesas para una eventual restitucion de esa
. ldpida, que es una parte de nuestra historia.

Y siesta posible restitucién pudiera coin-

~ cidir con la reapertura del Museo des Puig
aquellas fechas era gobernador y capitdn |

des Molins, que segtin parece serd dentro de

. unano (ya veremos si serd verdad) cuando
i resurja cual Ave Fénix del maremagnum de
. laburocracia, de la indiferencia y del man-
. futismo de los que tienen la obligacion e que
- Ibiza sea algo mas que discotecas y mas dis-
i cotecas y todo lo que ello arrastra.

. P Y ahora que hablo de esta eventual re-
i apertura del museo, seria de desear, tal y
¢ como escribia hace ano y medio, que la

| magnifica terracota que tiene el Museo

i Arqueolégico de Barcelona con el ntime-
| 10 B-8538, conocida como ‘Dama de Ei-

- vissa, que fue vendida por un conocido

. ibicenco afincado en Palma de Mallorca
. hace cien anos, fuera devuelta a Eivissa,

. lo que cerraria este caso de receptacion.

| Receptacion que hoy en dia pareceria

i una cosaimposible.

Missesy del cinturén de ronda, creo que esto |

Todos tenemos que ser conscientes de

i que tenemos que preservar, estudiar y de-
: fender nuestras raices, nuestra historia,
i todo el legado material y espiritual que
| nosdejaron nuestros padres y antepasados.
i No podemos dejarnos llevar por esta vora-
i gine actual que nos lleva al fracaso, olvi-
mas demuestran un pasado romano muy
importante y poco conocido, porque segu-
ramente sus casas sirvieron para la cons-

dandonos de lo que somosy transforméan-
donos sin que nos percatemos de ello.
Todos tenemos derecho a poder estar or-

- gullosos de nuestro pasado, pasado que en
Recuerdo una conferencia en la cual el |

los museos cerrados de Eivissa no podemos

| recordar.
que las plantas de alcaparras que se en- |
cuentran entre las piedras de la muralla

Sin darme cuenta, la ldpida romana
me ha llevado a la triste realidad que nos

| toca vivir.
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Elunico Centrode
Dia de salud mental
delaisla, al borde

del ERE por falta
de subvenciones

P Estel de Llevant no puede hacer frente a los
200.000 euros del servicio » El hospital reconoce
que ahorra 70.000 euros anuales gracias a su labor

5.SANSO

M El Centro de Dia de salud men-
tal Estel de Llevantde Manacor, el
tinico reconocido oficialmente
por el Govern en Mallorca, lan-
guidece por falta de ayudas. Has-
ta el momento, la paralizacién de
subvenciones por parte de ayun-
tamientos de la comarca, la con-
selleria de Bienestar Social y el
Institut Mallorqui d’Afers Social,
hace que no pueda hacer frente a
los 200.000 euros de presupuesto
para 2011 yestéabocado aun Ex-
pediente de Regulacién de Em-
pleo (ERE) que afectaria a parte
de su plantillade trabajadoresyal
supresion de un dia del servicio a
la semana.

“Estamos pasando por mo-
mentos muy dificiles. Algunas de
las partidas pactadas para prin-
cipios del afio pasado las cobra-
mos este marzo. Es un poco tris-
te que todavia debamos depender
de subvenciones y no podamos
tener una financiacién estabili-
zada para evitar situaciones criti-
cas como esta’, explicaba ayer el
gerente de Estel de Llevant, Gui-
llem Febrer.

Actualmente el Centro de Dia
presta atencioén a 61 usuarios, lo
que supone un aumento del 52%
en tan solo un ano. Durante 2010,
lalista de espera incluso llegé a las
28 solicitudes. Hasta un 56% de las
altas concedidas el pasado curso
fueron positivas, es decir, que los
usuarios pudieron insertarse la-
boralmente en la sociedad, y no
solo curar temporalmente sus do-
lencias, como subrayé Marta Vi-
lardell, coordinadora de enfer-

LAS CLAVES

50.000€

Cobrados el convenio de Es Fangar
P Hace dos afios el matrimonio ale-
man Eisenmann, propietarios de la fin-
ca Es Fangar, conveniaron con la plata-
forma Pro Camins PUblics una ayuda
de 100.000 euros a repartir entre
Aproscom y Estel de Llevant, a cambio
de laapertura de caminos publicos.
Hace unos dias fueron cobrados.

meria del area de Psiquiatria del
hospital comarcal de Manacor:
“En tiempos de crisis, un centro
como este ahorra mucho dineroa
la administracién publica, bajan-
do el nimero de ingresos y dis-
minuyendo el gasto farmacéutico
en medicamentos’.

450 euros por persona y dia
Seguin los datos obtenidos a tra-
vés de un estudio conjunto entre
Estel de Llevantyel centro hospi-
talario, desde 2005 hasta 2010, la
entidad de Manacor ha consegui-
do disminuir en un 61% el niime-
ro de ingresos en la unidad co-
marcal de psiquiatria del Ib-Salut,
yun 67% los dias de estancia me-
dia de los pacientes (de los 274
dias alos 119 en 2010). Todo ello,
y teniendo en cuenta que el coste
por personay dia de hospitaliza-
cion es de 450 euros, el ahorro di-
recto es de 70.000 euros anuales,
“un tercio de nuestro presupues-
to’) recordaba la trabajadora Aina
Barcelo.

“Si la administracion puiblica

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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Febrer, Mascaré y Vilardell, ayer frente al Centro de Dia. s.sanso

CAMBIO EN EL PERFIL DE LOS USUARIOS

Mas mujeres y jovenes

y menos esquizofrenia

| deforma clara la edad de los usua-

P Segtin los datos recopilados du-
rante los (ltimos afios por Estel de
Llevant, que presta servicio a 61
usuarios de once municipios distin-
tos, se constata una disminucion de
los casos de esquizofrenia, que si
hace seis afios suponian cerca de un
80% del total, ahora se sittian en el
54%. Lo que si han aumentado son
los trastornos por depresion mayor
y los de personalidad y estado de
animo (20%).

También sube el nimero de soli-

apostara de manera decidida por
recursos como en Centro de Dia
Estel de Llevant, ademas de ge-
nerar un ahorro a corto y medio
plazo, permitiria una mejor cali-
dad de vida del usuario’, dijo Fe-
brer, “eso permite a suvez que los
servicios psiquiatricos de los hos-
pitales tarden mas tiempo en lle-

| citudes de ingreso por depresiones

del género femenino, y disminuye

| rios. Actualmente un 64% de los
| trastornos de personalidad corres-

ponden a una franja de edad de en-

| tre 26 y 45 afos, un 11% de ellos es-
| tan entre los 18 y los 21. Asimismo

| un 5% sufren un trastorno obsesivo
| compulsivo (TOC).

“Cada aio que pasa hay una ma-

| yor demanda y cada vez mas jo-
| ven”,sefiala el gerente de la ONG,

Guillem Febrer, quien de momento

| aplicara “todas las medidas de aho-
| rro posibles” para evitar en expe-
| diente de regulacion. s.s.v. manacor

narse y se retrasen posibles am-
pliaciones”.

Ademas del Centro de Dia, Es-
tel de Llevant cuenta con un cen-
tro especial de ocupacion y un ser-
vicio de apoyo para la insercion la-
boral normalizada en empresas.
Todo ello aumenta su presupues-
to hasta los 510.000 euros al afio.
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Reorganizar para reducir los cupos

Adaptar los centros de salud a la demanda poblacional, distribuir los roles de los profesionales u otorgar
mayor autonomia a la hora de gestionar las agendas son las propuestas que hacen los médicos de familia

Rosa Ferriol

PALMA
W Todos los médicos de familia
de la isla atienden al dia a més
pacientes deloestipulado en las
recomendaciones, que cifran la
media ideal en 25 enfermos por
facultativo. La masificacion de
las consultas médicas se tradu-
ceendatosdelarealidad que en
casos como Sineuy Felanitx este
cupo es de unos 38 pacientes por
jornada.

Para bajar esta ratio y aproxi-
marse a la media considerada
ideal una de las soluciones pasa
por la reorganizacion. Reorga-
nizacién de los centros de salud
para adaptarlos a la demanda
poblacional; reorganizar los ro-
les profesionales de médicos,
enfermeras y administrativos o
reorganizar la gestion de las
agendas otorgiandoles una mayor
autonomia. Se trata de unas me-
didas propuestas por los pro-
pios facultativos que aportan su
granito de arena para propor-
cionar mayor calidad a la Aten-
cion Primaria de las islas.

Perjuicio

El presidente de los Médicos de
Atencién Primaria de Balears,
Antoni Salva, remarca que cuan-
doun facultativo visitaamdsen-
fermos de lo recomendado es
perjudicial para unabuena aten-
cion del paciente. Bajo su punto
de vista, una de las explicaciones
a este incremento de la ratio de
pacientes en las consultas se
debe a que no se sustituye el per-
sonal que esta de baja o de vaca-
ciones. Ello implica que su cupo
de pacientes se reparta entre el
resto de facultativos que traba-
jan en el centro sanitario.

Por ello, Salva aboga para que
se lleven a cabo estas sustitucio-
nes. Asimismo, considera im-
prescindible una reordenacién
de los centros de salud para re-
gular la atencién segiin el re-
querimiento poblacional. Asi-
mismo, remarca la importancia
que tiene que los centros se
adapten al aumento de usua-
rios. “Los centros se deben reor-
ganizar segiin la presién asis-
tencial que tengan y compensar
las zonas con mayor presion con
las que no tienen tanta”

La presidenta de la Sociedad

|

Una doctora atiende a un pacie

El doctor Salva considera
imprescindible que se
sustituyan bajas y vacaciones
porque hace subir la media

“Los centros se deben
reorganizar segun la presion
asistencial que tengan”,
exigen los facultativos

Rosa Duro remarca que la
prioridad es trabajar a favor
de la sostenibilidad del
sistema sanitario

Balear de Medicina Familiar y Co-
munitaria, Rosa Duro, resalta que
la méaxima prioridad es trabajar a
favor de la “sostenibilidad del sis-
tema sanitario’, por ello, asegura
que la entidad “estd dispuesta a tra-
bajar en esa direccion colaboran-
do con el servicio de salud forta-
leciendo la Atencién Primaria

1

nte en una de las consultas del centro sanitario ubicado en la zona de Pere

como elemento clave y eficiente”.

Esta profesional de la medici-
na se muestra a favor de aplicar
medidas para mejorar la gestién
de la demanda que recibe el sis-
tema de Atencion Primaria. Me-
didas que ella misma resume.
Por ejemplo, la presidenta de la
Sociedad Balear de Medicina
Familiar y Comunitaria aboga
por hacer una apuesta clara para
desburocratizar las consultas.
Asi defiende que se pongan en
marcha campanas poblacionales
para fomentar los autocuidados
, ademds de trabajar en la edu-
cacion sobre el uso racional del
sistema sanitario.

Otra de sus propuesta es re-
organizar los roles que juegan en
el centro de salud sus profesio-
nales: médicos, enfermeras y
administrativos. En este punto, la
presidenta de la Sociedad Bale-
ar de Medicina Familiar y Co-
munitaria propone que se haga

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

una gestién en equipo de la de-
manda inesperada, potenciando
el papel de los profesionales de
enfermerfa. Ademads aboga por la
optimizacién de las capacida-
des de los administrativos de los
centros de salud para dirigir la
demanda hacia el profesional
mas adecuado.

Autonomia

También aboga por lograr una
mayor autonomia en la gestion
de las agendas consiguiendo
que sean de calidad. “Se trata de
que cada profesional pueda te-
ner autonomia para disefiar su
agenda diaria de citacion. Por
supuesto, bajo unas premisas,
pero libertad en la distribucion
de las citas de los pacientes’, ex-
plica. “Diferenciar, por ejemplo,
las citas burocréticas, de las de
fuera de circuito, de las visitas
conjuntas con enfermeria, de las
telefénicas, las urgencias... El

Garau. MIQUEL MASSUTI

objetivo es tenerun tiempo asig-
nado para cada cosa sin crear
demora en el dia ni en la cita-
cién’, anade.

Asimismo, Duro es partidaria
de elaborar, de manera consen-
suada, y aplicar protocolos con-
juntos en Atencién Primaria.
Ademds incide en que estas ac-
tuaciones deben ser llevadas a
cabo de forma multidisciplinar.
Su retahila de medidas para dar
mayor calidad a la Atencion Pri-
maria tienen un largo etcétera
pero para finalizar apuesta por
ajustar los cupos segiin la mor-
bilidad y el mapa socioecono-
mico. Con toda esta partida de
medidas necesarias para la Aten-
cion Primaria, Rosa Duro consi-
dera que “tener el tiempo ade-
cuado para dedicar a cada pa-
ciente mejora la calidad de la
atencion. Y de ello somos res-
ponsables todos, Administra-
cion, profesionales y usuarios”

22148
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. ¢Quién le pone el cascabel al gato?
- Se trata de dar con la formula
. que desanime al hipocondriaco de
. turno evitando que llene las consultas
Camilo José Cela Conde El verdadero problema no resuelto
ni por este gobierno ni por los anterio-
i res, el que ya veremos si entra en la
ste gobierno que, porpoco | agenda del préximo, consiste en ade-
tiempo ya, padecemos -aun- = cuar los recursos siempre escasos de la
que, jay!, igual terminamos | sanidad publica a la atencién que en
por anorarlo, que eso deto- | verdad hace falta. Los hospitales y los
car fondo no existe-, este gobierno, . centros de salud se ven colapsados por
digo, acaba de lanzar las campanas al - verdaderas bobadas que antes resolvia
vuelo porque ha entrado en vigorunde- = cada madre o cada abuela -los padres
creto, aprobado enjulio, que fijaunli- | ylos abuelos han pasado casi siempre
mite de espera para las operaciones qui- = de la atencién domiciliaria- con los re-
rirgicas de corazon, las de cataratasen = medios caseros. Si a uno le picaba un
los ojos y las de prétesis de rodillayca- = mosquito, o tenia un resfriado, o se
dera. Laus deo, que diria el diablo. Esde | cansaba haciendo ejercicio, no se le
suponer que se trata de una mejora | ocurria ni por asomo ir al hospital.
pero, laverdad sea dicha, no me parece = Ahora son muchos, muchisimos, los
que verse ciego, palpitar con el corazon | que lo hacen y convierten en un infier-
al borde de la parada definitivao andar | no el paso por las clinicas de quienes
en silladeruedas -verbosenlos tresca- | tiene dolencias de las de verdad. Silos
sos del todo inapropiados- dé paramu- | recursos dilapidados en atender a
chas alegrias al saber que puedes que-  cualquiera s6lo porque le da la gana
darte medio afio esperando. Inclusosi | que le vea el médico se destinaran a
antes atin habia que estar mds tiempo = paliar las necesidades reales y urgen-
en la lista de espera. | tes, el plazo de seis meses como méxi-
Para mayor inri, las comunidades au- | mo podria reducirse a muy pocos dias.
ténomas, que son las que cuentan con
las competencias sanitarias, ya se en- » Pero, ;quién le pone el cascabel al
cargardan de hacer de su capaunsayo. | gato? Se trata de dar con la férmula
La picaresca cuenta con suficientes me- | que desanime al hipocondriaco de tur-
dios para convertir la norma generalen | no evitando que llene las consultas. La
naday, por poner un ejemplo que es - del copago preventivo es una de ellas, y
bien real en una de las més importantes = su efecto disuasorio cuando uno no
plazas del reino -una que se jacta, enci- = padece en realidad mal alguno tiene
ma, de operar a los pacientes en listade @ mads importancia que lo que puede su-
espera antes de que hayan pasado 180 = poner de recaudacién. No sé cudl serd
dias-, lo que se hace esnoincluirenla | larazon que lleva alas autoridades a
dichosa lista a quien ha de ser operado | que se encabriten cuando oyen algo
hasta que se acerque el dia de la inter- asi, pero el resultado es que imponen
vencién. Asi que existe un espera para . medio afno de espera a quienes pade-
la lista de espera, aunque no figure . cen un problema muy serio mientras
como tal en lado alguno. Siel truco fa- | todo el que llega con cualquier tontuna
lla, es seguro que ya daran con otro. i es atendido de inmediato.
€©) ACCeS0.C0M <o.cinves oron e rmaremimin. oe o coscrcse 23/48
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Trabajadores no
cualificados en
las ambulancias

CCOO denuncia la mala gestion de la
empresa adjudicataria del servicio

Ibiza
El delegado de prevencion y de
CCOO en Ibiza, Vicente Nadal,
denuncié ayer los «incumpli-
mientos» y la «mala gestion» que
estd llevando a cabo la empresa
adjudicataria del servicio de am-
bulancias (SSG), al asegurar que
la compania de servicios sanita-
rios ha colocado a personal no
cualificado con los titulos reque-
ridos en la actividad de soporte
vital basico y avanzado.

El delegado de CCOO ha deta-
llado en declaraciones a Europa
Press que muchos operarios de
este servicio sanitario no cuentan
con el curso especifico de Desfi-
brilador Externo Semiautomati-
co (DEA) obligado para desarro-
llar esta actividad, tal y como es-
tipula el pliego de condiciones
que firmo el Ib-Salut con la SSG.

Segun establece este pliego, la
empresa debera acreditar que el
personal que incorpore por pri-
mera vez ha recibido formacién
en Soporte Vital Basico y en Des-
fibrilacion Externa Semiautoma-
tica, y aclara que la adjudicataria
debera proporcionar esta forma-
cion, a lo largo del primer ano, al
personal que no la disponga.

Nadal ha explicado que la em-
presa «no organiza un curso des-
de hace, aproximadamente, dos
anos» y que ha entrado, durante
este tiempo, gente de los cursos
de formacion del SOIB que no
tienen el DEA.

Por otra parte, Nadal ha de-
nunciado el incumplimiento del
articulo 20 del Convenio Colecti-
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vo en el que la empresa debe en-
tregar a los trabajadores los cua-
drantes de forma semestral.

Asimismo, el delegado de
CCOO asegura que la empresa
«se quiere ahorrar pagar el plus
de domingo a dos trabajadores
por ambulancia» y denuncia que
con los turnos actuales «se supe-
ran las 9 horas maximas» que es-
tipula el mismo articulo 20 a este
respecto.

«Se incumplen
las leyes de
prevencion de
riesgos laborales»

Ademas, los trabajadores acu-
san a la empresa de no respetar
los dias libres establecidos en el
convenio y de incumplir las leyes
de prevencion de riesgo laboral.
Sobre este punto, Nadal ha indi-
cado que este asunto «ya esta en
manos de la inspeccién de traba-
jo» porque SSG no ha realizado
las oportunas evaluaciones de
riesgos de los puestos de trabajo
y ni en las zonas de descanso.

Segun el portavoz de CCOO, la
empresa tampoco ha procedido a
las revisiones médicas de todos
los trabajadores, las correspon-
dientes vacunas, la limpieza de
los uniformes de trabajo, la en-
trega de la uniformidad estipula-
da en el convenio, entre otras
muchas cosas.
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Los inmigrantes,
grandes usuarios de la
sanidad publica balear

El hecho de que aproximada-
mente el 20% de los usuarios de
la sanidad ptblica balear sean ex-
tranjeros hace que muchos de los
ciudadanos que acuden a los cen-
tros de salud sean inmigrantes,
tanto comunitarios como extraco-
munitarios. Mds de 208.000 per-
sonas nacidas fuera de Espafa
disponen de tarjeta sanitaria ex-
pedida por el IB-Salut y utilizan
la red sanitaria publica de forma
habitual. Seria interesante saber
qué porcentaje representan los ex-
tranjeros en las salas de espera de
los centros sanitarios priblicos.
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El IB-Salut debe a las farmacias
mas de 41 millones de euros, a
pesar de que ayer pago 6 millones

S.C.

El Servei de Salut de les
Illes Balears (IB-Salut) de-
be, a fecha de hoy, a los far-
macéuticos de las Islas 41,2
millones de euros, a pesar
de que ayer pago 6.

Asi lo confirmé el presi-
dente del Colegio Oficial
de Farmacéuticos de las Ts-

las (COFIB), Antoni Real,
manifestando que los far-
macéuticos continian muy
preocupados por la falta de
un calendario de pagos.
«Esperamos que la pro-
xima semana el Govern nos
presente un calendario de
pagos para poder informar
y tranquilizar a nuestros
colegiados», indicé Real.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Antoni Real en la asamblea del Colegio. u Foto: ). MOREY
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Estel de Llevant recortara la plantilla
si no mejora su situacion economica

La entidad para la insercion laboral de enfermos mentales depende de subvenciones

G.MAS

La mala situacién eco-
nomica que atraviesa Es-
tel de Llevant, entidad
que trabaja con personas
con problemas de salud
mental, amenaza con un
expediente de regulacion
de empleo que afectaria
directamente a los traba-
jadores del centro de dia.
Ademas, si las finanzas
no mejoran las conse-
cuencias podrian ser mu-
cho mds graves.

La causa de todo ello
es la falta de un presu-
puesto estable y tener que
estar pendientes siempre
de subvenciones y ayu-
das de instituciones que,
en muchos casos, se co-
bran muy tarde. Ademds,
la crisis econdmica ha
agravado, ain mds, en es-
te estado.

Presupuesto

La entidad trabaja con
un presupuesto de 350.000
euros netos de los que
200.000 se destinan al cen-
tro de dia que atiende a 40
personas con enfermeda-
des como la esquizofrenia,
depresion o trastornos de
personalidad y estados de
animao.

El gerente Guillem Febrer, la coordinadora Aina Mascaro y la enfermera Marta Vilardell.

» CUENTAS
Desde la asociacion
piden estabilidad
presupuestaria
para no depender
de ayudas externas

Para avalar su labor,
Estel de Llevant y el hos-
pital de Manacor han
realizado un estudio en

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» INFORME
Un estudio desvela
que sus servicios
suponen un ahorro
de 70.000 euros
anuales al hospital

el que se demuestra que
los servicios de la enti-
dad hacen ahorrar 70.000
eurns anuales en el cen-

tro hospitalario. Este he-
cho radica en que Estel
de Llevant ofrece un ser-
vicio que ayuda a la in-
sercién en la comunidad
y que agiliza la salida del
hospital, una vez supera-
da la fase aguda de la en-
fermedad. Ademas, en el
drea de psiquiatria un
dia de estancia cuesta
450 euros.
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Los trabajadores de ambulancias del 061
piden que se rescinda el contrato con SSG

Critican que la empresa concesionaria esta incumpliendo el convenio autonomico

R.L.

Los conductores del
servicio de ambulancias
del 061, de la mano del
portavoz de CCOO, Vi-
cente Nadal, han de-
nunciado que la empre-
sa concesionaria del ser-
vicio de ambulancias
SSG esta incumpliendo
el convenio autonomi-
co, el Estatuto de los
Trabajadores y la nor-
mativa de Prevencién
de Riesgos Laborales vy,
por ello, piden al Ib-Sa-
lut que «rescinda de
una vez el contrato que
tiene con SSG».

En este sentido, los
trabajadores denuncian
que S5G les envid co-
municados para expre-
sarles la intencién de
reducir las horas de tra-
bajo, con la consiguien-
te reduccion de salario.

Vicente Nadal explico
en declaraciones a Eu-
ropa Press que los tra-
bajadores vieron con
«buenos ojos» esta re-
duccion de jornada, que
la empresa justificod di-
ciendo que, encargan-
dose del servicio, se re-
ducirian los accidentes
laborales, que los traba-
jadores podrian conci-
liar la vida familiar y la-
bora, y que se podia in-
corporar mas gente al
servicio.

5in embargo, los con-
ductores de ambulan-
cias han manifestado su
sorpresa al recibir el

Imagen de una de las liltimas protestas de los trabajadores.

Un peligro por las
jornadas «agotadoras»

Los trabajadores entienden que es-
ta informacion puede crear una «alar-
ma social», pero la intencién de estos
es la de advertir «del peligro que con-

cuadrante del mes de
septiembre y encontrar-
se con turnos en los que
se «entra de guardia a
las 22:00 horas del séba-
do» y se sale a las
«22:00 del domingo»,
esto es una jornada la-
boral ininterrumpida de
24 horas.
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lleva la realizacion de estas jornadas
agotadoras» para un conductor de am-

bulancia.

Asimismo, Nadal ha explicado que

zado.

» REDUCCION
Los condcutores
apuntan que SSG les
envid comunicados
para expresar la
intencion de reducir
horas de trabajo

se ha entregado a la SSG una serie de
cuadrantes que cumplen con la legali-
dad pero que la empresa los ha recha-

«En teoria, nos quita-
ban las horas de presen-
cial y tenfamos que ha-
cer 160 horas mensua-
les, pero en el cuadrante
de septiembre, que no
estd concensuado, nos
han puesto mas de 160
horas», ha denunciado
el portavoz de CCOO.
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La deuda del Govern con
las farmacias, aun muy
lejos de ser saldada

El IB-Salut todavia debe a los
farmacéuticos de Balears 41,2 mi-
llones de euros, y eso que ayer
les pago seis. Asi lo asegura el
presidente del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de las Islas, Anto-
ni Real, que no esconde la preo-
cupacién de sus colegiados por
la falta de un calendario de pa-
gos. Esperan que la proxima se-
mana el Govern detalle cuando
pagara lo que les debe para salir
de dudas.
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Las comunidades auténomas deben asumir el gasto de los enfermos, estén o no empadronados en la region. / ANGEL SANCHEZ

Los pacientes exigen a Sanidad que

garantice la atencion a desplazados

El ministerio mantiene que no puede actuar sin denuncias directas ® Murcia,
Madrid y Valencia pedirdn a Pajin que se les compense el gasto de ‘fordneos’

M. R. SAHUQUILLO / E. G. SEVILLANO
Madrid

Decepcionados e indignados. Las
asociaciones de pacientes exigen
al Ministerio de Sanidad que ga-
rantice la atencion médica a los
desplazados; es decir, a los ciuda-
danos que requieran una cita mé-
dica o una receta fuera de su co-
munidad de origen. Algunas auto-
nomias, como la valenciana o Ca-
talufa, estdn denegando estos ser-
vicios y vulnerando asi la Ley Ge-
neral de Sanidad, que obliga a las
regiones aatender en igualdad de
condiciones a los enfermos, estén
0 no empadronados, v a sufragar
sus gastos médicos. El departa-
mento de Leire Pajin, sin embar-
go, mantiene que no puede ac-
tuar sin una denuncia directa de
los afectados. Y asegura que no
tienen ninguna. De oficio, dicen,
no pueden investigarlo.

La respuesta no ha satisfecho
ni a los pacientes, ni a los sindica-
tos ni a las asociaciones de consu-
midores. Todos critican la “inac-
cién” del ministerio. “Se esta pro-
duciendo una situacién clara de
desamparo de los enfermos que
hay que corregir. Y ese deberia
ser el papel de Sanidad, pero no
tiene voluntad politica para hacer-
lo. un sintoma mas de que es un
ministerio vacio de contenido”, es-
grime Albert Jovell, presidente
del Foro Espariol de Pacientes, or-
ganizacion que aglutina a nume-
rosas asociaciones de enfermos.

Tampoco las autonomias que
mas desplazados reciben estin
conformes con la actuacién de Sa-
nidad. Valencia, Murcia y Madrid
pediran en el préximo Consejo In-
terterritorial que se establezca un

mecanismo de compensacion del
gasto que producen los enfermos
desplazados. Algo a lo que el mi-
nisterio es contrario. Y no es la
primera vez que esas autonomias
llevan el tema a la reunién. Ade-
mas, Maria Angeles Palacios, la
consejera de Murcia —una region
que en los dos meses del verano
pasado atendi6 a 130.000 despla-
zados— planea dialogar con el res-
to de comunidades afectadas pa-
ra tratar de establecer un frente
comun en esa cita. “Somos sensi-
bles a los problemas de otras auto-
nomias, pero este es serio y se re-
pite cada ano”, explicé un porta-
voz de esa consejeria.

Madrid, que atendi6 a 280.000
desplazados el afio pasado, asegu-
ra que ha llevado la cuestion “en
varias ocasiones” al Consejo Inter-
territorial. El consejero madrile-

La ley no impide
que la alta
inspeccion pueda
actuar de oficio

fio, Javier Fernandez-Lasquetty,
pidié en la Gltima reunién entre
el ministerio y las autonomias un
sistema de compensacién basado
en la facturacion entre comunida-
des. En la proxima cita volverd a
hacerlo, asegura una portavoz. Y
asi, “en cada ocasién que se nos
presente”, afiade.

También desde la Federacion
de Asociaciones para la Defensa
de la Sanidad Piblica critican que
el ministerio no investigue los ca-
sos de desatencion a los enfermos

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Un coste extra

» Las comunidades deben
asumir, por ley, el coste
sanitario de los ciudadanos
procedentes de otras
regiones. Ese gasto no se
compensa. Por eso, la
mayoria de las regiones no
contabiliza el coste que
suponen esos pacientes.
Algunas lo hacen:

» Comunidad Valenciana
gastd en 2009 mds de 160
millones de euros en
asistencia a desplazados.

» Murcia, que atiende cada
verano a unos 130.000 no
empadronados, gasté en 2010
unos 3,6 millones, en recetas.
» Cataluiia desembolsé 8o
millones en 2009 por
atencién a desplazados.

» Andalucia asegura que
gasto 26 millones de euros
en 2010.

desplazados. Su portavoz, Marcia-
no Sanchez-Bayle, se reunio ayer
con la ministra Pajin y le traslado
su preocupacion por esa vulnera-
cién de la ley. Sanidad, sin embar-
go, insiste en que no puede actuar
de oficio, sino a partir de denun-
cias concretas. Asegura no tener
pruebas fehacientes de lo que su-
cede, pese a que existen fotos de
carteles en los que se informa de
que no se derivard a los especialis-
tas a los desplazados (en un ambu-
latorio de Cullera, Valencia), o

circulares que instan a los médi-
cos catalanes a no dar recetas a
turistas con dolencias cronicas.

Hay multitud de casos. Abue-
los que viven unos meses al afio
repartidos entre sus hijos que resi-
den en distintas comunidades au-
tonomas y que necesitan ir al meé-
dico. Enfermos crénicos que van
de vacaciones y precisan recetas.
Como Juan Carlos Sanchez, un
aragonés enfermo crénico que ne-
cesitd medicacién en Catalufa,
donde estaba pasando un mes, y
le denegaron la prescripcion. Un
hecho que le llevé a poner una
reclamacién en el ambulatorio en
¢l que le atendieron.

A pesar de casos como el suyo,
Sanidad insiste en que solo puede
activar a alta inspeccion, que vela
para que no haya desigualdades
entre regiones, con una denuncia
directa. La Ley de Cohesion y Cali-
dad del Sistema Nacional de Sa-
lud, sin embargo, no recoge que
ese organo no pueda actuar de ofi-
cio. Su funcién es supervisar, eva-
luar y comprobar que las leyes de
sanidad se cumplan. Y mas con-
cretamente, “verificar la inexis-
tencia de cualquier tipo de discri-
minacion” en la prestacion de ser-
vicios sanitarios.

“Claro que el ministerio tiene
capacidad para impedir estas ac-
tuaciones de algunas comunida-
des. La ley es muy clara”, afirma
el secretario de Sanidad de
CC 00, Antonio Cabrera. A su sin-
dicato han llegado denuncias de
los propios trabajadores sanita-
rios. “Sabemos que hay comunida-
des que actian de manera ilegal”,
anade. Puntualiza que la crisis y
la necesidad de recortar gasto es-
ta fomentando estas practicas.
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Apoyo para los enfermos de alzhéimer

AYTO DE EIVISSA

P EL AYUNTAMIENTO DE EIVISSA RENOVARA ESTE MES EL CONVENIO suscrito en 2010 con la Asociacion de Fami-
liares de Enfermos de Alzhéimer (Afaef) por un importe de 16.000 euros anuales y prorrogable durante cuatro afios. Asi
lo dieron a conocer ayer la alcaldesa, Marienna Sanchez-Jauregui, y la concejal de Bienestar Social, Miriam Valladolid,
durante una reunion con la presidenta de Afaef, Rosa Maria Sanchez. El convenio se firmara el 21 de septiembre, coinci-
diendo con el Dia Mundial del Alzhéimer. La intencion del Ayuntamiento es «contribuir a dar a conocer la enfermedad,
solicitando el apoyo y la solidaridad de la poblacion en general con los enfermos y sus familiares, afirmé Jauregui.
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Vecinos de Viladecavalls plantados ante el CAP, por la amenaza de desalojo. / GiaNLUCA BATTISTA
Desalojados cuatro CAP
Los vecinos critican que los Mossos lanzaran la
operacion de madrugada y con agentes antidisturbios
IVANNA VALLESPIN, Barcelona Ca n'Oriac de Sabadell, Santa quedaron una cuarentena de ve-
Perpétua de Mogoda y Castellar  cinos, algunos durmiendo en col-
Un desalojo “desproporciona-  del Vallés. “Estibamos durmien- chones dentro del edificio y
do”, hecho con “nocturnidad”. doy, de repente, se encendieron  otros en tiendas de campafia en
Asi definieron diferentes mani- las luces y vimos a los Mossos”, el exterior.
festantes el dispositivo policial ~ explica Miguel Angel, enfermero La operacién finalizé antes
que se realizé alrededor de las y miembro del movimiento de las tres de la madrugada, sin
dos de la madrugada de ayer y 15-M, que ayer acampaba en el  incidentes y sin ningin deteni-
que acabo con el desalojo de cua-  CAP de Santa Perpétua. do. Los vecinos no ofrecieron
tro centros de atencién primaria No tan tranquilos estaban los  resistencia y se mostraron sor-
(CAP) del Vallés Occidental. Los  ocupantes de los otros centros prendidos por la magnitud de
ambulatorios estaban ocupados sanitarios, ya que horasantes ha- la operacion. “Se les ha ido la
desde hacia un mes por los veci-  bian recibido el aviso de que se- olla. Podian haber venido solo
nos, como acto de protesta con- rian desalojados y detectaron agentes de la policia local a de-
tra la decision de la Generalitat agentes de paisano rondando cir que nos fuéramos y lo ha-
de dejarlos sin serviciode urgen-  por la zona. En el CAP de Ca  briamos hecho igual, porque ha-
cias nocturnas. n'Oriac un centenar de personas  bia gente mayor y no buscédba-
De forma coordinada, mds de  hacian guardia ante el ambulato- mos problemas. Ver alli a los
un centenar de agentes de los rio, para evitar el desalojo. Hacia  antidisturbios me ha dado ver-
Mossos d'Esquadra se presenta- la una de la madrugada, viendo giienza”, lamenté Rubén, de la
ron simultinecamente a los am- que los Mossos no acababan de  asamblea de vecinos de Badia
bulatorios de Badia del Vallés, aparecer, muchos se fueron y del Vallés.  Pasa 4 L PAGINA 3
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Salud inicia el cierre de 21 urgencias
nocturnas en Tarragona y Girona

La Generalitat suplira los servicios con asistencia telefonica y ambulancias

VIENE DE LA PAGINA 1

El Departamento de Salud ha jus-
tificado el desalojo para mante-
ner los centros en buenas condi-
ciones durante las horas que es-
tan abiertos al ptiblico, ya que “las
condiciones de seguridad y salu-
bridad se habian degradado”. Los
acampados lo niegan y defienden
el buen entendimiento que ha ha-
bido todas estas semanas con el
personal sanitario, segiin Miguel
Jiménez, acampado en Santa Per-
pétua. Un portavoz de Salud ase-
guro6 que durante agosto se ha gas-
tado 25.000 euros en solventar
desperfectos y también en contra-
tar agentes de seguridad de Prose-
gur para vigilar por las noches los
cinco centros ocupados.

Y es que aparte de los cuatro
ambulatorios desalojados ayer,
Mosso confirmé que la orden afec-
taba también al CAP de Viladeca-
valls (Valles Occidental), donde
pasaban la noche unas 150 perso-
nas. Esta elevada cifra, afirman
los asistentes, fue lo que llevo a la
policia a desistir del desalojo. El
CAP de Viladecavalls lleva un mes
cerrado y se espera que en octu-
bre vuelva a abrir.

La accién policial fue criticada
por el Ayuntamiento de Castellar
del Vallés (PSC), que calificé de
“injustos desde un punto de vista
territorial” los recortes sanitarios
de la Generalitat y de “insuficien-
tes” las alternativas dadas para cu-
brir los servicios eliminados. Por
su parte, ICV del Valles Occiden-
tal reclamé al Gobierno autonoémi-
co “soluciones y no acciones poli-
ciales”.

A las seis de la tarde medio cen-
tenar de miembros de la platafor-
ma de los cuatro municipios afec-
tados celebraron ayer una asam-
blea conjunta en la que acorda-
ron seguir con las protestas en
contra de los recortes y con la ocu-
pacion nocturna de los ambulato-
rios. También han anunciado pro-
testas vecinos de otras localida-
des, que se verdn en la misma si-
tuacién a partir de hoy.

Dos personas salen del CAP de Castellar del Vallés vigilados por dos mossos.

La Generalitat ha previsto ce-
rrar 21 urgencias nocturnas mas.
Los mads afectados son de Camp
de Tarragona, que quedara con la
mitad de los centros de urgencias
cerrados por la noche. La medida
se aplicara a partir de hoy a las
nueve de la noche y obligara a ce-
rrar en 14 CAP de la zona desde
esa hora y hasta las ocho de la
manana. Solo en la ciudad de Ta-
rragona cerraran tres CAP, y
otros dos en la comarca del Tarra-
gones. Las urgencias de la comar-
caseran transferidas a los hospita-
les Joan XXIITy Santa Tecla, y tam-
bién al centro de atencién prima-
ria de Torreforta.

En el Baix Penedés cierran de
noche dos CAP y en el Baix Camp,
cinco, mientras que en el Alt
Camp y la Conca de Barbera se-
ran tres; sus urgencias pasaran a
ser atendidas al hospital de Valls.

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Josep Mercader, gerente de la
Region Sanitaria del Camp de Ta-
rragona sostiene que con los cie-
rres se ahorraran “dos millones
de euros al afio”. Sin embargo, los
sindicatos alertan de la masifica-
cién que puede producirse en los
centros del Camp de Tarragona
que seguiran abiertos de noche.

La Generalitat impulsard un
servicio de asistencia telefonica.
Los pacientes deberan llamar al
112 y al 902 111 444 y explicar sus
sintomas. El personal médico va-
lorara su estado y decidira la asis-
tencia a dar: telefénica, domicilia-
ria o el traslado a un centro médi-
co. Ademas, se creara un dispositi-
vo especifico de asistencia domici-
liaria con siete ambulancias en el
Camp de Tarragona, que se suma-
rd a las 23 ya existentes.

En Girona, los cierres se produ-
cirdn a partir del 12 de septiem-

bre y afectara a siete centros de la
comarca de la Selva y dos en el
Ripollés. En Lleida, los CAP no ve-
ran reducidos sus horarios de
apertura en septiembre, pero Sa-
lud no descarta afectaciones en
los centros de Ponent durante las
préximas semanas.

Estos 21 servicios se suman a
las 25 urgencias nocturnas que es-
tan clausuradas desde el 1 de ju-
lio, basicamente en el area metro-
politana. Desde Salud aseguran
que han preferido retrasar la afec-
tacion a centros sanitarios de las
zonas costeras y turisticas, para
evitar problemas de colapsos du-
rante la época vacacional. Estos
cierres son definitivos y en aplica-
cion de los recortes del 10% que
estd llevando a cabo Salud.

Con informacién de Mercé Pérez,
Antia Castedo y Eva Visa.
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Cuestion
de confianza

Yo también leo con satisfaccion
la noticia sobre las profesiones,
instituciones o cargos publicos
que inspiran mayor confianza
en los espafioles. No soy envidio-
so. No va entre mis defectos, y
tampoco tengo motivos para es-
tarlo en mi campo profesional
(en la ensefianza no estamos a
estas alturas para tan distingui-
da y erosiva emocion). Por otro
lado, me congratulo de que sean
los médicos y los cientificos los
mas valorados por la sociedad
espafiola, una profesion, la de
meédico, por cierto, entre las que

mas agresiones padecen (aqui o
se sufre o no te reconocen), e
igualmente me congratula que
sea la sanidad publica una de las
instituciones mas valoradas. Fal-
ta nos hace.

La lista distingue claramente
entre los cuerposy las institucio-
nes. Si hay que valorar a los jue-
ces, se valora; si hay que desvalo-
rar tanto a la institucién como a
sus miembros, también; tal es el
caso de los partidos politicos y
de los politicos. Por eso mi sor-
presa es que después de varias
lecturas y repasos a esa larga lis-
ta de profesiones y de profesio-
nales no encuentre ninguna pa-
labra parecida a I:'E.S. o colegios
plblicos; maestros o profesores.
Lo digo porque viene la palabra
funcionario y seglin tengo enten-
dido un juez, un abogado o inclu-
so un médico pueden llegar a
serlo. Yo soy funcionario pero
no pertenezco a ninguno de esos
tres cuerpos: soy profesor. Eso
si, viene un grupo bien conside-
rado vy fiable: los intelectuales.
Es lo mas afin a lo que puedo

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

asociarme. Con vistas al comien-
zo de curso no esta nada mal.
Ahora... ;Se fiaran de mi?— Ma-
nuel Malia Jiménez. Sanlicar
de Barrameda (Cadiz).
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Cae la
mortalidad
entre los
recién nacidos

CAROLINA GARCIA, Madrid

La cifra de fallecimientos de
recién nacidos en su primer
mes de vida ha descendido a
escala mundial en los alti-
mos 20 afos, con un ritmo de
bajada del 1,7% anual. Sin em-
bargo, para los expertos, “es-
te avance es todavia demasia-
dolento en los paises en desa-
rrollo”. Son los més afectados
por el problema. El descenso
de la mortalidad es especial-
mente bajo en Africa, donde
solo ha sido del 1% anual. Es-
ta es la principal conclusién
a la que llega un estudio diri-
gido por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) y
la ONG Save the Children. Lo
ha publicado la revista Plos
Medicine.

Los datos muestran que
la mortalidad anual de los be-
bés en el primer mes de vida
se ha rebajado paulatina-
mente. En 1990 fallecieron
4.6 millones de neonatos y
en 2009, 3,3 millones. La ta-
sa de mortalidad ha bajado
de 33,2 a 23,9 casos por cada
1.000 habitantes. De cada
centenar de decesos en el pla-
neta, el 1,4% corresponde a
bebés de menos de 28 dias
de vida.

Cinco paises

El estudio de la OMS afade
que casi el 99% de los falleci-
mientos de recién nacidos se
produce en paises en desarro-
llo. Cuatro de cada diez se re-
parten entre cinco paises:
China, India (los mas pobla-
dos del planeta), Nigeria, Pa-
kistdn y la Republica Demo-
cratica del Congo.

Entre las razones que han
favorecido el descenso de la
mortalidad, figura “el aumen-
to de las inversiones en cali-
dad sanitaria para la mujer y
los menores de cinco afios en
el altimo decenio”, segiin ex-
plica el estudio. El trabajo se-
fiala que el establecimiento
de los Objetivos del Milenio
—metas para rebajar la pobre-
za y mejorar las condiciones
de vida acordadas por Nacio-
nes Unidas— ha contribuido
a mejorar ligeramente el indi-
cador de mortalidad neona-
tal. La supervivencia de las
madres y del conjunto de ni-
flos menores de cinco afios
ha mejorado en mayor medi-
da. La supervivencia mater-
na ha aumentado a un ritmo
del 2,3% cada afo y la de los
pequeiios, un 2,1%.

El estudio de la OMS y
Save the Children atribuye el
menor descenso en las muer-
tes de recién nacidos a la fal-
ta de control sanitario duran-
te la primera semana pospar-
to, entre otras cosas. Descri-
be como causas principales
de los fallecimientos de los
bebés los partos prematuros,
la asfixia, las infecciones gra-
ves y la neumonia.
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HOSPITALES CENTROS DE SALUD CONECTIVIDAD ENTRE NIVELES ASISTENCIALES DOMICILIO Menos camas y
DEL FUTURO Plenamente compenetrados Elementos como la historia clinica electrénica Bastarin un ordenador 5
con los hospitales y los aplicada a toda un sistema interconectado y una wehcam para mas ordenadores
PREVENCION domicilios de los pacientes facilitardn el intercambio de informacion y la que el paciente se
gracias 2 las nuevas teleasistencia. comunigue con su
e Una de las tecnologias y a bases de datos médico Los centros sanitarios tienen
principales compartidas. i
apuestas para que adaptarse a los nuevos
descargar alos tiempos. Las enfermedades

hospitales.

TRIAGE DE URGENCIAS
Estos modelos evitaran
colapsos y reduciran
listas de espera.

NUEVOS MODELOS
INFORMATICOS
‘Hospital sin papeles’. Los
laboratorios mejoraran la
atencidn al paciente y se
reduciran los tiempos de
obtencion de resultados.

MENOS CAMAS CONSULTAS
Los centros se enfocaran Lasde alta
apacientesdecorta - resolucion
estancia, lo que permitira proporcionaran
una mayor rotacion. diagndstico al
paciente desde la

primera cita.

NUEVO MODELO DE
PROFESIONALES

El cambio demografico
incrementaré el nimero de
ancianos. Los profesionales
estaran enfocados a su
atencion y aumentaran sus
conocimientos en tecnologia.

ULTIMA TECNOLOGIA

El avance de los equipos de
imagen y los nuevos reactivos
permitiran la deteccion precoz
de enfermedades.

-

Los nuevos equipos de
ultrasonido prenatales
permitiran el diagndstico de
patologias desde los primeros
P | meses de gestacion.

ATAL

Fugnte: Siemens

cronicas y la dependencia son
cada vez mas frecuentes

en una sociedad envejecida,
una realidad que exige el
seguimiento de los enfermos
en su propio hogar, en una
combinacién de sanidad y
servicios sociales. Julio Vega,
director general de la division
de salud de Siemens Espafia,
apunta que “tenemos que
evolucionar hacia una
sanidad que parta de la
prevencion y que sea mas
predictiva, personalizada y
coordinada. El hospital del
futuro es mas un concepto
que un edificio. No necesitara
tener dentro a los pacientes
para atenderles”.

Vega insiste en el beneficio
que ofrecen las nuevas
tecnologias en todos los
aspectos: ahorro de tiempo
de consulta, y mayor
autonomia para el paciente,
ventajas que se traducen

en rentabilidad econémica.

Tecnologia que mejora la salud y la economia

NUEVOS SISTEMAS DIAGNOSTICOS/ La creciente tecnificacion de la medicina lleva aparejada un incremento de la factura sanitaria
dificil de justificar en el actual escenario de crisis econdmica. La realidad es que la tecnologia ahorra molestias a los pacientes.

Angeles Gémez . Madrid

Las dificultades financieras
que padece el sistema sanita-
rio espafiol son una constante
en el debate politico. Mien-
tras, los ciudadanos cruzamos
los dedos para que no se cum-
plan las previsiones mis ca-
tastrofistas y las empresas de
tecnologias médicas buscan
introducir sus nuevos desa-
rrollos en unos hospitales
presionados por los enfermos
y por las facturas.

En este Escena_rio ESPEI’H}[
irrumpir tecnologias tan in-
novadoras como el Biograph
mRM, un sistema creado por
Siemens Healthcare que inte-
gra en un tinico equipo reso-
nancia magnética y la imagen
molecular (PET). “Ofrece cla-
ras ventajas para el paciente,
porque con un solo examen
podemos obtener una infor-
macién completa y con me-
nor dosis de radiacion”, desta-
ca el profesor Markus
Schwaiger, director de Medi-
cina Nuclear del Hospital de
la Universidad Técnica de
Munich, que esti evaluando
el aparato. “Entramos en una
nueva dimension de la ima-
gen diagnostica”, asegura,

Aplicaciones

Este experto explica que los
dos grandes campos de apli-
cacion del Biograph mRM

El profesor Markus Schwiager durante una visita a Madrid.

son la oncologia y la evalua-
cion de los tratamientos. “La
alta sensibilidad de los pro-
gramas de RM v la especifici-
dad biologica que aportan los
sistemas de imagen molecu-
lar pueden tener un enorme
potencial para la deteccion

muy precoz de tumores de
mama. Otra aplicacion futura
son los procesos inflamato-
rios y el drea cardiovascular,
donde necesitamos nuevas
tecnologias para identificar a
pacientes antes de que sufran
unictus ouninfarto”.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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Siemens ha
desarrollado

un aparato que
combina resonancia

magnéticay PET

El equilibrio
coste/efectividad

e innovacion es

un desafio para las
sociedades actuales

El sector espaiiol
de tecnologia
sanitaria reclama la
reforma del modelo
de financiacion

Laevaluacion que realiza el
centro alemin incluye tam-
bién la relacion coste/benefi-
cio. Segiin Schwaiger, “aun-
que la tecnologia resulte cara

inicialmente, puede generar

un ahorro de costes muy im-
portante. Probablemente, el

mayor impacto econdmico se
alcance en el drea de segui-
miento de los tratamientos
(muchos delos nuevos farma-
€08 SONn muy costosos pero
desgraciadamente no todos
los enfermos responden a los
mismos). Ademas, hay indica-
ciones en las que se utilizan
RM y PET como sistemas se-
parados y al combinarlos en
una sola prueba disminuira el
tiempo de consulta, se optimi-
zaran los flujos de trabajo
diagndstico y, en consecuen-
cia, generara ahorro para el
sistemasanitario”.

Dilema financiero

Sin embargo, el elevado coste
de esta tecnologia amenaza
con que sea exclusiva para
centros con alto poder adqui-
sitivos, un temor que confir-
ma el experto. “Logicamente,
en un primer momento sera
una tecnologia para grandes
hospitales de referencia, pero
es un problema de cémo or-
ganizamos los sistemas sani-
tarios”. Por ahora hay tres
dispositivos instalados en el
mundo (uno en un hospital
de Boston, en Estados Uni-
dos, v en dos centros alema-
nes). La cuestion es si en el
contexto econdmico actual es
necesario invertir en tecnolo-
gias sanitarias tan caras como
esta. El profesor admite que

“hay que mantener una acti-
tud critica ante los crecientes
costes de los sistemas sanita-
rios, pero creo que hay que
tener cuidado y no dejar de
aprovechar al maximo los
avances tecnoldgicos. Este
equilibrio entre coste/efecti-
vidad e innovacion siempre
es un gran desafio para nues-
tras sociedades modernas.
En dltima instancia, se trata
de un debate politico, pero
creo que necesitamos un sis-
tema sanitario que garantice
el acceso a la mejor medicina
al mdximo nimero posible
de personas”.

La secretaria general de la
Federacion Espanola de Em-
presas de Tecnologia Sanita-
ria (Fenin), Margarita Alfon-
sel, subraya que “este sector
es un socio estratégico para el
Sistema Nacional de Salud, ya
que aporta valor al sistema sa-
nitario mediante la incorpo-
racion de tecnologias innova-
doras y coste/efectivas. De es-
ta forma contribuye a la cali-
dad y eficiencia del sistema”.

Alfonsel defiende que la
tecnologia sanitaria es un mo-
tor del desarrollo econémico
y social de nuestro pais v re-
clama “una redefinicién del
modelo de financiacion que
garantice lasuficiencia y equi-
dad con presupuestos realis-
tas v estables™.
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Un total de 46 centros de atencion
primaria dejan de atender por la noche

Los Mossos desalojan a los encerrados en cuatro CAP del Vallés Occidental

ANA MACPHERSON
Barcelona

La reordenacion de las urgencias
nocturnas de asistencia primaria,
también llamada atencién conti-
nuada, ya cierra por la noche o es-
td a punto de hacerlo en un total
de 46 equipos distribuidos por to-
da Catalunya. Los tltimos, doce
en el Camp de Tarragona, uno en
Badalona y otro en Montgat.

La decision de reordenar la
atencion nocturna pretende con-
seguir que solo se abra donde ha-
ya suficiente demanda, remitir a
los pacientes a equipamientos
donde se cuente con un minimo
de medios de diagnostico (radio-
logia y analitica), o bien enviar a
un médico al domicilio si es nece-

Salut concentra las
urgencias en equipos
con mas medios y
anima a usar mas el
servicio Sanitat Respon

sario, asi como potenciar el uso
del teléfono de Sanitat Respon,
902 111 444, donde especialistas
de urgencias orientan sobre qué
hacer y, en su caso, le pueden en-
viar una ambulancia. La experien-
cia en la zona de Barcelona Es-
querray en Solsona, donde se pu-
so en prdctica esa reordenacion
en el 2008, animo a continuar en
el resto de territorios.

Pero desde que se empezd aim-
plantar en julio, coincidiendo con
los cambios horarios del verano y
tras varios meses de permanentes
sorpresas por los recortes sanita-
rios, las quejas han menudeado, a
pesar de que esta reordenacion se
ha pactado y estudiado con cada
uno de los ayuntamientos afecta-
dos. En algunos centros del Va-
llés (Sabadell, Santa Perpétua y
Castellar) y de Barcelona (Dos de
Maig, hospital de la Esperanza),
las protestas se han convertido en
encierros, caceroladas e incluso
acampadas,

Los Mossos d’Esquadra desalo-
jaron ayer a los vecinos que acam-
paban cada noche desde princi-
pios de verano en los CAP de Ba-
dia del Vallés, Santa Perpétua de

La reordenacion de las urgencias en asistencia primaria
cierra ambulatorios de noche en Catalunya

Desde el 1 de julio se ha acortado el

horario de atencion nocturna en CAP Camprodon o
25 centros de atencion primaria, y I
i it ; CAP Besalii
z;r?:rt‘;:s:p:z?bre se reduciran CAP Ripoll o ° o CAP Biscara
CAP Anglés
Terrassa CAP Sant Hilari Sacalm |
CAP Rambla Terrassa l
CAP Terrassa Nord CAP Arhiicies CAP Sils
CAP Agramunt CAP Breda — 1 CAP Vidreres
o CAP Almacelles CAP Sta Perpétua de Mogoda T—CAP Hostalric
CAP Bellpuigo o (AP Llinars
e CAP Castellare CAP Montmel6
oCAP Alcarras eaaatt CAP Vilassar de Dalt
CAP Badia, CAP Montornés del Valles
o
o CAP Serds CAP Vila-rodona o——— CAP Dr. Robert- Badalona
CAP Martorell
CAP Alcover CAP Montcada
"
CAP La Selva del C CAP I'Arbog %
La Selva de amp B ElMoralll S . o CAP Gava-1
CAP Les Borges del Camp ¢ AP Sitges
o CAP Cubelles
CAP Riudoms
TARRAGONA
CAP Vandellos i BAREEIONA
° CAP Bonavista CAP Via Barcino, y también
CAP Constanti

esta cerrado por la noche el
servicio de urgencias del
hospital de I'Esperanga

CAP Mont-roig del Camp  CAP Sant Salvador
© CAP Roquetes

FUENTE: Departament de Salut LA VANGUARDIA

o MM\RA[I'M
Un grupo de desalojados del CAP de Ca n'Oriac de Sabadell ha trasladado su protesta al exterior
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Mogoda, Castellar del Vallés y Ca
n'Oriac de Sabadell en protesta
por la pérdida de sus urgencias
nocturnas. El Departament de Sa-
lut explica que ha decidido aca-
bar con las acampadas porque las
condiciones de seguridad v de sa-
lubridad de los ambulatorios se
habian degradado progresiva-
mente y se habian producido inci-
dentes.

Estos centros del Vallés Occi-
dental estan abiertos ahora hasta
las doce de la noche y, a partir de
esa hora, los pacientes nocturnos
son atendidos en CUAP prixi-
mos o a domicilio. Aseguran en
Salut que lo utilizaban menos de
cuatro personas cada noche.

También cerrardn ya por la no-
che el Nova Lloreda de Badalona
y el CAP Montgat, que abrird has-
ta las ocho de la tarde y los sdba-
dos, de 9 h a 17 h. Los pacientes

Tarragona reduce a
partir de ahora sus
equipos casi a la
mitad y refuerza la
atencion a domicilio

de esas zonas serdn atendidos de
urgencias en el hospital Munici-
pal de Badalona y el CAP Doctor
Robert,

En Tarragona, cierran a partir
de ahora a las nueve de la noche
doce centros y otros trece quedan
abiertos, lo que supondri un aho-
rro de dos millones de euros, se-
gin reconoce el director territo-
rial de Salut en Tarragona, Josep
Mercadé. El servicio de 24 horas
enla Conca de Barbera se prestard
en el CAP Montblanc; en I'Alt
Camp, en el hospital Pius de Valls;
en el Baix Camp, en el Sant Joan
de Reus, el CAP Sant Pere de Reus
y el hospital ligero de Cambrils; en
el Tarragoneés seguirdn seis equi-
pos —Joan XXIII, Sant Pau i Santa
Teclay los CAP Torreforta, Torre-
dembarra, Salou i Vila-seca-, y en
el Baix Penedes, el hospital del
Vendrell i el CSAR de Calafell. Sa-
lut reforzara la atencidn domicilia-
ria con siete equipos de ambulan-
cia, médico y celador.

La Plataforma en Defensa de
los Servicios Publicos ya ha anun-
ciado protestas en Tarragona.

Antes de esta reordenacion da-
ban asistencia nocturna y de fin
de semana un total de 185 centros
y consultorios (hay 1.250). El nue-
vo plan de urgencias ha cambia-
do el horario de 110, y entre ellos,
estos 46 que han dejado de abrir
por la noche. Otros 24 se organi-
zardn con guardias localizables y
en 17 casos, los consultorios se cie-
rran del todo.e
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LAS CLAVES

CONSELL DE MENORCA

El Plan queria minimizar las

emisiones y la potencia

4

Vecinos prote:

stan en un pleno en Palma contra una antena de telefonia m

6vil. Lorenzo

El TS veta a consells y ayuntamientos el
limitar las antenas de telefonia movil

P El Alto Tribunal dicta dos sentencias dictaminando que no se pueden invadir las competencias
exclusivas del Estado en telecomunicaciones para proteger la salud de las personas

FELIPE ARMENDARIZ PALMA

M El Tribunal Supremo (TS) aca-
ba de dictar dos sentencias don-
de dictamina que los consells in-
sulars y los ayuntamientos de las
islas carecen de competencias
para, al margen de la normativa
estatal y con la excusa de motivos
de salud, limitar o poner trabas a
la instalacién de antenas de tele-
fonia mavil. El Alto Tribunal ha
rectificado asi una doctrina ante-
rior, donde reconocié que el con-
sistorio de Sant Lluis podia regu-
larlas antenas dentro de sus com-
petencias sobre sanidad.

La batalla legal entre operado-
ras de telefonfa mavil (Telefénica
Moviles Espana, Retevision Movil,
etc) y Administraciones insula-
res empez6 hace unos afos, cuan-
do las segundas regularon las con-
diciones para instalar antenas.
Estas normas solaparon la legis-
lacién estatal e introdujeron, con
la excusa de minimizar los im-
pactos medioambientales de esas
instalaciones y velar por la salud
de los vecinos, requisitos mas
estrictos.

Por ejemplo, el ayuntamiento
de Sant Lluis, al igual que muchos

otros de las islas, dicté una nor-
mativa para proteger la salud de
sus vecinos frente a las poten-
cialmente peligrosas emisiones
de ondas electromagnéticas e im-
pedir que hubiera antenas de te-
léfono junto a colegios, hospitales,
guarderias, parques y “otros pun-
tos de concentracion y perma-

"

nencia continuada de poblacién’.

Dicha regulacién fue publicada en
abril del 2003 y establecié un es-
pacio de proteccion de 200 metros
alrededor de estos “espacios sen-
sibles”

La norma también hacia refe-
rencia a que las emisiones radio-
magnéticas en Sant Lluis debian
alcanzar un entorno no superior
a “los 0,001 W/mz (vatios por me-

tro cuadrado, equivalentes a 0,1
micro W/cmz) en cualquier zona
o espacio en la que pudieran per-
manecer habitualmente perso-
nas”. Este nivel de emisiones era
mds duro que el exigido en la re-
glamentacion nacional, basada
en el real decreto 1066/2001.

Por su parte, el Consell de Me-
norca aprobé, en noviembre del

FUNDAMENTOS

Defensa de la unidad
de mercado frentea
razones sanitarias

P El Tribunal Supremo (TS) en las
dos recientes sentencias donde
niega que los consells insulars y los
ayuntamientos de las islas puedan
aumentar los requisitos, o poner
obstaculos, para la instalacion de
antenas de telefonia mavil hace su-
yos argumentos del Tribunal Cons-
titucional sobre las competencias
exclusivas del Estado en materia de
telecomunicaciones.

De acuerdo a esa doctrina, la re-
gulacion estatal de la materia no es

un “simple minimo coman denomi-
nador”, que puede ser ampliado o
matizado por Ayuntamientos, Con-
sells, o incluso Comunidades Auté-
nomas, con base en razones sanita-
rias 0 medioambientales.

El Supremo postula que el Esta-
do ya ha regulado adecuadamente
esas instalaciones para hacer com-
patibles el derecho a la salud de los
ciudadanos, la preservacion del
medioambiente, el desarrollo de las
comunicaciones y el libre mercado.

La unidad de mercado, juntoala
libertad de empresa, son pilares
fundamentales de los paises de la
Unidn Europea. Dichas libertades
se restringen cuando se fragmenta

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

el mercado al imponerse limitacio-
nes distintas a los operadores de te-
lefonia mévil en distintas partes de
Espaiia, razona el Alto Tribunal.

El Estado tiene que garantizar
esa unidad de mercado y esas liber-
tades, apostilla el fallo. La legisla-
cidn basica estatal en telefonia mé-
vil es la Ley 11/1998 General de Te-
lecomunicaciones de 24 de abril; la
Orden de 9 de marzo de 2000 y el
Real Decreto 1066/2001 (el Regla-
mento sobre emisiones radioléctri-
cas). En marzo de este afio el Supre-
mo dicté una tercera sentencia anu-
lando varios articulos de un decreto
de la Generalitat de Catalunya so-
bre esta misma materia.

P El Consell de Menorca al aprobar,
en marzo del 2003, el Plan Especial
de Telefonia insular queria minimizar
las emisiones de las antenas y limitar
su potencia en caso de que no fuera
necesaria. Todo ello esgrimiendo ra-
zones sanitarias.

TRIBUNAL SUPREMO

No se pueden invadir
competencias estatales

P El Tribunal Supremo mantiene, en
dos sentencias recientemente dicta-
das, que ni los Consells, ni los Ayunta-
mientos de las islas pueden, alegando
motivos sanitarios o medioambienta-
les, invadir competencias estatales.

2003, el Plan Especial de Telefonia
Mdvil, donde, con la intencién, de
minimizar el alcance de la expo-
sicion de las personas a las emi-
siones de la telefonia movil, ponia
limitaciones a la localizacién y
potencia de las antenas.

La delegacion del Gobierno en
Balears también impugnd ese
Plan Especial ante los tribunales,
al entender que el Consell se en-
trometia en competencias estata-
les.

Dos tltimas sentencias

La sala de lo contencioso-admi-
nistrativo del Tribunal Superior
de Justicia (TS]B) mantuvo en to-
das sus sentencias que nilos con-
sells, ni los municipios podian ir
mas alld de la legislacion estatal
sobre la materia. Segtin el TSJB, el
Estado tenia en exclusivalas com-
petencias sobre telecomunicacio-
nes y la Sanidad era potestad del
Govern, que no habia cedido ex-
presamente esa facultad en favor
de los Consells. Los fallos fueron
recurridos en casacion ante el TS.

El tribunal mallorquin también
sostuvo que los municipios podi-
an regular esas instalaciones des-
de el punto de vista urbanistico y
de proteccién del paisaje, pero
no poniendo trabas con base en la
defensa de la salud de los vecinos.
El Supremo en abril del ano pa-
sado dicté una primera sentencia
donde dio la razén al Ayunta-
miento de Sant Lluis y reconocio
su derecho a prohibir las antenas
en determinadas zonas como hos-
pitales, colegios, etc.

Sin embargo, el TS ha rectifica-
do esa doctrina y hace unas se-
manas (abrily julio) ha dictado dos
sentencias anulando la mayoria de
los articulos del Plan Especial de
Telefonia de Menorca.

Segin esas resoluciones, el
Consell ha invadido competencias
del Estado al regular aspectos téc-
nicos de las comunicaciones.
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“Estrés postvacacional, ;eso qué es?”

Volver de vacaciones supone un mal trago, pero muchos coinciden: “Es lo que toca'y al menos hay trabajo”

Héctor Rubio
PALMA

W “;Estrés postvacacional? Yo lo
que tengo es estrés no vacacional’;
se lamenta una mujer que prefie-
re mantener el anonimato y a la
que hace tiempo que no le dan “ni
unos dias libres” A pesar de que
entre las franjas mds jovenes de la
poblacion activa este tipo de ma-
lestar también suene a leyenda
(pero por lo contrario), el sindro-
me existe y afecta a un 35% de los
trabajadores de entre 25y 40 anos,
segiin la Sociedad Espanola de
Neurologia (SEN).

Los expertos recomiendan que
las personas proclives a sufrir esta
dolencia deben tomar precaucio-
nes pero también dicen que no se
debe “psicopatologizar” ya que,
por lo general, la gente suele adap-
tarse a su vida laboral sin proble-
mas. Marcelo Andanchi tiene 28
anosy es camarero en el Puerto de
Pollenga. “Las dos primeras se-
manas, la verdad es que si cuesta
adaptarse, pero como hay pocas
mesas todo va poco a poco), dice.

No todo el mundo lo lleva tan
bien: cansancio, aumento de los
errores, malestar fisico y psicold-
gico, ansiedad, antipatia, irritabi-
lidad, taquicardia, excesiva sud-
oracion... son algunos de los sin-
tomas mas frecuentes.

Andanchi explica que élno ne-
cesita “preparacion psicoldgica.
Llego y me pongo, lo tinico que me
preparo es con cursos de idiomas,
por ejemplo”. Carolina Jozwiaka
trabaja con él en el mismo restau-
rante. Para ella es un trabajo de
temporada y volver al él “no le su-
pone ningtin problema. Soy pro-
fesora de francés en Polonia, asi
que hay que aguantar, ‘es lo que
hay, me digo a mi misma’.

Enfermedades y dolencias

La sintomas, los sufren en mayor
medida las personas cuya activi-
dad es muy intensa, principal-
mentelasqueresiden en entornos
urbanos yaquellos que estdn des-
contentos con el trabajo. Aunque
este tipo de estrés “se relaciona
mas con aspectos emocionales
quenosuelen prolongarse més de
15 dias, puede ser el factor desen-
cadenante de enfermedades ydo-
lencias neuroldgicas como cefale-
as, epilepsia o trastornos del sue-
o', explica Carlos Tejero, médico
y vocal de la junta directiva de la
SEN.

Olga Lobén es profesora de
primaria en Palma. “He disfrutado
de dos meses de vacaciones, aho-
ra es lo que toca, y no me puedo
quejar. Empezamos de manera

LA ENCUESTA

Marcelo Andanchi

Carolina Jozwiaka

Belén Ballesteros

ENTREVISTAS DE H. R. FOTOS DE GUILLEM BOSCH

Olga Lohon
PROFESORA

Marga Segura
CAMARERO PROFESORA Y CAMARERA DESEMPLEADA . ADMINISTRATIVA
“Las dos primeras “Llevo tres afios haciendo | “Yo no tengo vacaciones “Empiezo mafiana a
semanas si que se llevan de camarera de ni estrés postvacacional, | trabajar a las nueve de la

mal, pero pasado eso ya
estoy a tope. No me
preparo mentalmente
pero si que hago cursos
de idiomas, por ejemplo”

temporada en el Port de
Pollenca, volver al trabajo
no me supone ningun
problema, ‘es lo que hay’,
me digo a mi misma”

ni nada, se me acabd el
contrato y desde
entonces busco trabajo y
me paseo por Palma con
el CV en la mano”

B ¥ ,—& -
Elisa P. Juan José Fernando Antonio Beltran
ENFERMERA GERENTE DESEMPLEADO

maiiana y no tomo
ningun tipo de medida
| anti estrés. La nifia si se
- muere de ganas de
. empezar el colegio”

| COMERCIAL

“Empezamos de manera
gradual con reuniones de
profesores y examenes, el
13 es cuando empieza de
verdad... pero he tenido
dos meses de vacaciones,
no me puedo quejar”

Sonia Jerez
CAMARERA

“A mi mas que estrés
vacacional lo que me
pasa es que me agobio

“En nuestra empresa
empezamos con horario
continuado. Hacemos las

“Yo no he sufrido eso del
estrés postvacacional, de
hecho estoy de

. “Volver al trabajo
siempre cuesta pero en

. estos tiempos que corren
no te puedes quejar,

| ademas yo no sé estar en

. casa sin hacer nada, soy

“El bar de mi padre ha
cerrado. Yo trabajaba de
camarera en €l y ahora
no queda otro remedio
que buscarse la vida,
tirando curriculos donde

cuando no trabajo. Justo primeras tomas de vacaciones forzadas, he
hoy empiezo a trabajar y contacto y luego, de tirados curriculos por
es un aliviomas que algo = manera progresiva, todos lados y no tiene
que me moleste” podemos llevarlo mejor” ningun sentido”

Un 35% de los trabajadores de
entre 25 y 40 aiios sufre este
malestar, segiin la Sociedad
Espaiiola de Neurologia

gradual con examenes y reuniones’
comenta. Una de las recomenda-
ciones médicas es “retomar el tra-
bajo de manera paulatina” Juan
José Fernando, gerente palmesano,
también aplica esta mdxima. Aho-
ra trabaja de 9 a 14 horas en su des-
pacho. “Estamos poniendo en mar-

cha el nuevo curso, haciendo las
primeras tomas de contacto. Si lo
hacemos de manera progresiva se
puede llevar mejor”.

“Mantener una actitud positiva,
planificar nuevos periodos de des-
canso, dormir méas horas de lo ha-
bitual los primeros dias, volver del
destino vacacional unos dias antes
de finalizar el veraneo y tratar de re-
gular los horarios antes de incor-
porarse a la actividad laboral”. Es-
tas son las recomendaciones de la
SEN para evitar el estrés.

La psicéloga Vanesa Ferndn-

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

muy activa”

dez, consultada por Europa Press,
sefala que "hay que esperar unos
dias a ver si se supera el problema
de habituarse a la rutina laboral,
normalmente como mucho dos
semanas” y dice “que las terapias y
los psicélogos estdn para cuando
realmente existe una patologia,
no hay que psicopatologizar a la
gente”

“Una vez superado ese periodo
si la persona no se acostumbra a
sus rutinas y se sigue encontrando
triste y deprimida, es el momento
de consultar al especialista; anade.

se pueda”

Aunque el sindrome postvaca-
cional afecta a uno de cada tres tra-
bajadores, la crisis (de manera in-
directa) parece mitigar sus efectos:
“Yo me agobio cuando no puedo
trabajar, para mi es un alivio volver
a hacerlo’] explica Elisa que lleva
encadenando puestos tempora-
les de enfermera en residencias y
hospitales desde hace un afio. An-
tonio Beltrdan, desempleado en
busca de trabajo, y curriculo bajo
el brazo, coincide: “Yo no he sufri-
do eso del estrés postvacacional, es-
toy de vacaciones forzadas”
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El aceite de
olivavirgeny

los frutos secos
revierten la
arterioesclerosis

» El consumo de estos
productos de la dieta
mediterranea mejora las
arterias carotideas en un afio

EFE PAMPLONA

B Una dieta mediterrdnea enri-
quecidaconaceite de olivavirgen
o con frutos secos puede revertir
la arterioesclerosis en las arterias
carotideas en un ano, segin un
ensayo realizado por la Universi-
dad de Navarra y otros diecinue-
ve centros con 187 voluntarios.

Segun informa ayer el centro
académico, el estudio ha sido lle-
vado a cabo por el departamento
de Medicina Preventiva, y su di-
rector, el catedratico Miguel Angel
Martinez Gonzélez, subrayé que la
dieta es capaz de conseguir en un
ano lo que no se logra con firma-
cos en dos.

Los participantes en el experi-
mento, mayores de 55 afios y con
alto riesgo cardiovascular, se di-
vidieron en tres grupos al azar, dos
de los cuales recibieron instruc-
ciones detalladas por parte de
unos dietistas nutricionistas, en-
cabezados por la especialista Ana
Sanchez-Tainta, sobre como seguir
una dieta mediterrdnea adecua-
damente.

La nutricionista explicé que
uno de los grupos que seguia el pa-
tron de dieta mediterranea recibia
15 litros de aceite de oliva virgen
cada trimestre, mientras que al
otro se le facilitaban frutos secos,
con laidea de que los voluntarios
consumieran 30 gramos al dia de
nueces, almendras y avellanas.

Al tercer grupo simplemente
se le proporciond instruccionesy
material para seguir una dieta
baja en grasa, y a todos ellos se les
midio el espesor de la capa intima-
media de la arteria carétida al
principio del estudio y transcu-
rrido un afo.

“Entonces observamos que
quienes tenian mds engrosada
esa capa, debido a la arterioscle-
rosis, mejoraban significativa-
mente, y habia una regresion de las
lesiones en el caso de las personas
que habian seguido una dieta me-
diterrdnea enriquecida con acei-
te de oliva virgen o con frutos se-
cos’, aclaré Martin-Gonzalez.

Sin embargo, el doctor senald
que esta mejora no se produjo en-
tre aquellos que no presentaban
un engrosamiento de la pared de
la arteria al comienzo de la fase del
estudio.
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LOS SEIS PONENTES INVITADOS DEBATIERON SOBRE LAS CARENCIAS DEL TRANSPORTE AEREO EN MENORCA

Balears y Canarias defenderan juntas
sus derechos como regiones insulares

> El Foro Menorca llla del Rei,
de Editorial Menorca, reunid a
mas de 300 personas

ANGELES M. OBISPO Maod

Balears y Canarias se uniran pa-
rareivindicar conjuntamente sus
derechos como territorios insula-
res frente a Madrid y paraellohan
pactado la creacion del “Foro de
los archipiélagos” que se celebrara
dos veces al afio. Ambas regiones
volcaran en €l su experiencia en
materia de transporte y turismo
fundamentalmente para unir
intereses y convertirse en “punta
delanza” ante el Gobierno central.
No en vano, las dos comunidades
suman mas de 25 millones de tu-
ristas anuales.

La celebracién del I1I Foro Me-
norca Illa del Rei, organizado por
Editorial Menorca, en el que se
planted a seis ponentes el reto de
definir una hoja de ruta para solu-
cionar las carencias del transporte
aéreo que soporta Menorca, propi-
cio este y otros destacados anun-
cios realizados por el presidente
del Govern, José Ramon Bauza y
el presidente de Canarias, Paulino
Rivero. Bauza fue incluso mas le-
jos 'y se comprometio a reivindicar
la obligacién de servicio publico
(OSP) para las conexiones entre

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Balears y la Peninsula y a exigir
su “cumplimiento tajante” en los
vuelos interinsulares. El presi-
dente, que reclamé un “esfuerzo
colectivo” y el cierre de filas ante
Madrid, dijo ademas que en casos
extremos, propondra la licitacién
publica a una compania aérea pa-
ra garantizar el servicio.

NEGOCIACION CON COMPANIAS
Bauza se mostro critico con la de-
cision de Air Nostrum de suprimir
el primer y ultimo vuelo que co-
necta Menorca con Madrid, por
eso, dijo, potenciara la negociacion
conlas compariias aéreas para fa-
vorecer la competencia. También
su gobierno analizaré laidoneidad
de recuperar el concepto de tarifa
maxima en lugar de la actual de
referencia. El presidente hablo de
la necesidad definir el “producto
Menorca”, de suprimir las tasas
aéreas y critico el hecho de que a
medida que suben las subvencio-
nes las compafiias fagocitan los
descuentos para residentes incre-
mentando las tarifas. “El truco no
es aumentar las subvenciones si-
no analizar de qué forma el precio
puede ser menor”, dijo.

» El encuentro propicio el
acuerdo de colaboracion entre
ambos gobiernos autonémicos

EXITO. Un afio mas la cita del Foro Menorca llla del Rei reunio a destacadas personalidades cuyas intervenciones fueron seguidas con interés por mas de 300 personas

Precisamente, todo lo contrario
que propuso el director general de
Air Nostrum, Miguel Angel Fal-
cén, quien defendio que la mejor
solucion seria incrementar el des-
cuento de residente. Falcon fue el
que mas polémica desato entre
las 300 personas que llenaron la
capilla del antiguo hospital de la
Illa del Rei y los espacios conti-
guos, desde los que se pudo seguir
el debate gracias a la instalacion
de una pantalla. Su comentario
de que en los 1ltimos 13 afios la
tarifa maxima, incluidos los su-
cesivos descuentos por residente,
solo se ha incrementado de 42 a
43 euros por trayecto, fue acogida
con murmullos de incredulidad.
No obstante, Falcon esbozo algu-
nas propuestas a estudiar comola
de incrementar el descuento por
residente en general o considerar
alguna férmula que compense el
desequilibrio entre islas mayores
y menores, incrementando ain
mas el descuento a estas ulti-
mas.

La hoja de ruta propuesta ayer
por el diputado del PP, Andrés
Ayala, pasa por incrementar el
numero de pasajeros mejorando

» Bauza reivindicara la

la oferta del destino Menorca.
Para ello insistio en la necesidad
de potenciar los atractivos de la
Isla. A mas demanda, mas rutas
y frecuencias y precios mas razo-
nables, es su axioma. El diputado
aprovecho la ocasion para criticar
la politica practicada en materia
de transporte por el gobierno de
Zapatero porque ha creado, ase-
vero, “ciudadanos de primera,
segunda y tercera categoria”, al
no favorecer la igualdad entre
territorios. En este sentido, Ayala
abogo por la gestion privada de los
aeropuertos siempre y cuando la
red aeroportuaria del Estado siga
enmanos de AENA, especialmen-
te en los aeropuertos deficitarios
como el de Menorca.

El presidente de Canarias,
Paulino Rivero rebatio al dipu-
tado popular e hizo hincapié en
que Balears y Canarias tendran
mas oportunidad de mejorar su
desarrollo socioeconémico si par-
ticipan de forma directa en la ges-
tion de sus aeropuertos, es decir, si
son publicos. Otro de los factores
que a su juicio esta contribuyen-
do a mejorar la conectividad de
Canarias es la rebaja de las tasas

obligacion de servicio publico
para los vuelos con la Peninsula

GEMMA ANDREU

portuarias. Este hecho, sefiald, ha
incrementado la competenciaen
las Islas, hasta el extremo en que
la obligacion de servicio publico
no se aplica en los vuelos con la
Peninsula, porque es mas rentable
el libre mercado, ademas ha incre-
mentado el nimero de operacio-
nes internacionales con destinos
como Rusia y Francia. “Un pasaje-
10 no cambia su destino por una
rebaja de apenas diez euros por
trayecto, pero los touroperadores,
que realizan cientos de operacio-
nes, silo hacen", advirtio. Rivero
también incidi6 en la necesidad
de mejorar la OSP en las islas me-
nores, una de las propuestas mas
reiteradas ayer y que, gracias al
Foro Menorca Illa del Rei, sera una
de las reivindicaciones que ambos
gobiernos defenderan previsible-
mente ante Madrid. Alejandro
Cruz de Llano, director de Vueling,
y Eugenia Llorens, presidenta de
SENASA, completaron el analisis
del problema y sus posibles so-
luciones.

Comente esta noticia en nues-
tro diario digital.
www.menorca.info
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BALEARS Y CANARIAS COMPARTEN INQUIETUDES

Un encuentro
bilateral para
abordar un
asunto comun

El Foro Menorca llla del Rei propicia el
entendimiento entre los presidentes

REDACCION Mad

El presidente del Govern, José Ra-
mon Bauzd, y su homologo cana-
rio, Paulino Rivero, tuvieron ayer
la oportunidad de entablar un ca-
ra a cara en los salones del Hotel
Port Mahén minutos antes de la
celebracién del Foro Menorca [lla
del Rei. El evento organizado por
Editorial Menorca, el Ateneu de
Mao y la Fundacié del Hospital
de la Isla del ReY hizo posible un
encuentro en el que los dos maxi-
mos representantes de los dos ar-
chipiélagos espafoles tuvieron la
ocasion de poner en comun los
problemas relativos al transpor-
te aéreo y las medidas a adoptar
para solucionarlo.

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

El encuentro se produjo a
las 16.15 horas y estuvo marca-
do por la premura de tener que
embarcar para dirigirse a laIlla
del Rei, un enclave, precisamen-
te, del que el Hotel Port Mahén
goza de unas magnificas vistas.
Bauza y Rivero pusieron sobre la
mesa los perjuicios que crea no
disponer de un sistema de vuelos
agil, con suficientes frecuencias
y asequible en el precio. Ademas,
los dos presidentes acordaron
la adopcion de medidas, como
la organizacion de una serie de
encuentros, que posteriormente
fueron presentadas en el marco
del Foro Menorca Illa del Rei, con
la esperanza de ir aproximandose
ala solucion definitiva.

PACO STURLA

REUNION. Los
presidentes
del Govern ba-
lear y del Go-
bierno canario
se reunieron
unos instan-
tes antes de
desplazarse a
la llla del Rei
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Conciencia y compromiso,
frutos del Foro Menorca

a organizacion del Foro Menorca Illa del Rei

como marco de andlisis y debate de los asun-

tos que preocupan a la sociedad menorquina,

e la mano de Editorial Menorca, el Ateneu

de Mad y la Fundacién del Hospital Isla del Rey, se ha
revelado en su tercera edicién dedicada al transporte
aéreo como especialmente fructifera. En el marco
del encuentro, los presidentes de Balears, José Ramon
Bauza, y Canarias, Paulino Rivero, adoptaron una
serie de acuerdos con el objetivo de acabar con los
agravios que sufren los islefios y conseguir, en defi-
nitiva, gozar de los derechos que se ven vulnerados
por el hecho insular. Entre los primeros frutos esta
el compromiso personal de Bauza de reivindicar la
declaracién de servicio puiblico para las conexiones
entre el Archipiélago y la Peninsula. Asimismo, los
dos presidentes acordaron hacer frente cormiin para
defender ante el Gobierno central los intereses de
ambas comunidades, inicialmente en materia turis-
tica y econémica. Esta estrategia conjunta nacida al
amparo del Foro se materializara con la celebracién
de un encuentro bilateral anual que contribuya a di-
namizar la economia de los archipiélagos con todolo
que ello conlleva. Promover compromisos politicos y
la conciencia social creada son, sin duda, la reaccion
que se perseguia con la convocatoria del Foro.
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Elaboracion del duelo

1 duelo es la reac-
cion natural ante
la pérdida de una
persona. Es ante

todo una reaccion «emo-

cional» y «comporta-

mental» en forma de
MARGARITA  4f]jccién y sufrimiento
pphiger cuando el vinculo afecti-
Psicologa

vo se rompe. Sigmund
Freud define el Duelo como la «reac-
cion frente a la pérdida de una persona
amada o de una abstraccion equivalen-
te». Se necesita un tiempo necesario pa-
ra la elaboracién de esta pérdida y hay
una pérdida de interés por el mundo
exterior.

La «Elaboracion del Duelo» es el pro-
ceso desde que la pérdida se produce
hasta que se supera.

Hay que tener en cuenta en el proceso
del Duelo: el tipo de
relacion  afectiva
con el fallecido; el
parentesco; e6mo
ocurrio la muerte;
el grado de depen-
dencia; el soporte
familiar y social y la
fe religiosa. Tam-
bién existe la pre-
sencia de terceros a
los que la pérdida
les afecte con lo que
se da un «Duelo so-
lidario».

En el «Duelo pa-
tolégico» se hace
necesaria la ayuda
profesional. La ma-
nifestacion externa
del Duelo es el luto.
A nivel afectivo-
emocional se exte-
rioriza con llantos,
rabia, ataques vio-

lentos, etc. Todo
ello normal en esos
momentos. Para

una buena Elabora-
cion del Duelo no
se tiene que huir de

El duelo no es una
enfermedad en si misma,
sino el sufrimiento ante
la pérdida de un ser
querido, pero puede
convertirse en ella si su
elaboracion no es
correcta”

esas sensaciones de dolor. La negacion
de la pérdida llevaria a comportamientos
desadaptativos.

Fases del duelo:
¢ Fase de evitacion: surge como defen-
sa hasta que el «yo» consigue asimilar lo

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

que ha pasado. Hay una” negacién” que
puede durar semanas o meses. Una tris-
teza con llanto frecuente. Ver el cuerpo
del fallecido muestra la realidad de lo
ocurrido. En el entierro, la de separar al
muerto de los vivos.

* Fase aguda del Duelo: Es el dolor por
la separacion, la rabia con angustia.

* Resolucion del Duelo: gradualmente,
vuelve la conexién con la vida diaria.
Los recuerdos de la persona fallecida tra-
en sentimientos carinosos, junto con
tristeza pero desaparece el dolor agudo y
la nostalgia tan grande del principio. Se
habla de cuatro tareas para completar el
Duelo: aceptar la pérdida. Experimentar
la realidad de la pérdida. Sentir el dolor
y sus emociones y por Gltimo, adaptarse
a un ambiente en el cual falta el ser que-
rido y aprender a vivir sin esa
persona.

El Duelo no es una enfer-
medad en si misma pero pue-
de convertirse en ella si su
elaboracion no es correcta.
Hablamos de un «Duelo blo-
queado», donde hay una ne-
gacion a la realidad de la pér-
dida. Un «Duelo complica-
do» con sintomas o
conductas de riesgo sosteni-
das en el tiempo y de riesgo
para la salud en un contexto
de pérdida. En el «Duelo pa-
tologico» la intensidad de los
sintomas ha llevado a algu-
nos miembros a detener la
vida laboral, social, académi-
ca, organica.

Ante estas emociones es re-
comendable la psicoterapia o
comunicacion entre paciente
y terapeuta (persona entrena-
da para evaluar y generar
cambios). El objetivo es me-
jorar la calidad de vida del
paciente, con un cambio en
su conducta, sus pensamien-
tos y sentimientos.

Sed felices.
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Ir a la rave tampoco
es tan grave

Ante todo, decir que no ten-
go perro ni flauta (si acaso im-
porta, tengo gato y armonica).
Hace anos que acudo a raves pa-
ra disfrutar de ciertos estilos que
vayan mas alla de Paquito el
Chocolatero. Existen ciertos pre-
juicios en torno a estos eventos,
para lo cual escribo esta carta.

Al parecer, hay una tendencia
en la naturaleza humana a re-
chazar tajantemente todo aque-
llo que no entra en nuestros gus-

tos. Si no nos gusta el fatbol,
odiamos el fatbol. Si no nos gus-
ta la 6pera, odiamos la 6pera. Es
un hecho (y de hecho, me inclu-
yo: odio a Paquito el Chocolate-
ro). Para rectificar esta tenden-
cia, basta practicar cierta cuali-
dad (por desgracia, bastante en
desuso hoy en dia) llamada res-
peto. Hay muchos a los que esta
palabra les suena a chino: para
ellos va dirigida esta carta.

El respeto es imprescindible
para una convivencia que, que-
ramos o no, estamos obligados a
tener. El respeto (para unos y pa-
ra otros) es necesario para que
seamos mejores personas. Y todo
el mundo, lo crean o no, merece
un respeto. Respetar empieza
por empatizar con la otra perso-
na, ponernos bajo su piel e ima-
ginar haber vivido bajo sus cir-
cunstancias: un padre severo,
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una madre prostituta, un hijo
drogadicto.

Las circunstancias nos defi-
nen, y sin empatia no hay respe-
to posible. Hay personas a las
que les gusta tener perro, a otras
les gusta tocar la flauta, y no por
ello deben ser denigrados (bas-
tante bajuno, la verdad).

A fin de cuentas, una rave no
difiere tanto del «jaleo»: musica
estridente y repetitiva, mucho
consumo de drogas (para qué
enganarnos: el alcohol y el taba-
co no solo son adictivos, sino
daninos a mas no poder) y sobre
todo, gente con ganas de pasar-
selo bien. De poco sirve que las
raves se celebren en sitios aleja-
dos para molestar lo menos posi-
ble, son igualmente perseguidas.

La felicidad tendria que ser un
derecho universal, y no se debe
criminalizar la diversion por el

simple hecho de no compartir
ciertos gustos. Siendo sincero,
me gustaria prohibir ciertas co-
sas, pero aprendi a respetarlas.
Espero que ustedes hagan lo
mismo.
Atentamente.
ANGEL TORRES
MAG
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