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El president José Ramoén
Bauza ha signat un decret
que modifica la Llei de la te-
levisié priblica que tots els
partits consensuaren la le-
gislatura passada i que per-

BALEARSP7

Jorge Campos, que no és del

tirala
tovallola

Assegura que ho fa per projectar “certesa
politica”. Tots els partits balears valoren
I'anunci de manera positiva rzziz

CONVOCA ELECCIONS GENERALS EL 20-N

Zapatero

L'encara president afirma que aprovara les reformes pendents i que no aspirara a cap esco. rolo Reuters

Bauza firma un decret que modifica la Llei de

Antoni Gomez subs-

titueix Pere Terrasa
al capdavantd’lB3.

met que el conseller de Pre-
sidéncia, Antoni Gomez,
sigui el nou director general
d'IB3. El nomenament, que
és provisional, segons aclari
el Govern, coincidira amb

lens public que consensuaren tots els partits

Un conseller
dirigira IB3 en
la campanya

electoral

la campanya de les elecci-
ons generals, tret que per
consens de les forces politi-
ques se’n designi un altre
abans, la qual cosa sembla
poc probable.s

PP, nou carrec del Govern

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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Els batles del Llevant
clamen contra I'anunci
d’aturar les obres del tren

Lanunci  del president
Bauza d’aturar la construc-
ci6 del tren fins a Arta ha
ences els batles de la zona.
“Son Servera no quedara
amb les mans plegades: ara
el poble esta xapat”, afirma
el socialista Josep Barrien-

tos. “Amb la despesa que
s’ha fet, descartar el tren
seria tudar els doblers”,
raona l'independent Mateu
Puigros. El batle d’Arta,
Jaume Alzamora, recorda
que al municipi hi ha obres
al'estacioials voltants”.e

Avui dissabte
L EsSP,PIRMN

Revista d&cultura de
& dBalears|

Amb el suport desd
rSA
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Elecciones el 20-N para que
un nuevo Gobierno genere
“certidumbre economica”

REUTERS

P Zapatero aseguraque P Rajoy lanzasu primer P> Los partidos politicos

tomd la decisibnhace  mensaje de campaiia de Balears coinciden en

tiempo sin tener en tras conocer el anuncio:  sefialar que el adelanto y
cuenta componentesde *“No haré recortes de los comicios es s
“perspectiva electoral” sociales” “positivo™ ‘

OPINION

Los mercados convocan
elecciones marias vaLLEs G 31

Elecciones en noviembre
ANTONIO PAPELL § 26

Matas intenta
apartar al juez
Castrodela
instruccion del
Palma Arena

P-EL EXPRESIDENT RECUSA
AL MAGISTRADO CON EL
ARGUMENTO DE QUE EXISTE
UNA ENEMISTAD MANIFIESTA

W Jaume Matas ha dado una nue-
va vuelta de tuerca en su intento
para librarse de la investigacion ju-
dicial. Ha recusado al juez ins-
tructor por enemistad. @ 7

MONOCHROME
o]

LaReinaysus nieti)s, en Calanova

Los sindicatos recriminan ala
consellera de Salud que niegue
el plan para cerrarlos PAC

M Los sindicatos se encararon ayer
con Carmen Castro. Cuando, fren-
te a las puertas del Consolat de la
Mar, les dijo que no se iba a cerrar

ningtin Punto de Atencion Conti-
nuada, le recordaron que el di-
rector del Ib-Salut les habia co-
municado la medida. @ 2y3

Los recortes retrasan las promesas
electorales del PP en educacion

La Reina, junto a lainfanta
JB Elena, sus nietos y unos
amigos, en las instalaciones
= deportivas.

Doiia Sofia, Elena y cuatro de los niiios,

Balears tiene 1.300 familias
mas con todos sus miembros
en paro que hace un afio

MLas islas tenian 115.000
desempleados durante el segun-
do trimestre, segtin la EPA. @ 6

Fallece en Palma Rafael Gil
Mendoza, uno de los
redactores del Estatut

M Notario de profesion, presidié
la empresa editora de Diario de
Mallorca durante cinco anos. @12

La agencia Moody's mantiene
la solvencia de Balears

MW Ayer rebajo la nota a seis co-
munidades auténomas “ante el
deterioro de su situacidn fiscal y
sudeuda’ @35

Webd se ira del Mallorca
tras abonar 1,25 millones

M El delantero camerunés se ird al
fitbol turco. El club y su repre-
sentante llegan a un acuerdo tras
dos tensas reuniones. @ 23

LES 8 ESTACIONS de Vivaldi i Piazolla
Església de Deia - 29 juliol, 21 h

Castell de Bellver de Palma - dia 30, 21:30 h

Sebastia Pou, violi solista. Francesc Blanco, piano

PALMA STRINGS www.euroclassics.es

En pagina: 5
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El Mallorea pone fin
al culebron Webo

El camerunés se va al Eskisehirspor
turco por 1,25 millones / pag. 45

A grandes males, grandes remedios (Hipécrates)
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EL DIA DE BALEARES 3%

&N

El Principe se

pagard la regata

&5 El barco de Don Felipe saldrd
sin la pegatina de la CAM 7 toc

anive,

Dlsney gratis, en Orbyt

Toy Story, La bella durmiente, Alicia,
Los increibles y La bella y la bestia Pag.66

El presidente del Gobierno, José Luis Rodriguez Zapatero, cabizbajo, durante la rueda de prensa en la que anuncio ayer el adelanto electoral. / SUSANA VERA | REUTERS

Zapatero se rinde

La desconfianza de los mercados, la presion de Rubalcaba y la imposibilidad de
presentar un Presupuesto fuerzan al presidente a convocar elecciones el 20-N

MARISA CRUZ / Madrid
Desde hace meses era predecible;
hace apenas unas semanas era muy
previsible y desde ayer es un hecho
confirmado. Zapatero ha decidido ti-
rar la toalla y adelantar las eleccio-
nes algo mas de tres meses respecto
ala fecha oficial de fin de legislatu-
ra. Las urnas se abriran el domingo
20 de noviembre dejando el tiempo
justo para que desde el 1 de enero,
tal y como precisd, «un nuevo Go-
bierno afronte el ejercicio econdmi-

coy las responsabilidades del pais».

Zapatero hard la convocatoria for-
mal de los comicios el 26 de septiem-
bre v, al dia siguiente, se publicara
en el BOE. Ayer anticipo este calen-
dario con el fin de «dar certidumbre
politica y economica para los proxi-
mOoS mesesy, una vez que considera
que deja «todo encarrilado»,

El era consciente, sobre todo tras
la debacle socialista en las municipa-
les y autondmicas del 22-M, de que
la demanda electoral era ya un cla-

Moody's advierte

que Espana corre el
riesgo de no poder
financiarse de «forma
asequible» paginas 28y 29
mor en la calle y que su silencio no
hacia sino aumentar la confusion de
los ciudadanos. De hecho, segun las

encuestas mas de la mitad de los es-
panoles le considera responsable di-

Rajoy pide ‘un mandato claro’

recto de la grave situacién que atra-
viesa la economia.

A ello hay que anadir el reflejo
negativo que esta incertidumbre es-
taba trasladando a los mercados fi-
nancieros, que zarandean la deuda
soberana poniendo en solfa la soste-
nibilidad de las cuentas piblicas y,
ademas, las consecuencias negati-
vas que se derivaban para las posi-
bilidades de su sucesor; Alfredo Pé-
rez Rubalcaba.  Sigue en pagina 22

Editorial en pagina 3

El Govern se
plantea retrasar
la libre eleccion
de lengua en

la ensefnanza

El conseller de Presidencia
Antonio Gomez asume la
direccion de IB3 de forma
temporal e indefinida pag. 7

¢Pero donde
se han ido
los mosquitos?

El Pla de Sant Jordi lleva
meses sin inundarse y sin
plagas de insectos Paginas

promete que no habra recortes

Ofrece «moderacion» y garantiza «equilibrio presupuestario»

CARMEN REMIREZ DE GANUZA / Madrid
Mariano Rajoy habia preparado una
comparecencia para hacer presion
sobre el adelanto electoral, pero le
cambid el guion la «buena noticia»
que le llegd la noche anterior por
una llamada personal de José Luis
Rodriguez Zapatero.

Ni una critica directa al
Ejecutivo socialista, ni un
balance tragico de la legis-

latura, ni, mucho menos, una afir-
macion alarmista en torno a los mer-
cados de deuda.

El lider del Partido Popular, so-
brio en su atuendo azul, hablé des-
de la sede del partido en la calle de
Génova de Madrid como si ya lo hi-

EI PP balear asume el desgaste de tomar
‘decisiones duras’ en campana /pags.4y5s

ciera a las puertas de La Moncloa.
Mas atin, se dirigi6 a «los espano-
les» en un tono optimista y presi-
dencialista, pidiéndoles un «manda-
to claro», sin posibles pactos
poselectorales y prometiéndoles un
«cambio» desde «el centro» y la
«moderacion», en una
«tarea muy dificil» pero
sin recortes sociales.
Sigue en pagina 24
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La Reina, con su meta hene a su llegada a Calanova.

VERANO » Pagina 29
IS ST Y Dona Sofia entregé los diplomas
, sabado, e julio de recio: 1, i g —
Afo CXVIIL, Ndmero 37.1167 www.ultimahora.es ; < X del curso de vela en Calanova

Legislatura inacabada » El presidente se desdice y convoca
comicios para cuatro meses antes de lo previsto « Partidos, sindicatos
y patronal, satisfechOS NACIONAL y LOCAL « péginas 5a7 19 y Editorial

ZP tira la toalla y
adelanta al 20-N

las elecciones

Mision cumplida Nueva etapa
El jefe del Ejecutivo considera Ellider socialista pretende que el
cubiertos los objetivos fijados para  nuevo Gobierno esté yaen
la segunda parte de la legislatura funcionamiento el 1 de enero

"~ Cort ti il PART FORANA « Paginas 42y 43
Antoni Gémez, conseller et e O e Malestar entre los alcaldes del
d? Presidéncia, nuevo Calvoy busca altermativas Lievantpor lasuspensiénde
director general de B3 «Pégina 24 las obras del fren Manacor-Arta
P El nombramiento es de carécter Matas recusaal juez La Cdmara de Comerdoestima que la lines
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El Consell cierra el primer semestre
con 2,5 millones en niumeros rojos

P La institucion traspasa casi 835.000 euros al Consorcio Sociosanitario para que los trabajadores puedan cobrar sin retrasos
» El pleno aprueba pedir un préstamo de 3,1 millones al ICO para abonar facturas de pequefios empresarios y autdnomos

EUGENIO RODRIGUEZ £1viS5A

M El conseller insular de Econo-
mifa, Alex Minchiotti, informé ayer
en el segundo pleno de la legisla-
tura de que el informe de contabi-
lidad de la institucién referente al
segundo trimestre del aio revela
«un resultado presupuestario ne-
gativo de 2,5 millones de euros».
Minchiotti explicé que los gastos
ejecutados exceden a los ingresos
yque el nuevo equipo de gobierno
tratard de «reconducirlasituacion»
y cerrar el ano con «un equilibrio
presupuestario». El conseller solo
dio cuenta del informe del inter-
ventor y no hubo turno de réplica
por parte de la oposicion.

Al finalizar el pleno, el presi-
dente, Vicent Serra, informd de
que a pesar del déficit presupues-
tario no peligra el pago de las né-
minas de los trabajadores de la
institucion, ni siquiera las delos em-
pleados del Consorcio Sociosani-
tario de Eivissa. « Estamos luchan-
do para que los trabajadores cobren
en la fecha correcta, no como an-
tes que lo hacian con desfases de 10
y 15 dias poniendo en peligro la es-
tabilidad familiar de mucha gente
pendiente de pagar las hipotecas o
alquileres de la vivienda», dijo Se-
1ra, en referencia a los trabajadores
del Consorcio.

Precisamente, el Consell Exe-
cutiu se reunio ayer de forma ex-
traordinaria para aprobar la trans-
ferencia de una partida de 834.793,5
euros al Consorcio Sociosanitario
para garantizar el pago de las n6-
minas de los trabajadores. «Con esta
transferencia se garantiza el pago de
las néminas mientras contimian las
reuniones con representantes de la
conselleria de Salud, Familia y
Bienestar Social para realizar la
evaluacion general de la situacién
del Consorcio», explica el Consell
en unanota de prensa.

El presidente declard que «la
amenaza de embargo» que pesa so-
bre el Consell por parte de la Se-
guridad Social «preocupax a los ser-
vicios econdmicos de la institu-
cion insular. «Estdn intentando
que cualquier dinero que llegue al
Consell sea para pagar el embargo
afin deliberarnos de estalosar, dijo.

El conseller de Economia ex-
plico que el déficit presupuestario
que arrastra el Consell en la mitad
del ano obliga a «frenar los gastos»
sin eliminar «ningtin servicio prio-
ritario para los ciudadanos». Min-
chiotti informo de que el Consellno
tiene previsto pedir «més créditos
ni préstamos» para reconducirla si-
tuacion. «Vamos a cambiar total-
mente de 6ptica de gestién. Antes
lo que se hacia era gastar y pensar
que los ingresos se ajustarian a los
gastos, sin poner limites a estos.
Nosotros lo haremos al revés. Como
no sabemos en qué momento el

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Govern podra saldar su deuda,
solo gastaremos en funcion de los
ingresos reales y reconocidos», in-
dicd, al tiempo que senal6 que el
anterior gobierno insular «<hinché»
los presupuestos, «Nos hemos en-
contrado con la situacion de que las
conselleries superaban el techo de
gaston, indicd.

Por ello, el conseller explico que
ahora se estd negociando con el Go-
vern la cantidad econdmica «real»
con la que la institucién podra
contar en 2012, y, en funcién de
esta, aunque sea menor, elaborar
«unos presupuestos de minimos
PETO Seguros».

Préstamo del ICO
Por otra parte, el pleno del Consell
aprobé por unanimidad pedir al
Instituto de Crédito Oficial (ICO)
unpréstamode3,1 millonesdeeu-
ros (medio millén de euros menos
con respecto a la cantidad inicial-
mente prevista) para pagar factu-
ras de proveedores de pequenas
empresasyautonomos. Minchiot-
tiexplicé que setratade «unaopor-
tunidad» que no se puede dejar pa-
sar. Advirtié de que la cuantia del
préstamo se ha reducido debido a
que el Gobierno central realiza
«una subasta» en funcién delade-
mandadelas Comunidades Auté-
nomas sobre este tipo de linea.
«Puede seguirvariando», advierte.
El conseller de PSOE-Pacte, José

Los concejales de la oposicion, en primer plano, levantan la mano durante una votacion en el pleno. vicen mari

PRIMERA MOCION DE LA OPOSICION

El acceso al campo del
sant Rafel se arreglara,
pero no en seis meses

¥ El equipo de gobierno rechazé la
primera propuesta de acuerdo pre-
sentada por el grupo de la oposicion
esta legislatura, en la que solicitaba
que en un plazo maximo de seis me-
ses se arregle el acceso al campo de
deportes de Sant Rafel. El conseller
de PSOE-Pacte Juanjo Cardona de-
fendio que estas obras deberian in-
cluir la prolongacion de la acera
hasta la entrada al campo, la insta-
lacién de una iluminacién apropiada
y una barandilla de seguridad. La
consellera de Movilidad, Pepa Cos-
ta, explicd que se trata de «una obra
prioritaria», pero que se ejecutara

Tur, Cires, dijo estar «a favor» de la
solicitud del crédito, pese a asegu-
rar que a su grupo le «gustaria» que
«el equipo de gobierno tuviera pre-
sentes otras vias para conseguir li-
quidez». También pidié al nuevo
gobierno que sea «exigente» con el
Govern balear para que pague su
deuda con la institucién, aparte de
reclamar «la mejora de la finan-
ciacion». «Son dos herramientas
importantes que nos permitirian
saldar las deudas», dijo.

«en funcién de la disponibilidad
econdmicax, sin fijar ninguna fecha.
Costa informd de que se ha pedido
un borrador del proyecto. «No in-

. tenten marcarnos plazos porgue us-

tedes en cuatro afios no han hecho
nadax, dijo, en referencia a que el
anterior alcalde de Sant Antoni,
Joseé Sala, requirid la pasada legisla-
tura hasta en dos ocasiones al Con-
sell para la ejecucion de esta obra,
pero no recibié respuesta. Lo mismo
sucedio, recordo, con el caso de Fo-
rada. Cardona asegurd que para su
grupo esta obra ahora es «priorita-
ria». Tras el debate, los consellers
del PP no tuvieron claro qué debian
votar. De hecho no se pronunciaron
¥y Se tuvo que repetir la votacidn, en-
tre las risas de la oposicion, para

| que rechazaran la mocion. E.R.

Las palabras de Tur no sentaron
nada bien al presidente, quien dijo
que no eran «muy apropiadas», so-
bre todo después de no haber lo-
grado ninguna de las dos cosas du-
rante sus cuatro anos de gobierno.
Tras el pleno, Serra dijo que la co-
alicion de la izquierda «no se acuer-
da delo que ha hecho niacepta sus
errores de gestion. Me han pareci-
do unas palabras muy desafortu-
nadas y que estdn fuera de la rea-
[idad», senald.

OTROS ASUNTOS

Penalizacion por el retraso

en recibir cuatro camiones

P El pleno aprobd imponer a la con-
tratista Caixa Renting SAU una san-
cidn de 10.764 euros por el retraso en
la entrega de dos autohombas pesa-
das rurales y dos autobombas urba-
nas para la extincion de incendios.

Aprobacién definitiva de los
mapas de ruidos de la red viaria
P El Consell aprobd por unanimidad
de forma definitiva los mapas de rui-
dos de la red viaria de |a isla tras es-
tudiar las alegaciones presentadas.
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El Govern adelanta 6
delos 36 millones que
debe alas farmacias

» La presion ejercida
por los farmacéuticos
desbloquea parcialmente
los pagos del Govern

LARA VILLAR PALMA

B Después de lareunion manteni-
da ayer por la comisién perma-
nente del Colegio de Farmacéuti-
cos con la conselleria de Salud, el
Govern ha adelantado un total de
seismillonesdeeurosdelos36que
debealcolectivoen Balears. Elam-
biente de crispacién que ha existi-
doenlastltimas semanasentrelos
colegiados ha acelerado las reu-
niones para desbloquear este con-
flicto lo mas rapidamente posible.

La deuda acumulada corres-
ponde a los medicamentos pres-
critos por el Ib-Salut y dispensados
por las farmacias de Balears desde
el mes mayo. Segtin el presidente
del Colegio de Farmacéuticos, An-
toni Real, la cantidad que el Govern
ha pagado equivale a una tercera
parte de la factura mensual de las
farmacias, y espera que después de
la aprobacion del Plan de Sanea-
miento Economico en Madrid, co-
mience a haber liquidez en los
proximos dias.

Sobre la reunién mantenida
ayer con la conselleria de Salud,
Real afirma que existe «buena vo-
luntad» y «compromiso serio» por
parte de la Administracién de cum-
plir con sus pagos pendientes, pero
que hace muy poco tiempo que el
Ejecutivo de Bauzd ha tomado po-

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

La cantidad anticipada supone
solo un tercio de la factura
mensual de los medicamentos
dispensados

sesion y desde entonces no solo su
colectivo se encuentra bloqueado,
sino que existen «muchos otros
en la misma situacion, y hay que te-
ner paciencia».

El presidente de los farmacéu-
ticos espera que para la proxima
reunion con los representantes del
Govern, prevista para el 20 de
agosto, exista ya un «plan concre-
to» de pagos por parte de la Ad-
ministracion balear.

Mientras tanto, el martes que
viene tendrd lugar la asamblea
extraordinaria del Colegio el co-
lectivo para valorar los acuerdos
alcanzados con la conselleriay la
posibilidad de adoptar medidas de
presion.

El cierre sigue siendo una opcion
Antoni Real indicé que el Colegio
no descarta continuar con las me-
didas de protesta que seran some-
tidas a votacion en dicha asam-
blea, en la que el cierre de las far-
macias se plantea como unade las
acciones de pulso mas contun-
dentes.

Un total de ocho propuestas
fueron formuladas por algunos
farmacéuticos en la reunion del pa-
sado 19 de julio, pero tinicamente
cuatro podrdn ser valoradas por ser
las tinicas licitas.
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PLAN DE AJUSTE » LAS REACCIONES

Los sindicatos recriminan a Castro que
no admita que se queria cerrar PACs

» Se denuncia el cese de dos subdirectores y de una secretaria del Ib-Salut coincidiendo con la polémica desatada en torno al
recorte de gastos P Los representantes de los trabajadores exigen que se negocien las medidas a adoptar en Sanidad

F. GULJARRO PALMA
M Los sindicatos recriminaron
ayerala consellerade Salud, Car-
men Castro, el que no se quiera
negociar el recorte del gasto que
se pretende aplicar en el dmbito
sanitario, al tiempo que insistie-
ronenque haceunasemanaseles
habiainformadodesdeelIb-Salut
que se estaba estudiando el cierre
devarios puntos de atencién con-
tinuada (PAC) para centralizar las
urgencias en los hospitales.

Este encuentro se produjo du-
rante la concentracion convocada
por UGT, CCOO, USAE y CSIF
ante el Consolat de Mar para pro-
testar por los citados recortes pre-
supuestarios. Al llegar Carmen
Castro para participar en el Con-
sell de Govern de cada viernes, los
representantes sindicales se acer-
caron a ella para reclamar la ne-
gociacion de las medidas destina-
das a recortar el gasto. La conse-
llera les indic6 que no debian pre-
ocuparse ante un posible cierre de
algtin PAC bajo el argumento de
que esta medida no estaba pre-
vista, a lo que los sindicalistas le
respondieron que esa pretensién
les habia sido comunicada la se-
mana anterior por el director ge-
neral del Ib-Salut, Juan José Bes-
tard.

En cualquier caso, el secretario
de Accidén Sindical de UGT-Fun-
cién Publica, Miguel Angel Ro-
mero, felicité al Govern por “re-
considerar” esa iniciativa y haber
adquirido el president José Ra-
mon Bauzd el compromiso de no
aplicarla finalmente.

Fuentes sindicales insistieron
ayer en que la posibilidad de cerrar
el servicio de emergencias de al-
gunos centros de salud habia sido

T

manejada desde el Ejecutivo au-
tondmico, al tiempo que subraya-
ron el que toda esta polémica haya
coincidido con el cese de algunos
cargos del Ib-Salut.

Asl, se destaco que el jueves se
comunico a los subdirectores de
Personal y de Recursos Huma-
nos, Francesc Planas y Pedro Jestis
Giménez respectivamente, que se
les relevaba del cargo, despido
que también fue comunicada a
una secretaria de Juan José Bestard.

Desde la conselleria de Salut se
confirmaron estos ceses, que se
justificaron alegando que forman
parte de las reestructuraciones
habituales cuando se produce un
cambio politico al frente del Go-
vern, dado que tanto Planas como

Representantes sindicales protestaron

.
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Giménez habfan accedido a sus
puestos durante la pasada legisla-
tura.

Pero los sindicatos insistieron en
la “coincidencia” de que estas sa-
lidas se produzcan precisamente
en medio de la polémica sobre el
posible cierre de los PACs, y se in-
dicd que algunos comentarios in-
ternos apuntaban a que los despi-
dos se habian decidido porla sos-
pecha del PP de que esas personas
hubieran filtrado informacion en
relacion a ese tema.

Este argumento fue radical-
mente desmentido desde el Ib-Sa-
lut, alegando que “no se ha des-
pedido a nadie porque se haya po-
dido filtrar informacién, ya que no
habia nada que filtrar porque nun-
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ayer ante la sede del Govern balear. w. mieLniEzuk

ca se ha planteado el cierre de
ningin PAC"

Aunque el Govern insiste en
que nunca ha tenido la intencién
de adoptar esa medida, ayer acu-
s6 al Ejecutivo de Francesc Antich
de haber estudiado esa posibilidad.

En concreto, el portavoz del ac-
tual Gabinete, Rafael Bosch, in-
formd de que se ha hallado un do-
cumento del Govern del Pacto en
el que se plantea como posible el
cierre de algunos PACs para re-
cortar gastos,

“Materia delicada”

Respecto a la protesta sindical,
desde UGT, CCOO, USAE y CSIF
se esgrime que resulta intolerable
que se pretendan aplicar cambios

EL DATO

El Ib-Salut rebajaal 50%
las horas sindicales

P El Ib-salut ha anunciado el recor-
te en un 50 % de las horas sindica-
les a partir de septiembre, con lo
que ahorrara cerca de 1,8 millones
de euros. Representantes del servi-
cio de Salud comunicaron ayer esta
resolucion, que revoca los créditos
horarios obtenidos por los sindica-
tos, durante la reunion mantenida
ayer con las organizaciones sindica-
les con representacion en la mesa
sectorial de sanidad.

El Ib-salut informé en un comu-
nicado que este recorte de horas,
que se realizara segtin la represen-
tacion de cada organizacién, forma
parte de las medidas que se aplica-
ran para optimizar los recursos del
servicio de salud. EFE paLua

sustanciales en elsistemadesalud
ptiblicosin buscar previamente el
consenso en esta “materia delica-
da’”

Un aspecto que se cuestiona es
que se planteen recortes millo-
narios en el gasto y al mismo tiem-
po se quiera hacer creer que éstos
no van a afectar a ningtin servicio
bisico.

Por ello, se considera funda-
mental que se “concreten” las me-
didas que se quieren aplicar, dado
que hasta ahora solo se ha apor-
tado informacién muy vaga en
esta materia relacionada con el re-
corte de altos cargos, al tiempo que
se expresa el temor a que se regis-
tre un “retroceso” en la atencién
que reciben los ciudadanos.
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El Govern adelanta seis de los 36 millones que
debe al colectivo de farmacéuticos de Balears

P La presion ejercida por
los boticarios estos dias
desbloquea temporalmente
el conflicto de los impagos

LARA VILLAR PALMA

M Después de la reunién mante-
nida ayer porla comision perma-
nente del Colegio de Farmacéuti-
cos con la conselleria de Salud, el
Governhaadelantado untotalde
6 millones de euros de los 36 que
debe al colectivo. Parece que el
ambiente de crispacién que ha

existido en las tltimas semanas
entre los colegiados ha acelerado
las reuniones para desbloquear
este conflicto lo mas rapidamen-
te posible.

La deuda se corresponde a dos
facturas de mayo y junio, de 18 mi-
llones cada una, que estdn pen-
dientes de pagar desde entonces.
Al respecto, el presidente del Co-
legio de Farmacéuticos de Balears,
Antoni Real, explica que el ade-
lanto consiste en una tercera par-
te de una factura, y espera que des-
pués de la aprobacion del nuevo
Plan de Saneamiento Econémico

en Madrid, comience a haber li-
quidez en los proximos dias. De la
reunién mantenida ayer con la
conselleria de Salud, Real afirma
que existe “buena voluntad” y
“compromiso serio” por parte de
la Administracion de cumplir con
los pagos pendientes, y el presi-
dente entiende ademads que hace
muy poco tiempo que el Ejecuti-
vo de Bauza ha tomado posesion
y desde entonces no sélo su co-
lectivo se encuentra bloqueado,
sino que existen “muchos otros en
la misma situacion, y a este res-
pecto hay que tener paciencia’”.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

LA DEUDA

36 MILLONES

Dos facturas de mayo y junio

P Ladeuda que el Govern tiene pen-
diente con el Colegio son dos facturas
de 18 millones de euros cada una, cor-
respondientes a los meses de mayo y
junio y pendientes hasta la fecha.

Sin embargo, Real espera que
para la préxima reunion con los re-

presentantes del Govern que estd
prevista para el 2o de agosto, si que
exista un “plan concreto” de ac-
cion.

Mientras tanto, el martes que
viene se mantiene la asamblea
extraordinaria que reunird a todo
el colectivo para valorar los acuer-
dos a los que se ha llegado con la
Conselleria. Por su parte, el presi-
dente anade que el Colegio no
descarta continuar con las medi-
das de protesta que serdn someti-
das a votacidn en dicha asam-
blea, en la que el cierre de las far-
macias se plantea como una de las
acciones de pulso mds contun-
dentes. Un total de ocho pro-
puestas fueron formuladas por
algunos farmacéuticos en la reu-
nién del pasado 19 de julio, pero
unicamente cuatro podran ser va-
loradas por ser las tinicas legales.
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>IMPRESIONES

Salud pone a trabajar a
los liberados sindicales

LA CONSELLERIA de Salud se
ahorrara 1,6 millones de euros
al eliminar el 50% de los actua-
les liberados sindicales, que ten-
dran que volver al trabajo el 1
de septiembre. Se trata de una
medida acertada al traducirse
en un doble ahorro. Por una
parte, permite adelgazar las es-
tructuras sindicales que se ha-
bian incrementado a cargo de
los presupuestos publicos. Y por
otra, supone ahorrarse en inte-
rinos que debian cubrir las va-
cantes que dejaban los libera-
dos. El poco margen de manio-
bra que le exige el Plan de
Saneamiento al Govern, si quie-
re de verdad recortar 380 millo-
nes de euros para lo que queda
de ano sin recortar ningtn ser-
vicio basico, pasa por reducir
drasticamente el sobrepeso de
la Administracion autonémica y
los organismos para estatales
que dependen econdmicamente

de ella como los sindicatos. Ya
nuncava a ser como antes, se
pongan como se ponga los sin-
dicatos. Los niimeros rojos de la
Administracion s6lo admiten
una economia de guerra que
prescinda de todo lo superfluo.
Los sindicatos también tienen
que arremangarse.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Un conseller del Govern no
debe ser director de IB3

LA DECISION DE que Toni
Gomez asuma la direccion ge-
neral de IB3 indefinidamente y
de forma interina mientras no
haya acuerdo para el relevo de
Terrasa es tan inaudita como
desafortunada. Inaudita por-
que situar a un miembro del
Govern al frente de una televi-

sion autondémica en periodo
preelectoral no tiene preceden-
tes; no tenemos noticia de que
hasta ahora ningtn poder au-
tonémico se haya atrevido a
una injerencia semejante. Y
desafortunada porque soélo
proporciona municién a la
oposicion que no va a tardar ni
un minuto en acusar al Govern
de querer utilizar los medios
publicos como instrumentos de
propaganda politica, tras haber
cerrado la independiente [M] y
poniendo a un politico al fren-
te de IB3. Se podra objetar que
los medios publicos se termi-
nan convirtiendo inexorable-
mente en la voz de su amo pe-
ro al menos deben respetarse
las formas. El pretexto esgrimi-
do por el Govern de que no
han dado todavia con el candi-
dato adecuado para esta fun-
cién no justifica en absoluto
tan errénea decision.
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SANIDAD

Ahorro de 1,8 millones
en liberados sindicales

La Conselleria de Salud co-
munico ayer a los sindicatos
con representacion en la sa-
nidad publica que les recor-
tara la mitad de las horas
que tienen para actividad
sindical. El ahorro que pre-
vé con esta medida ronda
los 1,8 millones de euros
anuales. La medida entrara
en vigor el 1 de septiembre.

El Sindicato Médico acep-
té la decision a cambio de
blindar las néminas y las
plantillas. Por su parte,
CCOO, UGT, CSIF y USAE
parecen oponerse porque
estaban invitados a la reu-
nion de ayer y dieron plan-
tén al Govern.

La sanidad publica balear
tiene 72 liberados sindicales
y centenares de trabajadores

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

que han sido elegidos delega-
dos con horas sindicales.

El método que ha utiliza-
do el Servicio de Salud (IB-
Salut) es anular el pacto de
estatutarizacion que aprobd
hace unos meses el Govern
Antich alegando que no ha-
bia cumplido los tramites le-
gales obligatorios. Asi elimi-
na de golpe los resultados
de las elecciones sindicales
en los hospitales de Mana-
cor, Son Llatzer y la empre-
sa publica Gesma.

»Ahorro en alquileres. Fun-
cién Puablica comunicé ayer
que se ahorrara 41.000 euros
en los alquileres de las sedes
que pagaba a UGT, CCOQ,
USO y CSIF. A cambio les
cedera un local en Avenidas.
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Breves

GERENTES

Castro nombralos
gerentesde Son
Llatzer y el Hospital
Manacor

La consellera Carmen
Castro nombr6 ayer a Xa-
vier Feliu Roman como
nuevo gerente de la Fun-
daci6é Hospital Son Llat-
zer y a Luis Rafael Santi-
so como gerente e la Fun-
daci6é Hospital Manacor.
5C.

Xavier Feliu Roman.
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El IB-Salut de Menor-
ca cerrd ayer, con la in-
corporacion de  José
Luis Gallego, el periodo
de interinidad que ha
vivido durante los ulti-
mos quince dias, tras el
cese del anterior gerente
insular, Antoni Gémez
Arbona, acordada por el Govern
balear el 15 de julio.

El Govern nombra

José Luis Gallego releva a Gomez
Arbona en el IB-Salut de Menorca

» Acompanado por la doctora Ana Trenado, ayer recorrio el hospital Mateu Orfila, se
presento a los responsables de servicio y también se reunié con la doctora Marola Pérez

del hospital de Alcald
de Henares desde el
2007 hasta ahora.

El doctor Gallego ya
conoce la situacion del
sistema sanitario me-
norquin, dado fue di-
rector médico del hospi-
tal Verge del Toro du-
rante la etapa en la que
Claudio Triay desempe-
fi6 la gerencia insular.

A primera hora de la manana

El médico cirujano José Luis 15 e de ayer, tras haber hecho piiblico
Gallego Lago (Madrid, 1956) fue a Julian H.ernandez el Govern balear su nombra-
nombrado gerente del IB-Salut delegado insular miento como nuevo maximo res-
de Menorca por la consellera de de Educacié ponsable de la sanidad publica

Salut, Familia i Benestar Social
del Govern balear, Carmen Cas-
tro, a propuesta del director del
IB-Salut, Juan José Bestard.
Doctor por la Universidad de
Alcala de Henares, Gallego es ex-
perto en cirugia laparoscopica,
médico especialista en cirugia ge-
neral y del aparato digestivo.
También es especialista en Proba-

El Consell de Govern nombré
ayer a Julian Hernandez Sintes
(Mag, 1952) delegado de Educacio
en Menorca, tal como avanzé Ul
tima Hora Menorca.

Maestro de primera ensefian-
za por la Escuela Normal de Ba-
lears, desempend actividades do-
centes en varios colegios de la Isla

menorquina, José Luis Gallego
acudi6 al hospital Mateu Orfila
donde se presentd como nuevo
gerente insular,

Acompanado por la doctora
Ana Trenado, directora médica
del hospital en funciones, reco-
rrid el centro y saludé a los res-
ponsables de los diferentes de-
partamentos. Posteriormente, en

bilidad y Estadistica en Medici- entre 1973y 1996. el despacho de gerencia, se reu-
na, y especialista en Acreditacion Fue director del colegio Sa nio6 con la directora de Atencion
de Centros y Servicios Santiarios. Graduada de Mao entre 1986 y Primaria, la doctora Marola Pé-
Master en documentacién y 1989, y desde 1996 trabaja en la rez Catchot, y también se entre-
sistemas de informacion sanita- delegacion de Educacié como co- vistd con otros profesionales.

ria, y en gestién de instituciones
sanitarias, ha protagonizado una
trayectoria profesional vinculada
al sector sanitario,

José Luis Gallego ha ejercido
como médico especialista en ciru-
gia general y del aparato digesti-
vo durante mds de diez afios en
los hospitales Principe de Astu-

ordinador de escolarizacion.

ras, El Escorial, Carlos Il y Can-
toblanco. También ha sido profe-
sor colaborador de la licenciatura
de Medicina en el CEU de Ma-
drid y desempenado las funcio-
nes de técnico de la direccion ge-

El doctor Gallego, en una imagen de su anierior etapa en el IB-Salut de Menorca.

» ATENCION PRIMARIA
Expectacién entre los
profesionales para saber si
asume la direccion de la
Atencién Primaria en la Isla
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neral de Asistencia Sanitaria en la
comunidad de Castilla-Leon.

Fue gerente del 061 en La Rio-
ja, director médico del area de
Salud de Menorca (2003-2007) y
ha ejercido como director médico

El nuevo gerente insular del
IB-Salut decliné realizar declara-
ciones, tal como le habia solicita-
do esta redaccién. Indicd que
acaba de incorporarse y quiere
esperar unos dias. Una de las
cuestiones a resolver consiste en
si también asume la direccién de
Atencién Primaria en Menorca.
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GERENTES

Castro nombra los
gerentesde Son
Llatzer y el Hospital
Manacor

La consellera Carmen
Castro nombro ayer a Xa-
vier Feliu Roman como
nuevo gerente de la Fun-
dacié Hospital Son Llat-
zer y a Luis Rafael Santi-
so como gerente e la Fun-
dacié Hospital Manacor.
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El Consell cierra el primer semestre del ano
con un déficit presupuestario de 2,5 millones

Serra garantiza las nominas de los trabajadores y aprueba una transferencia de 834.000 euros para garantizar el pago de los sueldos del Consorci Sociosanitari

LUCIANA AVERSA

Ademéds de deudas
con proveedores por 9,5
millones y con la Seguri-
dad Social por 2,1 millo-
nes, el Consell d’Eivissa
cierra el primer semestre
de 2011 con una agujero
presupuestario de otros
2,5 millones de euros.

El conseller de Econo-
mia, Alex Minchiotti, dio
cuenta ayer en el pleno de
la institucion de este défi-
cit, caleulado a 30 de ju-
nio, y asegurd que se de-
be a que «hay mas gastos
que ingresos previstos»
en los 97,1 millones que la
maxima institucion insu-
lar tiene presupuestados
para este afo.

Segtin Minchiotti se es-
ta intentando «reconducir
esta situacion» con un gi-
1o de la gestion economi-
ca. «Lo que se hacia antes
era gastar y después pen-

El conselier d'Economia, Alex Minchiotti, durante una de sus intervenciones en el pleno de ayer, junto a la consellera Mercedes Prats.

Rifirrafe por la deuda
del Govern entre
gobierno y oposicion

PSOE-Pacte apoyé el crédito
ICO, aungue el conseller Josep Tur
Cires recordé que «hay otras vias
para conseguir liquidez» y pidié que
«sea exigente con el Govern y pida
la deuda que tiene reconocidax. Es-
fo provoco la critica de Serra, quien
le acuso de «falta de realismo a un
mes de haber perdido el gobierno»
y después de «una legislatura sin
ningun tipo de control en la gestion».

sueldos mientras se mantienen ne-
gociaciones con la Conselleria de
Salut sobre el futuro del consorcio.
Por otra parte, durante el pleno
también se aprobo la solicitud del
crédito ICO para pagar deudas con
pequefios y medianos proveedores.
El mismo iba a ser por un total de

sar en ajustar los ingresos a los gas-
tos, no se ponia un limite. Nosotros
lo hacemos al revés, gastamos en
funcién de los ingresos ciertos que
tenemos», explicé el conseller tras el
pleno, quien detallé que este «des-
fase» se debe también a que «la ma-
yoria de las conselleries habian gas-
tado por encima de su presupues-

» LA CAUSA

«La mayoria de las
conselleries habian

gastado por encima de su

presupuesto», aseguré

Minchiotti sobre la causa

del déficit

to» y a que el anterior equipo de
gobierno habia «inflado los ingre-
s0s». «Se contaba con que el Govern
pagaria pero no ha pagado. Noso-
tros ya estamos en gestiones para,
que sean los ingresos que sean, los
presupuestos del ano que viene se-
an realistas y haya una declaracion
de minimos, pero segura», agrego.

Por su parte, el presidente del
Consell, Vicent Serra, aseguré que
este déficit no pone en peligro las
néminas de los trabajadores ni los
sueldos del Consorci Sociosanitari.

De hecho, el Consell Executiu
aprob6 ayer de urgencia una trans-
ferencia de 834.793 euros al Consor-
ci Sociosanitari para el pago de los

3,6 millones pero el Estado ha reba-
jado la cifra a 3,19 millones debido
a que muchas instituciones de todo
el pais se estin apuntando a este
préstamo, cuyo importe total va a
subasta. «Segtn la demanda se va
actualizando, de hecho, esta canti-
dad podria seguir cambiando», se-
fiald Minchiotti.

Otras cuestiones

INFRAESTRUCTURAS

El recorte del Govern no afectara a
obras sanitarias, educativas y sociales

El presidente del Consell, Vicent Serra, asegu-
16 ayer que el plan de recortes del Govern
no afectara a infraestructuras sociales, educa-
tivas y sanitarias, como el nuevo hospital o el
instituto de Santa Eularia. «Habrd que ver el
nivel de recortes y las repercusiones que pue-
de tener en Eivissa, pero el sefior Bauza ya ha
garantizado que serian cuestiones intoca-
bles», destacé, e indicé que mantendra reu-
niones con el ejecutivo autonémico para co-
nocer mas detalles.

El grupo PSOE-Pacte. g fotos: GERMAN G.LAMA
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LIQUIDACION

La maxima institucion disuelve
Spoctur y se queda solo con Fecoef

La méxima institucion aprobé ayer disolver la
empresa publica Spoctur, una decisién desti-
nada, segiin el conseller Alex Minchiotti, «a
racionalizar estructuras y unir esfuerzos en
Fecoef», la segunda empresa publica del
Consell, ahora conocida como Activitats per
Eivissa. PSOE-Pacte se abstuvo en la votacion
porque, segun la consellera Pepa Mari, la
empresa estaba inactiva desde 2010 por lo
que «las medidas de ahorro ya se habian to-
mado».

MOCION Y PENALIZACION

Rechazada la peticion de adecuar
el acceso al campo de Sant Rafel

La mocién presentada por PSOE-Pacte para
que se adecie el acceso al campo municipal
de deportes de Sant Rafel, en una plazo ma-
ximo de seis meses, fue rechazada. Seg(in
explicé la consellera Pepita Costa, aunque es
una prioridad y hay un borrador del proyec-
to «no se pueden marcar plazos». Por otra
parte, el Consell aprobo penalizar a la con-
tratista Caixa Renting con mas de 10.000 eu-
ros por el retraso en la entrega de cuatro au-
tobombas.
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PALMA L’Ib-Salut ha co-
municat a les diferents
centrals que els retallaa la
meitat les hores sindicals
a partir del setembre per
poder estalviar 1,8 milions
d’euros. Just ahir mateix,
UGT, CCOO, USAE i CSIF
es concentraren davant el
Consolat de la Mar per
protestar per la retallada
prevista en el Pla de sane-

Les centrals protesten i I'Tb-Salut
els retalla les hores sindicals

jament en I'ambit de la
salut.

Amb el lema “En defen-
sa de la sanitat puiblica ba-
lear i pel compliment dels
acords signats, prou
d’agressions a la sanitat”,

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

els afiliats sindicals varen
coincidir a remarcar la
“manca de consens” en
una matéria “tan delica-
da” com és aquesta. A
més, destacaren la falta
de coordinacio, perque

no s’han donat “instrucci-
ons clares” sobre les parti-
des que es reduiran. El re-
presentant de CCOO,
Manel Garcias, afirma que
els canvis s’han de “nego-
ciar i consensuar”.*E.P.
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PedroSanchezi José Alamos, representants dels taxistes,
anaren al ple on s’aprovaren les noves tarifes.

Amb les noves tarifes,
els recorreguts dels taxis
seran ‘més barats’ a Inca

Text: M. Nadal
Foto: M. Abrines

INCA Els taxistes d’Inca as-
seguraren ahir que “el 70
per cent dels recorreguts
que es faran dins la ciutat
resultaran més economics
que ara”. Sera amb la im-
plantacio de les noves tari-
fes que s’aplicaran arran
de la instal-lacio dels taxi-
metres, que han d’estar
posats als vehicles abans
del 31 de desembre.

Aixi i tot, des de l'oposi-
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ci6 denunciaren que els
trajectes seran meés cars i
criticaren I'aplicaci6 de su-
plements com el cost d'un
euro, més el recorregut,
per anar de I'Hospital
d’Inca fins a la ciutat.

En l'actualitat, els taxis-
tes apliquen preus tancats,
perd amb la instal-laci6 del
taximetre cobraran 2,30
euros per la baixada de
bandera i 0,91 més per
quilometre. D’altra banda,
I'hora d'espera costara
16,85 euros.
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SANIDAD

El Ib-Salut reduce
las horas sindicales

B El Ib-Salut anuncio ayer un re-
corte en un 50 por ciento de las
horas sindicales a partir de sep-
tiembre, conlo que ahorraré cer-
ca de 1,8 millones de euros. Re-
presentantes del Servei de Salut
comunicaron esta resolucion,
que revoca los créditos horarios
obtenidos por los sindicatos, du-
rantelareunién que mantuvieron
con los sindicatos con represen-
tacion en la mesa sectorial.
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Piscina de los apartamentos Jet de Platja d’en Bossa. moisés cora

Seis jovenes detenidos por las
reyertas en Platja den Bossa

» La Guardia Civil deja en libertad a dos de ellos y los otros cuatro pasaran
a disposicion judicial ® Uno de los apufialados recibe el alta médica

N. G. G. EIVISSA

M Agentes de la Guardia Civil de-
tuvieron el jueves aseisjovenesen
relacién conlasreyertasocurridas
enPlatjad'en Bossayenlasquere-
sultaron heridos por arma blanca
dos jovenes de nacionalidad bri-
tanica, informé ayer un portavoz
del instituto armado, que senal6
quedosdeellos fueron puestosen
libertad y que los otros cuatro pa-
sardn a disposicion judicial.

Por su parte, el joven de 25 anos
que fue apufalado de gravedad en
el pecho contintia ingresado en la
UCI del hospital Can Misses cons-
ciente e intubado, senal6 una por-
tavoz del Ib-Salut, mientras que el
otro, que estaba mas leve, ya hare-
cibido el alta médica.

Los hechos ocurrieron el jueves

por la tarde y, segtin aclaré ayer la
Guardia Civil, no hubo una sino
dos peleas consecutivas y multi-
tudinarias que, al parecer, podrian
estar relacionadas y en las que de
acuerdo con la informacion reca-
bada el dia del suceso, se vieron im-
plicados jévenes de nacionalidad
britanica.

La primera ocurrié un poco an-
tes delas 17 horas en la piscina de
los apartamentos Jet. En el trans-
curso de la reyerta resultd herido
un joven britdnico de 25 aflos que
fue apunalado en el pecho conuna
botella rota. Tras recibir el aviso del
suceso, al lugar acudié una UVI
mavil que traslad6 al joven en es-
tado grave al hospital. Segtin el Ib-
Salut el herido tenia dos heridas a
la altura del pecho, una por la es-
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palda y otra infligida por delante.
Eljoven ingresé en la UCI, donde
seguifa ayer, en estado alin «grave».

Minutos mds tarde, ya enla pla-
yayaunos 150 metros del lugar del
primer altercado se produjo una
segunda pelea, detallé el portavoz
del instituto armado, que no pudo
concretar las causas de ninguna de
las dos reyertas.

En este caso resultd herido otro
joven britdnico de 27 afios al que
hirieron con un arma blanca en
una pierna. De nuevo una ambu-
lancia se desplaz6 al lugar de los
hechosy trasladé al herido, que te-
nia también contusiones, segtin el
Ib-Salut, hasta el hospital, donde
fue ingresado, aunque ayer pudo
marcharse después de recibir el alta
médica.
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DESMENTIR LA VERDAD ES IMPOSIBLE, SENOR PRESIDENTE

Pedro Pablo Alonso

» Director de Diario de Mallorca

| president de Balears, José Ra-

man Bauza, pretendi6 desmen-

tir el jueves la informacion de

Diario de Mallorca en la que se
anunciaban los planes del Govern para ce-
rrar los Puntos de Atencién Continuada
(PAC) en algunos centros de salud. Lo hizo
distorsionando la realidad de manera muy
consciente.

Bauzd asegur6, igual que Miquel Ramis,
secretario general del PP balear, que el Go-
vern no cerrard ningiin PAC y que nunca se
lo ha planteado. Lo que no explicaron en
sus rimbombantes comparecencias ptbli-
cas es que no sélo estaba prevista la clausu-
ra de un gran niimero de PAC sino que el
secretario general del Ib-Salut, Juan José

Bestard, lo ha explicado detalladamente a

. los lideres sindicales de la sanidad balear
. durante los tdltimos dias.

El jueves hablamos con un alto cargo sa-

| nitario para comentarle que Bauza habia
| negado el cierre de PAC. Su respuesta fue

inmediata y contundente: “Pero eso es

- | mentira. Todos los médicos saben que lo

quieren hacer y nadie se explica cémo van

- a cubrir las urgencias hospitalarias con una
. multiplicacién tan grande de la demanda

de pacientes”.
Efectivamente, todos lo saben pero Bau-

. zd se empena en vender a los ciudadanos
. unversion tergiversada de lo sucedido.

Lo que ocurre es sencillo. La situacion

. economica es dramdtica pero el PP no

quiere ensenar sus cartas porque hay que

. garantizar la victoria de Rajoy el 20-N. Los
| populares exponen el panorama desolador |

que han creado los socialistas pero esta

. prohibido desvelar que la hipotética solu-
. cién pasa por sangre, sudor y ldgrimas.

El problema es que en algunos aspectos

' no les queda mds remedio que aplicar ya
| la tijera porque hay riesgo de quiebra total

o de negativa bancaria a facilitar créditos.
Aqui es donde empiezan a resentirse 4m-

. bitos tan sensibles socialmente como sani-

dad o educacion.
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El director general del IB-Salut busca

* desesperadamente, igual que sus colegas

de gobierno, una forma de reducir el gasto,

- yensus reuniones con los sindicatos,

aparte de esbozar hipdtesis como el cierre
de algin hospital histérico, les expuso sin

. tapujos la necesidad de cerrar, de entrada,
. casila mitad de los actuales PAC. El tsuna-

mi que esta ahorrativa decisién crearfa en

. los principales niicleos sanitarios lo en-

tiende hasta el ciudadano con menor for-

. macién, porque en estos asuntos todos,

desgraciadamente, tenemos alguna expe-
riencia.

El panorama de unas urgencias colap-
sadas en condiciones normales se perfila

. cadtico si se aplica un amplio cierre de

PAC.
P La polémica es inevitable pero estuvo
larvada hasta que Diario de Mallorca ade-

lanté el miéreoles y detalld el jueves lo que

voco conmocion en los ayuntamientos

. afectados, especialmente en Arta y Llucma-
- jor, ylas quejas llegaron en cascada al entor-

no de Bauza. La reaccién fue clasica: matar

al mensajero. Se niega todo y se asegura

que lo publicado no responde a la realidad.
La actitud de Bauza puede responder a

| “En resumen: El Govern tenia previsto
. un cierre de PAC, pero hay que negarlo
. ¥, en todo caso, buscar formulas para

. hacerlo sin que se note”

i dos hipdtesis. O no sabia lo que se estaba

i cociendo en su propia conselleria de Sani-
| tat, lo cual seria mas que preocupante, o

. miente sin rubor en un asunto de maxima
| trascendencia social.

En resumen: Tenian previsto un cierre

i de PAC pero hay que negarlo y, en todo

| caso, buscar férmulas para hacerlo sin que
| senote. El asunto tiene mala solucién por-
. que un Punto de Atencién Continuada

i debe estar abierto las 24 horas, y si hay re-

! duccién de horarios ya no es un PAC. Aho-
. ra bien, si quieren que empecemos con

| discusiones bizantinas sobre si reducir el

© horario 1til de un PAC es o0 no cerrarlo,

| pues Bauzd y su equipo sabran.

- se estaba planificando. La informacién pro- |
| Govern anuncio a los trabajadores de Sa-

¢ nidad el plan de cierres y que a Bauzd le

| entro el tembleque al verlo publicado y or-
. dend negar la mayor. Lo ocurrido nos sir-

! ve, al menos, para constatar que no le pre-
. ocupan la fiabilidad v la credibilidad lo

| mismo que a este periodico.

Lo que nos interesa dejar claro es que el
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El Govern pone al frente
dela Fundacion Balears
Sostenible a Jorge Campos

» José C. Caballero presidira
la Comision de Medio
Ambiente y Luis Santiso el
Hospital de Manacor

M.A. PALMA

M Laconselleria de Turismo deci-
dié ayer nombrar aJorge Campos
nuevo director general de la Fun-
dacion para el Desarrollo Soste-
nible de Balears. Campos ha sido
elimpulsor del Circulo Balearyen
la pasada legislatura gestiond la
oficina del cambio climdtico del
ayuntamiento de Calvia. El nom-
bramiento de Campos se produ-
jo dentro del marco del patrona-
to de la fundacion.

Por otra parte, el Consell de
Govern nombro a José Carlos Ca-
ballero presidente de la Comi-
sion Balear de Medio Ambiente.
Caballero es ingeniero agrono-
mo y ha sido director técnico de la
organizacion agraria Asaja nacio-
nal, y por consiguiente compane-
ro del conseller de Agricultura y

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Jorge Campos y Luis R. Santiso

P Campos gestionara la Fundacion
Balears Sostenible y el doctor Santiso
dirigird el Hospital de Manacor.

Medio Ambiente, Biel Company.
Ayer también se produjeron
otros nombramientos, como es
el caso de Luis Rafael Santiso
como director gerente de la Fun-
dacion Hospital de Manacor. San-
tiso es médico y ha desarrollado su
trabajo en el drea de urgencias.
En cuanto a la Fundacién Hos-
pital Son Llatzer, el nuevo geren-
te serd a partir de ahora el licen-
ciado en Derecho, Francesc Xavier
Feliu, que desde 2003 era el di-
rector de recursos humanosy ser-
vicios generales del complejo.
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Laoposicion aseguraque oo
40 patrullas para la

las nuevas tarifas aprobadas
encarecen el servicio de taxi

» Los profesionales consideran que un 70% de carreras saldran
mas baratas que los cinco euros fijos que se cobran en la actualidad

PEP CORCOLES

B Los portavoces en temas de
transporte del PSOE y PSM de
Incatuvieron ayer unroce impor-
tante con los representantes de la
asociacion de taxistas con motivo
delaaprobaciéndelasnuevasta-
rifas. El pleno municipal debia
aprobar los costes que se aplica-
ran el proximo uno de enero de
2012y los ediles citados califica-
ron la propuesta como “mas cara
que la actual”

Maria José Ferndndez, la por-
tavoz socialista, defendié que una
carrera tipo, como la del hospital
comarcal, costaria 6,17 euros
mientras que hoy sé6lo cuesta cin-
co. El edil de Hacienda, Antonio
Aguilar (PP), le explicé que es un
caso excepcional pues el hospital
tiene un suplemento por estar en
el extrarradio pero una carrera
en el interior de Inca puede salir
por algo mas de tres euros”. Los ta-
Xistas se exasperaron e interrum-
pieron el pleno con protestas
cuando Ferndndez insistio en que
se le agrega un euro de suple-
mento.

Advertencias

Tras los avisos de la presidencia
los profesionales guardaron si-
lencio y posteriormente tuvieron
un cambio deimpresiones conlos
portavoces de ambos partidos
para aclarar los malentendidos.

Los taxistas discuten en el pleno con el portavoz del PSM. r.c.

José Alhama, portavoz de la
Asociacion Radio Taxi de Inca,
dijo con posterioridad que se mar-
chaban indignados del pleno “nos
usan para sus manipulaciones
politicas y estan jugando con nues-
tro pan. Los concejales nos han di-
cho que comprendiéramos que te-
nian que dar cana al rival politico.
Es es una vergiienza” Alhama ex-
plicé que “el euro suplementario
del hospital sdlo se aplicard cuan-
do se tome un taxi en el hospital.
Es para compensar el viaje de ida,
pero nunca se cobrara cuando se
coja un taxi dentro de Inca y se
vaya al hospital”

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Independents d'Inca (Indi) sos-
tuvo que las nuevas tarifas habian
sido elaboradas por una consul-
torfa contratada por los taxistas
pero que, a su entender, deberfan
haber sido contrastadas por los
técnicos municipales. La inter-
ventora explicd que no era algo
preceptivo. Los taxistas argu-
mentaron que tras la aprobacion
municipal todavia debia some-
terse a la aprobacion de la comi-
sién de precios en la que se inte-
gran varias administraciones.

La aprobacion de ayer fija que
la bajada de bandera costara 2,30
euros y el kildmetro recorrido se

fiesta de esta noche

P En el transcurso de la sesion ple-
naria salio a colacion la convocato-
ria oficiosa a través de las redes so-
ciales para acudir a un “macrobote-
1l6n” esta noche en Inca. El alcalde
informd que “lo que ha organizado
el Ayuntamiento es una fiesta deno-
minada Flaix FM dentro del progra-
ma de fiestas patronales. Lo que
ocurre es que a través de Facebook
y otras redes similares los jovenes
estan convocando a un botellon”. El
edil de Urbanismo, Felip Jerez, in-
formo que se procedera a vallar las
fachadas de las empresas del poli-
gono cercanas a la fiesta y se conta-
ra con 40 patrullas entre Guardia
Civil, Policia y seguridad.

cobrard a 0,91 euros en dias labo-
rablesy 1,06 los festivos. Las cuen-
tas, que aprobd el PP en solitario,
suponen ademds un suplemento
de 0,50 euros por maleta y un
euro por carrito de compra.

Reforma del Principal
Enlamisma sesion plenaria cele-
brada ayer se aprobd el inicio del
expediente para expropiar dos ca-
sas anejas al Teatre Principal. Di-
chos inmuebles, hoy en ruinas,
seran derribados para construir
un almacén para el teatro.

Todos los grupos municipales
aplaudieron la medida pero el
PSOE recordé que se deberia ha-
cer una nueva valoracién pues
“lo que se fijo en su dia no obedece
ala realidad actual’; Dijo Xavier Ra-
mis, portavoz. El alcalde, Rafel
Torres, recordd que “existe un
acuerdo de mayo de 2009 que fija
el precio en 618.000 euros y se co-
municé a la propiedad” Sin em-
bargo, Angel Garcia, portavoz de
Indi, agregd que “no consta que la
propiedad aceptara el acuerdo
por lo que podria modificarse”
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Un PP crecido asume cierto desgaste por
afrontar «decisiones duras» en campana

DANIEL ALVAREZ / Palma
Para nadie ha sido una sorpresay la
confianza es total en el PP balear
después de haber arrasado en las pa-
sadas elecciones autondmicas, insu-
lares y municipales, donde logro la
victoria mas holgada de su historia,
con una amplia mayorfa absoluta en
las principales instituciones de las Is-
las, y por la marea azul que se ha ex-
tendido por toda Espana, que con-
fian lleve ahora a Mariano Rajoy a
La Moncloa tras el 20 de noviembre.
Sin embargo, los populares tam-
bién asumen cierto desgaste porque
el Govern de José Ramon Bauza de-
be afrontar «decisiones duras y dolo-
rosas» en los préximos meses, coin-
cidiendo con la campana electoral.
Con esas palabras se refiri6 ayer el
portavoz del Ejecutivo, Rafael Bosch,
a algunas de las medidas que debe
tomar para cumplir el Plan de Sa-
neamiento que le obliga a recortar
380 millones de euros este ano.
Un plan que todavia no ha concre-
tado por partidas y servicios afecta-

«Tomaremos todas
las decisiones que hay
que tomar aunque
sean dolorosas»

dos mas alla de las lineas basicas: la
ya ejecutada reduccion de altos car-
gos del Govern; contencion del gas-
to corriente; eliminacion de subven-
ciones; freno a la mayoria de inver-
siones en infraestructuras; reduccion
de empresas publicas; amortizacion

de plazas de funcionarios (principal-
mente al no cubrir las vacantes por
jubilaciones); y ahorro en gasto
energético y también mediante la
creacion de una central de compras.

Ahora falta que detalle qué servi-
cios se veran afectados en Sanidad,
Educacion y Asuntos Sociales, don-
de ha garantizado el mantenimiento
de los «servicios basicos» y menos
recortes que en otros porque son de-
partamentos «prioritarios», aunque
también los habra. Todo lo dard a
conocer «proximamente», repetia
ayer Bosch, quien eso si, subray6
por enésima vez que no se cerrara
«ningtn PAC ni ningtin otro centro
sanitario». Ademas, revel6 que el
plan del Pacte si planteaba y «suge-
ria» el cierre de algunos PACs.

De todas maneras, y pese a no
avanzar de cuales se trata, reconoce
que habra que tomar «decisiones do-
lorosas». Aunque sea en campana.
«Tomaremos todas las decisiones
que haya que tomar, independiente-
mente de las elecciones», dijo. No le
cabe otra porque debe presentar los
Presupuestos de 2012 antes del 30
de octubre, apenas un mes antes de
las elecciones, asi que «habra que to-
mar decisiones en septiembre y oc-
tubre». El anuncio de otros recortes,
de todas maneras, se producira an-
tes. En el PP ya hay quienes recono-
cen que se preparan para un otono
de protestas, sean de los nacionalis-
tas por la ley que elimina el requisi-
to del catalan en la Administracion o
por colectivos afectados por los re-
cortes. Esta el ejemplo de Cataluna,
con los sindicatos del sector sanita-
rio en pie de guerra, como ya han
empezado a posicionarse los de Ba-

Aguild y Bauza, el pasado martes en Madrid. /DIEGD SINOVA

leares. El PP, sin embargo, también
tiene clara su estrategia: recordar la
gestion del PSOE, con Rubalcaba co-
mo hombre fuerte de un Gobierno
de Zapatero que no ha cumplido con
las inversiones en Baleares, y la he-
rencia del Pacte. «Tendran que asu-

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

mir su parte de responsabilidad. No
hicieron los deberes y no vinieron
los millones que debian de llegar de
Madrid», dijo Bosch. «Tendremos
que tomar decisiones sintiéndolo
mucho, pero si no es asi el agujero
sera aliin mas grande», concluya.

® El Govern esta obligado a aplicar los recortes y presentar los Presupuestos en octubre
© Tras arrasar el 22-M la confianza es total pero se prepara para un otono de protestas

El PSM ‘pasa’
de ERCy CxI e
inicia el ataque
a Rubalcaba

D.A./Palma
El PSM repetira en las elecciones
generales la alianza con Iniciativa-
Verds y Entesa per Mallorca, con la
que el 22-M mejord los resultados
del Bloc de 2007, su candidato
«consensuado» sera del PSM, y no
prevé incorporar a mas partidos.
«Nos hemos consolidado y cual-
quier otra opcion seria una distor-
sidny, explica su lider, Biel Barcelo.
Asi, descarta sumar a ERC, pese
a la oferta de Joan Llado en la pren-
sa de crear «una Bildu a la mallor-
quina», pero que no ha presentado
por escrito, y también a Convergén-
cia (CxI), el partido heredero de
UM, que también se ha ofrecido a la
Lliga Regionalista y que igualmen-
te ha tenido un no por respuesta. El
partido de Jaume Font ha descarta-
do presentarse a las generales.
Ademas, tampoco aceptaria a EU.
El PSM, socio del PSIB la pasada
legislatura, celebra el adelanto por-
que «la legislatura estaba agotada»
e incide en el papel de Rubalcaba
en un Gobierno «inoperante donde
ha sido participe de los recortes so-
ciales». «Ha sido un Gobierno nega-
tivo para Baleares. Ha mejorado al-
go la financiacion pero no ha cum-
plido acuerdos de inversiones.
Queremos tener una voz indepen-
diente de Baleares por primera vez
en el Congreson, recalca Barceld.
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Nombran nuevos
gerentes en Son
Llatzer, Manacor
y Mateu Orfila

M. A./ Palma
El Govern cerr6 ayer la ronda de
nombramientos en la ctpula de
sanidad con la eleccion de los ge-
rentes que faltaban. El nuevo ge-
rente del Hospital Son Llatzer se-
ra el abogado Xavier Feliu; el del
Hospital de Manacor, el médico
Luis Rafael Santiso; y del drea de
Salud de Menorca, que incluye el
hospital Mateu Orfila, el doctor Jo-
sé Luis Gallego.

Xavier Feliu ha sido, ademas de
abogado, responsable de Asuntos
Generales del Servicio Balear de
Salud y director adjunto a la ge-
rencia del Hospital Manacor. Has-
ta ahora era director de gestion de
Son Llatzer.

El nuevo gerente del IB-Salut,
Juan José Bestard, también ha ce-
sado a la secretaria que tuvieron
sus dos predecesores.

Por otro lado, el ex gerente de
Son Espases, Luis Carretero, ha si-
do nombrado gerente del Servicio
de Salud de Castilla La Mancha.
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Los sindicatos temen que el Govern utilice
el plan de ajuste para despedir interinos

El sector sanitario pide al Ejecutivo que consensue las medidas de recorte

S. CARBONELL

Los sindicatos mas re-
presentativos de las Islas
temen que el Govern de
Bauzd aproveche el plan
de estabilidad para des-
pedir trabajadores interi-
nos, mientras que desde
el sector sanitario piden
al Ejecutivo autondémico
que consensie las medi-
das de recorte con los
agentes sociales.

Una de las medidas de
ajuste que ayer ya fue
anunciada por el Servei
de Salut (IB-Salut) a las
organizaciones sindicales
es el recorte de aproxima-
damente un 50% de las
horas sindicales.

Las reacciones al plan
de saneamiento de las or-
ganizaciones sindicales y
de los politicos no se han
hecho esperar.

Manuel Pelarda
Secretario de Accion Sindical
y Ocupacion de la UGT

«El plan de ajuste del
Govern s6lo lo conoce-
mos por lo que hemos
leido en la prensa»,
apunta el secretario de
Accién Sindical y Ocupa-
cién de la UGT y anade
que «lo minimo que po-
dria hacer el Ejecutivo de
Bauza es informar de
doénde piensan recortar»
esperando que no sea de
la sanidad, la educacién
y del sector de la depen-
dencia. Pelarda teme que
los interinos que trabajan
en las distintas conselle-
rias sean los mas perjudi-
cados.

Katiana Vicens
Secretaria general de CCOO
«No sabemos muy
bien en qué consiste el
plan de ajuste, pero lo

L CUMPLIMIENTO DE
CUERDOS FIRMADOS
*1 BASTA YA i &
l 'DE AGRESIONES
A LA SANIDAD #

Los sindicatos sanitarios se concentraron frente al Consolat. u Foto: FELIPE CAVADA

» LIBERADOS
El IB-Salut anuncia a
los sindicatos
sanitarios que tiene
intencion de
recortar el 50% de
las horas sindicales

poco que hemos conoci-
do a través de los medios
de comunicacion nos ha-
ce temer que los recortes
se lleven a cabo en el sec-
tor sanitario y en la edu-
cacién», afirmé ayer la
méxima responsables de
CCOO en Balears.

David Diaz
Secretario general de USO
«Si el plan de ajuste
significa recortar servi-
cios en sanidad y en edu-
cacién no lo aceptare-
mos», indico el secretario
general de USO en Ba-
lears, quien teme que los
trabajadores interinos se-
an los mas perjudicados
y que muchos de ellos

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» DELEGADO
Socias cree que
Bauza esta pensando
en el Govern Matas
cuando dice que se
ha «vividoalo
grande»

puedan incluso perder su
puesto de trabajo.

Biel Caldentey
Secretario general del STEI-i
«No tenemos mas in-
formacion del plan de
ajuste que la nos han da-
do los medios de comu-
nicacién», afirmé ayer el
secretario general del
STEl-, quien espera que
el president Bauza res-
ponda pronto «a nuestra
peticion de poder entre-
vistarnos con él». Cal-
dentey teme que los sec-
tores mas perjudicados
sean sanidad, educacion
y el drea social, «algo que
seria totalmente contra-
rio a lo prometido por

Bauza durante la campa-
na electoral».

Mateu Garcia
Representante del CSIF

El representante del
CSIF destacé ayer la es-
casa intencion de consen-
so y coordinacion por
parte del Govern y «una
falta de formas» de Bau-
zé en la manera de pre-
sentar los recortes. «Este
cambio de estrategia dia-
rio crea inestabilidad e
indefension», apostillo
Garcia.

Ramon Socias
Delegado del Gobierno

El delegado del Gobie-
no en Balears, Ramon So-
cias, dijo ayer que el pre-
sident Bauza en realidad
estd pensando en el Eje-
cutivo liderado por Jau-
me Matas cuando afirma
que se ha vivido «a lo
grande y tirando de la
tarjeta de crédito que pa-
gamos todos».
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El IB-Salut de Menor-
ca cerrd ayer, con la in-
corporacion de  José
Luis Gallego, el periodo
de interinidad que ha
vivido durante los ulti-
mos quince dias, tras el
cese del anterior gerente
insular, Antoni Gémez
Arbona, acordada por el Govern
balear el 15 de julio.

El Govern nombra

José Luis Gallego releva a Gomez
Arbona en el IB-Salut de Menorca

» Acompanado por la doctora Ana Trenado, ayer recorrio el hospital Mateu Orfila, se
presento a los responsables de servicio y también se reunié con la doctora Marola Pérez

del hospital de Alcald
de Henares desde el
2007 hasta ahora.

El doctor Gallego ya
conoce la situacion del
sistema sanitario me-
norquin, dado fue di-
rector médico del hospi-
tal Verge del Toro du-
rante la etapa en la que
Claudio Triay desempe-
fi6 la gerencia insular.

A primera hora de la manana

El médico cirujano José Luis 15 e de ayer, tras haber hecho piiblico
Gallego Lago (Madrid, 1956) fue a Julian H.ernandez el Govern balear su nombra-
nombrado gerente del IB-Salut delegado insular miento como nuevo maximo res-
de Menorca por la consellera de de Educacié ponsable de la sanidad publica

Salut, Familia i Benestar Social
del Govern balear, Carmen Cas-
tro, a propuesta del director del
IB-Salut, Juan José Bestard.
Doctor por la Universidad de
Alcala de Henares, Gallego es ex-
perto en cirugia laparoscopica,
médico especialista en cirugia ge-
neral y del aparato digestivo.
También es especialista en Proba-

El Consell de Govern nombré
ayer a Julian Hernandez Sintes
(Mag, 1952) delegado de Educacio
en Menorca, tal como avanzé Ul
tima Hora Menorca.

Maestro de primera ensefian-
za por la Escuela Normal de Ba-
lears, desempend actividades do-
centes en varios colegios de la Isla

menorquina, José Luis Gallego
acudi6 al hospital Mateu Orfila
donde se presentd como nuevo
gerente insular,

Acompanado por la doctora
Ana Trenado, directora médica
del hospital en funciones, reco-
rrid el centro y saludé a los res-
ponsables de los diferentes de-
partamentos. Posteriormente, en

bilidad y Estadistica en Medici- entre 1973y 1996. el despacho de gerencia, se reu-
na, y especialista en Acreditacion Fue director del colegio Sa nio6 con la directora de Atencion
de Centros y Servicios Santiarios. Graduada de Mao entre 1986 y Primaria, la doctora Marola Pé-
Master en documentacién y 1989, y desde 1996 trabaja en la rez Catchot, y también se entre-
sistemas de informacion sanita- delegacion de Educacié como co- vistd con otros profesionales.

ria, y en gestién de instituciones
sanitarias, ha protagonizado una
trayectoria profesional vinculada
al sector sanitario,

José Luis Gallego ha ejercido
como médico especialista en ciru-
gia general y del aparato digesti-
vo durante mds de diez afios en
los hospitales Principe de Astu-

ordinador de escolarizacion.

ras, El Escorial, Carlos Il y Can-
toblanco. También ha sido profe-
sor colaborador de la licenciatura
de Medicina en el CEU de Ma-
drid y desempenado las funcio-
nes de técnico de la direccion ge-

El doctor Gallego, en una imagen de su anierior etapa en el IB-Salut de Menorca.

» ATENCION PRIMARIA
Expectacién entre los
profesionales para saber si
asume la direccion de la
Atencién Primaria en la Isla

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

neral de Asistencia Sanitaria en la
comunidad de Castilla-Leon.

Fue gerente del 061 en La Rio-
ja, director médico del area de
Salud de Menorca (2003-2007) y
ha ejercido como director médico

El nuevo gerente insular del
IB-Salut decliné realizar declara-
ciones, tal como le habia solicita-
do esta redaccién. Indicd que
acaba de incorporarse y quiere
esperar unos dias. Una de las
cuestiones a resolver consiste en
si también asume la direccién de
Atencién Primaria en Menorca.
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Los sindicatos temen que el Govern utilice
el plan de ajuste para despedirinterinos

S. CARBONELL

Los sindicatos mds re-
presentativos de las Islas
temen que el Govern de
Bauza aproveche el plan
de estabilidad para des-
pedir trabajadores interi-
nos, mientras que desde
el sector sanitario piden
al Ejecutivo autonémico
que consenste las medi-
das de recorte con los
agentes sociales.

Una de las medidas de
ajuste que ayer ya fue
anunciada por el Servei
de Salut (IB-Salut) a las
organizaciones sindicales
es el recorte de aproxima-
damente un 50% de las
horas sindicales.

Las reacciones al plan
de saneamiento de las or-
ganizaciones sindicales y
de los politicos no se han
hecho esperar.

Manuel Pelarda
Secretario de Accion Sindical
y Ocupacion de la UGT

«El plan de ajuste del
Govern sélo lo conoce-
mos por lo que hemos
leido en la prensa»,
apunta el secretario de
Accion Sindical y Ocupa-
cién de la UGT y anade
que «lo minimo que po-
dria hacer el Ejecutivo de
Bauza es informar de
doénde piensan recortar»
esperando que no sea de
la sanidad, la educacién
y del sector de la depen-
dencia. Pelarda teme que
los interinos que trabajan
en las distintas conselle-
rias sean los mds perjudi-
cados.

Katiana Vicens
Secretaria general de CCOO
«No sabemos muy
bien en qué consiste el
plan de ajuste, pero lo

= EN
DAD PUBLICA . BALEAR
L CUMPLIMIENTO DE

“DE AGRESIONES
A LA SANIDAD 7

Los sindicatos sanitarios se concentraron frente al Consolat. g Foto: FELIPE CAVADA

» LIBERADOS
El IB-Salut anunciaa
los sindicatos
sanitarios que tiene
intencion de
recortar el 50% de
las horas sindicales

poco que hemos conoci-
do a través de los medios
de comunicacién nos ha-
ce temer que los recortes
se lleven a cabo en el sec-
tor sanitario y en la edu-
cacion», afirmé ayer la
méxima responsables de
CCOO en Balears.

David Diaz
Secretario general de USO
«5i el plan de ajuste
significa recortar servi-
cios en sanidad y en edu-
cacioén no lo aceptare-
mos», indico el secretario
general de USO en Ba-
lears, quien teme que los
trabajadores interinos se-
an los més perjudicados
y que muchos de ellos

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» DELEGADO
Socias cree que
Bauza esta pensando
en el Govern Matas
cuando dice que se
ha «vividoalo
grande»

puedan incluso perder su
puesto de trabajo.

Biel Caldentey
Secretario general del STEI-i
«No tenemos mas in-
formacién del plan de
ajuste que la nos han da-
do los medios de comu-
nicacién», afirmo ayer el
secretario general del
STEI-i, quien espera que
el president Bauza res-
ponda pronto «a nuestra
peticion de poder entre-
vistarnos con él». Cal-
dentey teme que los sec-
tores mds perjudicados
sean sanidad, educacion
y el drea social, «algo que
seria totalmente contra-
rio a lo prometido por

Bauza durante la campa-
na electoral».

Mateu Garcia
Representante del CSIF

El representante del
CSIF destaco ayer la es-
casa intencion de consen-
s0 y coordinaciéon por
parte del Govern y «una
falta de formas» de Bau-
za en la manera de pre-
sentar los recortes. «Este
cambio de estrategia dia-
rio crea inestabilidad e
indefension», apostilld
Garcia.

Ramon Socias
Delegado del Gobierno

El delegado del Gobie-
no en Balears, Ramon So-
cias, dijo ayer que el pre-
sident Bauza en realidad
esta pensando en el Eje-
cutivo liderado por Jau-
me Matas cuando afirma
que se ha vivido «a lo
grande y tirando de la
tarjeta de crédito que pa-
gamos todos».
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Bosch d e que se va;
aunque asegura que Antic templo esa :
posibilidad @ Se mautendran los servicios basicos
Bemnat Trias. Pl si se especulaba con esa  hasta el 2013 o aplicar de
Todas las dreas de la  posibilidad. manera gradual la prome-
Administracion se veran Rafael Bosch, no des-  sa electoral del PP de
sfectadns por ¢l Plan de mmwhmdm garantizar la libre eleccion
ve pondré o aplicar.de manera gra-  de lengua en la educacion.
L e ”’“ml‘““ -
an ico, i P portavoz queno se
¢0 ayer el portavoz del eleccion de lengua enla  descarta vender patrimo-
Govern, Rafael Bogeh tras nio piblico como una
:]aedebmmor;ddelcmagne — ST mgdidammdbm
e Govern ordinario de 1 ., AlaneiAn 2505 PALA ‘
vodos los viernes. La eleccion de mqmb%rﬁom nose E
Bosch, no obstante, lengua p@dﬂa ha contemplado como una.
‘matizi gue en ningun caso reh,m ) opei6n. “Si tuviera que
-apvaammenhuu{; ‘ 201’_3 hms;tns;, ]:ahnris' s porque.
comoson la ha st’a A no primerm vez que
educacion, la sanidady la los gobiernos autondmicos
asistencia social. Por el v estatales han recurridoa
Icmm'n.rio_ -siaeme;&mﬁn@ EIE]emJtm esta medida en situacio-
N Xl nnclna e s rtowrd e e -
venciones, “Todaslascon- 1O des&rta incidid.
ﬂH“s‘ w ﬁn 'Eqﬁé T~ ‘?EE
35 agrado 8= rusdie, pero patrimonio En cualquier caso recordd
dada la situacion actual ;
no nos queda otra alterna- u aplicaci¢
tiva", matiz6. i
Del mismo modo des-
mintié gue el Ejecutiva
haya contemplado la posi- Pmples-
bilidad de cerrar los Pun- S
1os de Atencifn Continua- 012, «
da (PAC), tal y como afir- prentea _
maron & LA GACETA de sch explic que “aprobd a la primera”, wmﬂiﬁpmam:
Baleares, aunque asegurd yer recortes en. soclaliﬂﬂ nl lan de mientras que Antich pre-  del mismo '
que se encontraron con umn. ayudas para realizar Sanmuiaﬂmmnﬁm cuatro propuestas
documento del anterior estudios en el extranjero, el proyecto presentadopor  diferentes al Ministerio de
Fjecutivode Antich, quien  y que no descarta retrasar eT Ejecutivo de Kaﬁ Economia y “las cuatro
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El Govern revela que Antich queria
cerrar PAC para ahorrar dinero

El portavoz del Govern sefiala que en ningiin caso se va a recortar en
sanidad, asistencia social y educacién ® No descarta vender patrimonio

B. Trias. Palma cesc Antich pretendia recor- (PAC), segiin se pone de relie-
El portavoz del Govern, tar partidas del gastosanita- ve en un documento descu-
Rafael Bosch, explicé ayer rio cerrando algunos Puntos  bierto recientemente. Tam-
que se el Ejecutivo de Fran- de Atencién Continuada bién anuncié que el Plan de

— = AN

u
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\

El portavoz del Govern, Rafael Bosch, tras el Consell celebrado ayer por la mafiana, / Joana Pércr

Saneamiento afectard a todas
las consellerias, que tendréin
que efectuar recortes presu-
puestarios. Pag. 8
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Mallorca necessita fer salut

PERE FULLANA
perefullana@hotmail.com

Aquests dies, el Parc Natural del
Montseny ha obtingut la Carta
Europea del Turisme Sostenible,
una decisi6 que ha estat molt
ben rebuda al pais. I encara ho
ha estat més a la comarca, per-
queé existeix el convenciment
que aquesta acreditacio reporta-
ra beneficis a la indastria turisti-
ca dels 18 municicis que Pinte-
gren. Parlen d’'un reconeixe-
ment que reforca el model de
negoci turistic que es fonamenta
en un projecte sostenible i ecolo-
gic, precisament perqueé Catalu-
nya compta amb una llarga his-
toria de lluita incansable a favor
de la natura. El Montseny, de fet,
va ser el primer parc natural de
Catalunya, el primer a obtenir
aquesta qualificacio el 1928.
Entre d’altres coses, va ser prote-
git inicialment perqué els joves
confinats al sistema urba po-
guessin pujar-hi el cap de setma-
na per fer-hi salut. Ara, els pri-

mers interessats a preservar les
bondats naturals d’aquest indret
son els propietaris i promotors
de finques, hotels, campings i
allotjaments rurals. La munta-
nya, la natura i les bondats pai-
satgistiques del pais son un patri-
moni del comiii pertanyen sim-
bolicament a la comunitat. El
principal suport i els defensors
d’aquesta causa son, Obviament,
els empresaris i propietaris. I
aquests mateixos, en el cas del
Montseny, s’han compromes a
conservar el patrimoni, promou-
re I'educacioé ambiental i conti-
nuar elaborant productes arte-
sans de qualitat. Si hom compara
les reaccions dels actuals propie-
taris i rendistes de la serra de
Tramuntana amb els del Mont-
seny, ben aviat s’adona de la dis-
tancia que els separa i de la dife-
réncia substancial de valors que
defensen uns i altres. Encara sén
multitud els que en giiestionen
la preservacio, segurament per-
queé no saben valorar les coses
que no s’expressen en dades. Per
sort, la serra de Tramuntana
també ha comptat amb suports
incondicionals de propietaris i
residents a la Serra mateixa, son
molts els que imaginen aquesta
serralada convertida en un gran
parc, protegit i reforcat des del
punt de vista paisatgistic. No es
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tracta d’un grupet de visionaris,
sind de personatges que viuen la
Serra i tenen una relacié amb el
seu paisatge, persones que ente-
nen la mistica de la muntanya i
que creuen que qualsevol pro-
teccio és una millora, una opor-
tunitat, una manera de plantar
cara al futur, tot sabent que qua-
litativament la Serra guanya
valor cada dia que aconsegueix
tenir més simpatitzants i protec-
tors. Fins i tot el turisme de qua-
litat de la serra de Tramuntana
també és una conseqiiéncia dela
preservacio dels elements paisat-
gistics que la caracteritzen. En-
tenc que hi pugui haver ciuta-
dans ferits amb Catalunya, gelo-
sos dels exits d’'un pais que ha
lluitat per posar en valor perma-
nentment el seu territori, el seu
patrimoni i la seva gent. Allo que
em costa més d’entendre és que
la majoria de ciutadans asse-
nyats i rigorosos no ens adonem
de les virtuts de Catalunya, so-
bretot quan ha demostrat histori-
cament valentia i tenacitat en la
defensa de la seva causa. Dissor-
tadament, la catalanofobia insu-
lar persisteix gracies a 'apatiaila
peresa del pais que no té salut. I
els esperits malsans, diu Haruki
Murakami, necessiten paisatges
sans i terapéutics.»

Historiador
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A debatre!

FERRAN AGUILO
babai.dbalears.cat

A partir d’ahir migdia, el
rebombori s’hauria
d’haver acabat i hauria
d’haver comencat un pe-
riode d’ofertes electorals
creibles. Si els dos candi-
dats amb possibilitats de
jeure a la Moncloa coin-
cideixen en la gravetat
de la crisi economica, so-
cial i institucional, en te-
oria ens esperen 114 dies
de receptes per sortir-ne.
Haurien de ser dies de
debats i no de consignes.
Debats d’idees basats en
models reals, creibles,
que deixin les grans fra-
ses com a rémora
d’aquest passat recent
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farcit de promeses bui-
des de contingut que ens
ha envait. Ahir, Rajoy ja
assegura que no faria re-
tallades socials. Vés a
saber que entén, ell, per
socials, perqué equilibrar
els comptes sense incre-
mentar la pressio fiscal
és una recepta que
nomes apareix en els ma-
nuals del neocon, mal-
grat que la practica
d’aquestes politiques ens
ha duit alla on som. Pot-
ser es compromet a no
retallar en educacio, en
salut i en assisténcia soci-
al, jaque sap quenoésel
Govern central qui té les
competéncies i que
seran les autonomies les
que trauran la destral
que ara estratégicament
amaguen fins al 20-N. O
potser, com fa Bauza, les
paraules amaguen el des-
conegut contingut.
Bones vacances.®
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EL FRAGIL EQUILIBRIO DE
LOS DERECHOS BASICOS

Cort opta por declarar sa Gerreria como Zona Actisticamente
Contaminada buscando el equilibrio para la convivencia entre los
vecinos, los empresarios y los clientes de la Ruta Martiana

iy

Llorencg Riera

a estabilidad y la armonfa so-

L cial estdn formadas, en térmi-

nos generales, por un
complejo equilibrio de ten-
dencias, preferencias o intereses que se
manifiestan en evolucién y fragilidad
constantes. Es un fenémeno que se ex-
hibe de multiples formas, tanto vitales
como apenas trascendentes, porque la
ciudadania también es a la vez poliédrica

y desigual. Por lo que respecta a la ciudad
de Palma, esta situacidn se exterioriza
ahora en buena parte en la barriada de sa
Gerreria, a cuenta de la llamada Ruta
Martina, estructurada como recorrido de
ocio y consumicién en bares y restauran-
tes que, visto su éxito manifiesto, ha in-
yectado notables dosis de dinamismo y
vitalidad a una zona que se exhibia y ma-
nifestaba més bien como degradada.
Pero todos los excesos acaban volvién-
dose nocivos. Por eso ahora sa Gerreria,
Palma en definitiva, topa con un choque
de intereses y reivindicaciones que en
principio no tienen por qué ser incompa-
tibles. Son el gusto por la diversién con
transcendencia puiblica, a la que tan
dada es la vida y el clima mediterraneos,
sobre todo en verano, con el sagrado de-
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recho ala privacidad y al descanso de los
vecinos que tienen la suerte y la desgra-
cia parejas de poseer sus ventanas y bal-
cones en las nuevas plazas ptiblicas de
moda. El fenémeno no es exclusivo de sa
Guerreria. Este verano puede contem-
plarse en numerosas villas y localidades
mallorquinas, sobre todo en dfas de
fiesta, pero, evidentemente, por una
mera cuestion demografica, en la cén-

relieve y dimension.

P En definitiva, estamos ante una cues-
tion de mero civismo y educacion, pero
en esta sociedad compleja, cada dia mds
estructurada en compartimentos que se
dan la espalda y con los valores bdsicos
debilitados, hasta el elemental civismo
necesita ya el apuntalamiento de la re-
gulacion institucional y de la tutela y
control policial.

En estas estamos. El ayuntamiento de
Palma ha acabado por declarar sa Gerre-
ria como Zona Actsticamente Contami-
nada (ZAC), lo cual implica que los bares
de su Ruta Martiana cierren a mediano-
che en verano y en prevision de males
mayores, como la necesidad de aplicar la
normativa contra el botellén, incremen-
tar la presencia de la Policia. Los vecinos,

| Hasta el elemental civismo necesita

. yael apuntalamiento de la regulacion
| institucional y de la tutela y

| control policial

| el cumplimiento de la normativa que ha
| decidido aplicar Cort.

Es también un problema de ensambla-

| je ymaduracién porque, al fin y al cabo,
trica barriada palmesana adquiere mayor |
| se estan haciendo un favor reciproco. Los
| bares de la Ruta Martiana han contribui-

| do de forma decidida a la recuperacién

| deunazona ala que los residentes habi-

| tuales aportan el valor humano y la esta-

| bilidad basica. Se trata ahora de hallar el

| punto de encuentro de la convivencia

| normalizada dentro de una ciudad que,

| por extrafio que sea y a pesar de etiquetas
| turisticas, sigue adoleciendo de carencias
| de vida publica, una vez bajada la barrera
| delos horarios laborales y comerciales

| rutinarios. La inclusion ahora de sa Ge-

| rreriay su Ruta Martiniana en rutas turfs-
| ticas diurnas puede contribuir a paliar la

. situacion y a tender una nueva mano

| para laimprescindible colaboracién y

| convivencia entre vecinos, restauradores
| yvisitantes. La ciudad plural para gentes

| diversas necesita arbitrarse desde la con-
por su parte, ya han indicado que exigiran |

Se reconozea o no, vecinos y empresarios

vivenciay el respeto mutuos.
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El atin marido de Carolina fue ingresado el pasado martes en Nuestra Sefiora del Rosario, en Ibiza. En un
principio se temid que fuera la misma pancreatitis que en 2005 a punto estuvo de costarle la vida. / 1Biza PRODUCCIONES

ERNESTO DE HANNOVER

CONVERSACION EN EL
HOSPITAL DE IBIZA

Un columnista de EL MUNDO, amigo del principe aleman,
gestiond su ingreso en una clinica ibicenca por una infeccion
abdominal. Le acompanaba una bailarina de 22 anos

RICARDO F. COLMENERO / Ibiza

ueron dos llamadas

en menos de un

minuto. Mi teléfo-

no marcaba las

00.21 horas del pa-

sado martes y el escri-

tor y columnista de este diario Jor-
ge Montojo me buscaba con deses-
peracion. Necesitaba un contacto

importante, de ésos que solo se pi-
den de madrugada cuando en sus
privadisimas reuniones nocturnas
alguien se rompe algo. No se ha-
cen preguntas. Es por eso que has-
ta muchas horas después no supe
que acababa de gestionar el ingre-
so de Ernesto de Hannover con un
nombre falso en la Policlinica
Nuestra Sefiora del Rosario. Er-

nesto, jefe de la Casa Real de Ha
nnover, pretendiente a los titulos
de duque de Brunswick y Lune-
burgo, marido de Carolina de M6-
naco y primo de la reina Sofia.

El paciente, de 57 anos, llevaba
unas horas en la Unidad de Cuida-
dos Intensivos de la clinica ibicen-
ca doblado como un ovillo y con
un fuerte dolor abdominal. El
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asunto pintaba feo, ya que los sin-
tomas coincidian con los que habia
sufrido en abril de 2005, cuando
ingreso en la clinica Princess Gra-
ce de Mdnaco con una pancreatitis
aguda como consecuencia de sus
excesos, que le llevaron al coma
justo cuando se paraba el corazén
de su suegro el principe Rainiero.

A su lado permanecia un minas-
culo grupo de amigos con los que
se encontraba en ese momento en
una mansion de San José. Tam-
bién Simone, una bailarina austri-
aca de 22 anos con la que compar-
te actividades desde el pasado di-
ciembre.

Ernesto tratd de cambiar de vi-
da tras el susto de 2005. Lo logré
durante unes anos en los que in-
cluso se le pudo ver pedaleando en
bicicleta estatica y haciendo decla-
raciones del tipo: «Hago dieta, na-
da de grasa y nada de alcohol». Y
alguna algo mas sentimental diri-
gido a Alexandra, la hija que tuvo
con Carolina de Ménaco hace ya
11 anos: «No me puedo morir aho-
ra, tengo que ver crecer a mi hija».
También confesé que para su de-
sintoxicacion se habia
dejado influenciar por fi-
losofias naturistas in-
dias, pero lo cierto es
que no fue capaz de al-
canzar la paz y pronto
regresé a las andadas,

ELOGIOS

Sus amigos se deshacen
en elogios hacia Ernes-
to, hablan de obras de
caridad en Africa, y
coinciden en el diagnés-
tico que él mismo se
prescribia tras el susto
de 2005. «Mi problema
es que no sé decir que
no. Cuando alguien me
llama y quiere que tome
unas copas con €l lo ha-
go. Ahora tengo que
aprender a hacerme me-
nos habitual en esos
ambientes. Entonces ya
no me llamaran y viviré
mas tranquilo».

Pero le llamaron. Ca-
rolina de Ménaco y su
hija Alexandra se ente-
raron de su ingreso en
Ibiza mientras se encon-
traban navegando por el
Mediterraneo. Ernesto
les informé personal-
mente al dia siguiente de
que se encontraba bien,
de que no se trataba de
la misma pancreatitis
que sufriera en 2005, si-
no de una simple infec-
cién abdominal. Minutos
después de esta conversacion los
paparazzi tomaban fotos de Caro-
lina, Alexandra y Carlota proban-
dose sandalias y tomando refres-
cos en las terrazas de Capri.

La tarde del miércoles los médi-
cos de la Policlinica comprobaron la
mejora en el estado del principe ale-
man y decidieron trasladarlo de la
UCI a la segunda planta del centro.

El aristécrata se encontraba
mucho mejor. Pidi6 que le trajeran
su ordenador y tabaco. Su imagen
en el balcén del centro, fumando
sin camisa y con una via de suero
en la mufeca en compania de Si-
mone fue captada entonces por los
medios de comunicacion.

Hablo con Jorge Montojo, que
se encuentra en la habitacién del

Alexandra, Carolina de Ménaco y Carlota se
encuentran estos dias en Capri./GTRES

«D1i que en realidad no

estoy enfermo, que estoy
escribiendo una guia turistica
sobre hospitales europeos»

principe aleman, se escuchan ri-
sas y voces que hablan en inglés.
Ernesto cuenta el suceso con las
camaras. Su voz es profunda y
alegre. No suena a la de una per-
sona en mal estado. Se lamenta
de llevar mas de 30 afos viniendo
a la isla sin haber sido detectado
por las camaras hasta ahora. La
ultima vez fue hace un mes. Se rie
a carcajadas con cada frase junto
a Montojo y el resto.

Quiere saber quién fue el prime-
ro en dar la noticia. Le comento
que Telecinco (al parecer se lo fil-
tré una enfermera de la clinica) y
se produce un silencio. Montojo le
explica que es una television de
Berlusconi, y se escucha otra sono-
ra carcajada al otro lado del teléfo-
no, como si la mera mencion del
italiano fuera un chiste.

Confiesa que se encuentra bien
y que quiere salir del hospital
cuanto antes, pero que los médicos
no le dejan, y suelta otra carcaja-
da. Se fuman puros en la habita-
cién. Le pregunto por la isla de Ta-
gomago, que gestiona el empresa-
rio Matthias Kithn, companero

sentimental de Norma Duval, y cu-
ya propiedad se vinculaba al pro-
pio Ernesto. «No era mia, era del
marido de mi hermanax.

Las tardes en el hospital transcu-
rriran asi toda la semana, como si
Ernesto y sus amigos se esforzaran
por trasladar su modo de vida en la
isla a la habitacién de un hospital.
Aunque estd muy contento con la
clinica, el principe se aburre sobera-
namente. Quiza por eso una tarde...

—<Podrias poner una cosa?

—Lo que usted me diga.

—Di que es todo un montaje y
que no estoy enfermo, que en reali-
dad estoy escribiendo una guia turis-
tica sobre los hospitales europeos,

Y se deshace en otra sonora car-
cajada.
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LA SONRISA DEL PACIENTE

1980. Imperfecciones en la dentadura del rey antes de
ponerse en manos del doctor Antonio Fernandez-Coppel.

ANTONIO FERNANDEZ-COPPEL

ASI CAMBIO
LA DENTADURA
DEL REY

El que fue durante 15 anos dentista de don
Juan Carlos cuenta a LOC uno de los
mayores secretos regios: la evolucion de
su sonrisa. A la reina no le gusto del todo

AURORA ALGAR

ras mas de 15 afios
como odentélogo
del rey, Antonio Fer-
nandez-Coppel (66
anos) solo tiene pala-
bras de gratitud por la
confianza depositada, pero, eso si:
«Soy médico antes que lacayo». No
solo arregla dentaduras, también en-
seia a sonreir, a controlar la comu-
nicacion gestual... Lo ha hecho con
el rey y con la infanta Elena, entre
otros miembros de la familia real.
Aungue don Juan Carlos dejé de vi-
sitarlo cuando, cumplidos los 60, se
puso en manos de otros doctores en
Cataluna. Si quedé orgulloso con el
resultado de su trabajo, no puede de-
cir lo mismo de los tratamientos que

se ha practicado después.

Pregunta.— ¢Cémo conocio a
don Juan Carlos?

Respuesta.— A través de un ami-
go comun que me llamoé un dia, y
me dijo que tenia que ver a alguien
urgentemente. Yo tenia una comida

«Al rey le ensené a

disimular en el rostro las

situaciones limite y los

defectos de gesticulacion»

mo a mi me encanta embellecer y
so0y muy esteta, le diagnostiqué al
rey un prognatismo natural (cuando
la mandibula superior o inferior so-
bresalen con respecto a la otra), que
es comun en todos los Borbones.
Normalmente, se camufla bajo una
barba. El rey puso una confianza ab-
soluta en mi cuando vio los primeros
pequenos resultados. Para corregir-
lo empleé una técnica tnica, que s6-
lo yo practico. El resultado: la son-
risa armoniosa del rey a los 60 anos.

P— ¢A qué otros miembros de la
familia real ha tratado?

R.— Al conde de Barcelona, a la
condesa de Barcelona, y a la infanta
dona Elena, a quien traté del mismo
problema que a su majestad.

P— Debe de tener mas de una
anécdota...

R.— Alguna, En una ocasi6n, ha-
bia que quitar un molar inferior a la
madre del rey. Pero cuando la aten-
di, no podia moverse de casa, por las
fracturas que sufrié de cadera y de
fémur. Me armé de valor, renuncian-
do a las condiciones de la-
vado quirirgico de las
que se dispone en una
consulta, y me fui hasta
su casa a quitare el molar,
como si fuera mi madre:
con el mayor carifo y con
anestesia, por supuesto.

P— El tratamiento de
su majestad requirié va-

«Don Juan Carlos es un

hombre sufridor, muy duro

y luchador. Y como

paciente, muy disciplinado»

importante y le respondi que tendria
que ser al dia siguiente. Cuando me
explico, tras mucha insistencia, de
quién se trataba, dejé todo, porque
sin duda era la mayor prioridad.
P— Inicialmente, ¢de qué le trat?
R.— Vino por una caries. Pero co-

rias fases...

R.— Si, la primera fue
a los 50 anos. Quedo tan
satisfecho que me dedic6
una foto, a la que tengo
mucho carifio. Le ensené
una serie de trucos de
imagen personal, que
muestro a mis pacientes:
desde como disimular fa-
cialmente las situaciones
limite, hasta como disimular peque-
fios defectos de gesticulacion.

P— ¢Cual fue la segunda fase?

R.— Alos 60 le sugeri darle un
toque mas juvenil a su sonrisa y lo
hicimos con un resultado satisfac-
torio y muy visual.

1988. Cumplidos los 50 afios, los resultados en la dentadura
del rey eran visibles: dientes igualados y corregido el prognatismo.

P— Pero, a la reina no le gusto...

R.— Su comentario me doli6 pro-
fundisimamente. Dijo que yo le ha-
bia cambiado la personalidad al rey.
Hubo gente que criticé que parecie-
ra un actor de Hollywood...

P— ¢Cémo encuentra su sonrisa
ahora?

R.— Yo diria que vulgar.

P— {Cémo definiria al rey?

R.— Un hombre sufridor, terri-
blemente sufridor, muy duro, rapi-
disimo, con una enorme sensibili-
dad y muchisimos reflejos.

P— Se ha hablado siempre de la
gran amabilidad con la que trata a
las mujeres...

R.— El rey es muy campechano y
muy simpético, con una personali-
dad marcadisima y con todos estos
requisitos, siempre gana. Es compe-
titivo, como buen deportista, y no so-
porta perder.

P—Y, ¢como paciente?

R.— Muy disciplinado, nunca se
quejo.

P— ¢Pagd el rey las facturas del
dentista, como cualquier espanol?

R.— Prefiero no responder. Con-
sidérelo como un regalo de la Odon-
tologia espanola.

P— éNi un regalo?

R.— En mi vida he tenido casi de
todo. Pero mi gran aficion ha sido la
Odontologia. Desde los siete afos
jugaba con los dientes, como Alon-
so con los coches, porque mi abuelo
fue cirujano-dentista, mi tio creé los
laboratorios Profident, mi padre era
médico-dentista, y mis hijos son
odontélogos; con lo cual el regalo ha
sido su confianza, porque el rey
puede elegir el profesional que quie-
ra. Aun asi, en los més de 15 afios
que le traté, me regald una funda
para los esquis (compartiamos esa
aficién) y un reloj Citizen.

P— ¢Como es el trato con sus
médicos? (Le daba las gracias?

R.— El estaba encantado y me
daba una palmada en la espalda ca-
da vez que se iba. Y cuando me en-
cargd el trabajo de su padre, para mi
fue un gran honor.

P— En definitiva, ¢ccomo califica-
ria el trabajo de Odontologia que hi-
zo con el rey?

R.— Lo que mas valoro es la obra
bien hecha, y eso es lo que hice con
€. Los resultados son espectacula-
res, los puede observar en las fotos.

P— (Se ha considerado envidiado
por sus companieros de profesion?

R.— Por algunos, si. Han llegado
a decir que yo tenia una enfermera
bellisima en mi consulta como gan-
cho, para que el rey viniera a mi cli-
nica... Y esto es muy desagradable.

P— (Por qué cree que dejo de ir?

R.— Tiene muchos asesores que
unas veces le aconsejan bien y otras,
mal. Consideraron que el rey tenia
que recurrir a la Odontologia catala-
na. Su majestad tenia la sanidad ca-
talana introducida de alguna mane-
ra en su protocolo. Por eso, en los (l-
timos anos ha recurrido a muchos

médicos catalanes. Yo me entregué
porque era mi trabajo y es con lo que
me quedo. Mi obra ha sido intacha-
ble, Soy vanidoso y me interesa mas
mi diente que el propio paciente.

P— Como experiencia, ¢qué le ha
aportado el haberlo tratado?

R.— Ha sido una experiencia
unica, porque rey solo hay uno. Su-
pone una altisima responsabilidad,
se trabaja con mucho riesgo y, so-
bre todo, estas expuesto a la critica.
Y Espana es un pais muy propicio a
ello, con o sin razon.

P— ¢Aprendi6 algo?

R.— Creo que los dos aprendi-
mos. Me quedo con su grandilocuen-
cia. Por mi parte, traté de transmitir-
le aquellas cosas del pueblo que a ve-
ces no le pueden llegar, con la
sinceridad que me ha caracterizado.

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

1998. Porsu60 cumplearios, don Juan Carlos lucia una
dentadura perfecta, juvenil, bien alineada y una sonrisa blanca.

P— ¢Siempre le hablé muy claro?

R.— Por su puesto, siempre he si-
do médico, pero nunca lacayo.

P— Usted que conoci6 a los dos,
<qué relacion tenia el rey con su pa-
dre, don Juan?

R.— Coincidieron en mi clinica, y
la relacion era fluida. Por supuesto,
el rey admiraba mucho a su padre, al
que tenia un gran respeto. «Mi padre
es muy fuerte», me conté. «Ibamos
un dia navegando en alta mar, vino
una ola, le golped en el timon y se le
quedo un dedo colgando del golpe. Y
no dijo absolutamente nada.

P— ¢En qué época ocurrio este
encuentro?

R.— Fue justo cuando le diagnos-
ticaron el cancer de garganta.

P— ¢Ha conocido a las infantas y
al principe?

2011.¢a rey
la semana
pasada en una
recepcian oficial.
Ahora, gue se
trata en Catalufia,
luce una sonrisa
«yulgars», segun
el experto./ GTRES
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R.— Al principe Felipe, no como  minar al altar, en como saludaba, en
paciente, sino en campeonatos de  como sonrefa, son muchos detalles.
esqui. A la que si he tratado y he co-  Nos tenemos mucho carifio.
nocido mucho es a la infanta Elena. P— ¢Usted se consideré en algun
Yo puse mi granito de arena en momento amigo del rey?
orientarla para su boda en Sevilla. R.— No, su majestad no tiene

P— cLe propuso el rey que la  amigos; tiene conocidos, no puede
tratara? tener amigos. El que crea que es

R.— El rey me recibié en sudes- amigo del rey es un torpe. El caso

pacho, y me ensefié una carta que le  del sefior Cusi es algo aparte.
habia escrito su dentista americano. P— ¢Qué opina de la reina?
Yo me puse rojo. La carta decia que R.— El rey tiene un gran caris-
la dentadura de la infanta estaba  ma, Ella es el complemento perfec-
descuidada, Yo le respondi: «Puedo  to y extraordinario. El pragmatismo
tratarla, pero necesito mi tiempo».  de la reina se traduce en una profe-
No estaban muy contentos con los  sionalidad que ayuda mucho a lo
resultados obtenidos en EEUU. que supone ser rey y reina.

P— Siempre se ha atribuido el P—Y como pareja, ¢como los ve?
grandisimo cambio que experimen- R.— Son muy tolerantes, lo que
t6 antes de la boda a Jaime de Mari-  significa que son inteligentes. Cada
chalar, pero usted también fue artifi-  uno asume su papel con una digni-

dad ejemplar.

P— Pero quizas la rei-
na, como mujer, haya te-
nido que soportar algu-
nas situaciones...

R.— Yo creo que hay
cargos y cargas. Ostentar
el titulo de jefe de Estado
es una obligacion. Estar
dentro es muy duro. El
rey, por ejemplo, no tiene
horas: le he tenido que
tratar en alguna ocasion a
las tres de la manana. Se
ha formado con una disci-
plina ejemplar.

P— ¢Como ve el futuro
de la monarquia? ¢Abdi-
cara el rey?

R.— Yo soy un ciuda-
dano normal... Pero sé
que el rey es una persona
luchadora, de los que
mueren con las botas
puestas, no abdicara, por-
que lo vive y quiere a Es-
pana profundamente.

P— éQué consejos le
daria a dofia Letizia?

R.— No puedo ni debo,
Lo que le tuviera que de-
cir lo haria a puerta cerra-
da, siempre que le intere-
saran mis servicios. S6lo
le diria que el protagonis-
ta es el principe, y no ella.

P— (Usted es de los
que piensa que a dona Le-
tizia habria que dulcificar-
la mas?

24 - R.— A pesar de los re-
ATIPICO. Asi se define el doctor Fernandez- toques que le ha hecho mi
Coppel, en la foto. «Soy vanidoso y me interesa  colega y amigo el doctor
mas mi diente que los pacientes». /GSCARMONZON  De |a Fuente, de gran ar-
monia, por cierto, yo soy
I - i opinidn de que
partir de los 25 anos es
s 3 muy dificil cambiar, sobre
«Los colegas me enwdlapan. bt St sy
Llegaron a decir que tenia ter que te ha llevado a éxi-
una enfermera bellisima tﬂslgmfﬁ?é"iﬁ;jw &
en la consulta como cebo» i, Tor eiemplo, ai seror
Rajoy o al actual presi-
. - . dente?
«La reina dijo que, con mis R.— 6o les diria que
tratamientos, le habia o ey
cambiado la p_E:[’SOIlElll’d{:ld lleza. La belleza estatica
al rey. Me dolié muchisimo» no dice nada. Por ejem-
plo, hoy en dia han ense-
fado a determinados po-
I  icos  sacar el dedo pa-
ra insistir en algo, y es
ce de ese cambio, ¢no? una actitud errénea.

R.— Le di mi vision sobre la belle- P— iCémo se definiria usted?
zay el desarrollo plastico dento-fa- R.— Soy atipico y muy perfeccio-
cial y corporal sin cirugia. La aconse-  nista. Muchas veces te llevas gran-
jé durante unos meses con el objeti-  des decepciones, porque yo me en-
vo de lograr una armonia corporal  trego por completo a mis pacientes
de cara a laboda. En suformadeca-  sean quienes sean.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES PARA EL FROFESIOMAL DE LA COMUMICACION 46 /92



Seccion: OTROS Valor: 23.800,00 € Area (cm2): 559,9  Ocupacion: 100 % Documento: 1/4  Cdod: 49254373

EL MUNDO (YO DONA)

MADRID

Prensa:  Semanal (S bado)
Tirada: 427.306 Ejemplares
Difusion: 323.587 Ejemplares

30/07/11

Pagina: 56

belleza

LOS

VIGILANTES

DE LA PIEL

En Europa se diagnostican 62.000 casos al afio de melanoma, el tipo mas grave de
cancer cutaneo. Para frenar estas cifras contamos con cosmeéticos cada vez mas
sofisticados. LEl futuro? Acostumbrarnos a sumar fotoprotectores y antioxidantes.

por MARIA FERNANDEZ-MIRANDA + foto JUMINER

Sheldon Pinnell (quimico, dermatélogo, pro-

A fesor de la Universidad americana de Duke y cere-

bro de la marca cosmética SkinCeuticals) se le ocu-
6 en una ocasion que tal vez la vitamina C diera

buenos resultados para curar las heridas, asi que
se lanzd a realizar experimentos que probasen su teoria. Diga-
mos que el resultado fue mas bien decepcionante. «Me di cuenta
de que Dios ha hecho gue la cicatrizacién natural sea muy satis-
factoria; resulta dificil mejorarla», reconoce con soma. No obs-
tante, el profesor se topd con un hallazgo inesperado: si bien la
vitamina C no introduce ningun avance sustancial a la hora de re-
generar las heridas, si mejora los mecanismos de defensa de la
piel frente al sol. Entonces, ¢ por qué neutralizar los rayos ultravio-
leta unicamente con las cremas protectoras que usamos habi-
tualmente en la playa? He aqui el mensaje de Pinnell: «<Los antio-
xidantes [como la citada vitamina] aumentan la proteccion que el
propio cuerpo utiliza para defenderse de los ataques solares vy,
ademas, incrementan su capacidad de autorepararse. Por eso
deberiamos incorporarlos a nuestra rutina diaria de cuidados».
Con esto el experto no quiere decir que los antioxidantes vayan a
sustituir a los fotoprotectores, sino que estan llamados a comple-
mentarlos: los primeros serviran para bloquear los rayos en nues-
tro dia a dia, mientras gue los segundos seguiran siendo impres-
cindibles en las exposiciones extremas, como una jornada a ori-
llas del mar o un dia esquiando.

Las ideas del creador de SkinCeuticals demuestran que, en ma-
teria de proteccion solar, todavia no esta todo dicho. Basta con —

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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Errores d
1. Aplicar el protector al
que hacerlo antes. E
que estos productos
2. Racanear con la cz
2 mili ' )

echar la vista atras para darse
cuenta de que se trata de un
campo en permanente evolucion.
Asl lo certifica Manuel Lopez, farma-
céutico y portavoz de Pierre Fabre,
una de las empresas mas implica-
das en la lucha contra el melanoma
(el tipo mas grave de cancer de
piel): «En el Ultimo tercio del siglo XX saltaron las alarmas por la
epidemia del melanoma, sobre todo en Australia, Estados Uni-
dos y, posteriormente, Europa. La exposicion solar se empezo a
relacionar directamente con este tipo de cancer. Pero en aquel
momento se buscaba, principalmente, que los protectores pro-
tegieran del eritema [inflamacion superficial de la piel] que pro-
duce la radiacion UVB», recuerda. Por aquel entonces se lleva-
ban los solares de indice bajo, en parte porque los ciudadanos
no querian renunciar al bronceado —era la época del culto al
cuerpo—y también debido a que de ese modo resultaba mas fa-
cil elaborar férmulas que no dejasen rastro blanco en la piel.

Afortunadamente, las cosas han cambiado. Hoy los pro-
tectores de calidad no sdlo acttan frente a los rayos UVB —cau-
santes del eritema y con alta capacidad de producir cancer de
piel-, sino también ante los UVA, menos nacivos, pero también
dafiinos. «QOriginan envejecimiento cutaneo y participan en la for-
macion de tumores», asegura Cristina Villegas, jefa de Dermato-
logia del Hospital Sanitas La Moraleja. Pero es que los solares se
han perfeccionado en otros muchos sentidos. «Son mas esta-
bles en su formulacién (es decir, permanecen més tiempo tras
aplicarlos); se adectian a cada tipo de piel (seca, grasa, mixta) o
a cada region del cuerpo (los hay para la cara, el cuerpo, €l
cuero cabelludo, etc.); resisten a la sudoracion; no contienen ele-
mentos quimicos fotosensibilizantes; son mas faciles de aplicar...

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

e incluso en algunos casos incorporan color para evitar el maqui-
llaje», apunta la doctora. «Y lo méas importante es que existe una
amplia gama de indices que se adecuan a cada fototipo cutaneo
[capacidad de la piel para asimilar la radiacion solar]», anade.
Para Manuel Lépez, el mayor logro ha sido «el descubrimiento
de los filtros organicos, que nos permite obtener la mejor cos-
mética en indices de proteccion elevadoss. Dicho en otras pala-
bras: adios a las incomodas manchas blancas aunque nos apli-
quemos un factor 50.

El futuro traera nuevos avances. «Se esta trabajando mu-
cho en el desarrollo de protectores fisicos, es decir, ropa. Parece
que es el método mas eficaz», anuncia Ricardo Ruiz, jefe de Der-
matologia de la Clinica Ruber y director de la Clinica Dermatolo-
gica Intermacional. «También son interesantes los estudios sobre
fotoprotectores orales, aunque la eficacia todavia no es muy alta».
Pero la cuenta pendiente mas inmediata tal vez sea la educacion
en temas de sol. «Colipa [asociacion de cosmética europea] ya
ha adelantado unas recomendaciones sobre el

«Hoy los protectores duran mas
tiempo, se adecuan a cada tipo
de piel, resisten al sudor...»

(Dra. Cristina Villegas, jefa de Dermatologia del Hospital Sanitas La Moraleja)

etiquetado de los protectores para ofrecer al consumidor una in-
formacion mas clara sobre su actividad real», apunta el portavoz
de Pierre Fabre. Y anade que la Food and Drug Administration,
un organismo dependiente del Departamento de Salud de Esta-
dos Unidos, ha lanzado una nomativa para prohibir que los fabri-
cantes de productos con indice inferior a 15 puedan comunicar
que estos reducen las probabilidades de desarrollar cancer cuta-
neo o que aminoran los signos de envejecimiento. Al fin y al cabo,
se trata de belleza, pero también y, sobre todo, de salud. Segin
datos facilitados por la Asociacion Espanola de Dermatologia y
Venereologia, cada ano se diagnostican en Europa unos 62.000
nuevos casos de melanoma avanzado. El perfil mas habitual de
quienes lo padecen corresponde a personas de 40 a 60 anos. El
dato positivo es que, si se detecta a tiempo, las probabilidades
de supervivencia oscilan entre el 90 y el 95%.

Mientras los laboratorios siguen perfeccionando sus ya sofistica-
dos productos y los dermatélogos contindian con su esfuerzo de
concienciacion, no esta de mas seguir el consejo del profesor
Pinnell. Antes de bajar a la playa, fotoprotector. Y para ir a la ofi-
cina, antioxidantes. En concreto, él recomienda la vitamina C, la
E, el acido ferulico y la floretina. Dice que ha probado «cientos de
antioxidantes y, aunque hay otros gue son muy buenos, solo
es0s cuatro penetran reamente en la piel». Pues bien, hay que
elegir una de esas sustancias y aplicarse todos los dias seis go-
tas en el rostro. Y es gue la proteccion solar ya no es lo que era.
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Transparente SPF 50 suspenden los filtros Prevent & Optimize Top
(1349 €), de GARNIER ~ | solares sobre la superficie Protection SPF 30 (50 €).
DELIAL, La novedad de de la piel. Asise evita el de Juvena. Combina
este productoradicaen \ riesgo de que surjan los filtros solares con un
su textura, no grasa, que i reacciones alérgicas. extracto de té amarillo,

se absorbe rapidamente.
Lo mejor de todo es que
no deja marcas blancas.

para proteger la piel de la
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también de las toxinas

- del medioambiente.
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Voile Ultime SPF 30
(62 €), de KERASKIN, No
estd pensado pararala
playa, sino para utilizarla
durante todo el afio. Es un

fluide hidratante antiedad
gue incorpora proteccion

o 4
Preparador
Capture Totale Anti-Age
Global Activateur de Hale
(102 €£), de D10R. Sise
utiliza durante los 15 dias
previos a la exposicién
solar, la piel estara
preparada pararecibir la

contra los rayos ultravio- o radiacién y los fotoprotec-
Bt UVAY UVE. ﬁ tores funcionaran mejor.
3
E e
~
0
. . SUN AGE
Piel sensible CONTROL in ac
Sheer Mineral UV P S i Capital Soleil Spray
Defense SPF 50(34 €), i st Corporal Proteccion 40
de SKINCEUTICALS. b (1792 €), de Vicuy.
Mientras que los filtras Trad:cmnalmentde. los
imi i I - aceites aportaban indices
pidl, éste (que &s minerah Reparador ___~ de proteccin bajos, Este
se fija en las capas SU” ody Lotion Age incorpora un factor 40.
superiores. Perfecto para Control SPF 30 (4490 €), Ademas, esté elaborado
los cutis intolerantes. de LANCASTER. Este con agua termal.

producto solar para el
cuerpa centiene un
ingrediente biotecnoldgi-
co que estimula el
proceso natural de
reparacion del ADN.

o aCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION 50/92



EL MUNDO-EL DIA DE BALEARES

PALMA DE MALLORCA

Seccién: LOCAL Valor: 809,00 € Area (cm2): 191,5 Ocupacion: 20,75 %

Prensa:
Tirada:
Difusion:

Diaria
22.753 Ejemplares
18.646 Ejemplares

Documento: 1/1

30/07/11

Pagina: 61
Cod: 49261502

Manacor / Sociedad

L

se aunan en

La ONG Llevant en Marxa y la
Fundacién Riera Ferrari celebra-
ron ayer su tradicional cena soli-
daria en la finca S’Auba de Mana-
cor. La fiesta, que cumplia su
quinto aniversario, reuni6 a mas
de 500 invitados en una subasta
que buscaba recaudar fondos pa-
ra el Hospital Leproseria en Gam-
bo, Etiopia. Las asociaciones tam-
bién premiaron a Cristina Macaya
y a la misionera Margalida Comi-
llo por su implicacién en proyec-
tos sociales.

Guillem Nadal, Luis Maraver o
Amparo Sard eran solo parte de
los artistas que donaron sus obras
para la subasta solidaria celebrada
ayer por Llevant en Marxa y la
Fundacion Riera Ferrari. Tras cin-
co anos de celebracion, las asocia-
ciones esperaban recaudar cerca
de 80.000 euros que destinarédn al
Hospital Leproseria de Gambo,
Etiopia, fundado el ano pasado. El
propio Joan Riera Ferrari, anfitrion
de la noche, doné algunas piezas

evant en Marxa y Riera Ferrari
una subasta solidaria

Pastor, Comillo, Mesquida y Macaya, junto a los anfitriones./JORDI AVELLA

de su propiedad para la venta.

El acto contd también con una
cena a la que asistieron mas de
500 invitados, entre ellos el secre-
tario general de Turismo, Joan
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Mesquida, o el alcalde de Mana-
cor, Toni Pastor, y en la que se pre-
mio6 a Cristina Macaya y la misio-
nera Margalida Comillo por su im-
plicacion en proyectos solidarios.
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Terrassa, Molins
y Cornella

se suman al
rechazo del
recorte sanitario

F. BALSELLS, Barcelona

El rechazo a los recortes en la
sanidad publica que aplica el
consejero de Salud, Boi Ruiz,
levanta nuevas ampollas cada
dia que pasa: los ayuntamien-
tos de Terrassa (Vallés Occi-
dental), Cornella de Llobregat
y Molins de Rei (Baix Llobre-
gat) plasmaron ayer su recha-
zo por el cierre de centros sa-
nitarios y la reduccion del ser-
vicio de emergencia de ambu-
lancias al entender que aten-
tan contra la calidad del servi-
cio asistencial.

Molins, localidad goberna-
da por el PSC y CiU, se afiade
ademas a la lista de munici-
pios convergentes en contra
del recorte que orquesta su
propio partido. Los recortes
“vulneran directamente los
derechos sanitarios de los ciu-
dadanos y representan un pa-
so atras en los derechos del
bienestar”, sefiala la mocién
aprobada por el equipo de go-
biernoy que se opone “rotun-
damente” a los ajustes. El ple-
no municipal de Cornella,
por su parte, aprobd una de-
claracion similar en la que
considera “inadmisibles” los
recortes. El Consistorio de Te-
rrassa también entregé a la
Generalitat unas 11.000 fir-
mas recogidas en la ciudad
contra los ajustes.

Sacrificios contra el ERE

La reduccion en los servicios
también sigue afectando a los
empleados del sector. Los tra-
bajadores del Parc Salut Mar
evitaron un ERE de 194 em-
pleados a cambio de maés sa-
crificios laborales.
Finalmente, seran unos 80
sanitarios los que dejaran de
trabajar de forma rotatoria
hasta 2013; se complementa-
ran las bajas por enfermedad
hasta 90 dias frente a los 18
meses actuales, y se trabaja-
ran cinco dias mas al afio. “So-
lo los trabajadores pagamos
los platos rotos de la crisis”,
lamentd el sindicato SATSE.
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Hitos en las dos legislaturas de Zapatero

» José Luis Rodriguez Zapatero gana
sus primeras elecciones (14-4-2004).
“No nos falles”, le grita la multitud.

» El presidente anuncia la retirada de
las tropas de Irak (18-4-2004).

» El Gobierno deroga el trasvase del
Ebro (18-6-2004).

» La primera ley, contra la violencia
machista (22-12-2004). Es aprobada por
unanimidad.

» El Gobierno regulariza a 580.00

inmigrantes (de febrero a mayo de
2005). Acreditan que llevan seis meses
en Espafia, que carecen de antecedentes
y que tienen un contrato de trabajo.

» El Congreso aprueba el divorcio
exprés (21-4-2005): a los tres meses de
matrimonio, sin alegar motivos y sin
separacién previa,

» Aprobacién de la Ley de Matrimonio
Homosexual (30-6-2005).

> Ley antitabaco (1-1-2006). Queda
prohibido fumar en los centros de
trabajo. El 1 de enero de 20m se

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Boda en Barcelona. [CARMEN SECANELLA

endurece la ley: esta prohibido fumar en
cualquier local de uso publico, e incluso
en espacios abjertos como los parques
infantiles o paradas de autobus.

Los ‘papeles’ de Salamanca
(31-1-2006). El Gobierno traslada a
Barcelona los documentos incautados
por el régimen franquista a la
Generalitat.

> Ley de Reproduccion Asistida
(16-2-2006). Autoriza la seleccidn
genética de embriones para curar a
hermanos enfermos y potencia la
investigacion con células madre.

» Reforma fiscal (10-3-2006). En
vigor desde 2007, incluye un IRPF mds
bajo y algo menos progresivo, mas
deducciones personales y familiares y la
primera rebaja del impuesto de
sociedades de la democracia.
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» ETA declara un alto el fuego
permanente (22-3-2006). Anuncié que
entraba en vigor el 24 de marzo.

» Sexta Ley de Educacién (6-4-2006).
Introduce la nueva asignatura de
Educacion para la Ciudadania.

» Entra en vigor el permiso de
conducir por puntos (1-7-2006).

» Ley de Dependencia (30-11-2006).
Seglin Zapatero, es el “el cuarto pilar del
Estado de bienestar”.

» Atentado de la T-4 (30-12-2006).
Una bomba de ETA en un aparcamiento
del aeropuerto de Barajas acaba con la

¥

Atentado de la T-4./CLAUDIO ALVAREZ

vida de los ciudadanos ecuatorianos
Carlos Alonso Palate y Diego Armando
Estacio y pone fin a la tregua de la
banda terrorista.
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» Clonacién médica (14-6-2007). El
Congreso aprueba la Ley de
Investigacién Biomédica. Queda
prohibido clonar personas pero permite
generar ciertos tejidos e investigar
enfermedades.

» Ley de lgualdad (15-3-2007). Se
aprueba un afio antes de crear el
Ministerio de Igualdad, que desaparecié
en octubre del afio pasado. Amplia el
permiso de paternidad a 15 dias y obliga
a los partidos a presentar listas
electorales con al menos un 40% de
mujeres,

»El Gobierno anuncia el cheque-bebé
(3-7-2007): 2.500 euros para las madres

de nifios nacidos a partir de ese mes.
Fue eliminado en 2010.
» Remodelacién de Gobierno
(6-7-2007). Zapatero nombra nuevos
ministros, entre ellos a Carme Chacén
como titular de Vivienda.
» Chacén anuncia una ayuda de 210
euros para la vivienda (18-9-2007).
» La Ley de Memoria Histérica
(10-12-2007). El texto recoge un
reconocimiento a todas las victimas de
la Guerra Civil y la dictadura y declara
“ilegitimos” los tribunales franquistas y
sus sentencias.

PAsA A LA PAGINA SIGUIENTE
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» 400 euros (27-1-2008). Zapatero anuncia
en precampafia la devolucion de 400
euros cada afio a los contribuyentes de
IRPF. La medida fue eliminada en 20009.

» Zapatero gana sus segundas
elecciones (9-3-2008). El PSOE obtiene
169 escafios, de 350. Los socialistas
andaluces renuevan su mayoria absoluta.
» Zapatero es investido presidente
(11-04-2008) en segunda votacion. El
candidato socialista no habfa obtenido
mayoria absoluta en la primera.

» Primer plan anticrisis (18-4-2008).
Combina el recorte de impuestos con

Accidente de un avién de Spanair. | eFe

medidas de politica econdmica. Destacan
la ya prometida deduccién de 400 euros
y la eliminacién del impuesto de
patrimonio.

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» ETA asesina en Legutiano (Alava) al
guardia civil Juan Manuel Pifiuel
(14-5-2008).

» Accidente de Spanair (20-8-2008).
Mueren 154 personas al estrellarse un
avién en el aeropuerto de Barajas.

» El Tribunal Supremo ilegaliza ANV
(16-9-2008). Dos dias después, ilegaliza
EHAK-PCTV.

» ETA asesina en Santofia (Cantabria)
al brigada Luis Conde de la Cruz
(22-9-2008).

» Espafia participa como invitada en la
cumbre del G-20 (15-11-2008).

» Detenido en Francia Txeroki, jefe
militar de ETA (17-11-2008).

» ETA asesina en Azpeitia (Guiptizcoa)
al empresario vasco Ignacio Uria
(3-12-2008).

» Espafia entra en recesién
(28-1-2000) al sufrir el PIB dos caidas
trimestrales consecutivas.

» El Supremo anula las candidaturas
de Askatasuna y D3M a las elecciones
vascas (8-2-2009).

P Elecciones en Pais Vasco y Galicia
(1-3-2009). Una coalicion del PSOE (24
escafios) y PP (13), desbanca al PNV en
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Pals Vasco y convierte a Patxi Lépez en
el primer lehendakari socialista. El PP de
Alberto Nufiez Feijéo arrasa en Galicia.
» Chacdn, ministra de Defensa, anuncia
la retirada de tropas de Kosovo
(19-3-2009).

» Francisco Caamaiio sustituye a
Mariano Fernidndez Bermejo como
ministro de Justicia (23-02-2009).

» El Banco de Espafia interviene Caja
Castilla-La Mancha (29-3-2009).

» Primera reunion de Zapatero y
Obama (5-4-2009). “Estoy contento de
poder llamarle amigo mio”, dijo Zapatero

Obama y Zapatero, en Praga./E. NARANIO (EFE)

tras su encuentro en Praga con el
presidente de EE UU.

» Nuevo modelo de financiacién

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

autondémica (15-7-2009). Con la
abstencién de todas las comunidades
gobernadas por el PP, el Consejo de
Politica Fiscal y Financiera aprueba el
nuevo modelo. La reforma de la Ley de
Financiacion de las Comunidades
Auténomas llega en diciembre de 2009.
El resultado, mds dinero para todas:
11.000 millones mas en tres afios.

» ETA mata a los guardias civiles
Carlos Enrique Sdenz de Tejada Garcia y
Diego Salva Lezalin en el municipio
mallorquin de Calvid (30-7-2009).

» Reforma de la Ley de Extranjeria
(29-10-2009). El Ejecutivo endurece la
Ley de Extranjeria, restringiendo la

agrupacidén familiar y alargando el plazo
méximo de internamiento de los sin
papeles a 60 dias.
» Espaiia asume la Presidencia de la
UE (1-1-2010).
» Derecho al aborto (24-2-2010). El
aborto pasa de estar despenalizado en
ciertos supuestos a ser un derecho de
las mujeres (aunque solo en
determinado plazo). En las primeras 14
semanas de embarazo pueden
interrumpirlo sin alegar motivos.
Después de la semana 22, ya no se
puede alegar peligro para la salud
psiquica de la madre, como antes.

PASA A LA PAGINA SIGUIENTE
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» ETA mata por primera vez a un
gendarme francés (16-3-2010).

» El Congreso aprueba la reforma del
Cédigo Penal (29-4-2010). Endurece las
penas en casi todos los delitos sexuales,
establece nuevos tipos relacionados con
la corrupcidn, incluye la libertad vigilada
para terroristas y delincuentes sexuales y
endurece las penas de los delitos de
trafico.

» Mayor recorte social de la
democracia (12-5-2010). Zapatero
anuncia medidas para reducir el déficit:
baja el sueldo a los funcionarios, elimina
el cheque-bebé y congela las pensiones.

Huelga general del 29-5 de 2010. / A. GARCIA

» El Gobierno aprueba la reforma de
las cajas de ahorros (9-7-2010).

» ETA anuncia que no llevara a cabo

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

“acciones armadas ofensivas” (5-9-2010).

» Reforma laboral (8-9-2010). Ha sido
una de las leyes mas polémicas de
Zapatero porque implica un
abaratamiento del despido.

» Huelga general (29-9-2010). La
reforma laboral le cuesta a Zapatero su
primera huelga general.

» Remodelacién de Gobierno
(20-10-2010). Alfredo Pérez Rubalcaba se
convierte en vicepresidente primero,
ademads de ser ministro del Interior.

» CiU gana las elecciones en Catalufia
(28-11-2010).

» El Gobierno decreta el estado de
alarma por primera vez en
democracia (4-12-2010). Los
controladores aéreos habian
abandonado sus puestos de trabajo un
dia antes y provocaron el cierre del
espacio aéreo.

» ETA anuncia un alto el fuego
“permanente, general y verificable”
(10-1-2011).

» ‘Ley Sinde’ (15-2-2011). Zapatero
prometio una Ley de Economia
Sostenible que iba a dar lugar a “un
nuevo modelo productive” que
sustituyera al del ladrillo. Pero la ley no
plantea ninglin cambio radical; es mas,
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conocida como la Ley Sinde, en alusién
a una disposicion adicional incorporada
a dltima hora que no tiene que ver con
la economfa: persigue las descargas
ilegales de contenidos en Internet.

» Zapatero pone fin a las
especulaciones y anuncia que no sera el
candidato a las generales (2-4-2011).
» El paro alcanza la cifra récord de
4.910.200 personas (29-4-2011).

» Bildu. El Supremo prohibe a la
coalicién abertzale concurrir a las
elecciones del 22-M (1-5-2011); cuatro
dias después, el Tribunal Constitucional
revoca la decision.

El 15-M en la Puerta del Sol./ALvArRO GarClA

» Terremoto de Lorca (11-5-2011). Dos
seismos provocan en la localidad
murciana la muerte de nueve personas,
ademas de 300 heridos.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» 15-M. Miles de personas se
manifiestan en las ciudades espariolas
para reclamar un cambio politico, social
y econdmico. La marcha da lugar a la
creacién del Movimiento 15-M.

» El PP gana las elecciones
autondémicas (22-5-2011). Obtiene
mayoria en todas las comunidades a
excepcién de Asturias y Navarra. Bildu se
convierte en la segunda fuerza politica
en el Pais Vasco.

» Rubalcaba es proclamado candidato
del PSOE a la presidencia del Gobierno
(9-7-20m).

» Ultima remodelacién de Gobierno

(11-7-2011). Antonio Camacho sustituye a
Rubalcaba al frente de Interior. José
Blanco se convierte en portavoz del
Gobierno.

» Renuncia de Camps (20-7-2011).
Presenta su dimisién como presidente
de la Generalitat por su imputacion en el
caso Girtel

» Reforma de las pensiones
(21-7-2011). Alarga la vida laboral hasta
los 67 afios y obliga a trabajar 38,5 afics
a quien quiera jubilarse a los 65.

» Zapatero anuncia el adelanto de las
elecciones generales al 20 de
noviembre (29-7-2011)
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Regenerando la medicina

José R. Repullo y José M. Freire

El nuevo Codigo Deontoldgico de la Profe-
sién Médica es un texto no solo excelen-
te, también sorprendente. Los autores y
colaboradores quizds no se percaten por
su proximidad al texto, pero, aplicando
una lente de gran angular, vemos un me-
ritorio afan de elevar el listén ético de la
ciencia y el arte de la medicina. Un anti-
corporativo esfuerzo de autoexigencia an-
te los pacientes y la sociedad, y un histori-
co salto en la propia definicién de los
compromisos con la ciudadania.

Este codigo mejora pero trasciende al
individualismo hipocratico y abarca la
medicina moderna colaborativa entre fa-

cultativos y el entorno de sistemas publi-
cos de salud, entendidos como mecanis-
mo de realizacion de la nueva responsabi-
lidad de la medicina ante la salud pobla-
cional, la mejor herencia de las socieda-
des avanzadas del siglo XX.

Pero la sorpresa no solo viene del con-
tenido, sino sobre todo del contraste con
el entorno. Este esfuerzo por regenerar-
se, cuando socialmente los médicos tie-
nen una enorme valoracién social, con-
trasta con la crisis de confianza de la so-
ciedad con sus representantes politicos e
institucionales, con los bancos, la judica-
tura o la Universidad. Muchos de estos
colectivos son refractarios a las criticas
externas e internas, y se encuentran co-
modamente instalados en una cultura de
“confortable estado del malestar”.
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La medicina espafola estd dando un
enorme ejemplo; no sélo de autoexigen-
cia, sino también de tolerancia interna.
Porque dentro de los médicos inevitable-
mente se reproduce todo el arco ideoldgi-
co de la sociedad. Y también se contagian
las tentaciones doctrinarias, sectarias y
fanaticas que tanto estan dafiando la con-
vivencia de nuestros conciudadanos, Pero
en beneficio del paciente y la sociedad, el
nuevo codigo ha encontrado un camino
para ensanchar el espacio de encuentro y
consenso, que también manda sefiales de
capacidad de dialogo y de construccion de
un discurso comun desde la diversidad.

Notables, por tanto, las discordancias
entre lo que las instituciones politicas no
hacen, y lo que la medicina espafiola, de
forma callada y comprometida, ha sido

capaz de desarrollar en este tiempo. Las
cosas se hacen a través de las personas;
las instituciones deben ganarse el futuro
con su comportamiento. En el turbulento
panorama que nos rodea, la profesion mé-
dica tiene una buena noticia: una organi-
zacion colegial que contra viento y marea
estd en clave de regeneracionismo moral.
La sociedad espafiola debe compartir es-
ta buena nueva y usarla de ejemplo para
otros procesos de contrato social pendien-
tes, tanto en la sanidad, como en las esfe-
ras econémicas, educativas, instituciona-
les y politicas.

Un deseo final: que este ejemplo de
buen gobierno que esta dando la profe-
sion médica contagie al sistema nacional
de salud y al funcionamiento colaborati-
vo del Estado de las autonomias.

José R. Repullo y José Manuel Freire son

profesores de la Escuela Nacional de Sanidad-
Instituto de Salud Carlos Il
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El nuevo codigo etico enirenta
a los médicos sobre la objecion

Grupos conservadores llevan a los tribunales las pautas pactadas en la

organizacion

MARIA R. SAHUQUILLO
Madrid

El nuevo Codigo Deontoldgico Mé-
dico ha llegado con polémica. El
documento de la Organizacion
Meédica Colegial, que afecta a los
mas de 225.000 profesionales que
hay en Esparia, y que advierte por
primera vez de que los facultati-
vos no pueden alegar problemas
de conciencia para informar so-
bre el aborto —ni sobre ninguna
practica— ha desatado una gue-
rra interna que amenaza con alar-
garse y que ya ha llegado hasta
los tribunales.

El Colegio de Médicos de Tole-
do recurrio hace unos dias el tex-
to, ya en vigor, ante el Tribunal
Superior de Justicia de Castilla-
La Mancha. Sus miembros asegu-
ran que el documento no se apro-
bé con transparencia, y critican
los puntos del texto dedicados al
aborto y a los cuidados en el final
de la vida. Con su recurso buscan
que el codigo, que ha tardado dos
afos y medio en elaborarse, sea
declarado nulo.

El ataque del colegio de Tole-
do se suma a un pufiado mas de
denuncias que, segin la platafor-
ma antiabortista Derecho a Vivir,
se han presentado a la Defensora
del Pueblo y ante la Real Acade-
mia de Medicina. Los presidentes
de los colegiados de esa provin-
cia, que afirman que el codigo des-
protege a los objetores, esperan
ser solo la punta de lanza de una
serie de movilizaciones contra el
documento. Quieren, dicen, “des-
pertar conciencias”.

La controversia principal del
texto esta en el punto dedicado a
la interrupcién del embarazo.
Afirma que no se puede negar a la
paciente informaciéon médica y so-
bre “los derechos que el Estado le
otorga”. Un argumento de senti-
do comiin para el presidente de la
Organizacion Meédica Colegial
(OMC), Juan José Rodriguez Sen-
din, que no comprende las duras
criticas hacia el texto. “El codigo
defiende libertad de conciencia

Se discute sobre el aborto en primaria y sobre muerte digna

El cédigo deontolégico médico sefiala que los cuidados paliativos son “éticos™. / SUSANNA SAEZ

El colegio de Toledo
ya gano resquicios
para objetar en la
justicia regional

del médico. Por encima del indivi-
duo. El profesional nunca se pue-
de negar a informar a su pacien-
te. Este necesita saber todo lo que
le concierne para poder tomar de-
cisiones; es lo basico para ser au-
ténomo”, esgrime.

El documento —*no es una ley,
sefala el camino a seguir; lo que
es correcto y lo que no”, aclara el
presidente de la OMC— se pro-
nuncia sobre uno de los puntos
mas conflictivos de la Ley de Sa-
lud Sexual y Reproductiva, en vi-
gor desde julio de 2010, que fija
que la mujer puede interrumpir
su embarazo sin dar explicacio-

nes hasta la semana 14 de gesta-
cion. Esta norma fija que solo pue-
den objetar al aborto los profesio-
nales “directamente implicados”
en la intervencion, pero no especi-
fica cudles son estos. Una rendija
—que no es tal para el Gobierno,
que asegura que todo esta claro—
que ha permitido la disparidad de
criterio judicial en unas cuantas
sentencias contradictorias sobre
la objecién de los médicos de pri-
maria. Hace unas semanas un
juez de Milaga concedia a un fa-
cultativo la posibilidad de negar-
se a informar sobre esa interven-
cién. Unos meses antes, otro juez
andaluz habia expresado lo con-
trario. Y el panorama, el debate y
las criticas hacen prever que esos
son solo dos casos de otros mu-
chos que se judicializaran.
Tampoco es la primera vez
que el Colegio de Médicos de Tole-
do se moviliza contra el aborto. El
afio pasado el Tribunal Superior

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

de Justicia de Castilla-La Mancha
sentenciaba, tras el pertinente re-
curso de los colegiados, que los
médicos de familia de esa comuni-
dad podian inscribirse en el regis-
tro autonémico de objetores
—tnico en Espaiia—. Un fallo que
les otorgaba, de facto, la opcién
de objetar. Salvedad que el Gobier-
no regional se apresur6 a resol-
ver mediante un protocolo por el
cual el médico ya no informa a la
mujer sobre esa prestacion. Solo
le entrega el sobre reglamentario
con la informacién necesaria. Y a
veces ni eso.

Sendin explica que el nuevo c6-
digo es el mas participativo de los
100 anos de historia de la organi-
zacion, Ha sido elaborado por su
Comisién Deontolégica, formada
por 12 expertos designados por la
Asamblea del colegio, a su vez
compuesta por miembros electos
por los colegiados. El texto, al que
se llegd después de 16 borradores

Puntos polémicos

» El cédigo dice que el
médico que objete en
conciencia “no queda
eximido de informar a la
mujer sobre los derechos
que el Estado le otorga en
esta materia, ni de resolver,
por sf mismo o con la ayuda
de otro médico, los
problemas médicos que el
aborto o sus consecuencias
pudiesen plantear”.

» Reconoce como “ética” la
limitacion del esfuerzo
terapéutico para enfermos en
agonfa. El médico tiene el
deber de intentar la curacién
del paciente “siempre que sea
posible”, cuando no lo sea
“permanece la obligacién de
aplicar las medidas adecuadas
para conseguir su bienestar,
aun se le acorte la vida”.

muy debatidos, recibié enmien-
das dos veces, revela.

Tampoco han gustado a los
grupos conservadores las lineas
sobre cuidados paliativos. Pese a
que no es la primera vez que el
tema se incluye en uno de estos
codigos, el nuevo insiste en que la
limitacion del esfuerzo terapéuti-
co para enfermos en agonia es
“ética”. Expone que el médico tie-
ne el deber de intentar la cura-
cién o mejoria del paciente “siem-
pre que sea posible”, pero afiade
que cuando no lo sea “permanece
la obligacién de aplicar las medi-
das adecuadas para conseguir su
bienestar. Aun cuando de ello pu-
diera derivarse un acortamiento
de la vida”. Argumento en linea
con la nueva ley de muerte digna.

Pero la guinda de la controver-
sia no le ha llegado al codigo des-
de los propios facultativos sino
desde la industria farmacéutica.
El texto expone que los médicos,
aigualdad de efectos, deben pres-
cribir el firmaco “mas barato”. Al-
g0 que a la patronal de laborato-
rios no le ha gustado. Hace unos
dias, su director general, Humber-
to Arnés, dijo que la OMC no era
“el organismo de referencia para
pronunciarse” sobre el tema. Si lo
son, en su opinion, las sociedades
cientificas. Algunas va se han pro-
nunciado en contra de la medida.
Estas organizaciones, compues-
tas por médicos especialistas, reci-
ben, sin embargo, financiacién de
compaiias farmacéuticas.
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LA SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA DE SALUD / 9
JUAN DEL LLANO Director de la Fundacién Gaspar Casal

“Las transferencias fueron
una alocada carrera”

EMILIO DE BENITO
Madrid

Hace 25 afios que la Fundacion
Gaspar Casal vigila el sistema na-
cional de salud. No en vano se
llama “para la investigacién y el
desarrollo de la salud”. E1 médi-
co Juan del Llano (Madrid, 1958)
es su promotor, y, desde 1998, di-
rector.

Pregunta. ;Se podia haber
previsto la crisis del sistema?

Respuesta. La crisis ya se vati-
cinaba. En 2000 ya se sabia que
el modelo estaba agotado. Ya en
1991 el Informe Abril apuntaba
algunos fallos. Pero hay que de-
jar claro que el sistema es todo lo
sostenible que quieran los ciuda-
danos. Solo hay que asignar mas
PIB.

P. ;Se podia actuar antes?

R. Se podia. Habria sido mas
facil y menos doloroso hacerlo en
época de vacas gordas, pero para
eso hace falta valentia politica.

P. ;Qué fallos se preveian?

R. La mayor deficiencia del sis-
tema es su rigidez. La burocracia
casa mal con un sistema tan dina-
mico como es la salud. Y que los
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profesionales sean funcionarios o
asimilados no ayuda.

P. ;Cémo influyeron las trans-
ferencias?

R. Lo primero que hicieron las
comunidades tras las transferen-
cias fue aumentar los sueldos y
lanzarse a construir hospitales.
Fue una alocada carrera sin tener
en cuenta los mapas de poblacion
o la redundancia de recursos.

P. ;Cual habria sido la opcion?

“En el gasto
en medicamentos
queda poco
que rascar”

R. Quizd no hacian falta mas
hospitales de viejo cuno. El pa-
ciente actual, con patologias cré-
nicas, estd mejor atendido en su
domicilio, con un buen sistema
de enfermeria comunitaria.

P. ;Se puede reconducir?

R. Ahora lo que hay es una ca-
rrera por recortar de forma ciega.
Ahi tiene un papel la ciudadania,

que tiene que senalar la direccion
alos politicos. Los ciudadanos tie-
nen que desterrar la idea de que
mas es mejor. Y pueden cuidar su
salud con estilos de vida saluda-
bles. Son medidas a largo plazo,
pero la ventaja es que no hace
falta movilizar muchos recursos.

P. ;Y a corto plazo?

R. Habria que racionalizar el
sistema, con una evaluacién de
las tecnologias, que son muy ca-
ras, y una mejora de las decisio-
nes clinicas. Lo primero que hay
que conseguir es que los médicos
dejen de hacer todo lo que no
tienen que hacer. Hay cantidad
de exploraciones que no generan
un beneficio para el paciente y
que significan un despilfarro.

P. ;Evitaria eso los recortes?

R. Hay bolsas de ineficiencia
que tienen que ver con el compor-
tamiento de los profesionales,
que son los que encarecen o aba-
ratan el sistema. Si se invierte en
instalar un aparato de imagen,
este tiene que funcionar casi las
24 horas al dia.

P. ;Qué le parecen las medidas
de ahorro tomadas recientemen-
te?

Juan del Llano. / Luis sEviLLANO

R. Seguramente, el ahorro se-
ra menor que los 2.000 millones
anunciados, porque los firmacos
innovadores estin protegidos por
las patentes, y de los otros ya hay
que dar el mas barato por el siste-
ma de precios de referencia. Otra
cosa son los medicamentos de
uso hospitalario. Nosotros tene-
mos un proyecto, el Epimed, don-

de se ve que ahi se
pueden conseguir
ahorros muy signifi-
cativos. El gasto en
medicamentos repre-
senta solo el 20% del
total, y ahi ya queda
poco que rascar.

P. ;Y el otro 80%?

R. Ahi estédn los sa-
larios. Pero no vale
el café para todos.
No es lo mismo un
médico que llega a
las ocho y se va a las
tres, que otro que lle-
gaalasdiezysevaa
la una y media por-
que tiene que ejer-
cer en la privada.

P. ;Y los cierres
de Catalufia?

R. Si se tienen in-
formes epidemioldgi-
cos que lo avalen y
se detecta que hay re-
cursos redundantes,
pues vale. Si no, inci-
diria antes en la inefi-
cacia o en la alta va-
riabilidad de la prac-
tica clinica. En Cata-
lufia, por ejemplo, se hacen el do-
ble de cesdreas que en Castilla-La
Mancha. Y esta prictica estd pro-
vocada porque hay mucha sani-
dad privada y al profesional le re-
sulta mas comodo. Claro que me-
terle mano a estos temas es dificil-
mente compatible con las urgen-
cias y el cortoplacismo con que se
manejan los politicos.
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Newton Wesley, creador
de las lentillas duras

Llegd a suministrar el 90% de las lentes usadas en el mundo

LARA VESGA

Newton Wesley recibié en 1946,
con 29 afios, una mala noticia:
estaba a punto de quedarse cie-
go. No habia podido superar una
enfermedad degenerativa de la
cornea que habia ido afectando
su vision desde nifio. Wesley,
que precisamente fue uno de los
primeros expertos en optome-
tria del mundo, no se derrumbé
y se puso manos a la obra. Unos
meses mas tarde, consiguio jun-
to con el optometrista George
Jessen desarrollar las lentillas
duras. Un descubrimiento que
le permitié seguir viendo hasta
el pasado jueves 21 de julio,
cuando murid a los 93 afios en
Freeport (Illinois, EE UU).

De procedencia japonesa, el
doctor Wesley naci6 el 1 de octu-
bre de 1917 en Westport (Oregon,
EE UU). Alumno aventajado, ya
en el instituto se gradud con solo
16 aios. Fruto de sus problemas
con la vista desde nifio, Wesley
se interes6 pronto en el mundo
de la optometria. Por ello se mar-
¢6 un objetivo, que consistia en
buscar una solucién para evitar
su propio deterioro de la visién y
la del resto de las personas con el
mismo problema. A los 22 afios
abrié una consulta en Portland
(Oregon) y comenzo a dar clases
en la Universidad de North Paci-
fic hasta 1942. Tres afios des-
pués, su antiguo centro se fusio-
no6 con la Universidad del Pacifi-
coy se cred un master en optome-
tria de gran prestigio hasta nues-
tros dias en EE UU. Wesley perte-
neci6 a su Consejo de Adminis-
tracion durante décadas y poste-
riormente también fue miembro
honorifico de la institucién.

Segiin Eugenio Claramunt,
de la Asociacion Espaiiola de Op-
tometristas Unidos, Wesley co-
menzo6 a preparar el terreno pa-
ra las lentes de contacto cornea-
les, que conocemos actualmente
por lentes rigidas, en 1946, junto
con el optometrista George Jes-
sen. Segiin Claramunt, las lenti-
llas ya existian desde los afios

Newton Wesley.

La lucha por evitar
su propia ceguera
empujo su labor
de investigacion

treinta, y se fabricaban incluso
con cristal. El problema es que
no se podian utilizar demasiado
tiempo porque resultaban incé-
modas, al cubrir también la es-
clerética (la parte blanca del
0jo). Segln explica el profesor
de la Facultad de Optometria de
Illinois, Neil Hodur, las nuevas
lentillas que fabricaron Wesley
y Jessen cubrian tan solo la c6r-
nea, una capa situada debajo de
la esclerética, mas pequefia. El
resultado: unas lentillas més re-
ducidas, finas y comodas de lle-
var durante mas tiempo.

Visto el éxito de las nuevas len-
tes, los dos expertos fundaron la
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Plastic Contact Lens Co., una em-
presa de venta de lentillas cuyo
siguiente paso fue una gigantesca
operacion de marketing para con-
vencer a los ciudadanos de los
afos cincuenta de que ponerse
lentes de contacto era seguro. Lo
lograron: en ese momento, consi-
guieron suministrar el 90% de las
lentillas usadas en el mundo.

El propio Wesley hizo un peri-
plo por Estados Unidos para pro-
mocionar las lentillas, y logré
que famosos como la actriz y c6-
mica Phyllis Diller le ayudaran
en su campana. El optometrista
viajo tanto que acabo aprendien-
do a pilotar su propio avién para
desplazarse por todo el pais. Una
de sus tultimas misiones en el
campo de la optometria tuvo lu-
gar en los afos cincuenta, cuan-
do pidié puablicamente que el
diccionario recogiera la palabra
lentillas. Consultando hoy en es-
tos libros y enciclopedias, queda
claro que también lo consiguio.
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Protegidos para el verano
Un humidor pensado para los fumadores que viajan con frecuencia,
con un interior de madera de cedro y una funda de neopreno.
material completamente no-
Para ios fumadores vedosoenel mundode los pu-
amantes de las ros premium, el neopreno. '
Gltimas tendencias Este material, utilizado en SIN FRIO NI
: muchos productos dé ten- CALOR
g?;'::;ﬁ“"‘” denciay disefio, confiere 2 es- ‘Montecristo n° 4
o . ta nueva creacion de Monte- Neoprene
ei'Montecriston® 4 cristo resistencia y comodi- Humidor’ es
Neogrene Humidor’ dad, ademis de caricter y di- perfecto para los
para viajar tranquilo. sefio. El humidor contiene, fumadores que
ademds, un compartimento viajan y quieren
especial para poder llevar disfrutar de sus
Expansion otros complementos, como habanos en
Montecristoesel grancldsico  un encendedor v un cortapu- perfecto estada
de los Habanos desde 1935,1a  ros. En este humidor, los ha- Lafunda de
marca con mas solera del  banos se conservan en condi- feopreno es
mercado, y principal referen-  ciones ideales de temperatura resistente y
cia cuando se juzga una nue-  yhumedad. segura.
va vitola o marca del resto de Este humidor con puros es
Habanos. Es un icono entre  una edicién especial en can- 2 3 Sk e
los cigarros Premium, elsbo-  tidades limitadas, que con-  ‘Romeo y Julieta Wide Churchills
rados a mano, una marca po-  tiene 25 Montecristo n°4, el
tentey recia, degranfortaleza  puro maés vendido del mun-
yeongran aromay sabor. do que, con una longitud de Lo Gitimo de la marca 'Romeo de Vuelta Abajo—, equilibrada y aromatica,
Quienes aprecian los Mon- 129 mm, se caracteriza por y Julieta’ es un Habano con un y un sabor intenso a tabaco, amaderado,
tecristo pueden disfrutarios  su intensidad media-fuerte y cepo muy ancho (55) y 130 mm.  de dulzura progresiva, con vagas puntas
especialmente este veranoy  su aroma intenso vy algo es- de largo. Unico en el mercado. especiadas, que deja recuerdos de vainilla,
llevarlos en los viajes, sinel  panjoso con recuerdos a he-  *Wide Churchills’ es un nuevo formato cedro, avellana y miel, Su aroma a tabaco
problema de como mante-  no y tonos especiados. El  dentro de la linea ‘Churchills. Destacapor  y madera tiene notas vegetales y un punto
nerlos en buen estado y pro-  precio es de 151 euros, una selecta ligada —con hojas de la region final dulzén. Tiene una fortaleza de suave-
tegerlos de los cambios de media a media, dejando una
tenmiperaturay humedad. sensacion cremosa, y una
Esta marea ha ideado el combustién excelente, muy pareja
Montecristo n°4 Neoprene y homogénea. La ceniza es firme y
Humidor, un novedoso hu- consistente. La vitola es de galera
midor fabricado con madera Montesco, Gnica en el vitolario.
de cedro, que incorpora un El precio de cada cigarro es de 11.25
euros.
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El Clinic asocia el
Parkinson y la fase
REM del sueno

SALUD p Un estudio elabora-
do por la unidad multidisci-
plinar de trastornos del
suefio y el servicio de neuro-
logia del hospital Clinic de
Barcelona ha demostrado
que el 45% de los pacientes
con trastornos de la conduc-
ta en la fase REM del suefio
desarrollan Parkinson. Alex
Iranzo, autor del estudio,
explico que los enfermos
con estas alteraciones pier-
den mas dopamina, un neu-
rotransmisor que regula la
actividad motora, que las
personas sanas. Por eso,
Iranzo propuso medicar a
los pacientes con proble-
mas en la fase REM para
evitar el Parkinson. / EP
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- MEDICINA PERSONALIZADA -

Marta Carrera
Personalized Preventive Medicine de Labco

Tratar laobesidad
atravésdel
andlisis dela saliva

a obesidad estd
considerada una

fermedad cré-
nica, complejay

multifactorial, fruto de
una interaccion genética
y ambiental que puede
iniciarse en la infancia
y en la adolescencia. Por
tanto, la dotacion genéti-
caesde granimportancia
en la determinacion de
la susceptibilidad de una
personaalaumentode pe-
s0. Y, aunque no podemos
e e
cion a, S 0s
modificar lainfluenciade
la misma sobre nuestra
salud al modificar nues-
tros factores ambientales

, principalmente, los ha-
{itosde vida (dieta y ejer-
cicia).

El andlisis de saliva
Obesgen evaliia informa-
cidn genética relevante
para la personalizacién
de la dieta y el estilo de
vida de las personas con
sobrepeso. Esto permite
seleccionar las medidas
de pérdida de peso, y, des-
pués, de mantenimiento
del peso 6ptimo, mas efi-
caces para cada persona,
lo que repercute directa-
menteen latasade éxitoy
elgradodesatisfaccionde
los pacientes.

Esta prueba analiza
90 factores genéticos re-
lacionados con el riesg
de presentar obesidad y
otras enfermedades re-
lacionadas, tales como:
obesidad global, obesidad
abdominal, osteoporosis,
diabetes y sindrome me-
tabélico, hipertensién
arterial y niveles bajos de
HDL.

El resultado del anili-
sis incluye informacién
prictica relevante para

o aCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

la personalizacion de la
pérdida de peso en cada
Persona, como es:

- el control del apetito

- la regulacion del meta-
bolismo energético y del
gasto calorico

- larespuesta a una dieta
bajaencalorias

- larespuesta al ejercicio
fisico

- el consumo personaliza-
do de nutrientes (icidos
grasos monoinsaturados
y saturados, hidratos de
carbono complejos, etc.).

Lasaliva parasuanalisis
se recoge en un kit vertical

Dado que la obesidad
es una enfermedad com-
plejay multifactorial, es
especialmente impor-
tante abordar en cada
persona los diferentes
factores que contribuyen
asu aparicion, y los facto-
res genéticos son uno de
los factores de riesgo mas
relevantes. La utilizacion
de la informacion genéti-
caenel tratamiento y pre-
vencion de laobesidad in-
crementa la tasa de éxito
de los procedimientos,
pero también la adheren-
ciadel paciente y su nivel
de satisfaccion, ademas
de mejorar otros aspectos
de la salud relacionados
con laobesidad.
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SALUD & TRABAJO -
Fact ! 1al
y tiempos laborales, familiaresy ~ Tambiénesconveniente valorarla
PILAR COLLANTES de sociales. posible sintomatologia asociada a
Direclora Instituto Vosco - Control, oportunidades y  situaciones de estrés mediante re-
Mﬂ.[w Laborales compensaciones derivadas del  conocimientos méd:cos: medidas
iiiNo puedo mas!!! ;Estoy - social (com y asicomo mediante cuestionarios
a, necesito descansar!  superiores), calidad deli : i
g&ﬂnﬂsmhemosoidoo y aspectos de las relaciones entre En definitiva, todos estamos
nunciado estas mismas personas (previsibilidad, roles,..).  sometidos al estrés, pero cuando
enel trabajo? Pero... jeslo lmsnm -Inseguridadsobreelemplec.  vivimos estresados podemos
dech'“moyestmmda”que“wm Como puede observarse, el  sobrepasar la tolerancia de nues-
analisis de mablesmom-adn- tro organismo. El proceso viene
En ummedad cambiante rasde estrés viene facilitado por acompafiado de sintomas tales
como la nuestra el estrés se en-  modelos organizacionales, y por insomnio,
cuentraasociado al dmbito perso-  tanto, resulta fundamental parala  problemas de concentracion, ete.
mll.fnmilmr malmlahoral.etc..y prev];ncaén del mismo, su ajuste Hmmmam
repercutiren  con maﬁmy ro preventivas
umperdndadeaah:d.Commmm— individ paraevitar el riesgo de problemas
rés creciente lasorganizaciones se Como conclusion, se consta-  de salud mental y enfermedades
planteanJamejorade laeficiencia  talanecesidad de evaluacionde  cardiovasculares, Por todo ello,
realizandoprevenciondeestetipo  estos factores que incidenenla  desde la Administracién Laboral
de riesgos. salud de los trabajadores: los fac-  ydesde el Instituto Vasco de Segu-
desdelosafios
80 hasta la actualidad, la investi-
gacion llega al consenso en rela-
cionar los factores psicosociales,
elestrésylasalud. Cabedetacar
Cuando vivimos
estresados podemos
sobrepasarla
toleranciade
nuestro organismo
el mode!o “Demanda - Control -
Sacial”, 0 “Desequilibrio
E erzo - Compensacmna 0
dentrodel marcobio-
ue entliﬁgde el estrés como un
esequilibrio importante entre
la demanda y la capacidad, en
condiciones en las que el fracaso
rianl;fo:dema o rati';';'l’as va-
a identificar serdn tanto
individual, sin olvidar que el
estréscons&mye un proceso di-
ndmico. Deberdn atenderselas  tores psicosociales. Laevaluacion  ridad y Salud Laborales empren-
variables: debe centrarel andli-  demos acciones para promover
- Exigencias psicologicasdel  sisen las condiciones de trabajo, la prevencion der stres laboral,
trabajo. Ku que asi serd posible identificar  proporcionando asesoramiento
- Conflictos originadosenla  hacia qué aspectos deberan ir y velamos por laseguridad
necesidad de compaginar tareas  dirigidas las acciones de mejora.  ysalud delostrabajadores. @
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Esclerosis
multiple, mas

frecuente en mujeres

PATRICIA GONZALEZ
Barcelona

Laesclerosis miltiple es una
enfermedad erdnica del sistema
g&meso central. La padecen

000 personasen Espafia (mis

delamitad, mujeres), por lo que

se considera una zonade riesgo
miedio-alto.

La Federacidn Espafiola par
la Lucha contra la Esclerosis
Multiple (FELEM) és una énti-
dad sin dnimo de lucro declara-
dadeutilidad pﬁbﬁuysmﬁda

desde el colectivo de

con esclerosis mul le, ue
nmnomoﬁmhdad

la promocion de toda clase de

derndosymtbnalnqecmbn
yﬁmmmén de programas y
juntos.

En la actualidad son 29 las
cones-

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

FELEM representa a mis

de 8.000 personas en 'y
actitaen lossighientes

- Informacién y apoyo:

coording de

FELEM
sensibilizacion social, elabora
difinde inf

delaspoﬂﬂcésm e re-
percutenenel ¢ 2
fundamentalenladefensadesus
derechos.

Potenciacion de servicios:

Ia fedemon Irahaja E}rla pro-

de]nspaummmelmm
mmbmmmdelw
buenas pricticas entre Jos p
sionalesdelarehabilitacion.

- Investigacion: el desarro-
llo y promocidn de investigacio-
nes socio-sanitarias y medico-
cientificas constituye otro de
los dmbitos en los que FELEM
desarrollasulabor.

- Lucha internacional
contralaesclerosis miltiple. o

Misinformacidnen:
wwwesclerosismultiplecom

Conelsoportede:

farmaindustria

Por sus caracteristicas, se suele llamar a la Esclerosis Miiltiple “la enfermedad de las 1.000 caras”
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TENDENCIAS EN SAL

Menos radiacion en radiologia pediatrica

GOYA ENRIQUEZ

Jefade] servicio de radiclogia pedidtrica
Haspital Univ. Vall d'Hebron

Laescoliosis es una desvia-
cién lateral de la columna con
brales. L

En una persona normal
lacolumnavertebral

vistadesde

persona con escoliosis ésta ad-
quiere una formaen “S" o en
L old Elnpudeeu:olmsumis
frecuente es la escoliosis idio-

cadelacua!sede&comee
a causay afecta

menteaun z’S%deipobImdu
infantil.

tes con curvas superiores a 10°
deberdn someterse 4 controles
radiolégicos periddicos (cada
412 mnus) Por este motivo es
muy importante que en cada
radiactom posibley goe.
posible y que
se limite a lazona de interés para
evitar irradiar zonas no desea-
das, concreramente las mamas
enel casode lasnifas.

Radiografia de lacolumnavertebral completaenlaquese observa
una desviacion lateral de la misma caracteristica de laescoliosis

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Ante la sospecha clinica de
una escoliosis debe practicarse
una radiografia postero-anterior
de columna vertebral completa
en bipedestacion (incluyendola

parte superior de la pelvis) para
confirmar ¢l diagnostico. En esta
radiografia se valorara qué parte

de la columna esti afectada, los

gmdosdeungulmondehsmms-

vlamaduracion esq

El control de las dosis de radia-
cionque recibe un paciente pedia-
trico es fundamental, ya que son
mucho mds sensibles a las radia-
ciones jonizantesque el paciente
adultoy puede afectarasusestruc-
tiuras y organos en crecimiento. En
estesentido, lalabordelos téenicos
de radiologia es muy importante,
ya que ademds de asegurarse de
que laradiografia tenga la calidad
adecuada, son de
dosis que recibe ¢l paciente alcon-
figurar los pardmetros en el apa-

r?‘m A d'bll =
ello es imprescindible preparar
o dmﬁbm E:rmndm
en radiol trica, supem

sar sus tareas v el funcionamiento

de los pusrudmlbpun Elra-
didlogo pedlétncu juega aquiun
papel fundamental.

En el servicio de radiolo-
gia pedidtrica del Hosp:tnl Vail
d’Hebron siempre se ha'tenida
ungraninterésen la de
dosis de irradiacion en general y

especialmente en el estudio
de la escoliosis. Con la imy lan-
macién en Iios urlmdinm lﬁﬁﬁ? s
nuevo equipo
yla?:mizneiéndc pardme-

ala radhciﬂu}

hemos conseguido optimizar e
sistema reduciendo en un 50%
las dosis utilizadas

las-  con lossistemas:

temendnhmlmcﬂidaddelu
imdgenes. @
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5 ferrer W

y Bacterins. Ly dorrea
purede ter cusada par
PArASitDS GUE 3@ encuentran
on los alimentos y en al agua.

Diarreas agudas, con
bacterias en el plato

Esimprescindible beber abundante liquido para evitar la deshidratacion

AS.
Baicelona

El verana, con sus dias solea-
dos, tiene multitud de aspectos
positivos, pero también puede
trner consigo més infecciones de
origen alimentario. Cuando no
se extrernnn las precauciones la
diarres puede aguarnos las vaca-
ciones. El principal mative por
el que aparece es el consumo de
agun o alimentos cantaminados,
con bacterias gue se adhieren al
intestino v ocasionan la afecta-
cidn del tracto intestinal. El con-
tagio, sinembargo, puede produ-
cirse también de persona a per-
sonq, por s es muy importante
una buena higiene para crear
unabarrers de transmision.

Ladiarrea se puede produ-
cir por dos mecanismos, Hay
microorganismas que, al inge-
rirlos, producen un compuesto,
una toxina, que actia sobre la
membrana del epitelio intesti-
nal y causa una pérdida de agua
y electrolitos. Otra opcion es la
invasian. Libacteria penetraen
la céluladel epitelio intestinal,
alli se multiplicay produce una
destruccidn que ocasiona una
pérdida de agua. “Esta es una
diarrea inflamatoria, se observa
muoco en las heces, no es tan li-
quida y tiene menos deposicio-
nes que la primera, que causa
muchas deposiciones al dia, seis
o siete, y es bisicamente agun”,
sefala Jordi Vila, jefe del servi-
ciode microbiologia del hospital
Clinicde Barcelona.

s una infeccion que puede
persistir en el tiempo. Hay tres
estados de diarreas: aguda,
cuando dura menos de dos
semanas; persistente, de dos
a cuatro; y eronica, cuando so-
brepasa el mes y no mejora la
situacién. Para que se considere
agudatieneque pasarun periodo

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

deincubacidn que acostumbra a
ser it dos o tres dias tras ingerir
elalimento. “A veces puede con-
fundirse con una diarrea espon-
tanea, muy frecuente durante
la época estival. Al comer frutas
muy maduras, especialmente
las muy duleces como el melon
o los albaricoques, se puede ex-
perimentar cierto rechazo del
CUETpo, peroesunarespuestacs-
porddica”, explica Miquel Angel

El principal motivo
por el que aparece
esel consumode
agua oalimentos
contaminados

Gassull, director del Instituto
de Investigncion en Ciencias de
la Salud Germans Tries i Pujol
de Badalona. La diversidad del
cuadro clinico puede ir desde
una diarrea benigna, que con
una dicta astringente se cura, 3
una colitis hemorrigics, cusndo
también afecta a los vasos san-
guineos, con su consecuente
pérdida de sangre. Y ¢l tercer

na lo que se conoce como sin-
drome urémico hemaolitico. “La
toxinaafectaalos gldbulos rojos,
losdestruye, caysa unaanemia, y
ademis puede afectar al rindn y
producirunainsuficienciarenal.
Esto puede llegar a ser mortal
como hemos visto en algunos
casos, aungue no es frecuente”,
alerta Vila. Sin embango, la con-
secuencia mas habitual < Indes-
hidratacion, porque se elimina

Lamayoriade
diarreas agudas
securanen48
horas conunadieta

astringente

mucha agua funto a electrolitos.
“Es fundamental beber nbun-
dante liguido con prepara-
dos minerales durante
tada ¢l dia, Como
remedio casero reco-
miendo poner en un
litrode aguade Vichy
tres cucharadas de
azdcar”, expone
Gassull

grado de diarrea. La mayorin
de caricter agudo se curaen 48
horas con una dieta astringen-
te. Pasado este tiempo la diarrea
tiene que ir desapareciendo. Si
noesasi, hay que acudir nurgen-
cias donde se recogerin mues-
tras y se enviaran al laboratorio
de microbiologia para determi-
nar fncausa de la gastroenteritis,
que puede ser consecuencia de
un virus, una bacteria o un pard-
sito. “Para la mayoria de bacte-
rins (salmonella, por ejemplo)
tenemos antibiGtico, pero paracl
virus y los parasitos no tenemos
nada”, sefiala este especialista @

m FATE (DMENTAN E53\ CMRACON
o wirvesalutpections sy

Consejos para
el viajero

= Ladiarreaes laenfer-
medad mas frecuente en

podriamos
al eslogan “cuéeelo, pélalo
u olvidalo”, Esto implica
consumir Jos alimentos
bien cocinados, evitando
los crudos, y pelar frutas y
verduras. “Es importante
huir de todo lo que no esté
cocinado, yn sean produc-
tos animales o vegetales.
Lasensaladas, por ejemplo,
no son una buena opeidn.
Siempre se debe optar por
alimentos que lleven poco
tiempo preparados”, exphi-
ca Raisa Morales Martinez,
especiulista de ka Unidad de
Medicina Tropical y Sahud
Internacional Drassanes
(UMTSID). Las bebidas, es-
pecialmente el agua, deben
estar siempre embotella-
das, si esto no es posible, se
debe desinfectar con deri-

de los cubitos de hielo, que
suelen hacerse con agua del
grifo, y los zumos de fruta
y helados de vendedores
ambulantes®, aclara esta
experta. Laleche no pasteu-
rizada también debe evi-
tarse 0, en caso contrario,
hervirla durante al menos
15 minutos.

Ante una situacion de
diarrea durante el viaje,
lo principal es mantener
una buena rehidratacién y
hacer unadieta astringente.
En el botiquin s recomen-
dable Devar un antidiarrei-
coy suerode rehidratacion
oral. i la diarrea persiste,
vaacompaitada de fiebre o
presentasangreenlasdepo-
siciones, se debe consultar a
unmédicoloantes posible.

En otras ocasiones Ia
diarrea aparece una vez el
viaje haconcluido. Sifuerael
caso se recomienda consul-

semanas. “Se recomienda
que tras un viaje a algin
paraiso ropicalohugar
exatico se preste
aténcion a cual-
quier alteracién de
la salud durante
¢l mes posterior,
para controlar
el origen de las

nivel, que puede causar incluse El trata- mismas”, afiade
lamuerte, se produce cuando ln - miento de- Marales.
toxina pasa a lasangre vocasio- pende del

Salud y Medicina

L= salud_medicine

Comisién médica: Dr. Benjami Guix, radionctlogo, Dr. Juan Mache, radiointervencionist, Dr. Linis Donose, radiologs, Dr. Rafael Barraquer, oftalmélogn, Dr.
Antoni Brualla: cirujuno plistico, Drv. Rafasl Gonzdlex-Adrio, rraumutalogo, D Enrie Ferrer, nerocirujuno, Dra. Silvia Ondategui, gestora hospitalaria, De. Marti
Dalmases, investigador, Dr, Javier de Benito, cirujuna plistico, Dr. Jovep Brugada, cardidlogo, Dr. Liuis Asmarats, medicins tsterna,  Dr. Gongal Lloveras, gestor
hospitalario, D, Carlos Cordin-Cardd, Investigador, Dr. Jaume Kulisevsky, neurdloge, Dr. José Martinez Olmos, gestor poblico, Dr. Ramon Brogada, cardidloga,
Dr. Josep AF* Lailla, ginecilopo. Dr. Evarist Felin, hematdbogo D Antond Torres, frmaceition D Pere Medina, aconomista,

Colaboran en este niimero: Dr. Antoni Liuch, odontdlogo, Dr, Marke Pagés, radidlegy, Dr. Antoni Rosell, neumdlogn, Dru. Marta Carrera, medicins preventiva,
Dre. Joan Bartra, skergilogs, Dr.Josop Fuster, cfrujano hepatico D Jnm cnrlos Garcia-Valdecases, cirnjano bepatics Dia. Magda Herss, cardindogn, De Manel Sobaté, cardiologs,
Dr. Francisco Riix de Tolosa, oftalmalogu, Dr. Jeedi Vila, microbiolig, Dra Goya Enrigques, raditloga, Dn Miquel A. Gassull, digesailogn,

Para envio de comentarios, e aupba e atead 5 Mediesss

gretencins § comimicadim: redaccionbarcelonasalud.es wwwaaludymedicinnorg  Bnsios i w
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Soluciones paraelnifio
que come pocoymal

Unestado nutricional deficitario afecta al desarrollo fisicoy
psicosocial del nifio en la etapa escolar

CE
Barcelona

Uno de los motivos mas fre-
cuentes de consulta al pediatra
esta relacionado con la actitud
demﬁuuntelncomidn.Algu

nas madres deben batallar cada
dhahhorndammlf.nums
casos sus hijos picotean sololo
que les gusta (comedores selec-
tivos), en otros hacen bola con
la comida, o bien por la falta de
apetito de nifios que se mueven
muchoyque, por lo tanto, nece-

Los desequilibrios
dealimentacion

enunpeor
rendimiento escolar

MWE nimmus

una mala experiencia prevm

(espinade )} 0 porque
M&m
asisuestado

nal. “nsmahnmonuan:edl:

partamento médico de Nestlé
HealthCare Nutrition.

Necesidades energéticas
LaedadumhreauuAetapa
sensible a cualquier caren-
daodesequdibﬂomtriumll

Apartir del tercer o cuarto afio,
el nifio experimenta un cre-
cimiento lento pero continuo
Emualaetnpadel estirdn de
Durante la infancia
v la adolescencia el organismo
requiere mas energia ya que se
produce un mayor consumo
debidoal crecimiento. Seestima
gxeelmmmgéucodeémes
entre 7000 y 8,000 keal por
cada kilo de peso ganado. Por
ello, elaporte caléricode ladieta
del nifio debe ser suficiente para
su edad y adecuado al mvel de
ﬁsuyalmdodede-

Faltade nutrientes

Cuando existe un consumo
escaso de nutrientes no se estin
cubriendo losr rimientos
de energia, proteinas y micro-
nutrientes (vitaminas y minera-
les) fundamentales para el de-
sarrollo del individuo en etapas

de crecimiento. Eﬂudlios cien-
08 cian que laingesta
de calorias v proteinas, asi como

de calcio, hierro, zinc y vitami-
nas Ay Bé (piridoxina) esmenor
enlos nifios que comen selecti-
vamente y que, por tanto, acos-
tumbran a comer menos frutay
verdura, “Es un tema relevante
porque un aporte insuficiente
de nutrientes afectaal desarro-
llo fisico ¥ psicosocial del nifio
condicionando su crecimien-
to normal”, comenta Miquel
Layola. La falta de nutrientes,
ademas, produce un peor ren-
dimiento escolar ¥ Provoca que
¢l nifio sea mas vulnerable aen-
fermedades infecciosas, segiin
d_emuesrmn algunas investiga-
ciones.

un aYorte adecuado dé energia

en el nifio que come poco se
puede recurrir a algunas estra-
tegias que enriquezcan y hagan
mis apetecible el plato como
acompafiarlo con salsas, rebo-
zar carnes y pescados o afiadir
mielalos postres,

Los suplementos nutricio-
nales aportan la ene ia, nu-
trientes, vitaminas
gelm.- no cubre la dieta habitual

nifio que come poco y mal.
Nunca deben sustituir una
comiday deben tomarse, siem-
pre bajo las recomendaciones
del pediatra o farmacéutico, e
algun momento del dia pero sin

Etapas del crecimiento

Ritmo de crecimianto (cmiafic)

Notodovalepara comer mas

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

-

tricional dptimo el nifio debe
tomar una dieta variada y equi-
librada repartida en cinco comi-
dasalolargo del dia, evitando el
abuso de bebidas refrescantes,
comida rapida y bolleria. Es
importante inculcar en el nifio
habitos alimentarios saludables
yian de realizar activi-

dad fisica a diario. Para asegurar

Edad
18 QO

quitarle el hambre al nifio para
lacomidaolacena. “Seles puede
dar como merienda o postre ya
que, por sus variadas presenta-
ciones (batido de fresa, barrita
de chocolate, etc.) estin adap-
tados tanto a sus como a
cadamomentodel diaensuvida
diaria proporciondndoles,
energia, proteinas de alto valor
biologico, vitaminas y minera-
les”, aftade Miquel Layola. e
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MEDICINA GENERAL

onlafarmacia
a cuestas

Kit de curas, analgésicos y repelentes de insectos,
elementos bdsicos para un botiquin de viaje

ANICHA SENDIN / SAMDRA GOMEZ
Barcelona

Organizar un viaje conllevamuchas
tareas. Buscar billetes, hacer la maleta,
elegir hoteles... Sin emb muchis
veces nos olvidamos de impres-
undlbk.elbonqumdeﬂa:e.\'eguela
salud nocoge vacaciones. Existen
de aspectosl tener en cuentaa la hora
al:ﬂ mmum
umpocolaserﬁnbsboﬁguhu
con nifos tiene algunos riesgos afadi-
dos que se deben considerar. También
debemaos valorar si nuestro destino es
unl aislado, donde puede ser com-
encontrar una farmacia, 0 si via-
flmm aun pais donde las condiciones
sanitarias y el idioma pueden suponer
unabarrera. En casi todos los casos se
puedeoptar por productos naturales.
El kitde curas es un béisico en cual-
cr bo uin. Tijeras, pinzas, gasas,
0y esp po, son
los pmdw:mquetmlaaepuedcnm
sitar, especialmente si acompaian los
niﬁns.Ademissepuedenonmplmmn-
tar con antiinflamat deuso tipico,
quevandesdeelesprayagelesocremas,

vyl

§ Kaa by

Ihm lgésicos también wn esencia-
es.
siempre deben estar amano ‘r:n mar
cunlquierdoloroepisodios de fichre. En
estecaso,esaconscjable llevar laversion
infantil si se viaja con menores.
Los mosquitos én verano hacen su
mm sus picaduras puede
mas de un disgusto, Nosolo
debemaos os del mosquito;
también de abe as v, los viajeros mas

————
Viajar con nifios tiene
que sedeben considerar

‘atrevidos, de otros insectos de origen

tropical. Existen multitud de alternati-
vas: pulseras, parches, esprays, cremas...
“Las pulsem llevan unas microcapsit-
las que van liberanda el producto poco
la;t;':‘.nm Suelen durar entre mol ¥ 150
as, pero es importante consultar ¢n
cada casosuduracion para garantizarsu
efecto”, sefaln el fnrmxéutnmam:)m
Torres. Ademis debemos contar con
productos para calmar la zona
una vez el insecto va nos ha picndo. Es

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

aconsejable disponer de antihistamini-
cos ante una reaccion fuerte generaliza-
da frente a cualquier picadura, yasean
insectos, plantas, o incluso por unares-
puesta alérgica al sol. “A veces se vinjaa
zonas donde existe alguna vari de
plantis que no esti presente en nuestro
entornoy, en casos, causa efec-
tos que pueden ser agresivos ¢ inespera-
dos por que le tenemos alergia y lo des-
conociamos”, indica este farmacéutico,
Los productos para el cuidado esto-
macal son imprescindibles, sobre todo
si se viaja a paises ex6ticos donde las
oosmmbmsculmnnmnaapucdm;uﬁar
unamala pasada. Poreso es aconsej
llevar algin remedio para la ﬁtct
La diarrea del viajero es muy frecuen-
te. Antidiarreicos y preparados a base
de sales pa %Dra rehug-atnﬂe son basicos
en estos botiquines exdticos. “A algu-
nas personas les pasa justo lo contrario,
cuando viajan sufren estrefiimiento,
Estos viajeros deberian llevar siempre
algtin laxante suave”, afiade Torres.
Esmuyimpormnteque laspersonasque
tomen medicacion de forma erdnicalleven
la cantidad suficiente todo ¢l periodo
de vacaciones. Ademas es imprescindible
ue la transporten siempre consigo, junto
éon la receta del médico. A diario vemaos
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casos de viajeros gue les han perdido la maleta y
llevaban la medicacién dentro. Para algunos enfer-
mos puede serun problema muy importante, yen
determinados paises mas", alerta Torres., Y siviajar
te quita e suefio o, por el contario, te adormece y
necesitas estar ierto, existen productos para
hacerel trayectomas agradable. @

Dﬁmmmm
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MEDICINA GENERAL

Conviene llevar copias

delosprospectos

instrumentos punzantes
ygeles o cremas grandes)
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Silvia i

Socia, Life Sciences Ernst & Young

Gestionar el entorno

tecnologico sanitario

a cada vez mas necesa-
ria incorporacion de las
cnologias de la infor-
'macion y comunicacion
alasanidad no sélo requiere unes-
fuerzo inversor, sinouna decidida
voluntad de adaptacion y apren-
g::.a}e. Supone oull’zha;ueva orml:
trabajar que aadaptar
gestion de los centros y hospitales
yarevisarlas ﬁ-
Jjadasdesdeel puntodevista
co parael sector. Estastec
mamxmelanmmdenpoyo,mno
lo que ha permitido transformar
lagmdndehprmwshemal
en las organizaciones sanitarias.
Si miramos los presupuestos del

ano de los principales centros cli-
nicos observaremos que latinica
partida que incrementa su dota-
cion es la destinada a las tecnolo-
giasdelainformacion. Paralaade-
cuada aplicacion de estas técnicas
se requiere un modelo que garan-
tice la seguridad, la privacidad y
la interoperabilidad. Todo elloen
un entorno de sostenibilidad del
sistema sanitario en general, tan
deactualidad estosdias.

Eneste contexto cobraespecial
relevancia el papel que pueden
desempefiar las consultoras ex-
pertas en tecnologias aplicadas
a la salud. Estas empresas, que
tienen a profesionales muy cua-

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

lificados con alto grado de cono-
cimientos actualizados internay
externamente, facilitan la imple-
mentacion de estos sistemas para
que los centros hospitalarios ob-
tengan el mayor rendimiento de
los instrumentos de informacion
y comunicacion llevar acabo
unagestion mas dindmicay eficaz.
Pero también esta colaboracion
es necesaria en el ambito de la
Administracion. Aqui las consul-
toras podemos acompaiar a los
gestores publicos en su proceso de
adaptacion y modernizacion, que
redundaré en una eficiencia del
sistema parael ciudadano, esdecir,
usuario delas prestaciones.
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ST
Agosto, tiempo
de medusas

Las Ituvias tardias han retrasado al mes de

—  animal lo mejor es utilizarun pa-

5.6.

mar,y el aumento deJa tempera-  siempre con agua del mar, nunca

xigﬁpo

Adiade hoy,exis- sobretodoen Valenciay Catalufia.
at:n en el merca- %ﬂﬂn iébhmdasma-
- do cremas solares  rrones. Pero, sin duda, la medusa
¥ geles repelentes que  mds peligrosade nuestracostae

gmm Cuandola lis. A pesar de su pequefio tamafio,
e ) e el e e
cuerpo : eri usas qu
quese hmsa:;rleﬂol queacudiral R rapidam
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ONCOLOGIA

Tumor hepatico, por el
diagnostico temprano

Mds del 80% de los casos se desarrollan sobre higados con cirrosis

AS.
Barcelona

Elcincer de higado cons-
tituye el sexto mas frecuente y
la tercera causa de muerte en
el mundo. En menos de tres
dias al defensa del Barcelona
Eric Abidal se le diagnostico v
operd con éxito un tumor he-
patico. En tres semanas, y ante
el asombro de todo el mundo,
el futbolista azulgrana superd
las previsiones mas optimistas
yvolvid al campo totalmen-
te recuperado. Supone para
muchos enfermos una sefial
clara de que el cincer puede
superarse. Es, ademas, el per-
fecto ejemplo de laimportan-
cia de detectar a tiempo un
tumor para poder tratarlo con
exito.

Lainfeccion por el virus C
v B dela hepatitis, asi comoel
consumo desmesurado deal-
cohol son los principales fac-
tores de riesgo para
desarrollar
un tumor
en el

e

higado. “En nuestro pais el
factor mas importante rela-
cionado con la aparicion de
hepatocarcinoma es la infec-
cion por el virus C. El riesgo
clinico se incrementa cuando
se desarrolla una cirrosis he-
pética, como consecuencia
de estos factores de riesgo”,
explica Josep Fuster Obregon,
responsable de la operacion
de Abidal, jefe de seccién de
cirugiay trasplante hepdtico
del hospital Clinic de Barce-
lona v catedratico de cirugia
de laUB. Mis del 80% de los
casos se desarrollan sobre
un higado con cirrosis. Estos
pacientes son los que tienen
mayor riesgo de desarrollar
un cancer hepdtico. La inica
posibilidad de realizar trata-
mientos con finalidad curativa
es diagnosticar el tumor en
una fase inicial. “Es de capital
importancia explorar periodi-
camente a estos pacientes de
riesgo. En este sentido la
ecografia realizada

cada seis meses
en pacientes
con cirro-
sis, esun
buen

método
de de-
teccion
precoz
del hepato-
carcinoma”,
indica Juan
Carlos Garcia-
Valdecasas,
jefe del ser-
vicio de
cirugia
del

Abidal fue intervenido hace unos meses de un tumor hepédtico
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mismo hospital y catedritico
decirugiadela UB.

El tratamiento quirirgico
representa la primera opeion
ante la presencia de un he-
patocarcinoma. Incluye la
reseccion hepdticay el tras-
plante de higado. Enlos alt®

Abidal es el perfecto

ejemplodela
importanciade .
detectara tiempo
un tumor para
tratarlo con éxito

mos anos se han desarrollado
programas a nivel de algunos
centros como el Clinic, donde
se ofrece la posibilidad de rea-
lizar un trasplante de higado
procedente de donante vivo
encasosseleccionados. “Laci-
rugiade reseccion hepética ha
experimentado en los Gltimos
afios un cambio sustancial que
n0s permite asegurar en este
momento que es una cirugi®
segura”, afirma Garcia-Val-
decasas. En muchos centros
las cifras de mortalidad ope-
rfatoria se sitiian entreel O yel
1%. Del mismo modo se han
reducido las complicaciones
postoperatorias, “Son inter-
venciones que exigen un ex-
celente conocimiento anatd-
mico del higado por parte del
cirujano y una técnica quirir-
gicadepurada”, aclara Fuster,
Ademis, la tendencia actual es
optar por técnicas laparosco-
picas minimamente invasivas.
“Permite una recuperacion
mas rapida y con una cicatriz
minima”, anade.

El higado es un é6rgano
muy rico en vasos eos
y la principal complicacion
derivada de la cirugia es la
hemorragia. Se han realizado
estudios que han demostrado
que las perdidas sanguinead
intraoperatorias son un exce-
Jente pardmetro para predecir
el riesgo de complicaciones y
el resultado final de la cirugia.
Transcurridos 5 afios, la re-
seccion hepdrica ofrece una
supervivencia del 70%. El
trasplante en todas sus versio-
nescuentacon unos indices de
supervivencia similares con
una baja tasa de reaparicién
del tumor. @
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cells.Porw XavlerPuja Fabregat, nuevo
:goderndo Clinica Barceloneta. Cambiade
v@t lnadquimcibnyadnunistmmén
: decentrosméd:cos.EnUSPlns&mDexeusse
nombra auditor a KPMG. Al mismo tiempoen
Centro Médico Teknon se declarael cardcter
unipersonal con el socio tinico Teknon Health-
‘care. En Unidad de Hemodinamia y Cardiolo-
daria Teresa Ro ﬁuc«adﬁnsewmbmvicepresidmteajavier
administradora (nica. Finalmente se otra  GimenezSalinasy consejeraaCristina Adell
Mmmdw&rm Fernéndez.EnCRCprondéSanlmﬂamsa
mndnmmihoenEl m residente y consejero delegado Norbert

&mcm%tada Casasconocasionde lajuntacelebradaa
sodos:o?hl CataliMarchy RosaGul I.un:as principios de mes, /J.S.LL.
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Nuevos tratamientos
para el enfisema pulmonar

ANTONI ROSELL
Neumdlogo, Hospital de Bellvitge

l enfisema pulmonar
se define fmr la des-
truccion lenta, pro—

gresiva e irreversible
del pulmén desde el mismo
iniciar el habito ta-
Puestn el pulmon

no tiene

se, las zonas destruidas se van
substituyendoy : te
por espacios no funcio-
nantes que dificultan los mo-
vimientos ramnos.mbm
deBIla
tmconenﬁsemngrwens ebe de

Facultativos del servicio de neumologia del Hospital Universitari de Bellvitge enun estudio multicéntrico

hhhhlﬁ.
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ser el abandono del habito ta-
baquico, el tratamiento bron-
codilatador y antiinflamatorio
inhalado, la rehabilitacidn e
intentar reducir el volumen
de pulmén disfuncionante. El
trasplante pulmonar quedaria
reservado para aquellos pa-
cientes menores :je 60 afos.
Histala fecha el linico método
validado cientificamente para
conseguir reducir el volumen

ulmonar disfuncionante era

a cirugia. Sin embargo, no

estd exenta de cierto nes@.
incluida ln mortalidad direc-
ta en los tres primeros meses.
Es porello que en los Gltimos
afios se han aportado distintos
métodos broncoscopicos con
lamisma finalidad.

La primera generacion de

inclu

sistemas ia
laimplantacion de vélvulnsde
base metilica. Sin embargo,
BuUnos pacientes no mejoran ya
que no se llega a vaciar el aire
atrapado al existir poros cole-
terales que vuelven arellenar
laszonastratadas (“ventilacién
colateral”). Adicionalmente,
las complicaciones

atenerun extraioalo-
jado dentro de los pulmones,
pueden ser un inconveniente
para los pacientes. La segunda
generacion de sistemas, tieneh
como objetivo generar una ci-
catriz dentro de estos

Seal) te controlar la ven-
rﬂncigncgmalalam?wle
confiere una perdurabilidag
de una cicatriz quirirgica. Ac-
tualmente es posible disponer
de este tratamiento en Espafin.
Ademis estd en marcha un
ensayo clinico multicéntrico
en la que participan los servi-
cios de neumologia de los has-
pitales de Bellvitge, La Fe de
Valencia, Fundacidn Jiménez
Diaz Marqués de Valdecilla,
Reina Sofia y el de Vallado
Se han reclutado 10 de los
acientes pI‘EVlSt(JB. <on una
gucna respuestainicial. @
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“Larisaes buenisima

-~ parael cerebro”

Enric Ferrer, neurocrujano

-—

JOAN GRACIA

= omo la mayoria de
actores, sovungran
hipocondriaco. El
miedo escénico
hace que cuando
salgns al escenario te tiemblen las
En rnas, sientas mareos, dolor de
rriga... Sinembargo, el piblico es
lamejor medicina. Y nosotrosinten-
tamos serlo para la audiencia. Con
nuestra iltima funcion, Garrick,
nos hemos convertido en médicos
delhumor. Y esquelarisaesel (inico
firmaco sin prescripeion. Apro-
vecho esta ocasion que me ofrece
Salud v Medicina en La Vanguardia
paraconversarcanel neurocirujano
Enric Ferrer, aquien conazeo desde
haceafiosyvaloro, comotantas per-
sonas, su acierto profesional en una
delas e-spc-cin!idmes médicas mas
comy j
Cuﬁuto hay de psicosomatico
en maywhdelmenfzmwdadm
Unaenfermedad siempre genera
unconflicto de supervivenciay, con-
secuentemente, una serie de res-
PUESIIS CmOci aeseconflicto.
Hay que distinguir al enfermo que
ollaun problema emocional
a partir de unn enfermedad real, de
aquel que lo emocional le lleva a ge-
nerar una patologia, que son dos si-
tuncionesdiferentes, Es dificil saber
qué parcen !a}edc cargn emocional
¥ cudnto de organico tiene unen
fermo en un momento dado. (_adn
persona es distinta y la mente signe
stendo uno de los grandes misterios
;Hasta qué punto ¢l médico
seinvolucra en la situacion del
paciente o se va ncasa pensando
quecierrala comoelque
cierrauna fibrica?

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Lo cierto es que yo vivo constan-
temente, yen primera fila, dramas
que me influyen personalmente.
El fracaso de la medicina al no ser
capaz de poder curar aun paciente
que sabes tiene una superviven-
cia limitada, genera una angustia
enorme. Yo siempre digo que la
mayoria de los médicos dormimos
can historids clinicas no resueltas
debajo de laalmohada. El enfermo
dificil siempre se lleva un poco de
i, te consume, eso hace que sea im-
posible que te abstraigas absoluta-
mente de lo que estd pasando con
aquel paciente,

£Qué hay de real de las pelicu-
las de Frankenstein, que abn:m
los cerebros conun

La neurncirugia se prac tica
desde que el hombre es hombre.
Hemos visto centenares de cré-
neos trepanados (agujereados),
Sabemos que ademas algunos no
sobrevivieron, En ciertas tribus
esta costumbre podin tener una
finalidad terapéutica, en otros
ritual migico. La neurocirugia
seha practicado siempre. Por su-
puesto nos hemos subido al carro
de la teenologia y del progrese. Yo
aprendi la especialidad abrien-
do los erineos con una sierra de
alambre, ahora tenemos unos
motores de alta revolucién. En
un afdn por minimizar la cirugia
intentamos acceder al interior del
craneo a través de orificios natu-
rales como la nariz, que ya lauti-
lizaban los momificadores egip-
cios paraextraer el cerebrode los
farsones. Nosotros ldgicamente
hemos adaptado esta téenicn. La
neurocirugia ha cambiado enor-
memente en Jos tltimos 20 afios,
una barbaridad, pero de alguna
forma recordamos y mantenemos
ciertos habitos risticos.

Tengounamigoque fue esquia-
dor profesional. Practicando este
tuvo un accidente que le
caus6 una lesion medular. Eles
un gran luchador y mente
es corredor de rally. A diade hoy
no existe nada que la repare la
médula, pero jestamos mais cerca
ahoraque hace 20afios?

Esdificil decirlo, sabemos algo
mas. Se ha progresado en el cono-
cimientode Ins células madre, pero
todo son horizontes esperanzado-
res, nada mis. En lo que si estamos
mds cerca esen la tecnologia que
ayuda aesos enfermos a adaptarse
nuevamente a ln sociedad. Hace
pocos dias vi unas piernas moto-
rizadas. Robocop es el resultado
de un individuo que tiene un acci-
dente, aprovechan el cerebroy lo
implantan en un robot. Ese proce-
s0 ficticio se va instaurando pro-

Pionero c_{_e la
teleneurocirugia

Enrique Ferrer Rodriguez
(Burcdona.lQSO)tsolmal

q\lenc;{mdcsdelwz.yde
Estambién
memrmnlm-dcumeq)ma-
enla UB. Dirigid el primer
proyecto mundial de telenen-
mcmgin.ddmwhnbhmm
entrevista. Ademds fue pionero
en Espuiia en lnintroduccion de

mmnn
de laneuroendoscopia anivel

inmnmcimml.nnrnnelusams
2006-2008 presidio laSociedad
Espanola de Neurocirugia.

con Joan Griace

miembro del Tricicle

gresivamente en la vida real. Hay
implantes de protesis de brazos
C““L’('t“dw a “)Llﬂb‘ liL\ estructuras
nerviosas que hacen que ese brazo
se compaorte casi normalmente, es
un brazo robdtico. En este aspecto
st hemos progresado, pero a diade
hoy aiin nosomos capaces de rege-
nerar una médula espinal que se ha
lesionado,

El buen humor hace mis lle-
vadera la situacidn no soloal pa-
ciente, sinotambién al médico,

Yo creo que la practica médica,a
todoslos niveles ven todas Ias espe-
cialidades, debe sufrir un proceso
de revalorizacion del carifio v del
humor. Un médico puede ser muy
bueno técnicamente, pero para
que triunfe tiene que ser ademas
simpitico, carifioso, que conecte.
El médico excesivamente arrogan-
te, que puede ser un profesional
increible desde el punto de vista
téonico, tiene poco futuro, Tienes
que ser cercano, porque el pu-
ciente precisa ese trato cunndo se
sienta delante de tu mesa asustado.
Quiere una persona proxima que
le explique las cosas en un lenguaje
queentienda, que le diga que puede
avudarloyqueno le mienta.

En teatro, el directo es bisico,
eedmo se ve desde lamedicing, la

neurocirugia a distancia que ti
practicas, o sea, estar en Barcelo-
nay operar a alguien en Palma de
Mallorea?

Coma bien dices, nosotros enel
ano 2007 desarrollamos un proyec-
to de teleciragia que culmind con
una intervencitin hecha a distancin
desde un barco en Mallorea inte-
ractuando con un brazo robhtico y
un equipo de cirugia en el hospital
Clini¢ de Barcelona. Desarrolla-
mos todo el provecto, hicimos fa
intervencion v luego automitica-

mente me quedé conunasensacion
de vacio terrible. Pensé jpara qué
sirve, qué pasa, voy a trabajar desde
la playay tendré un robot que me
dird “ponga usted la cabeza aqui e
introduzea aqui o tarjeta de creddi-
t0"? No parece adecuado ni posible
por ahora La telepresencia tiene
cosas buenisimas como poder
contar a especialistas a distancia
lo que haces en directo o, por el
contrario puedes pedir consejo, 0
realizar teleconsulta en casos com-
plicados con los mejores expertos
del mundo. Es una realidad que se
esta desarrollando, pero la teleci-
rugia como tal, n distancia, 4 mi me
dejo tan frio que he sido incapaz de
volver a reemprender una expe-
rienciade este tipo

“El fracasodela
medicina al no poder
curar aun paciente
genera una angustia
enorme”

“Laneurocirugia
hacambiadoenlos
ultimos anos, pero
mantenemos ciertos
habitos rasticos”

“Lapractica
médica debe sufrir
un proceso de
revalorizacion del
carifio y del humor”

2En qué medida influyen los
antecedentes familiares, es decir,
la genética, en las enfermedades
cerebrales?

He de decir que, si bien existe
cierta tendencia a la incidencia
familiar de algunos tumores ce-
rebrales o malformaciones vas-
culares cerebrales; solamente en
escasas ocasiones se produce esta
transmision familiar. En enferme-
dades neurodegenerativas como
el Parkinson o el Alzheimer ese
factor estia presente en algunas de
sus formas, Sin embargo, existen
enfermedades neurologicas muy
concretas con un componente ge-
nética, y por tanto familiar, perfec-
tamente establecido. Es evidente
que el ecreciente desarrollo de la
genética reservard en el futuro im-
portantes sorpresas.

Con nuestros especticulos
creamos 300 carcajadas al din, de
hecho, se rompen unas dos sillas
encadafuncion. ;Es saludable?

Estd estudiado que ba risa prodi-
ce una descargn de endorfinas que
esbuenisimaparael cerebro, Larisa
aporta sensacion de bienestar. A
nivel mecanicn, no es tan buena. En
misdeunaocasiom hevistolesiones
cervicales por un estornudo o por
el esfuerzo de una carcajada com-
pulsiva. Sin embargo, si hacemos
balance ganan los efectos positivos,
al menaos a nivel animico. Recuerdo
que en unade rus actuaciones ala
que asisti estaba muy angustiado
por tuna serie de temas prafesio-
nales. Me rei muchisima, de forma
compulsiva, yme lo pasé bomba du-
rante todka In funcidm. No me rompi
naday sali encontrandomi mucho
mejor quecuandoentré. @

POEIE LEER (A ENTRIVSTA (DMPLCTA B
e,
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Colonoscopia
no invasiva .
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TRANSPLATE

Cavadas estudia realizarel
primer trasplante de brazos
por encima del hombro

El cirujano Pedro Cavadas es-
tudia realizar el primer tras-
plante de brazos por encima
del hombro. Segtin ha explica-
do esta intervencién se en-
cuentra en «fases previas»,
porque se trata de «un caso
que técnicamente es muy
complicado», ya que «no se
han hecho previamente».
Aunque anadi6 que «el pa-
ciente tiene una calidad de
vida tan pobre con esa lesion
que realmente todo es ganan-
cia». g
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SALUD

El primer trasplantado
bilateral de piernasya
empieza a mover las rodillas

El joven que el pasado 10 de
julio fue sometido en el Hos-
pital La Fe de Valencia al pri-
mer trasplante bilateral de
piernas del mundo se encuen-
tra ya en fase de rehabilita-
cién y estd empezando a mo-
ver las rodillas. El joven de
entre 20 y 30 afios que podria
estar caminando en un perio-
do de seis o siete meses. e
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ENFERMEDADES

Los padres de hijos con cancer
oenfermedad grave ya
pueden acceder a las ayudas

Los padres y madres de hijos
con cancer o enfermedad gra-
ve pueden acceder ya a una
prestacién econémica cuando
reduzcan su jornada de traba-
jo, al menos el 50 por ciento,
para el cuidado del menor a
su cargo, y siempre que traba-
jen los dos. El Consejo de Mi-
nistros aprobo el Decreto que
regula el reconocimiento, en
todos los regimenes del siste-
ma, de esas ayudas. e
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Mao combate la ‘fuga de juerguistas’

» El Ajuntament pretende ampliar el horario de apertura de los

» Los vecinos tienen 15 dias para opinar sobre una medida que

locales del Moll de Llevant hasta las 5 de la madrugada en verano  quiere evitar que la gente ‘'emigre’ a Ciutadella en busca de fiesta

J.GILABERT

Maé quiere recuperar su atrac-
tivo nocturno. El nuevo equipo
de gobierno del Ajuntament se
ha propuesto frenar la constante
‘fuga de juerguistas’ que en los
ultimos afos esta sufriendo en
beneficio de Ciutadella, que se
ha erigido en el principal epicen-
tro de la marcha menorquina.
Como primera medida para lo-
grarlo propone modificar la or-
denanza municipal para ampliar
el horario de apertura permitido
durante el verano (de junio a
septiembre) en los locales del
Moll de Llevant, donde se con-
centra buena parte de la oferta
de ocio nocturno.

La intencion de devolverle a
Maé su antiguo esplendor noc-
turno tiene como doble intenciéon
volver a llamar la atencién de jo-
venes y visitantes y reactivar la
actividad econémica de una zo-
na, la del puerto, que los maho-
neses coinciden en denunciar
que estd cada vez méis muerta.
Donde otrora en verano se podia
salir todos los dias y los fines de
semana se vivia un gran ambien-
te, ahora quedan cada vez me-

D. MARQUES

El Ajuntament de Ciutadella ha
accedido a prorrogar de nuevo las
obras que se llevan a cabo en la calle
Gustavo Mas pese al enorme retraso
que ﬂCUl'ﬂl.l]ﬁn. Empezarnn en enero
y debian haber terminado a princi-
pios de mayo, tras cuatro meses de
ejecucion, pero ya van siete.

La prérroga concedida por el an-
terior gobierno de la socialista Pilar
Carbonero obligaba a la constructora
Antonio Gomila a tener lista la ac-
tuacion el préximo 8 de agosto, pero
administracién y empresa corrobora-
ron ayer que ya es imposible cumplir
el plazo pactado y negocian un nue-
vo calendario.

La via sigue sin asfaltar y el paso
de vehiculos por la calle Eivissa le-
vanta polvo, que esparce por los por-
tales de las casas, aumentando el
enojo del vecindario y transmite una
mala imagen a los turistas. Urge con-
cluir cuanto antes las obras y bien lo
sabe el propio concejal encargado de
su supervision, Pedro Gener, quien
ayer se reunio con responsables de la
constructora adjudicataria. En princi-
pio, el edil prevé que bastard un mes
para dejar la calle en condiciones, pe-
1o tratard de cerrar el plazo definiti-
voa lo largo de la proxima semana.

Gener recuerda que, cuando el PP
lleg6 al gobierno, «nos encontramos
las obras paradas y tuvimos que
reactivarlas. Desde entonces, y de es-
to hace ya mes y medio, la empresa
ha asignado mucho mas personal y
se ha esforzado, pero ha sido imposi-
ble llegar a tiempo». De ahi que, la-
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Si no existe una gran oposicion vecinal, los locales del puerto abriran hasta las cinco de la madrugada. y foto LAURA P BEDOYA

nos locales, lo que poco a poco
ha ido desplazando a los que
buscan fiesta hacia otros lugares
de la Isla, especialmente a Po-
nent.

La modificacion de ordenanza
para hacer méas permisivos los

» ESTEVERANO
Como ya anuncié en
campana, propone
modificar la ordenanza
este mismo verano

horarios de apertura era una de
las propuestas electorales del PP,
que el pasado jueves publicé en
el Boletin Oficial de les Illes Ba-
lears (BOIB) un edicto de au-
diencia por el que invita a los ve-
cinos de la zona a consultar el

A Molestias. Los vecinos de la calle Gustavo Mas andan desesperados con los perjuicios
que les ocasiona a diario una obra que deberia haber concluido a principios de mayo y
que, en el mejor de los casos, no estara lista hasta septiembre. g fote: svivana rascrixe

Antonio Gomila incumple
de nuevo y deja Gustavo

Mas en obras todo el verano

El Ajuntament de Ciutadella negocia otra prorroga de

las obras, que ya acumulan tres meses de retraso

menta, «el retraso sea consecuencia
de la falta de control que existio por
parte del Ajuntament en los prime-
ros meses de ejecucion de la obra».

Alin asi, el actual equipo de go-
bierno «tirard adelante» con el expe-
diente sancionador que se abri6 a la
constructora Antonio Gomila. «Pese
a la buena voluntad que ha exhibido
en estos tultimos meses, debe ser mas
seria cuando se compromete a ejecu-
tar cualquier obra», afirma.

expediente y a presentar alega-
ciones y sugerencias en un perio-
do de 15 dias. Terminado ese
plazo, como explicé el tercer te-
niente de alcalde, Salvador Bote-
lla, el Ajuntament «sopesara» la
conveniencia de llevar a cabo
una medida que, de salir adelan-
te, podria entrar en vigor este
mismo verano. Esta es una de las
medidas que, como ya anuncié
en campana, el PP estd dispuesto
a llevar a cabo para darle vida al
puerto. Otra iba enfocada a faci-
litar conexiones nocturnas con el
centro y con otros puntos de la
geografia municipal e insular.

Ni rastro del botellon

Los grandes botellones que se
generaban en las noches de fin
de semana en el parking de la
Estacié Maritima y aledarnios han
desaparecido. Asi lo comunica-
ron ayer los comerciantes de la
zona, que han visto como este
verano la préctica ilegal que ha-
ce un afo les causaba tantos do-
lores de cabeza y que entre el
consistorio mahonés y la Autori-
tat Portuaria de Balears no acer-
taban a resolver no ha sido reto-
mada por los jovenes.

El Ajuntament
avisa: «Haremos
cumplir los plazos
de obra a rajatabla»

El nuevo concejal respon-
sable de controlar la obra pu-
blica de Ciutadella, Pedro
Gener, no esta dispuesto a
permitir que se produzcan
més casos parecidos al de la
calle Gustavo Mas. El hecho
de que la constructora que
ha incumplido los plazos sea
la misma que ya ha eterniza-
do las actuaciones proyecta-
das en Cala Morell y, sobre
todo, Cala en Brut, Antonio
Gomila, supone «una coinci-
dencia que no debe repetirse.
Cuando una empresa se pre-
senta a un concurso debe
cumplir y no comprometerse
a plazos inasumibles, pues
en ese caso el procedimiento
de contratacion carece de
sentido alguno».

Convencido de la necesi-
dad de marcar un antes y un
después, Gener anuncia que
sera «muy estricto» en los
plazos y «haré cumplir a raja-
tabla todo lo que se acuerde
en un primer momento en los
concursos de obra publica.
Salo si somos fajantes -re-
marca- nos haremos respetar
en el futuro».
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H.MARTINEZ

Su relacion con Menorca es
mucho mas solida, larga e intensa
de la que la mayoria de personas
tiene con su propio marido o es-
posa. Gabriel Masfurroll Lacam-
bra descubri6 la Isla desde los
ojos de un nifio de diez afios
cuando su profesora de geografia
-la menorquina Pilar Benejam- les
traia a él y sus companeros de
acampada cada fin de curso. Més
tarde, vendria de luna de miel
con su mujer, lo que le ataria para
siempre a ella y a Menorca.

Aqui se siente «como en casa»,
dice. Y fue con esa confianza y
soltura del que esta en terreno co-
nocido, que Masfurroll se subié
ayer al escenario de Es Mercadal
para deleitar al ptblico con la pri-
mera de las siete Terfulies a la Fres-
ca programacdas para este verano.

Hablo de la Menorca de los
anos 60, 70 y 80, «cuando Cala
Galdana era virgen» o en s'Are-
nal des Castell «no habia ninguna
casa construida». El ha crecido
con la Isla. Por eso, cuando se le
pregunta por su rincén preferido,
su respuesta refleja los cambios
de una vida. «Hace diez afos era
una de las calas pequenas de Bi-
nimel-la» -a la que él y su mujer
llegaron a bautizar en secreto con
su apellido: Cala Masfurroll-.
Ahora, con mas anos y madurez
encima, prefiere «el interior pre-
cioso que tiene la Isla y los rinco-
nes de la costa».

Confiesa que, incluso aislado
en Menorca, «es imposible desco-
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«Menorca necesita darmas
peso ala Atencion Primaria»

» El experto en sanidad y economia, Gabriel Masfurroll, abre las tertulias de
verano de Es Mercadal » Su relacion con la Isla empezo con sdlo 10 afios

A «Como en casa». El
empresario Gabriel Masfu-
rroll inauguro la primera de
las siete ‘Tertulies a la Fresca’
de Es Mercadal.  row: sraschke

» APUNO Y LETRA
Escribir es su ‘hobby’
y ensus tres libros
siempre aparece de
algtin modo Menorca

i
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nectar del todo», pero intenta te-
ner largos ratos de descanso. La
mejor forma de hacerlo es nave-
gando, su pasion. Al timén, Mas-
furroll deja de ser un hombre de
negocios; un exdirectivo del
F.C.Barcelona y el actual vicepre-

sidente de la Fundacién del
Barga; y también el expresidente
de la red privada sanitaria USP
Hospitales.

Confiesa que, en el pasado, es-
tuvo a punto de comprar una cli-
nica en Mad. «<En Menorca hay un
déficit sanitario», dice, y reco-
mienda que se fortalezcan los
Centros de Asistencia Primaria
para desembozar los servicios de
urgencias en los hospitales. Como
economista que es, también tiene
receta para la crisis econdmica:
«Apretarse el cinturén y unir es-
fuerzos para salir adelante».

Empresario polifacético, Mas-
furroll tendria una larga lista de
razones para colgarse medallas.
Sin embargo, en vez de eso, em-
pieza todas sus frases con un No-
sotros, detrds del cual hay un
hombre de caracter solidario, em-
pético vy generoso. Su familia es el
pilar de su vida y en sus discur-
sos siempre hay un bonito recuer-
do para su hijo Alex, que nacié
con Sindrome de Down y murié a
los tres afios. Esa experiencia es
lo que le llevé a crear la entidad
sin dnimo de lucro Fundacié
Alex, para ayudar y apoyar a ni-
fios con discapacidad y a sus fa-
milias.

Luego, el nacimiento de su pri-
mer nieto le llevo a usar su ma-
yor hobby -escribir- para dar vida
a su tercer libro: Aprender a ser
abuelos, que se publicard el 9 de
noviembre. Como no podia ser de
otra manera, tanto en esta como
en sus dos obras anteriores, Me-
norca es una de las protagonistas.
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ENFERMEDADES

Los padres de hijos con cancer
oenfermedad grave ya
pueden acceder a las ayudas

Los padres y madres de hijos
con cancer o enfermedad gra-
ve pueden acceder ya a una
prestacién econémica cuando
reduzcan su jornada de traba-
jo, al menos el 50 por ciento,
para el cuidado del menor a
su cargo, y siempre que traba-
jen los dos. El Consejo de Mi-
nistros aprobo el Decreto que
regula el reconocimiento, en
todos los regimenes del siste-
ma, de esas ayudas. e
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TRANSPLATE

Cavadas estudia realizarel
primer trasplante de brazos
por encima del hombro

El cirujano Pedro Cavadas es-
tudia realizar el primer tras-
plante de brazos por encima
del hombro. Segtin ha explica-
do esta intervencién se en-
cuentra en «fases previas»,
porque se trata de «un caso
que técnicamente es muy
complicado», ya que «no se
han hecho previamente».
Aunque anadi6 que «el pa-
ciente tiene una calidad de
vida tan pobre con esa lesion
que realmente todo es ganan-
cia». g
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SALUD

El primer trasplantado
bilateral de piernasya
empieza a mover las rodillas

El joven que el pasado 10 de
julio fue sometido en el Hos-
pital La Fe de Valencia al pri-
mer trasplante bilateral de
piernas del mundo se encuen-
tra ya en fase de rehabilita-
cién y estd empezando a mo-
ver las rodillas. El joven de
entre 20 y 30 afios que podria
estar caminando en un perio-
do de seis o siete meses. e
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la crisis humanitaria en Son

LadelegaclonenMa]lorca abre una cuenta para combatir lahambruna

I..a.hegién oriental de Afri-
ca frente a la region Ara-
Hg,més conocida como
el memo de eifnca, esté

Pese. a que en los
<n]ﬁmos dias el Programa

‘Mundial de Alimentos
(PMA) de la ONU ha

logrado abrir un puente

|aéreo urgente para enviar
alimentos desde Nairobi

a Mogsdﬂmo, para los
ninos victimas de la ham-

bruna en Somalia, la

situacidén se agrava por
momentos. Mis de

st casi
Mmoﬁm sufren las

© acceso.co

y la hambruna, circuns-

tancia que trata ahorade |
ser paliada desde Caritas

Mallorea con la apertura
de una cuenta bancaria
para todos aquellos que
deseen ayudar.

Lloreng Riera, delega-

‘do de esta entidad depen-

El 50% de la
poblacion

infantil sufre
desnutricion

as  diente de la Iglesia, sefa-
- 16 ayer a LA GACETA de

Baleares que se esperan
donativos, después de que
desde la sede central de la
organizacién se haya
entregado yaa esos paises
100.000 euros. El dinero

SOLUCIONES PARA EL FROFESIOMAL DE LA COMUMICACION

puede depositarse en
cualquiera de las sucursa-
les Sa Nostra.

Segin fuentes de Céri-
tas, el problem, que
atafie también a |

“es el mis grave de lds
Giltimos 70 afios”. Asimis-

um”hwd&hmmlM/Reuters

a por la ONU @ Once millones de personasla

consecuencias dela sequia

mo algunas zonas de
Tanzania, Uganda y el
recientemente indepen-
dizado Sud Sudan se
unen a la catastrofe
humanitaria. Segiin los
‘datos de Naciones Uni-
das, por otra parte, se

necesitan 1.870 millones
de délares para interve-
nir en esta tragedia.
Hasta ahora la cifra des-
tinada so6lo alcanza el
45% de lo necesario.

Desnutricion

El nivel de desnutricion
de los nifios de la region
llega al 50%: “Las enfer-

‘medades causadas por la

falta de alimentos
aumentan hasta el punto

de no retornao”, mientras
se agudizan los proble-

mas por la falta de agua.

Las causa principal de
esta catédstrofe radica,
amén de en las guerras
interinas, en la prolonga-
da shqnia, que en algu-
nas regiones ha arrasado

~ por completo con toda la

prodncc:én de cereales,
como el maiz. Esto pro-
voca que las familias se
vean obligadas a com-
prar en el mercado los
cereales a precios cada
vez mas elevados e inac-
cesibles, toda vez que la
poblacién vive con ape-
nas un délar al dia. Todos
ellos dependen de la
ganaderia trashumante.

Toda ayuda es, por tanto,
fundamental.
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