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El Mallorca pierde porla  Triplete de Ronaldo, el

mala tarde de su portero

El equipo se hundio6 ante el Malaga (3-1)
\ después de dos errores graves de Aouate

Madrid se fuga a 10 puntos

El bajon fisico y psiquico de las estrellas del
Barcelona condena al equipo en la Liga

Noos daba 600 € al mes a jovenes por
plagios que vendio hasta por 690.000

Varios empleados confiesan que cobraban en metalico por copiar informes de la
Red / Decenas de empresas pasaron por caja y el Villarreal fue el que mas pago

EDUARDO INDA

ESTEBAN URREIZTIETA / Madrid

«Yo trabajaba para Noos y me de-
dicaba a plagiar informes de in-
ternet. Me pagaban 600 euros al
mes en metalico». Esta es la con-
fesién de varias de las 110 perso-
nas interrogadas la semana pasa-

da por la Policia Judicial y la Fis-
calia Anticorrupcion. Estos dicta-
menes fueron luego vendidos por
Urdangarin y Torres a un sinfin

de empresas privadas y adminis-
traciones, entre ellas, el Villarreal
C.E, que pagé 690.000 euros por
13 folios. Inaki Urdangarin tam-

Matas reconoce en ‘Salvados’ que las adjudicaciones a
Noéos se hicieron a dedo «porque era el duque de Palma»

bién tenia empleados a sueldo
encargados de copiar de internet
los informes que luego vendia el
Instituto «sin animo de lucro»
Noos a precio de oro a grandes
corporaciones privadas y admi-
nistraciones publicas.

Sigue en pagina 4

YANNIS BEHRAKIS [REUTERS) / PANTELIS SAITAS (EFE)

Grecia aprueba el plan de la UE entre grandes protestas

El Parlamento griego aprobd anoche el acuerdo
pactado entre el Gobierno de Papademos y la UE
para recibir un préstamo de 130.000 millones que

discutia las medidas, mas de 100.000 personas pro-
testaban fuera y las calles de Atenas registraban
violentos choques entre manifestantes y la policia.

te la polémica, el lider comunista Giorgos Mavri-
kos, (en la foto de la derecha) escenificé su recha-
zo lanzando contra la Presidencia el borrador del

evite la bancarrota del pais. Mientras la Cimara

El debate parlamentario también fue agrio. Duran-

acuerdo.

Blanco adjudico 28 millones
al constructor de ‘Villa PSOE’

Ademas de los contratos de Fomento Javier Carrera logro
otros 30 millones del ayuntamiento socialista de Vigo

ANTONIO RUBIO / Madrid
El ex ministro José Blanco y su mu-
jer, Ana Isabel Mourenza Garcia,
adquirieron el 4 de mayo de 2009
un atico, con una amplia terraza,
plaza de garaje y trastero en Isla de
Arosa (Pontevedra). La constructo-
ra y promotora del edificio se llama-
ba Residencial Illa de Arousa -hoy

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

conocida como Villa PSOE- y uno
de sus directivos era Javier Carrera.

Ese mismo ejecutivo, a través de
otra de sus sociedades, Movexvial,
consiguiod en tres anos y durante el
tiempo en que José Blanco fue titular
de Fomento, de 2009 a 2011, una se-
rie de adjudicaciones y obras, algu-
nas bajo la formula de UTE, que as-

cendié a 28,46 millones de euros. Ca-
rrera también se vio favorecido, en
ese mismo espacio de tiempo, por
adjudicaciones del Ayuntamiento de
Vigo, todas durante el mandato del
socialista Abel Caballero y a través
del Plan E. Las obras ascendieron, de
forma directa o indirecta, a 30,30 mi-
llones de euros.  Sigue en pagina 18

Pags. 34 y 35/ Editorial en pag. 3
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La aerolinea debe 2 millones
a las agencias de Baleares, a
las que llevaba dos anos sin
pagar el 50% de los cargos
de emision de los billetes

Pagina 6
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FIESTAS . Hacia mucho frio, si, pero eso no impidio a los feligreses llenar el Puig de Missa hasta la bandera para asistir a la homilfa, la procesion v la
exhibicion de ‘ball pagés’ en honor a la santa que da nombre al pueblo. El obispo recordd la desgarradora historia de esta martir; mientras, el capellan,

Vicent Ribas, se encargaba de aprovechar la visita de las autoridades para, por 1as buenas y con humor, exigir alguna ayudita.

iHabemus rampa!

» Santa Eularia celebra su festividad con una misa oficiada por el obispo a la que asisten representantes de todas las instituciones

Raquel Sanchez
SANTA EULARIA

M Exactamente esa exclamacion,
«jHabemus rampal», fue la que
pronuncid ayerel capellin de San-
ta Eularia Vicent Ribas poco antes
de que concluyera la homilia en
honor a la patrona. Se referia a la
rampadeacceso altemplo que por
fin el Consell ha anunciado que se
construird, de forma que se facili-
tard a los mds mayores la asisten-
cia a misa. El sacerdote agradecio
ala consellera de Patrimonio, Pe-
pita Costa, que haya conseguido
«poner atodos de acuerdo» yrela-
16 con una sonrisa de oreja a oreja
la algarabia que se formé cuando
elalcalde diolabuenanueva: «Es-
tabamos en una cena homenaje a
los mayores de 8o anos y cuando
dijo que habria rampa toda la sala
arranco a aplaudir porque van
apoder volver a misa».

Con mucho humor y dirigién-
dose a la consellera de Salud, Car-
men Castro, explico que hace més
de dos anos solicité al Govern una
subvenci6n para arreglar la casa pa-
rroquial «que cuando llueve es un
colador». «Vinieron de Palma, nos
dieron 200.000 euros y al cabo de
una semana, cuando ya habia sa-
lido en los medios de comunica-
cién, nos dijeron que el proyecto no
se podia llevar a cabo por falta de
dinero», denuncid. «Al cabo de
unasemana dieron 300.000 euros
aunaiglesia de Palma. A esololla-
man dESVESﬁI' aunsanto IJEI.['d ves-
tir a otro», destaco antes de pedir a
Castro que coloque su peticion « en
primera linea de salida». «Sino, ire-
mos a la Defensora del Pueblo»,
aseguré riendo y mirando a Maria
Luisa Cava de Llano, sentada en
primera fila.

Ellider de la oposicién y candi-
dato a la secretaria general del
PSOE, Vicent Torres, bromeaba
ayer sobre la abrumadora presen-
cia de cargos ptiblicos del PP en el
dia grande de lalocalidad. Lo cier-
to es que €l y la consellera Pepa
Mari eran poco mds que una
muestra residual progresista en
las bancadas de la iglesia del Puig
de Missa, cuyas primeras filas es-
tuvieron ocupadas por todos los al-
caldes de la isla, el presidente del
Consell, al menos cuatro consellers
insulares (Alex Minchiotti, Pepi-
ta Costa, Carmen Ferrer y Ma-
riano Juan), la Defensora del Pue-
blo, la titular balear de Sanidad, el
senador José Sala, los diputados
autonomicos Virtudes Mari y Jai-
me Fernandez, el director insular
del Estado Rafael Garcia Vila, to-
dos los concejales de Santa Eularia
y alguno de Vila, como Pilar Mari.
Los politicos populares ocupaban

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

SEMANA SANTA

Las normas
las pone el obispo

P El obispo de Eivissa y Formente-
ra, Vicente Juan Segura, aseguro
ayer que las normas de la procesion
de Viernes Santo las decide y comu-
nica a las cofradias él. De esta for-
ma ponia fin a la polémica surgida
entre las distintas agrupaciones. E|
ohispo no quiso posicionarse, ase-
gurd llevarse bien con todas por
igual, pero matizé que silencio y so-
lemnidad en las procesiones es lo
que él siempre ha pedido. En cual-
quier caso, asegura que como cada
afio, se reunira con las cofradias an-
tes de Semana Santa y les expondra
SuU postura. R.S. V. SANTA EULARIA

incluso més bancos que las inte-
grantes de la colla de es Broll, im-
pecables con sus vestidos tradi-
cionales y ayudadas en todo mo-
mento por Anna Costa, edil de Cul-
tura y fundadora de este grupo.
Ellas, los politicos y todos los fe-
ligreses, que pese al frio abarrota-
ban el templo, escucharon con
atencion la misa oficiada por el
obispo de la di6cesis de Eivissa y
Formentera, Vicente Juan Segu-
ra, que ayer estuvo especialmen-
te dramatico. Quiso que los veci-
nos conocieran algo mas de la

santa que da nombre al municipio
yrelaté que nacio cerca de Barce-
lona y que a finales del siglo III,
cuando tenia 13 anos, sus padres
se la llevaron a una casa en el
campo para intentar protegerla
en una época en que los cristianos
eran perseguidos. El obispo explicd
como la joven catélica confeso su
fe abiertamente y fue entregada al
martirio. «La metieron en un tonel
de vino y la lanzaron rodando por
un terraplén, la desnudaron para
clavarla a una cruz en forma de x
y en ese momento, para preservar

.‘z 3 {5

El capelldn, Vicent Ribas y el obispo, salen del Puig de Missa para la procesion. vicent mari

su intimidad, comenzaron a cre-
cerle los cabellos y empez6 a ne-
var, indicd. El relato descarnado
sorprendi6 a quienes desconoci-
an la historia y eso que el obispo les
ahorrd la parte en la que le que-
man los pechos, le arrojan aceite
hirviendo y plome fundido y la lan-
zan a una fosa de cal viva,
Igualmente dramadtica fue la ex-
periencia personal que explicé tras
la lectura de un pasaje del Evan-
gelio seglin San Marcos en el que
Jestis auxilia a un leproso. Como él,
el obispo se encontré a un enfermo

de lepra durante una estancia en
Africa. « Habia perdido los pies,las
manos, las orejas... No sé de dén-
de saqué fuerzas para recogerlo, en-
rollarlo en una manta y subirlo a mi
camioneta. Lo llevé a un hospital y
el médico al ver aquel cuerpo, que
para mi era un ser humano, no qui-
so atenderlo», narrd, Explico que el
doctor exigia que lo limpiaran bien
antes de recibirlo y que él, que se
considera una persona débil, no era
capaz de hacerlo y lo llevd a unas
monjas para que lo prepararan y
pudiera ingresar.
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Consum registra 5.881 reclamaciones
de consumidores en 2011 en las Islas

Telefonia y transporte aéreo, los sectores con mayor numero de quejas

S. CARBONELL

La Direccié General de
Salut Publica i Consum ha
registrado un total de 5.881
reclamaciones durante 2011
en las oficinas de consumo
presentadas por los ciuda-
danos residentes en Balears,
la mayor parte de las cua-
les estd relacionada con los
sectores de la telefonia y
del transporte aéreo.

Segtin informd ayer la
Conselleria, a través de un
comunicado, el sector de la
telefonia e internet ha sido
el que ha recibido un mayor
nimero de denuncias y re-
clamaciones, las cuales han
supuesto el 29,57% del to-
tal. A continuacion, el trans-
porte aéreo de pasajeros ha
aglutinado al 18,57% de las
quejas registradas.

Expedientes

A mucha distancia, el
tercer sector por nimero
de reclamaciones es el del
transporte maritimo, desti-
natario de un 4,81% de los
expedientes.

El transporte aéreo ha aglutinado el 18,57% de las quejas registradas g foto: J0AN LLADO

El alquiler de vehiculos
motivé el 4,37% de las re-
clamaciones del pasado
afo, mientras que el sector
del suministro de electrici-
dad recibi6 el 3,08%. Por
otra parte, sectores como el
de la venta de viajes, la

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

venta y reparacion de vehi-
culos y la de electrodomés-
ticos también registraron
un elevado numero de re-
clamaciones.

Por islas, de las 5.881 re-
clamaciones tramitadas por
la Direccién General de Sa-

lut Puablica i Consum 4.563
se presentaron en Mallorca,
783 en Eivissa y 535 en Me-
norca.

En 2011 se incremento el
nimero de empresas adhe-
ridas al sistema de arbitraje
de consumo.
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Los médicos, satisfechos
con la apuesta de dialogo
de la Conselleria de Salut

El cambio de actitud de la con-
sellera de Salut, Familia i Benes-
tar Social, Carmen Castro, que
ha apostado por consensuar los
cambios organizativos y los re-
cortes sanitarios con los profesio-
nales, ha gustado mucho en el
ambito sanitario publico balear.
Al parecer, fue el president Bau-
za el que decidié que la conselle-
ra tomara las riendas y evitara
mas confrontaciones en la sani-
dad piblica, después de las mo- ;
vilizaciones que se organizaron é
en el Hospital de Manacor. Ya di- 58S
cen que rectificar es de sabios. Carmen Castro.
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Los socialistas piden al Governunplande
choque parareducir las listas de espera

El PSIB propone la retirada de la nueva tarjeta sanitaria inteligente del IB-Salut

S. CARBONELL

El pleno del Parlament
debatird manana martes
una mocion socialista so-
bre la politica sociosanita-
ria del Govern que insta al
Ejecutivo a poner en mar-
cha un plan de choque
para reducir las listas de
espera quirurgicas, de
consultas externas v prue-
bas complementarias y a
presentar antes de tres
meses un plan de adecua-
cién y rehabilitacion del
antiguo Hospital Univer-
sitari Son Dureta.

La propuesta, segtin re-
coge la Agencia EFE, insta
también al Govern a reti-
rar la nueva tarjeta sanita-
ria individual que tiene un
coste de 10 euros para el

usuario y el Proyecto 1B-
Salut 2020, y a recuperar
la contraprestacién econo-
mica a los trabajadores del
Servei de Salut que ten-
gan incapacidad temporal.

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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Uno de los quiréfanos del Hospital Son Espases. g foto: T AYUGA

El texto presentado por
los socialistas insta ade-
mas al Govern a realizar
un plan de eficiencia del
IB-Salut, a crear antes de
un mes una mesa para la

» SATISFACCION
El grupo socialista
preguntara al Govern
sobre su grado de
satisfaccion con la
politica sanitaria

sostenibilidad del sistema
sanitario publico, a practi-
car el didlogo y consenso
con los profesionales sani-
tarios y a mantener la Ge-
rencia de Atencién Prima-
ria y su identidad.

El grupo socialista pre-
guntard al Govern sobre
su grado de satisfaccién
con la politica sanitaria
que estd desarrollando y
con la gestion del servicio
de interrupcion voluntaria
del embarazo.
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Los consumidores islenos
presentaron un total de 535
reclamaciones durante 2011

J.R.T.

La direccién general de Sa-
lut del Govern registré el ano
pasado un total de 535 recla-
maciones procedentes de con-
sumidores de Menorca. En to-
do el archipiélago balear el
numero de quejas llegé a las
5.881.

Por sectores,
las principales
demandas se
centraron en el
sector de la te-
lefonia e inter-
net que acumu-
laron casi el 30% del total. En
segundo lugar quedaron las
protestas por temas relaciona-
dos con el transporte aéreo
que sumaron el 18,5%. En ter-
cera posicién se situaron las
reclamaciones  relacionadas
con el transporte maritimo
que apenas sumaron el 4,8%.

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

» TELEFONIA
El sector de las
comunicaciones
sumoé el 30% de las
quejas de los clientes

Cabe resenar que Eivissa y
Formentera, con un volumen
de poblacion similar al de Me-
norca, registraron 783 recla-
maciones.

En lo que respecta a arbitra-
jes de consumo Salut resolvid
el ano pasado 1.689 expedien-
tes. 813 se solventaron a tra-
vés de la Junta
Arbitral de
Consumo. Los
876 restantes se
arreglaron a tra-
vés de laudes
de los arbitros.
Las decisiones
se adoptaron siempre en Ma-
llorca aunque afectaran a ca-
sos de las islas menores. La
Junta Arbitral, instauré el ano
pasado sesiones de videocon-
ferencias para ahorrar en des-
plazamientos de sus funciona-
rios y en el pago de sus die-
tas.
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LA BOLSA DE LA VIDA

JAUME CARBONERO ]OSé VICENTE MARI JOSEP POMAR PABLO ALBORAN SEBASTIAN PONS
Desvio a otros  El dificil reto  El Pacte pago  Lleno hasta la  Triunfa en
gastos 400.000 de pagar a los sobresueldos bandera en el  Nueva York con
euros para VPO proveedores tlegales Auditorium su coleccion

¥ El ex consellerde Vi- 4 El tesorero del Go- ¥ Una auditoria de la 4 El cantante Pablo Al- 4 El disenador mallor-

vienda desvi6 400.000 eu-
ros destinados a la cons-
truccion de pisos protegi-
dos a gasto corriente.
Tampoco aporto los 4,3
millones que se debian
invertir en 57 VPO para
colectivos vulnerables y
que ahora exige al PP

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

vern se encontré con
una deuda a proveedo-
res de 1.104 millones de
euros. Admite con fran-
queza que esta deuda
heredada no se puede
saldar en un ano. Pero
algo ha cambiado: lo que
se genera se va pagando.

Sindicatura de Cuentas
al IB-Salut ha revelado
numerosas irregularida-
des. Entre ellas, que el
Pacte, eludiendo los pro-
cesos de contratacion, se
salto la bolsa de trabajo y
pago sobresueldos ilega-
les a directivos.

boran cosech6 un gran
éxito en Palma con la
presentacion de su disco
homoénimo en version
acustica. Las entradas se
vendieron en horas y se
anadio una nueva fecha.
Es el artista revelacion y
seguido por el piblico.

quin y discipulo del desa-
parecido  Alexander
McQueen presentd en
Nueva York Secret Gar-
den, una coleccion de
esencia vintage, justo un
dia antes de que también
triunfara Miguel Adrover
en la Gran Manzana.
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Sorprende y no sorprende

QUE la pagina web de Eroski
Consumer se haga eco de la no-
ticia de que Menorca sera sede - . | VLD [LLECHhA EaTA| GRS
mundial de las Reservas de la - o FLENT | AmAVE BT | WA
Biosfera.

QUE la Direcciéon General de
Salud Publica y Consumo haya
registrado un total de 5.881 re-
clamaciones durante 2011 enlas
oficinas de consumo de Balears,
la mayor parte de las cuales es-
td relacionada con los sectores
de la telefonia y del transporte
aéreo.

QUE mucha gente se quedara
ayer con las ganas de disfrutar
de una nueva jornada de nieve.

QUE a pesar del frio unas 300 | LA imagen desoladora que ofrecian el pasado viernes por la tarde
personas se animaran a presen- | las pantallas que anuncian los movimientos en el Aeropuerto de
ciar el derbi entre el Ferreries y | Menorca. Una fotografia que refleja que el transporte aéreo esta
el Alaior. realmente congelado.
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La fiesta infantil, ayer por la maiiana, conté con dos payasos y diversos y divertidos juegos.

FiestaenlaCasa
de Menorca

Los menorquines afincados en Mallorca celebran su
‘Semana’ con diversas actividades sociales y culturales

fiana con una visita a los enfermos menorqui-
nes que estén hospitalizados en Son Espases.
Esta visita contard con la presencia del pre-
sidente del Consell de Menorca, San-

través de la Casa de Menorca en Palma, si-
guen celebrando su particular Semana
en la isla vecina. Si el sabado dieron

Los menorquines afincados en Mallorca, a

cuenta de una suculenta paella, u tiago Tadeo.

en un acto celebrado en la Ca- Ya el miércoles, en la Casa de
sa de Valencia y que conto Avyer fiesta Menorca se disputard un cam-
con las voces de la Coral de mjant:l ¥V hoy peonato de tric y el viernes,
la Casa de Menorca, ayer por 2 con la presencia de Paquita To-
la manana el turno fue para asamblea gfneml mas en el jurado, tendra lugar
los mds pequenos, que, ya en de socios el ya habitual concurso de re-

su sede, pudieron disfrutar de
un mediodia de juegos y diver-
sion amenizado por dos payasos muy
especiales.

La Semana Menorquina en Mallorca seguira
hoy con una asamblea general de socios y ma-

posteria menorquina. Asimismo,
los doctores Jaume Orfila (manana)
y Consuelo Monteagudo (sabado) ofre-
cerdn sendas conferencias de tema médico.

o Fotos: Pilar Pellicer
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A Semana. Un buen grupo de menorquines ha participado estos dias en
los primeros actos de la ‘Semana Menorquina’ en Mallorca. El sabado hubo
paella en la Casa de Valencia y ayer por la manana fiesta infantil en su sede.
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LA DOCTORA ASISTE AL ENCUENTRO ORGANIZADO POR EL CENTRO POLIVALENTE CARLOS MIR

“Intuimos que hay mas enfermedades
raras en la Isla de las que nos tocarian”

La neurdloga Carmen Marqués sugiere la necesidad de hacer un estudio en profundidad sobre
las patologias existentes en Menorca, donde la elevada consanguinidad es un factor de riesgo

ANGELES M, OBISPO Mad

La neurdloga menorquina Car-
men Marqués (Ciutadella, 1967)
trabaja actualmente en la Cli-
nica Juaneda de Mallorca y ha
participado en el I encuentro
de Enfermedades Raras y Dis-
capacidad, organizado en Me-
norca por el Centro Polivalente
Carlos Mir, en colaboracién con
el Consell, el IB-Salut y el patro-
cinio del Rotary Club de Mahoén.
Ella fue quien en 2004, cuando
trabajaba en el Hospital Verge
del Toro de Mag, se replanted
el diagnostico que durante
anos sus colegas de profesion
habian dado de la enfermedad
que aquejaba a una de sus pa-
cientes, Susana Montén.

Debido, en parte, ala insisten-
cia y el empuje de la madre de
la paciente, Jerénima, pero tam-
bién, a suinnata vocacién por co-
nocer los trastornos del cerebro
y el origen del dolor, Marqués,
realizé nuevas pruebas a su joven
paciente, indagé y unié cabos
hasta diagnosticar a Susana y su
hermano Victor de aspartilgluco-
saminuria. Se trata de una enfer-
medad “rara” (en Espafia sélo hay
cuatro casos) provocada por una
alteracion de un cromosoma que
dana las células, especialmente
las neuronales, hasta provocar
un deterioro rdpido y aleatorio
de todas las funciones del cuerpo
humano, Aquel diagnéstico su-
puso para la familia un “alivio”,
La madre encontro respuestas y
un camino a seguir en el trata-
miento de sus hijos.

Usted fue la doctora que diag-
nostico a los hermanos Victor y
Susana de aspartilglucosaminuria
¢Como recuerda aquello?
Recuerdo perfectamente la visita
de sumadre, Jerénima. Vino con
su Susana a la consulta, porque
estaba perdiendo la capacidad
del habla. Recuerdo la angustia
de Jerénima porque ya habia visi-
tado a otros médicos y atribuian
este problema a causas psicologi-
cas. Ella insistia en que no cayera
en la misma “trampa”.

&Qué le hizo replantearse todo el
diagnéstico que tenia hasta en-
tonces Susana?

No era dificil replantearse el
diagnoéstico a la edad que ya te-
nia Susana. Estamos hablando de
2004 (la paciente tenia 27 afios) y
las caracteristicas fisicas eran evi-
dentes, sobretodo cuando supe
que tenia un hermano con una
posible paralisis cerebral. Por es-
tadistica era dificil que la madre
tuviera la mala suerte de haber
tenido dos hijos con problemas

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION
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DOCTORA. La neurdloga menorquina Carmen Marqués

Continua el encuentro

El | Encuentro de Enfermedades
Raras y Discapacidad celebra
hoy una nueva jornada técnica.
En este caso correra a cargo del
Gabinete Odontolégico Dentala-
mics. Mafiana martes finalizara
este encuentro, organizado por
el Centro Carlos Mir, con una
tertulia en Ateneo de Mao, a
partir de las 20 horas donde los
participantes disertaran sobre
“el valor asociativo” y en la que
esta prevista la presencia de res-
ponsables de Asinpros (entidad
que coordina el acto) y del Rotary
Club de Mahén.

Alo largo de la tltima sema-
na, profesionales y participantes
en el encuentro han abordado
distintas patologias genéticas
y enfermedades degenerativas

catalogadas como raras desde
el punto de vista clinico y téc-
nico, pero sobre todo, bajo una
perspectiva social y humana por
la afectacion que representa pa-
ra el enfermo, sus familias y su
interno.

Durante esta cita se ha
prestado especial atencion a
la Aspartilglucosaminuria y a
los dos pacientes de la Isla -los
hermanos Victor y Susana- que
forman parte del reducido grupo
de 250 personas diagnosticadas
con esta enfermedad en todo el
mundo. Con este encuentro, el
Centro Carlos Mir pretende un
acercamiento entre especialistas,
profundizar en los casos menor-
quines y conocer las necesidades
del resto de casos.

de oxigeno en el parto. Con dos
casos asi, hay que pensar algo
genérico.

Esta enfermedad que usted diag-
nostico no tiene cura, pero para la
familia lo importante era ponerle
nombre y usted lo dio.

Esta enfermedad no tiene cura, es
cierto, pero otras de este grupo si
la tienen en caso de diagnostico
precoz -sobre todo, antes de que
afecten al cerebro-, por eso es im-
portante ponerle un nombre. Es
importante tener el diagnostico

para poder aplicar la terapia.

¢{La elevada consanguinidad exis-
tente en la Isla es un factor que
incrementa la incidencia de enfer-
medades raras?

No esta suficientemente docu-
mentado. Seria interesante hacer
una tesis doctoral sobre ello. Es
verdad que en comunidades pe-
quefias y en islas como Islandia
se da una incidencia mas alta de
segun qué tipo de enfermedades.
Intuimos que tenemos mas en-
fermedades raras de lo que nos

Las frases

“En Espafia existen
alrededor de 6.000
errores metabdlicos
conocidos y cerca
de 2,000 mas de

la miscelanea

de otro tipo de
enfermedades”

“Como en otros
casos, el estudio
dependede la
sensibilidad de cada
profesional. Como
dice la doctora
Mercedes Pineda, hay
mucho de vocacion

y pocodeayudaalla
formacion”

tocarian por estadistica, pero hay
que estudiarlo,

¢Pero es que ademas existen otras
dolencias en la Isla que ni siquie-
ra estan diagnosticadas y podrian
entrar en ese cuadro de enferme-
dades raras?

Es cierto que en neurologia y al-
guna que otra especialidad tene-
mos pacientes que no sabemos lo
que tienen.

iCuantas enfermedades raras se
han detectado en Espaiia?
Existen alrededor de 6.000 erro-
res metabdlicos conocidos y cerca
de 2.000 mas de la miscelanea de
otro tipo de enfermedades.

iPor qué es importante que las
familias de afectados por enfer-
medades raras se asocien?

Creo que las instituciones poli-
ticas hacen mas caso cuando los
afectados se agrupan. La unién
hace la fuerza.

¢En Espaiia se fomenta suficiente-
mente la investigacion y el estudio
de este tipo de enfermedades?
El sistema sanitario espafiol es-
ta muy bien considerado a nivel
internacional. He de decir, como
en otros casos, que el estudio de-
pende de la sensibilidad de cada
profesional, Como dice la docto-
1a Mercedes Pineda (neurdloga),
hay mucho de vocacién y poco de
ayuda a la formacion.

¢Qué opinién le merece el En-
cuentro de Enfermedades Raras
y Discapacidad que se celebra en
Menorca?

Creo que es magnifico porque asi
los profesionales tenemos una
oportunidad de intercambio,

¢Qué importancia tiene ese inter-
cambio de informacion?

Es positivo que los profesionales
nos conozcamos no sélo a nivel
oficial, institucional y por correo
electronico, sino de forma perso-
nal. Estos congresos como el de
Menorca facilitan mas la relacién
y la colaboracién.
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El amplio programa legislativo choca con los ajustes presupuestarios para reducir el déficit

El Gobierno centra
su plan reformista
en una treintena

de leyes para el ano

El Gobierno se ha tomado en serio
su programa reformista. El ciclo
de comparecencias de todos los
ministros para explicar las lineas
generales de sus departamentos
en el Congreso de los Diputados
se ha saldado con el anuncio de
casi una treintena de proyectos
de nuevas leyes, a los que hay
que sumar otros tantos que refor-
man regulaciones ya existentes.

BorJa GUERRERO Madrid

del Ejecutivo han anuneciado el in-
minente inicio de la elaboracion
de anteproyectos para su aprobacién en
el Consejo de Ministros.

P ricticamente todos los miembros

2012 a la espera de un nuevo recorte en
los Presupuestos. El Gobierno no pien-
sa solo en el ajuste y prepara una Ley
de Emprendedores, que recogera un pa-
quete de estimulos para auténomos y
pymes. El ministro de Hacienda y Ad-
ministraciones Piblicas quiere también
modificar el impuesto de sociedades y
el IRPF. En el &mbito de las adminis-
traciones piblicas, se elevard a rango de
ley el estatuto del personal funcionario.

EL MINISTERIO de Economia ya ha lan-
zado la reforma del sistema financiero,
que obliga a los bancos a elevar las pro-
visiones sobre los activos toxicos, cifra-
dos en 175.000 millones de euros. El mi-
nistro Luis de Guindos anuncidé una ley
para suprimir trabas al pequeino co-
mercio, que supondri la eliminacién de
las licencias previas de

Ante la constatacién de
una desviacion de los ob-
jetivos de déficit para
2011 de dos puntos sobre
la cifra recogida en el
Pacto de Estabilidad y la
confirmacion por parte
del Banco de Espana y el
FMI de que Espaiia esta
a las puertas de una re-
cesidn, la vicepresidenta
del Gobierno, Soraya
Sdenz de Santamaria, ya
anuncio el 24 de enero en
el Congreso que el Ejecutivo adelanta-
ba su calendario legislativo. Los pilares
bésicos de plan reformista del Gobier-
no son la presupuestaria, la financiera
v la laboral, que se han aprobado por este
orden en los tres Gltimos Consejos de Mi-
nistros. Esta voracidad legislativa del Go-
bierno -28 proyectos de nuevas leyes—
se anuncia en plena restricciéon presu-
puestarias para reducir el déficit.

EL DEPARTAMENTO de Crist6bal Mon-
toro concreta su agenda de reformas en
dos leyes, una para el equilibrio de las
cuentas ptblicas y otra de estimulo de
la actividad. La primera es la Ley Or-
ginica de Estabilidad Presupuestaria,
cuyo anteproyecto ya ha aprobado el
Consejo de Ministros y estudia ahora el
Consejo de Estado, paso previo a remi-
tirse a las Cortes. Basicamente, el Go-
bierno quiere implantar el déficit cero
a partir del 2020 en todas las adminis-
traciones, salvo situaciones excepcio-
nales en que puede llegar al 0,4%. En
linea con esta ley, Hacienda ya ha hecho
un primer ajuste de 15.000 millones para

© Las tres principales
reformas del Gobierno ya
estan iniciadas. La Ley de
Estabilidad Presupuesta-
ria esta en el Consejo de
Estado, la reforma finan-
ciera ya esta en vigor
desde hace una semana y
la laboral inicia ahora su
tramite parlamentario.

obra y apertura para no
retrasar decisiones que
pueden suponer inver-
sion y empleo. Esta regu-
lacion se elaborard en
colaboracién con las co-
munidades, cuyas com-
petencias no pretende in-
vadir, ¥ los ayuntamientos.

ELAREA de Fitima Bafiez
ha elaborado la reforma
laboral del pasado viernes,
que pretende marcar “un
antes y un después” en Espana. Abara-
ta el despido, otorga mayor flexibilidad
interna a las empresas para hacer ajus-
tes por vias alternativas a la reduccion
de plantilla y bonifica la contratacién de
Jjovenes. Al margen de esta reforma par-
cial del mercado laboral, el Ministerio de
Empleo trabaja en dos leyes nuevas, una
para crear la Agencia Estatal de la Se-

El presidente del
Gobierno, Mariano
Rajoy, junto a la vi-
cepresidenta, Sora-
ya Saenz de Santa-
maria, en el Congre-

S0, PABLO MONGE

EI Gobierno

guridad Social y otra para regular las mu-
tuas de trabajo.

LAVICEPRESIDENTA, ministra de Presi-
denciay portavoz también tiene una tu-
pida agenda legislativa por delante. Ha
anunciado cuatro nuevas leyes, Antes de
junio enviaré al Consejo de Ministros el
proyecto de Ley de Transparencia y Ac-
ceso a la Informacion Piblica, que se
complementard con una Ley Organica
de Buen Gobierno, con la que se modi-
ficara el Cadigo Penal para tipificar como
delito las infracciones mas graves en la
gestion de recursos piiblicos. Pero tam-
bién regulara el funcionamiento de los
organismos reguladores y del Tribunal
Constitucional. Hay, ademds, reformas
parciales en cartera de la Ley de Finan-

decldlﬂ ciacidn de Partidos y de Subvenciones.
adelantar o
& EL MINISTRO de Industria, José Manuel
el calenda"o Soria, ha comprometido una reforma del
IBgiSIatiVﬂ sector eléetrico. Por el momento, ha pa-
rado las ayudas piblicas al crecimiento
fras del parque de energias renovables,
empeorar EL TITULAR de Justicia es el que tiene el
programa legislativo mis amplio, nada

la economia

menos que seis nuevas leyes. Su depar-

Sanidad, pacto sobre servicios basicos

El principal punto en la
agenda legislativa del
Ministerio de Sanidad,
al frente del cual esta
Ana Mato, es el ante-
proyecto de Ley de Ser-
vicios Bisicos para ga-
rantiza una prestacién
minima sanitaria en
todo el territorio. En
esta norma el Gobierno
quiere incluir un nuevo
modelo de gestion del
gasto farmacéutico y

i Atencion a la Depen-

un nuevo medelo de

desarrollo profesional.
Mato busca también

modificar la Ley de

dencia para establecer
un baremo tinico de
evaluacion de los bene-
ficiarios y cambiar los
criterios que cifran la
cuantia de las ayudas.
Por su parte, dos
nuevas regulaciones
son las que prepara el
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departamento de Mi-
guel Arias Caiete, una
sobre integracion de
las explotaciones agra-
rias y una segunda
sobre la mejora de la
cadena alimentaria. No
obstante, el proyecto
que mis expectacion
levanta es la reforma
de la Ley de Costas.

La reforma que plan-
tea Agricultura busca
mejorar la seguridad

juridica de los titulares
de derechos en la costa
vy compatibilizar la pro-
teccién del espacio na-
tural con actividades
economicas’.

El ministro del Inte-
rior impulsara dos le-
yes, una de Coopera-
cién con Policias Loca-
les y otra de Coopera-
cién entre Administra-
ciones en Proteccion
Civil.

tamento tiene un presupuesto muy ajus-
tado, pero esti convencido en atacar las
deficiencias que arrastra el sistema ju-
dicial espafiol, reduciendo el nimero de
asuntos que ingresan en todas las juris-
dicciones cada afo. Alberto Ruiz-Ga-
llard6n pretende aprobar una Ley de Ju-
risdiccion Voluntaria, que otorgara a no-
tarios y registradores nuevas funciones
ahora en el ambito judicial. Esta ley ya
la promovié el Gobierno socialista pero
no finalizé el trimite parlamentario. Su-
cede igual con otras dos que Gallardén
quiere impulsar, la de Mediacion y la de
Enjuiciamiento Criminal. En este tltimo
caso el ministro no ha dejado claro que
la instruceién vaya a recaer en el fiscal.
Asimismo, se elaboraran las leyes del
Poder Judicial, Planta y Demarcacion Ju-
dicial y se reformara el Codigo de Co-
mercio. Ruiz-Gallardén quiere tocartam-
bién la regulacién del aborto, la del
menor, la que fija el procedimiento de
eleccion de los miembros del CGPJ, la
concursal y la de juicios rapidos.

EL DEPARTAMENTO de Ana Pastor, que
ha planteado una inversion de 225.000
millones en doce afios, trabaja en tres
nuevos proyectos legislativos para regular
la captacion de recursos para infraes-
tructuras en mercados de capitales, or-
denar los transportes terrestres y refor-
zar los controles sobre las aerolineas. Pero
también tiene previsto modificar as-
pectos de las regulaciones de expropia-
ciones forzosas, autopistas de peaje,
arrendamientos urbanos y edificacion.

UNO DE LOS grandes focos reformistas del
Gobierno esta puesto en la educacion. El
departamento de José Ignacio Wert tiene
en previsién elaborar cuatro nuevas leyes
sobre el Estatuto del Personal Docente,
Propiedad Intelectual, Mecenazgo y la Bi-
blioteca Nacional. Pero también quiere
modificar la Ley Orgédnica de Educacion
(LOE), la del Cine o la de FP.
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Fomento facilitara la movilidad geografica con deducciones

El departamento de
Ana Mato articulara
incentivos a favor del
alquiler de vivienda

elEconomista

mapriD, El Ministerio de Fomento
también se involucra con la refor-
ma laboral. En concreto, el depar-
tamento que dirige Ana Pastor es-
tudia articular una deduecién por
alquiler de vivienda que “facilite”

la movilidad geografica de los tra-
bajadores, segiin datos oficiales de
Fomento recogidos por Europa
Press. Una medida que se incluiria
en el nuevo Plan de Vivienda, Al-
quiler y Rehabilitacion.

También persigue potenciar los
traslados de los trabajadores en
busca de un empleo, otra de las me-
didas que el Ministerio prevé in-
cluir en su nueva politica de vi-
vienda, como es la “flexibilizacion”
de la duracion de los contratos de
alquiler. De modo que lo que bus-
ca el Ministerio de Fomento es ali-

nearse con los tiempos existentes
en los diferentes paises europeos.

En la actualidad, el plazo mini-
mo de duracién de un contrato de
arrendamiento es de cinco afios.
En concreto, la Ley de Arrenda-
mientos Urbanos articula un pla-
zo minimo pactado entre las par-
tes, que normalmente es de un afio,
més un sistema de prorrogas anua-
les hasta los cinco ejercicios.

El alquiler, junto a la rehabilita-
cion, seran los pilares del nuevo
plan de vivienda de Fomento, se-
gun indico la titular del Departa-
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mento el jueves en el Congreso.

En concreto, la ministra avan-
z0 que elaborara un plan de vi-
vienda protegida para alquiler y de
alquiler con opcion a compra, y fo-
mentar4 el arrendamiento como
“principal instrumento” para que
accedan a la vivienda “las perso-
nas con menores recursos”.

Por otro lado, en el caso del mer-
cado de vivienda libre, Fomento,
en colaboracién con el Ministerio
de Hacienda, “estudiara” los im-
puestos que gravan la compraven-
ta de vivienda, con el objetivo de

evitar que supongan “un obstécu-
lo al funcionamiento del mercado”.

Pocatradicion

Fuentes consultadas por este dia-
rio, lamentaron que en Espafia no
haya tradicion de movilidad geo-
grafica por causas laborales, mien-
tras que en otros paises es una si-
tuacion que se ve con normalidad.
Por ello, las mismas fuentes consi-
deran que el Gobierno esta mo-
viéndose para que, a partir de aho-
ra, la movilidad geografica no sea
un impedimiento para el empleo.

22142



EL PAIS (EDICION NACIONAL)
MADRID

Seccion: POLITICA NACIONAL _ Valor: 10.639,00 € _Area (cm2): 323,1

Ocupacion: 32,32 %

13/02/12
Prensa:  Diaria
Tirada: 563.495 Ejemplares
Difusion: 431.033 Ejemplares

Documento: 1/1

Pagina: 11

8¥7€005G ‘PO

Autor: MIGUEL GONZALEZ _ Num. Lectores: 1763000

La Moncloa atribuye un falso titulo de médico
al secretario de Estado de la Seguridad Social

Burgos alimento el error al incluir en su curriculum “Medicina y Cirugia”

MIGUEL GONZALEZ
Madrid

Tomdas Burgos Gallego, secreta-
rio de Estado de la Seguridad So-
cial, “es médico y experto en ges-
tién sanitaria” segiin el curricu-
lum que figura en la referencia
oficial del Consejo de Ministros
que lo nombré el pasado 30 de
diciembre, que puede consultar-
se en la pagina web de La Mon-
cloa. Sin embargo, la biografia de
Tomds Burgos que figura en la
pagina web del Ministerio de Em-
pleo y Seguridad Social es menos
contundente. Asegura que el
maximo responsable de la Seguri-
dad Social tiene “formacion uni-
versitaria en Medicina por la Uni-
versidad de Valladolid”. Enton-
ces, ;es médico?

No lo es. Es decir, nunca se ha
licenciado en Medicina. Un por-
tavoz del departamento que diri-
ge Fatima Bafez reconoci6 a EL
PAIS que Burgos cursé estudios
de Medicina en la Universidad
de Valladolid —no especifico
cuantos cursos— pero nunca los
concluyé. Aunque Rajoy presu-
mid de que elegiria a “los mejo-
res” para formar parte de su Go-
bierno, no es preciso ser médico

para ocupar la Secretaria de Esta-
do de la Seguridad Social. Se tra-
ta de un cargo de confianza politi-
ca que no requiere de ninguna
titulacion previa. Ahora bien, la
obtencidn del titulo de médico es-
ta sujeta al cumplimiento de re-
quisitos muy estrictos y el ejerci-
cio de la medicina sin estar facul-
tado legalmente para ello puede
llegar a constituir delito.

Fuentes gubernamentales ex-
plican que el curriculum que se
incluye en la referencia oficial
del Consejo de Ministros —un do-
cumento que da fe de los acuer-
dos adoptados por el Gobierno—
lo confeccionan funcionarios de
la Secretaria de Estado de Comu-
nicacién a partir de los datos faci-
litados por el ministerio que pro-
pone el nombramiento.

;Quién indujo al redactor de
la nota oficial a creer que Tomés
Burgos era médico sin serlo? Es
imposible saberlo, pero no es
arriesgado deducir que él mismo
ha alimentado el equivoco.

En la biografia de Burgos que
figura en la pagina web del Con-
greso de los Diputados correspon-
diente a la actual legislatura se
lee: “Medicina y Cirugia. Univer-
sidad de Valladolid”. Cualquiera
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Tomas Burgos Gallego.

interpretaria que estas laconicas
palabras significan que esta licen-
ciado en medicina y cirugia por
la Universidad de Valladolid, aun-
que €l no lo dijera expresamente,
consciente de que no era cierto.
Entre los que hicieron esta inge-
nua interpretacion se encuentra
nada menos que el Consejo Gene-
ral de Colegios Oficiales de Médi-
cos de Espana, que en su diario
digital Médicos y Pacientes, co-

rrespondiente al pasado 11 de di-
ciembre, publicé un articulo titu-
lado: “18 médicos en la nueva Ca-
mara Baja del Parlamento”. El
primero de la lista era Tomas
Burgos, al que definia como “li-
cenciado en Medicina y Cirugia.
Universidad de Valladolid”. En
realidad, Burgos no esta colegia-
do en ninglin colegio médico de
Espaiia. No puede estarlo.

El error nunca se habria pro-
ducido si el actual secretario de
Estado de la Seguridad Social hu-
biera mantenido en la pagina
web del Congreso el curriculum
que figuraba en la anterior legis-
latura (2008-2011), en la que se
le definia como “diplomado en
Direccion de Instituciones Sani-
tarias. Master Ejecutivo en Ges-
tion Sanitaria”. Ni una palabra
de medicina o cirugia.

La tentaciéon de engordar los
curriculos con titulos que apa-
rentan ser lo que no son, o que
directamente son falsos, no es
nueva. Ya lo hizo Luis Rolddn,
quien se atribuyé la condicién de
economista cuando fue nombra-
do director general de la Guardia
Civil, en 1986. Esa mentira fue la
primera, y también la menor, de
sus irregularidades.
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Bata publica; bata privada
L o habitual es que tardes, pero en el Esto es posible
un nimero mismo lugar, utilizando  porque el hospital
indeterminado de salas de consultas y de La Seu d'Urgell
médicos de la sanidad quiréfanos, donde no es un centro publico
publica redondeen sus hay lista de espera de gestion privada, un
sueldos recurriendo al porque hay que pagar. modelo que defienden
pluriempleo: atienden el PP y CiU. No
por la mafiana en el e este modo, obstante, los agravantes
centro puablico y por la los empleados de este caso han
tarde, en el privado. El sanitarios incluso se movido a la Generalitat
sistema tiene grandes evitan desplazamientos, de Artur Mas a
ventajas. La primera, que ya se sabe que el expedientar al centro
obvia, la de los dia, sobre todo si hay leridano e investigar
emolumentos. La pluriempleo, cunde los procedimientos
segunda, no menos poco. A ellos les basta alli establecidos.
evidente, la de disponer | con ponerse la bata
por las mafnanas de publica por la mafana orque estos arrojan
una importante masa y transmutarse en demasiados
critica para engrosar privada por las tardes. interrogantes, como
su clientela privada. Los | Las instalaciones son quién paga los gastos
recortes publicos, que las mismas. Las salas de la tarde (auxiliares,
estan dejando a algunos | de consultas y los teléfono, luz...), por
hospitales sin mantas quiréfanos, también. cuanto se alquilan
siquiera para arropar Las batas, jpara qué los quiréfanos y si no
a sus pacientes y que cambiarlas? es demasiada tentacion
estdn engrosando para los sanitarios
las listas de espera tener las tardes
son una buena ocasién libres, bien
para multiplicar la equipadas y tan
actividad privada. proximas, para
Precisamente gracias desviar a mas
a los recortes, los pacientes.
médicos del hospital de Que vamos a
La Seu d'Urgell (Lleida) una sanidad para
han dado con la ventaja pobres y ricos
maxima al respecto. parece evidente;
Obligado este centro sobre todo con
leridano a cerrar sistemas como
quiréfanos por las este que lo ponen
tardes para ahorrar, en bandeja y tanto
los facultativos atienden ahorran... a la
a sus pacientes por las SOLEDAD CALES  iniciativa privada.
o acceso.com SOLUCIONES PARA EL FROFESIOMAL DE LA COMUMICACION 24142
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OTIUS DE QUEIXA

119%

Multes de transit

Allo que més molesta els
ciutadans de Palma sembla
que s6n les multes de tran-
sit que imposa la Policia
Local. De fet, els recursos
contra les sancions son la
primera causa de queixa.
L'11% del total.

(7

O

Renou

Les queixes per renou es

concentren, actualment, a
la Gerreria. El fenomen de
la Ruta Martiana, combinat
amb la Llei antitabac, sén

els motius que han impul-
sat el renou. Els barris de la
Llonja i Gomila també sén
problematics.»

La Regidoria de
Mobilitat, dirigida
per Gabriel
Vallejo, repel
20% de queixes

Labruticiaala

via puiblicailes
molésties per
animals tambéson
moltdenunciades

20%

Disciplina urbanistica
EI5,5% de les queixes s6n
de ciutadans que no han
rebut contesta de l'area
d'Urbanisme. La manca
d'execucio d'una demolicio
també és motiu de queixes,
com ho és la falta de llicén-
cia d'obra i les moleésties de
negocis veins.»

28%

Agents de Policia

Per una altra banda, el 2,8%
de les queixes que es regis-
tren a l'oficina son motiva-
des per l'actuacio d'un
agent de la Policia Local.
Des de l'oficina matisen
que no sempre és per com-
portament inadequat.»

<30y

3 i i ] .
; 3 y \
El renou dels joves a les zones d’oci nocturn sén el segon motiu gue més queixes susciten. rowo £ Borras

|

Multes i renous han
centrat la feina del
Defensor del Ciutada

Les principals queixes que es plantejaren a Miquel Llado
tingueren a veure amb les multes de transit i de TORA

Text: A. Zurimendi

PALMA Recdrrer multes de tran-
sit i queixar-se per renou de bars
iveins son els dos principals mo-
tius pels quals els palmesans
s'adrecen al Defensor del Ciuta-
da. Miquel Llad6, mort a Palma
dissabte a 66 anys, va ser defen-
sor dels veins des del 2010 i ex-
plicava que grosso modo els mo-
tius de protesta eren molt diver-
s0s. Tot i aixi, el 20% dels tramits
oberts per la defensoria al llarg
de 2011 es concentraren en
I'area de Mobilitat. L'11% corres-
pongueren a ciutadans que ha-
vien rebut una multa de transit i
la volien recorrer. A continuacio
es trobaven les multes per haver
aparcat el cotxe en zona ORA
sense pagar el corresponent ti-
quet, que acumula el 4% de les
dentincies.

L'area de Mobilitat també rep
critiques per la retirada de vehi-
cles, deficiéncies en la senyalit-
zacio viaria i renous a la via pa-
blica pel transit de cotxes. Ara
bé, el renou que de veres indig-
na els palmesans és el dels bars
nocturns i els clients al carrer.

Fumar? Defora...

La Llei antitabac, de fet, ha mul-
tiplicat el soroll nocturn a causa
dels fumadors que no poden
consumir tabac dins els bars.
Aixi que el renouer dels clients
fora dels locals ha multiplicat
aquest tipus de tramits, fins al
punt que el 8,3% del total ja
tenen relacio amb el renou. Aixi
mateix, I'area de Salut també
rep queixes per bruticia a la via
piblica (5,5%), per fum i per
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Miquel Lladé. roto: Joan Torres

molésties ocasionades per ani-
mals domeéstics.

Pel que fa a la Policia Local de
Palma, un 2,8% de les queixes
que rep el Defensor del vei criti-
quen actuacions dels agents po-
licials.

Finalment, I’area d’'Urbanisme
concentra un gran nombre de
queixes. Allo que més molesta
és la manca de resposta de I'Ad-
ministracio, ja que s’entén que
el silenci administratiu no déna
la rao al ciutada. El desacord
amb sancions urbanistiques, les
molésties causades pels negocis
veins i la manca d’execuci6 de
demolicions son altres ambits
d’incertesa.»

Urbanisme rebé molts de recursos durant
Fany passat, sobretot per falta de llicéncia
d’obra i silenci administratiu

Tot just un 2,8% de les queixes veinals s6n
dirigides contra les actuacions d’agents

de la Policia Local

Mostres de condol per la mort de Miquel Lladé

El president de la Confederacié d’Associacions Empresarials de Ba-
lears (CAEB), Josep Oliver, expressa ahir el “profund pesar” de I'en-
titat per la mort de Miquel Lladé, que fou un dels cofundadors de
'agrupacio empresarial el 1977. "Era un gran empresari, un gran
amiciungran home”, destaca Oliver, qui explica que malgrat la
seva malaltia tenia les facultats inctactes. Per part seva, la Junta de
Govern de Pimeco i el seu president tambe lamentaren ahir pro-
dunfament la desaparicié de Lladé, que “sempre va ser un home de
comerc | un entregat servidor dels empresaris i dels ciutadans”.
Per la patronal, la mort de Lladé suposa una pérdua irreparable per
I'associacionisme mallorqui, que des de dissabte “ha quedat orfe
d'un dels seus més destacats defensors”.»
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Laboral. En Espafia hay mas de cinco millones de personas sin trabajo. Muchos llevan afios en esta situacion y no ven la luz al final del tinel.
JComo afrontar este periodo de inactividad laboral? Los psicélogos dan una serie de pautas para mantener la autoestima y no perder la

esperanza. Es dificil, pero hay gue intentarlo. Lo primero: tener claro que no es un fracaso personal, sino contextual.

Como sobrevivir al desempleo

> Psicologos v expertos dan consejos a parados de larga duracion para mantener el aliento y no venirse ahajo

Mar Ferragut
PALMA

M J6venes que no pueden meter ni
un pie en el mercado laboral. Per-
sonas en la flor de la vida que lle-
van afos (janos!) sin poder hacer
lo que saben hacer. Veteranos de
larga trayectoria que de repente
tienen que aprender a estar inac-
tivos. Anos de formacién que hoy
parecen una pérdida de tiempo.
Energia desperdiciada. Suenosro-
tos. Frustracion. Rabia. Tristeza. Y
enel peor de los casos, depresion.

Nos preparan para el trabajo.
Nos forman y aprendemos a hacer
el curriculum. Pero nadie nos en-
sefia a estar en el paro. A sobrelle-
var esta lacra que algunos ya per-
ciben como una enfermedad cro-
nica. Y epidémica, ademas. El paro
esun fracaso de los gestores, pero
siuno lleva mucho tiempo en esta
situacion puede que, errénea-
mente, lo acabe traduciendo como
un fracaso personal.

+Como encarar este periodo?
;Como mantenerse en lucha?
;Como conservar el inimo? No es
facil, pero hay pautas. Los psicd-
logos las dan.

Familia y amigos nos recuerdan
nuestras cualidades y valores

P Ramisresalta como fundamen-
tal el papel de los amigos y fami-
liares. En esos momentos en los
que se ve todo negro y cuando ya
nosevelaluzalfinal del tiinel, hay
que llamar a las amistades, Ellas
no nos daran trabajo, pero si «<nos
recordardn lo que sabemos hacer
ynuestras cualidades». Es impor-
tante mantenery crear relaciones
sociales. Nunca aislarse.

Gabriel Carrero, psicélogo y di-
rector de CyR Consultores, explica
que «un parado siente tristeza, ca-
breo, indefensién... una serie de
sentimientos negativos que lle-
van a la frustracién», apunta, «y la
frustracion puede implicar agre-
sividad, contra si mismo y contra
su entorno», advierte. Con todo, «el
proceso puede acabar en una de-
presién o en una enfermedad
mental».

Por eso hay que intervenir antes.
Carrero recomienda «no ocultar el
problemax. No exhibirlo, pero tam-
poco esconderlo. Si no tener tra-
bajo te genera frustracién, no lo
ocultes y busca ayuda primero en
tu entorno inmediato. Primero en
tu familia y luego, si hace falta
consulta a un psicélogo. Asi lo
aconseja este experto, que precisa
que en general las mujeres sobre-
llevan mejor estas situaciones al
«encarar el problema de manera
mds realista».

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

Asumir gue es un fracaso
contextual, no personal

P Psicdlogos y coachs nos dan las
claves, La primeray fundamental,
mencionadapor todoslos consul-
tados es mantener la autoestima.
Joaquin Juan, coach, subraya lo
importante que es esquivar pen-
samientos perniciosos como: «Me
han despedido (o no me cogen)
porque no sirvor o «No saldré de
esta». Hay cambiar este tipo de re-
flexiones y darse seguridad a uno
mismo pensando : «8i estoy bien,
podrédefender delante de unem-
presario mi capacidad». Estar bien
es en si mismo un objetivo, y tam-
bién un punto departidavital para
conseguir un empleo.

Carmen Ramis, psicologa y pro-
fesora de la Universitat, razona
que la de estas personas es una si-
tuacién muy dificil. Y es que tra-
bajar, ademads de ser un medio de
subsistencia, genera «un concep-
to positivo de uno mismo, de
prestigio de cara a la sociedady.
Por ello, insiste en que la persona
que lleva mucho tiempo sin tra-
bajar tiene que asumir que la si-
tuacian es dificil y que no depen-
de solo de ella. Es decir, que no tie-
ne que tomdrselo como un fraca-
so personal, sino como un fraca-
50 «contextuals.

No hace falta apuntarse al
gimnasio, pero hay que moverse
P Parado es una palabra de se-
madntica peligrosa. Estaren el paro
no tiene por qué implicar quedar-
se quieto. Mantenerse activo es
clave. Lo senala Carrero y lo se-
cunda Alex Garcia, psicélogo de-
portivo, que recuerda, por si al-
guien no se rendia a la evidencia,
que los estudios han demostrado
los beneficios de la actividad fisi-
caen el dnimo. No hay que forzar-
se yapuntarse al gimnasio o com-
prarse todos los aparatos deporti-
vos del teletienda, Pero hay que
mantenerse activo.

Los paseos pueden estar bien,
pero Garcia advierte de que uno
puede acabar viéndose como uno
de los protagonistas de 'Los lunes
al sol. Y eso seria contraprodu-
cente. La clave es «no abando-
narse» y no quedarse en casa, por-
que es entonces cuando puede
invadirte la sensacién de que «has
perdido el control». Adoptar el
modo pasivo tiene sus riesgos. La
profesora de la UIB reivindica tam-
bién la importancia del ocio, de
buscar actividades que nos di-
viertan, ayuden y sirvan: «Contri-
buye a mantener la autoestima y
los habitos y favorece los contactos
sociales».

RCIA
)

ADE
ARSI
ARSE

Conservar los habitos de
higiene y fijar una rutina

» Pareceobvio, perovalelapenare-
petirlo:nada de quedarseenelsofi.
Nadadelevantarse alas doce, Nada
de ir en pijama todo el dia. No hay
que vivir el dia a dia como si fuera
un eterno domingo de gripe. Ramis
insisteenlanecesidad de conservar
los hdbitos de higiene y de una vida
sana.Y de fijarse un horario diarioy
una disciplina de biisqueda de em-
pleo. «Hay que mantenerse proac-
tivo: sentarse a ES]JEI'al' te pHEdE
hundir en la miseria».

ABANDON

Profesionalizar la biisqueda de
autoempleo
» Hay que trabajar: trabajar bus-
cando trabajo. « Profesionalizar la
biisqueda de empleo», reitera Ca-
rrero, «dedicar cada dia una serie
de horas y establecer un protoco-
lo». Aunque llevemos mucho
tiempo haciéndolo y aunque pa-
rezca que no sirve para l'lﬂdﬂ, es
fundamental porque es «la tinica
formula para vencer al desédnimo
porqueasi no puedes reprocharte
que no lo estds intentando».
Ademis de ser clave para aban-
donar la situacién de parado, in-
teriorizar la bisqueda de trabajo

cumple otra funcién ya que ayuda
a sentirse hien con uno mismoya
mantener la autoestima. Lo dice
también Carmen Ramis, que re-
comienda ademds «ir a los sitios»
a entregar los curriculums y a en-
viar recordatorios. No cesar en el
proposito.

;Como crear ese protocolo de
bisqueda? Hay que montar una
red familiar y de ahi ir ampliando
el circulo, agotando los contac-
tos. Si no se sabe por dénde em-
pezar, en Cruz Roja hay un pro-
grama de orientacién para la ocu-
pacién en el que pedagogos y tra-
bajadores sociales hacen planes in-
dividuales que ensefian como «or-
denar el tiempo» y «mantenerse
activonr.

Hay que buscar por todo y lla-
mar a todas las puertas, las veces
que sea necesario, apunta Carre-
ro. Para los que se hanido a la ca-
lle ‘en grupo’ (fruto de un ERE), Ca-
rrero recuerda que siempre estd la
opcién del cooperativisimo. Y,
como no, siempre estd la opcidn
del autoempleo. Hay que poner so-
bre la mesa todas las opciones,

| APROV f:;:;’!;“j;|l§h\f‘.r'};¢ajm
Pensar en cémo ‘reenfocarse’ o
hacer formacién

» Paraalguien quellevados anos
omas en el paro, la frase 'la crisis
es una oportunidad’ puede re-
sultar bastante apestosa. Como
un hipdcrita eslogan de camise-
ta, Pero si puede haber oportuni-
dades dentro de la crisis. Asi lo
sostiene Juan, quien senala que
el paro puede ser un buen mo-
mento para pararsey «reenfocar-
se». Detenerse y ver «hacia don-
de quiero y puedo profundizar».
Aprovechar el impass para «abrir
la mente al cambio».

Joaquin Juan, al frente de la em-
presa Quieres ser feliz, explica que
mucha gente se pone en contacto
con ellos en busca de ‘coachingla-
boral! ;Qué es esto? Un servicio de
apoyo, de guia, que puede servir de
ayuda para acciones concretas,
como la preparacion del curricu-
lum o de entrevistas de trabajo; ac-
ciones que en si mismas ya sirven
para aumentar la autoestima.

La formacién también es una
muy buena opcién. Carrero re-
cuerda que seguir aprendiendo
ayuda a mantener la autoestima, al
sentir que se estd haciendo algo titil,
y puede convertirse también en una
red de busqueda de empleo. Ade-
mds de aprender y de ocupar el
tiempo, los cursos y seminarios
sirve para conocer a gente,

Mantener la fortaleza emo-
cional en estas condiciones pue-
de ser dificil, nadie lo niega, pero
hay que intentarlo. Hay que in-
tentarlo.

27142
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“Mientras existan diferencias tendra
que existir Madrid Woman’s Week”

Carmen M. Garcia §

FUNDADORA Y DIRECTORA GENERAL
DE MADRID WOMAN'S WEEK

LR.G.

mapriD. Abandond su trabajo por
unideal: alcanzar laigualdad labo- |
ral para las mujeres. Asi nacio la |
iniciativa Madrid Woman’s Week, |
un proyecto paraimpulsaralamu- |
jerenelmercadolaboral quesece- |

lebrara del 5 al 9 de marzo en Ma- |

drid. A pesar de ser el segundo afio !
de actividad del proyecto, éste ya !
se extiende a Marbellay Aragon. Y

lo quele queda... :

@ cCuando y dénde se realiza es- |
ta Madrid Woman's Week? i
[ Esta Semana Internacional dela |
Mujer se realiza en el Centro Cul- |
tural Colén -el antiguo pasadizo del |
Paseo de la Castellana entre Goya |
y Génova- . Laentrada es libre y es-
peramos contar con muchas muje-
res y hombres dispuestos a cono-
cer y concienciar.

aunque ningyn apoyo tan entusiasta
! como el de Pilar Gémez Acebo, Te-
| resa Ortiz-Bau y Fundacién AXA.
| También quisiera agradecer la pre-

! sencia de los Principes de Asturias

@ <Quién convoca esta Semana de
la Mujer?

[ La iniciativa nacié dentro de la
junta directiva de la Asociacion de !
Profesionales de la Comunicacion
(ProCom), pero no hubiera sido po-
sible sin el Ayuntamiento de Ma-
drid y la Comunidad de Madrid, asi
como el apoyo del Instituto de la
Mujer (Gobierno de Esparia), Y tam-
bién hay muchas personas e insti-
tuciones que pusieron su granito de
arena desde el primer momento,

| como presidentes de honor.

@ éSon debates y conferencias?

[ Por las mafianas hay una Cum-

! bre de Liderazgo Femenino el pri-
! mer dia, con invitados nacionales
| e internacionales. El segundo dia
| estara dedicado a las mujeres em- !
| presarias y consejeras. El miérco-
 les nos hemos focalizado en el em-
! pleo y el autoempleo a través de em- |
! prender un negocio. El jueves lo |
| dedicaremos a la salud y las enfer-

medades de la mujer, y el viernes
nos centramos en el candente cin-

nero. Hemos planteado debates muy
distintos; pero cada dia tendra su

| propio afén.

@ <Y para la gente de a pie tam-

bién hay un salén sobre ‘Mujer Ac-
tual'?

I3 Si, el martes, miércoles y jueves
de 10 de la mafiana a 7 de la tarde
queremos llegar a todas con un sa-
16n focalizado en fomentar la au-
toestima de las mujeres de la ma-
no de primeras marcas de cosmé-
tica y peluqueria; a la vez que darle
una oportunidad a todas de que ha-

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

| Programa tematico:

' “Hemos planteado

| | debates muy distintos,
pero cada dia tendra

su propio afan”

‘' Ejemplos a seguir:
- “Las Mujeres Lideres
“son referentes éticos
.y modélicos en

el mundo”

. Mensaje universal: “Ya
 trabajamos para que
“en 2013 podamos hacer
- un México o Sao Paulo
- Woman’s Week”

' Contra la desigualdad:
- “Venimos a sumar.

- Actuamos como

el Pepito Grillo de

' nuestras conciencias ”

ELECONOMISTA |

| gan realidad su suefio un negocio, |
- con el Camino de Emprender.
cer social que es la violencia de gé- |

! @ €Qué es el Camino de Empren- |
| der?
| @ Son tres dias para aquellas mu- |
| jeres que quieran convertir un sue-
| fio en un negocio, emprender. Por
' ello, el martes 6, miércoles 7 y el jue-
| ves 8 de marzo ponemos el acento !
' en una ventanilla tinica informati- !
| va que consiste en un consultorio |
- global con mas de 15 especialistas |
| para ver si la idea puede ser nego-
' cioy cémo, en Internet, como fran-
| quicia, como autbnoma o empresa, |
con ayuda puiblica, con financia-
| cidén, etc. Ademds, por la tarde ha- |

i bra sesiones de networking para
compartir, hacer redes y clientes.

i @ Una novedad de este afio son los
! 'Premios Internacionales EVA 2011,
| écon qué objetivo?

| [ Todos necesitamos un estimulo
! y modelo a seguir. Por eso, hemos
! pensado que serfa bueno aportar a
! lasociedad esos referentes de mu-
jeres lideres mundiales que son es-
timulo para muchas y que podrian
i serlo para muchas mas si gracias a
| estos premios aumentamos su vi-
! sibilidad como referentes éticos y
| modélicos en el mundo.

| @ Otra novedad es que no sélo se
realiza en Madrid, sino también en
Marbella y Zaragoza, éno?

[3 Si. Solo es nuestra segunda edi-
cién y ya se extiende, pero es sélo
i el principio de la internacionaliza-
i cion del mensaje. Ya trabajamos pa-
! ra que en 2013 podamos hacer un
| Mexico Woman’s Week o un Sao
! Paulo Woman’s Week.

| @ éMadrid Woman's Week es fe-
| minista?

! [@ Existe un nuevo feminismo que
| apuesta por las personas, mas alld
! de las distinciones de género entre
hombres y mujeres. Es un feminis-
| mo nuevo que apuesta por el ser
i humano y que intenta no hacer fron-
teras desde ninguna de las dos ori-
i llas, y ése es el que intenta liderar e
impulsar Madrid Woman’s Week.
| Venimos a sumar, a ser altavoz de
| voces que tengan algo que decir en
i este dificil mundo de la igualdad y
la mujer. Un mundo en crisis, pero
con urgencias que no esperan de-
mora. Mientras existan fronteras
en el mundo entre hombres y mu-
! jeres tendra que existir Madrid Wo-
| man’s Week que haga de Pepito Gri-
! Ilo de nuestras conciencias, que aler-
te de los pasos atras y estimule los
valientes que dan pasos al frente.

28/42
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Conducir drogado
en Espana sale barato

De las 45.000 condenas de 2010 por delitos de trafico, solo 20 fueron

por estupefacientes

' Es dificil establecer una tasa que determine

cuando no se debe coger el volante y los detectores son caros

PABLO LINDE

“Quienes conducen drogados tie-
nen una absoluta impunidad en
Espaiia”. La contundente frase
es del fiscal de sala coordinador
de Seguridad Vial, Bartolomé
Vargas. Se apoya en cifras: hay
en las carreteras mas conducto-
res que dan positivo por estupe-
facientes que por alcohol, seglin
un extenso estudio de &mbito eu-
ropeo denominado Druid. Sin
embargo, de las 45.000 conde-
nas de 2010 por delitos en la ca-
rretera, solo una veintena (un
anecdotico 0,04%) se debe al
consumo de sustancias ilicitas.
La falta de concienciacion, de su-
ficiente trabajo de campo y de
medidas coactivas son algunas
causas de este masivo trdfico de
drogas.

Casi un 17% de los espafoles
conduce con alguna sustancia
psicoactiva en ¢l cuerpo, segiin
el Druid, que en Espafia hizo
pruebas aleatorias por toda la
peninsula en diferentes hora-
rios y dias de la semana a casi
3.500 conductores. Mas de un
12% lo hacia con estupefacientes
ilegales —sobre todo con canné-
bicos, seguidos de cocaina— o
medicamentos que afectan a la
conduccion, el doble de los que
iban con alguna tasa de alcohol
y cinco veces mas de los que su-
peraban la permitida. Esto sittia
a Espana a la cabeza destacada

en la mezcla de drogas ilegales
y volante entre los 14 paises que
participaron en el estudio. Tri-
plica en positivos a Italia (segun-
da), casi cuadruplica a Holanda
(tercera), quintuplica a Portu-
gal (cuarta) y multiplica por 10
y 34 a Hungria y Polonia, respec-
tivamente, por poner otros dos
ejemplos.

Ana Ferrer, directora del Ob-
servatorio de la Seguridad Vial
de la Direccién General de Trafi-
co (DGT), puntualiza que el estu-
dio en Espafia fue mucho mas
extensoy completo que en el res-
to de los paises, donde se hizo
con menos rigor, por lo que la
comparacion “no es exactamen-
te fiable”. Pero reconoce que lo
que es seguro es que las cifras
marcan al menos una tendencia
cierta que se corresponde con el
“elevado consumo de drogas del
pais”. La dificultad a la hora de
combatir este problema, al com-
pararlo con el alcohol es, segiin
Ferrer, que no hay herramien-
tas de medicién tan avanzadas
ni unas evidencias en la correla-
cién con los accidentes tan afian-
zadas. Los expertos consultados
coinciden en que con los estupe-
facientes nos encontramos en
un estadio similar al del alcohol
hace unas décadas. Es un cami-
no que se inicia ahora. “No se
conocen datos reales, hay estu-
dios como el Druid, pero la estra-
tegia de la DGT es documentar

el hecho, tener informacion, in-
formar a los ciudadanos, actuar
en campaifias de vigilancia y con-
trol y actuar en medidas de pre-
vencion. Eso hay que sumarlo a
acciones formativas, sobre todo
a colectivos de riesgo, actuacion
en reincidentes y Cédigo Penal”,
sefala.

Pero, hoy por hoy, falta con-
cienciacion. Esto se puede com-
probar claramente cuando se
analizan los tramos de edad de
los positivos: en jovenes ha baja-

Con el alcohol esta
zanjado: 0,6
miligramos por
litro va por lo penal

La palabra de la
policia no siempre
es una prueba
firme en un juicio

do radicalmente en los 0ltimos
afios el consumo de alcohol
cuando van a conducir, mien-
tras que las muestras de drogas
no indican ninguna prevencion
al volante. “El joven ha aprendi-
do que si va bebido le quitan el
carné y puede ir a la carcel, pero
si va drogado no esta pasando

nada. No ha visto noticias de lo
que puede sucederle si conduce
bajo los efectos de los estupefa-
cientes. Seria necesaria una
campafia muy fuerte de con-
cienciacién”, indica Tomds San-
tacecilia, director de Seguridad
Vial del RACE.

Una gran diferencia entre el
alcohol y las drogas es la medi-
cion de una y otra sustancia. Ma-
nuel Rivadulla, catedrético de
Toxicologia de la Universidad de
Santiago y experto en drogas y
trafico, asegura que ya existen
aparatos de alta fiabilidad para
medir los positivos, que se pue-
den detectar mediante una rapi-
da prueba de saliva. Pero es muy
discutible establecer unas tasas
que determinen cuando una per-
sona no estd en condiciones de
conducir y en qué momento se
podria considerar delito. Con al-
cohol esto esté claro: a partir de
0,25 miligramos por litro de aire
es una infraccién administrati-
va y de 0,6 en adelante va por lo
penal. Con las drogas, el simple
positivo en las cinco sustancias
que detectan los aparatos —co-
caina, opidceos (presentes en la
heroina), THC (presente en can-
nabicos), anfetaminas, metanfe-
taminas, benzodiacepinas (pre-
sente en medicamentos, algu-
nos legales como los ansioliti-
cos)— supone una multa de 500
euros v la retirada de seis pun-
tos del permiso. Esto seria asi

La fiscalia estudia tasas como las de alcoholemia

La Fiscalia de Seguridad Vial tie-
ne un objetivo: reducir sustan-
cialmente las drogas en la carre-
tera. Su responsable, Bartolomé
Vargas, asegura que tras mu-
chos logros en el ambito del tra-
fico, este tiene que ser el siguien-
te. Sabe que los pasos para con-
seguirlo son muchos, pero entre
los que dependen de su departa-
mento, estudia establecer unos
baremos que establezcan el limi-
te en el que la presencia de dro-
gas en el organismo cuando se
va al volante pueda considerar-
se delito, como sucede con el al-
cohol.

En Espaiia no existe estas ta-
sas. El positivo implica sancién
administrativa y el negativo no.
Pero no hay escalas, como ya su-
cede, por ejemplo, en Alemania,
donde la jurisprudencia ha esta-

blecido unos margenes tras los
que la presencia de estupefacien-
tes se considera delito. En Espa-
na esto depende de la observa-
cién de los agentes policiales.
La fiscalia, con el grupo cien-
tifico que la asesora, maneja un
borrador para caminar en esta
linea. Se trataria, segiin Vargas,
de unos limites “muy garantis-
tas”, conocidos como de eviden-
cia, por encima de los cuales se
podria establecer sin lugar a du-
das que el conductor no estd en
condiciones para conducir y su-
pone un peligro que castigar
por la via penal. Estarian por
encima de lo que establece la
jurisprudencia alemana. Aun-
que son cifras provisionales,
mientras que en el pais germa-
no para la cocaina el delito seria
superar 75 nanogramos por mi-

lilitro de sustancia, el borrador
de la fiscalia lo sube hasta 90.
Esta cifra baja a 50 con las anfe-
taminas y a 25 con el THC.

La idea seria que los fiscales
delegados de Seguridad Vial co-
miencen a pedir penas para sen-
tar también una jurisprudencia
en Espafia. Si se consigue esto
se daria una respuesta eficaz a
una pregunta que hoy no tiene
una contestacién tan clara:
jcudndo se va a juicio en un ca-
so de positivo por droga?

“También queremos seguir
valorando los signos externos
que tiene el conductor. Y en
principio, contar con los peritos
de los laboratorios que analizan
las muestras en todos los juicios
para que haya suficientes garan-
tias y se consolide esta practi-
ca”, asegura Vargas.

0 GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

En opinién del fiscal, en asun-
tos de drogas en la carretera “to-
davia queda casi todo por ha-
cer”. Los datos del Instituto Na-
cional de Toxicologia, de 2010,
muestran que el 42,4% de los
conductores fallecidos en acci-
dente de trifico dio positivo por
alcohol o drogas. El 73% consu-
mié alcohol, un 29% drogas ile-
gales, y un 20%, psicotrdépicos.
Pero Vargas cree que hay una
lista negra, de datos que no se
conocen porque no se han he-
cho pruebas, de accidentes cau-
sados por culpa de las drogas.
“Hay veces, cuando estudias los
casos, que no le puedes dar otra
explicacion”. Pone como ejem-
plo un estudio de la Universidad
de Granada que establecié que
la mitad de los accidentados con
traumatismos (no necesaria-

aunque hayan pasado horas e in-
cluso algin dia del consumo
aunque, en la practica, los pocos
controles de droga que se reali-
zan responden a la existencia de
sintomas en la apariencia o el
comportamiento del conductor.

;Y cuindo es delito? Como
muestran los datos de conde-

mente por accidente de tréafico)
habian consumido drogas o al-
cohol.

La fiscalia lleva desde 2007
advirtiendo en sus memorias de
la peligrosidad de las sustancias
estupefacientes en la carretera
y gracias a sus recomendacio-
nes se modificé la Ley de Enjui-
ciamiento Criminal en 2010 pa-
ra establecer unas pautas que
seguir en los controles de dro-
gas. Se establece, por ejemplo,
que la negativa sea considerada
delito, algo que hasta entonces
no sucedia.

“Los conductores tienen que
darse cuenta de que, aunque
crean que estin perfectamente
capacitados para conducir, ya
sea por la relajacién de sustan-
cias como la marihuana o la exci-
tacién de otras como la cocaina,
algo tan simple como unas luces
largas pueden deslumbrarle
completamente y tener un acci-
dente mortal”, concluye Vargas.
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nas, rara vez. Porque al no ha-
ber establecidas unas medidas,
depende de las observaciones de
los agentes, menos objetivables
y mis dificiles de constituir una
prueba firme en un juicio.

Pero mas alld de estas limita-
ciones, hay otras circunstan-
cias que pueden explicar la alta
tasa de estupefacientes en la ca-
rretera. Ignacio Calderon, direc-
tor general de la Fundacién de
Ayuda Contra la Drogadiccién,
cree que “resulta relevante que
llevemos 40 afios haciendo pu-
blicidad sobre que el alcohol
afecta a la conduccion pero esto
no lo hayamos visto con otras
sustancias ilegales”. “Tampoco
existe una conciencia clara de
los riesgos de conducir bajo los
efectos de psicofarmacos lega-
les ni hay un habito en los médi-
cos de subrayar los riesgos que
pueden tener a la hora de con-
ducir. En muchas ocasiones, el
consumidor no percibe los efec-
tos de las sustancias, no es cons-
ciente de que sus facultades es-
tdn mermadas para ponerse al
volante. Es decir, no hay una
informacién clara sobre los
efectos de conducir habiendo
consumido sustancias psicoacti-
vas ilegales o psicofirmacos”,
anade Calderon.

En esta misma linea abunda
Eugenio De Dobrynine, director
del Comisariado Europeo del Au-

tomovil: “Yo creo que asi como
con el alcohol han sido muchas
las intervenciones de todos los
sectores de la sociedad que han
hablado del tema (lo han plan-
teado en campanas de todos los
ambitos y estamentos, Sanidad,
Interior, fundaciones...), en el ca-
so de las drogas hay mucho por

Faltan campafas
para concienciar
a la gente, dicen
los expertos

Las pruebas
antidroga se van
conociendo por
el boca a boca

hacer”. Y otra causa mas: hasta
hace poco mas de un afio no ha-
bia en la Ley de Enjuiciamiento
Criminal unas pautas que se-
guir, que establecieran cudles
son los controles. La reforma es
de diciembre de 2010 aunque,
segiin Raimundo Garcia, presi-
dente de la Asociacion Espafiola
Accidentologia Vial, “paso sin pe-
na ni gloria”. “Esperamos que al-
guien comience a actuar. Empe-
zando por aquellas sustancias

0 GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

cuyo trifico es ilicito, que no tie-
nen posibilidad de tréfico legal,
cuyo consumo puede ser ilegal
en via publica. ;Fuimos capaces
de quitar el tabaco de los cen-
tros de trabajo y no lo vamos a
ser de eliminar la cocaina de la
carretera?”, se pregunta.

Para hacerlo, Manuel Rivadu-
lla sefiala como necesaria “mas
capacidad de disuasién”. “No se
han hecho muchos controles, pe-
ro a medida que se hagan, den-
tro de unos afios pasara como
ahora sucede con el alcohol”,
asegura.

Es cierto que los controles
son anecdoticos. “No los hay y la
gente lo sabe”, lamenta el fiscal
de Seguridad Vial. Cuando se ha-
cen, suelen acompaiar a los de
alcohol. Se le practican habitual-
mente a aquellos conductores
que presentan sintomas de estar
bajo sustancias psicoactivas y
dan negativo a la prueba de alco-
holemia.

La Policia Local de Vigo es
una de las que mas éxito estd
teniendo en su experiencia de
deteccion de drogas. Segtin cuen-
ta el agente de atestados Juan
Diego Vazquez, el resultado es
“espectacular”: "Tiene un poder
disuasorio brutal. La gente al
principio lo veia como ciencia
ficcién, como una leyenda urba-
na. Pero hay un boca a boca que
se ha notado mucho en los rein-

cidentes. Antes, haciamos el test
de alcohol, no superaban la tasa
y aunque veiamos que habia con-
sumido algo era dificil compro-
barlo. Ahora pasan el control de
droga y en la siguiente ocasion
ya tienen la leccion aprendida.
Es un boca a boca que va cun-
diendo”, asegura.

Algunos médicos
eludian estos test,
porque luego
tenian que declarar

El dispositivo para
detectar alcohol
cuesta céntimos, el
de droga, 120 euros

Hasta que en diciembre de
2010 la Ley de Enjuiciamiento
Criminal especificd cémo hacer
los controles, en Vigo todavia no
tenian el aparato. Vazquez expli-
ca que era un engorro hacer las
pruebas: “Cuando una persona
estaba bajo la influencia de dro-
gas teniamos que llevarla a un
centro médico, hablar con facul-
tativos de guardia y que ratifica-
se los signos. Después, habia
que solicitar un anilisis de ori-

El 17% de los espaiioles
conduce bajo los
efectos de sustancias
psicoactivas. [GETTY

na para ver si habia ingerido al-
gin tipo de droga. Los médicos
eran bastante reacios a hacer es-
tas pruebas. No porque no estu-
vieran interesados, sino porque
les comprometia en su trabajo,
tenian que acudir después a jui-
cio. Algunos agentes mads vetera-
nos tampoco eran muy entusias-
tas”, afirma este agente.

Superadas esas trabas ahora
hay otra: el precio. Mientras que
realizar una prueba de alcohole-
mia, mas alla del dispositivo poli-
cial, cuesta al contribuyente
unos céntimos —los que vale
una boquilla de plastico—, una
de drogas puede acercarse a los
150 euros. Cada recambio supe-
ra los 20 euros v, si es positiva,
tiene que ratificarse en un anali-
sis de laboratorio homologado,
lo que puede sumar otros 120
euros mads.

Ese es uno de los motivos
por los que no se realizan prue-
bas aleatorias con tanta alegria
como las de alcohol. Para evi-
tarlo, que sea posible aumentar
exponencialmente los contro-
les y que cunda la idea entre los
conductores de que pueden ser
sorprendidos por un control, el
fiscal de Seguridad Vial, Barto-
lomé Vargas, estudia impulsar
una medida que se basa en que
quien dé positivo se tenga que
pagar la prueba. “Es lo mismo
que sucede con quien pide un
andlisis de sangre tras el test de
alcoholemia y sigue rebasando
los limites establecidos. Se ha-
ce un cobro previo y si da nega-
tivo se le devuelve el dinero”,
explica.

Este tipo de medidas tienen
que ir acompanadas, segln el fis-
cal, con actuaciones mads globa-
les en todos los estamentos:
“Concienciamos mucho a los jo-
venes de que no se droguen, pe-
ro se asocia poco esta conducta
a la conduccion y a las graves
consecuencias que puede cau-
sarles”.

Mario Arnaldo, presidente
de Automovilistas Europeos
Asociados, hace también hinca-
pié en acciones mads alla de las
meramente legales y punitivas:
“No nos engafiemos, las modifi-
caciones legales y la actuacién
policial contra la droga en la
conduccion es muy importante
pero no serd solo el Cédigo Pe-
nal el que resuelva este grave
problema, y tendremos que tra-
bajar esforzadamente con medi-
das sanitarias y de salud puabli-
ca para lograr una poblacién
mas sana, asi como con medi-
das tecnolégicas que impidan
conducir vehiculos de motor a
conductores con sus condicio-
nes psicofisicas alteradas”.

EL PAIS.COM

» Participe
éLe han sorprendido al volante
con un test antidroga? Cuéntelo

30/42



EL PAIS (EDICION NACIONAL)

MADRID

Prensa:
Tirada:
Difusion:

13/02/12

Diaria
563.495 Ejemplares
431.033 Ejemplares

88%€00GS PO

Pagina: 30

Seccién: SOCIEDAD  Valor: 19.676,00 € Area (cm2): 564,8 Ocupacion: 59,77 %

Documento: 1/1

Autor: MONICA SALOMONE __ Num. Lectores: 1763000

ESPANA INVESTIGA Nanotecnologia

Jugando al lego con atomos

Investigadores espafioles construyen sensores de células tumorales y nuevos
paneles solares moviendo las piezas més pequenas manipulables de la materia

MONICA SALOMONE
Madrid

Con las mismas piezas de un ju-
guete de construccién se puede
hacer el muro de un castillo y las
aspas de un helicéptero. Se puede
hacer, en realidad, lo que se quie-
ra, siempre que se ensamblen
bien los pequefios ladrillos. En
ese principio se basa la nanotec-
nologia, solo que los cientificos
juegan al lego con dtomos y mo-
Iéculas. Con un aliciente extra: a
escalas tan pequefias, de milloné-
simas de milimetro —nanéme-
tros—, la materia se comporta de
forma extrana, y a veces esas rare-
zas pueden aprovecharse para fa-
bricar estructuras con aplicacio-
nes inesperadas. Ese es el reto al
que se enfrentan tres proyectos
espafoles financiados por el Con-
sejo Europeo de Investigacion
(ERC). Buscan desde un nuevo
método de detectar células tumo-
rales hasta paneles solares que
transformen luz en electricidad
como lo hacen las plantas.

El suefio de construir un mun-
do nuevo a medida, controlando
las piezas de materia mas peque-
fias que se puedan manipular, es
de hace ya medio siglo. Pero desa-
rrollar las herramientas necesa-
rias para hacerlo ha costado déca-
das, y los cientificos atin se llevan
muchas sorpresas con el compor-
tamiento de la materia a esas es-
calas. En el laboratorio de Mont-
serrat Calleja, en el Instituto de
Microelectrénica de Madrid
(CSIC), se llevaron una hace unos
anos.

Trataban de medir la rigidez
de una bacteria E. coli, montando-
la sobre una nanopalanca; espera-
ban que con la bacteria encima la
nanopalanca vibrara menos, que
es lo que ocurriria en el mundo

-

David Gonzilez investiga sobre aut

enlaA

de Madrid. / sanNTI BURGOS

Que se ensamblen las moléculas

Puede que no esté tan lejos el |

dia en que la célula solar embe-
bida en el tejido de la camisa
cargue la bateria del moévil. Se
trabaja hace tiempo en células
solares flexibles, basadas en
compuestos de carbono. Pero
David Gonzilez, de la Universi-
dad Auténoma de Madrid, quie-
re mejorar —entre otras co-
sas— la forma de fabricarlas:
“Lo que se hace ahora es como
si para construir una casa tira-
ras todo el material en un des-
campado y ya esta”, dice.

Su idea es construir la célu-
la solar contrelando la coloca-
cion de las moléculas. Y su es-
trategia para hacerlo es copiar
la forma en que las moléculas
biologicas se autoorganizan:
igual que las hebras de la mo-
lécula de ADN contienen la in-
formacion para ensamblar en
el orden correcto las distintas
piezas que integran una protei-
na, Gonzilez construiri mo-
léculas que sepan emparejarse
con otras especificas, y asi aca-
ben ensamblando, ellas solas,

las estructuras deseadas. No
en vano la técnica se llama de
“autoensamblaje molecular™.

Gonzilez empleara la mis-
ma técnica para hacer, ademas
de células solares plasticas,
membranas con poros de di-
mensiones nanométricas, que
permitan extraer, detectar oin-
cluso transformar de forma se-
lectiva una determinada espe-
cie quimica presente en una
mezcla “para contribuir al de-
sarrollo de procesos quimicos
mas limpios y eficientes”,

macroscopico —una cuerda tensa
con un peso encima acaba por pa-
rarse—. Pero no, la vibracion au-
menté. “En vez de tirar el experi-
mento a la basura”, cuenta Calle-

ja, “el estudiante se pregunto qué
pasaba”. Descubrirlo —tiene que
ver con que la nanopalanca y la
bacteria, al ser de dimensiones si-
milares, vibran juntos como un

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

todo— supuso un importante
avance para un grupo especializa-
do en medir las propiedades me-
canicas de objetos tan pequefios
como las células humanas. Calle-

ja tiene cuatro patentes licencia-
dasy ha creado una empresa, Me-
cwins, de biosensores nanomeca-
nicos ultrasensibles.

Con el proyecto que el ERC fi-
nancia, este grupo intentara desa-
rrollar sensores de células tumo-
rales basados en sus propiedades
mecénicas. “Se ha visto que la rigi-
dez de las células tumorales es
distinta de la de las sanas”, expli-
ca Calleja. “Ahora hay marcado-
res bioquimicos [que detectan
mutaciones genéticas] para distin-
tos tipos de cancer; jpodria haber
también marcadores biofisicos?
;Podremos detectar el cancer en
fases muy tempranas midiendo
en una muestra de sangre la elas-
ticidad de las células?”.

El primer paso es confirmar
que efectivamente la rigidez es
un parametro Gtil para distinguir
células tumorales. Para ello el
grupo trabajara en colaboracion

Los nanotubos

de carbono vibran
como cuerdas

de guitarra

con el Centro Nacional de Investi-
gaciones Oncologicas (CNIO).
Adrian Bachtold, del Centro de In-
vestigacién en Nanociencia y Na-
notecnologia (CSIC-ICN), en Bar-
celona, también investiga la vibra-
cién de nanoestructuras, en este
caso nanotubos de carbono y gra-
feno, de apenas un dtomo de gro-
sor: “Es como escuchar la cuerda
de una guitarra”. Solo que el ins-
trumento es tan sensible que bas-
ta la interferencia de un tinico ato-
mo para cambiar su melodia. Asi,
lo que se tiene es una técnica ul-
trasensible para medir masas.
“Es una forma de medir dtomos
individuales, todo tipo de dto-
mos”, explica Bachtold. “Entra-
mos en un nuevo régimen de sen-
sibilidad en la medida de la masa,
y el primer objetivo es explorar-
lo™. El grupo entrevé aplicaciones
en medicina, biotecnologia, cien-
cia de materiales... pero a medio
o largo plazo.
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Trasladan a
un bebé unido
a un corazon
artificial

EP, Madrid

Un equipo médico del Hospi-
tal 12 de Octubre (Madrid) ha
logrado conectar a un bebé de
20 meses, ingresado en el Uni-
versitario de Salamanca, a un
pulmén y corazon artificiales
—técnica ECMO— y después
ha trasladado a la nifia al cen-
tro sanitario madrilefio. Un co-
municado de la Comunidad
de Madrid indica que se trata
de la primera vez en Espana
que esta tecnologia sale del
hospital de origen para asistir
a un paciente pediatrico de
otro y se lleva a cabo el trasla-
do con éxito.

La nifia sufrié un episodio
respiratorio grave a finales
del afio pasado, por el que fue
ingresada en el hospital sal-
mantino. Diez dias después
empeord y los médicos solici-
taron colaboracion al equipo
de profesionales del 12 de Oc-
tubre, dada su experiencia en
la citada técnica —oxigena-
cion con membrana extracor-
porea—. La pequeiia, aunque
en estado grave aiin, evolucio-
na favorablemente.
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Un estudio
desvela como
la célula se
protege del VIH

EP, Madrid

Una proteina, que protege a
algunas células inmunes de
la forma mas comun y viru-
lenta del VIH, funciona pri-
vando al virus de los bloques
moleculares que necesita pa-
ra replicarse, seglin un estu-
dio publicado en Nature Im-
munology. El hallazgo provie-
ne de un equipo internacio-
nal de investigadores, que in-
cluye a un estudiante gradua-
do —refugiado politico de
Africa— que ahora esta traba-
jando en el laboratorio de Ro-
chester, con la intencion de
ayudar a su pueblo, devasta-
do por la epidemia del VIH.
Mientras que los investiga-
dores esperan que este traba-
jo, alglin dia, ayude a desarro-
llar farmacos antivirales mas
efectivos, también estan entu-
siasmados con sus implicacio-
nes sobre el conocimiento de
otros patogenos, como el vi-
rus del herpes, que utiliza la
misma maquinaria dentro de
las células que el VIH utiliza
para replicarse. “Estos hallaz-
gos podrian explicar por qué
ciertos medicamentos contra
el VIH utilizados en la actuali-
dad son mas eficaces en algu-
nas circunstancias que en
otras”, afirma el doctor Baek
Kim, profesor de Microbiolo-
gia e Inmunologia de la Uni-
versidad de Rochester, y uno
de los autores del trabajo.
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Sor Michela participa en la organizacion de un congreso internacional sobre discapacidad en el que colabora la Fundacion BBVA y que se celebrara en abril.
“Estamos enfermos' lO
=]
'al h did al ?
SOR MICHELA CARROZZINO Experta mundial en gestion de la discapacidad.
Emelia Viafia. Madrid ras o monjas, es algo que afec-  realiza actividades culturales,  preocupado por saber qué ca-
SorMichela Carrozzinohabla  ta al ser humano”, afirma Sor  cientificas, divulgativas y de  pacidades tenfan y qué podian
un lenguaje universal. Elidio-  Michela, convencida de que  sensibilizacion. Pero jpor qué  hacer. Ahora muchas de esas
ma que utiliza es el italiano,  nos hemos olvidado de quées  este colectivo merece suaten-  empresas no quieren contra-
pero basta con mirarla a los  lo importante. De hecho, cree  cion?“Esnecesariouncambio  tar porque tienen malas expe-
ojos para sentir lo que trasmi-  que el lado mds positivo dela  de mentalidad de la sociedad, riencias. No han evaluado
te con la boca. Estamonjadel  erisis es que nos obligaavalo-  de las empresas y del Gobier-  bien a las personas. Se tienen
sur de Italia vendra a Espafia  rarloquesomos.“Silamirara-  no. El mero hecho de decir  que dar cuenta de que dar em-
en abril a explicar en un con-  mos sin desesperacion o mie-  que tienes un discapacitado  pleo a un discapacitado tam-
greso internacional las para-  do, v la viéramos de forma  entuempresa trasmitelasen-  bién es bueno para la econo-
dojas de la discapacidad. Con ~ mds positiva, nos dariamos  sacion de que vas asermenos  mia del pais porque le alivias
la ayuda de la Fundacion  cuenta de que nos ayuda a  productivo. Tener a este tipo  de una carga economica. Pero
BBVAydeotrasinstituciones,  pensar, algo a lo que no esta-  de personas es incorporar un  no todos estan al mismo ni-
mos muy acostumbrados”. valor, tener alma. El problema  vel”. Segtin Sor Michela, este
“Los discapacitados viven es que las empresas han con-  cambio de mentalidad tiene
aprovechando lo poco que tienen. I?lrec:tgm de centros - tra_tado a gente }mrque les  que pr?dumrsirambleP entre
Nosotros siempre necesitamos Sor M;tjhelu fue dumj?te diez  obligaban lasleyesynosehan  los pacientes. A veces, quie-
més de lo que tenemos” afios directora de diversos ren algunos privilegios y no
cenmededisapuidal o mirdramos alaciss 14 s dirsls e .
nos haraentender porquénos  vestigacion para crear una sin miedo, Vt:;'Iamos Y ;qué pueden ensenarnos
empenamos en marcar las di-  nueva mentalidad de este te- quenosayudaapensar, ., discapacitados? “Son
ferencias y no aquello que te-  ma. La Asociacion Mediterrd- ~ PEro no estamo§ maestros del pensamiento.
nemos en comun. nea Sin Barrera proyecta y ~ acostumbrados Estan acostumbrados a vivir
Ella no habla de religion v, aprovechando lo poco que tie-
aunque profesa la cristiana, nen. Nosotros siempre necesi-
comparte mucha de su sabi- “La Sabiduria esté también tamos mas de lo que tenemos.
duria con otras confesiones, La vida es bonito vivirla y ellos
En el Congreso, que se cele- b f ” son los que mejor lo saben”. Y
brara en Madrid en la Univer- €N Saber CoNrormarnos esta monja italiana concluye:
sidad San Pablo CEU, tam- “Son seres humanos, igual que
bién participaran otras reli-  Sor Michela no necesita mucho para vivir y,aunque sueflaconun  cualquier persona. Defender
giones porque para ella eso  mundo mejor, valora lo que tiene. “No debemos rebajar nuestros sus derechos no es mds que
tampoco es una barrera. ideales, no hay que limitarnos a nosotros mismos, pero la defender los del ser humano,
“Lo esencial ha perdido va-  sabiduria esta también en saber conformarnos, en evitar lo los de todos. Nosotros cuando
lor, Todos tenemos estaenfer-  innecesario. Cuanto mas capaces seamos de poner en el centro seamos mayores y no poda-
medad. Deberiamos purificar o esencial, mas eficaces seran las relaciones humanas y mas mos andar o movernos con
la mente. No es algo religioso,  beneficios nos produciran, incluso econémicos. El concepto de cierta autonomia también ne-
no es un razonamiento de cu-  hermandad no es cristiano o musulman, deriva de la economia’; cesitaremos ayuda”,
o GCCGSO.Com SOLUCIONES PARA EL FROFESIOMAL DE LA COMUMICACION 34/42
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“Cada célula de nuestro cuerpo
sabe qué hora del dia es”

Salvador Aznar Benitah y Peggy Janich, bidlogos del Centre de Regulacié Gendomica

» Nacido en Montreal (Canada) en 1975. Tiene doble naciona-
lidad espafiola y canadiense. Vivié en Montreal hasta los 7
anos, edad en que su familia volvié a Madrid

» Licenciado en Bioguimica por la Universidad McGill de Mon-
treal, inicid su carrera cientifica en el Instituto de Investigacio-
nes Biomédicas del CSIC en Madrid (1998-2002). Después
recald en el Instituto de Investigacion de Londres (2003-2006)
» Llegé en el 2007 con un contrato Icrea al Centre de Regula-
ci6 Genomica, donde dirige el Laboratorio de Cancer y Ho-
meostasis Epitelial

MAITE CRUZ

» Nacida en Frankenberg (Alemania) en 1981

» Licenciada en Biotecnologia por la Universidad de Ciencias
Aplicadas de Lausitz. Amplid su formacion con el master en
Bioingenieria Molecular de la Universidad de Dresden

» Llegd al Centre de Regulacid Gendmica (CRG) para hacer su
doctorado en el 2007, donde se integrd en el laboratorio de
Salvador Aznar Benitah

» Dado que el CRG limita la permanencia de muchos de sus
investigadores a cinco anos, tiene previsto buscar una nueva
plaza en otro centro en los préximos meses

JOSEP CORBELLA

omos animales sujetos a laro-

tacion de la Tierra, es algo a

lo que no podemos escapar.

Cada célula de nuestro cuer-

po sabe qué hora del dia es y,
cuando este mecanismo se estropea, las
consecuencias pueden ser nefastas”, ex-
plica Salvador Aznar Benitah, que inves-
tiga qué ocurre cuando nuestro reloj
bioldgico se desorienta.

En una de las tiltimas investigaciones
que ha dirigido, y de la que Peggy Jani-
ch es primera autora, ha demostrado en
ratones que las células madre que rege-
neran la piel estin reguladas por un ci-
clo diario. Las implicaciones de la inves-
tigacién van mds alld de los ratones y
van mas alli de la piel, motivo por el
que sus resultados se publicaron en Na-
ture en noviembre.

;Lo que han observado en ratones

ocurre también en personas?
S.A.B. Puede que a algunas personas les
sorprenda, pero somos muy parecidos a
un raton. Somos obviamente distintos
en capacidades cognitivas y en longevi-
dad. Pero en cuestiones de fisiologia so-
mos muy iguales. Hemos comprobado
que las células madre de piel humana
estan reguladas por un ciclo diario igual
que las de los ratones.

;Significa esto que la piel se despier-
ta y se duerme como el cerebro?
S.A.B. Algo asi. Las células madre que
regeneran la piel estan poco activas, co-
mo dormidas, por la mafiana y en las ho-
ras centrales del dia. Pero se dividen pa-
ra regenerar la piel por la tarde.

iTiene alguna ventaja para la piel
seguir este ciclo diario?

P.J. Cuando una célula se divide, es vul-
nerable a que aparezcan mutaciones en

o acceSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

su ADN. La radiacién solar ultravioleta
es una causa de mutaciones, Evitar que
las células se dividan en las horas de
madxima radiacion solar es una manera
de evitar mutaciones y proteger la piel.

¢Mejor no hacer UVA por la tarde?
S.A.B. Lo mejor seria evitar los rayos
UVA a cualquier hora. Pero somos una
sociedad obsesionada por la apariencia
fisica y hay muchas personas que hacen
sesiones de UVA por la tarde. Es la hora
que les va mejor, pero también es la ho-
ra en que su piel estd menos preparada
para defenderse de los UVA.

RELOJ BIOLOGICO Y CANCER
“Desajustar nuestro reloj
bioldgico eleva el riesgo
de varios tipos de cancer”

EVITAR LOS UVA POR LA TARDE
“Las células de la piel son
mads vulnerables a los UVA
a ultima hora del dia”

¢Eljetlag, que perturba el reloj bio-
Iégico, también perjudica la piel?
S.A.B. Si una persona vuela a otro conti-
nente y se expone al sol cuando las célu-
las de su piel creen que es de noche, es-
tard recibiendo radiacién ultravioleta
en el momento en que su piel es mas vul-
nerable. Pero este es un dafio puntual
que probablemente tendra pocas conse-
cuencias. Es mds problemdtico interfe-
rir con el reloj biologico de manera recu-
rrente, porque tiene efectos en un gran
numero de 6rganos v sus consecuencias
pueden ser mds graves.

2Qué consecuencias puede tener?

P.J. En trabajadores que cambian entre
turnos de dia y de noche, se ha visto que
desajustar el reloj biologico eleva el ries-
go de varios tipos de cdncer.

iQué relacion tiene el reloj biologi-
co con el cancer?
S.A.B. Seguramente hay mas de una rela-
cion. La actividad de muchas hormonas
estd relacionada con los ritmos circadia-
nos. Esto puede explicar que desajustar
el reloj bioldgico aumente el riesgo de
cinceres relacionados con hormonas co-
mo el de mama o el de prostata.

;Hay alguna otra relacion mas alla
de las hormonas?
S.A.B. Cuando desajustamos nuestro re-
loj bioldgico, afectamos a la capacidad
de los tejidos de regenerarse de una ma-
nera ordenada. En un tejido sano, las cé-
lulas se dividen cuando deben. En un tu-
mor, se dividen cuando quieren. En el
cancer, el reloj biologico estd completa-
mente averiado. Si perturbamos el reloj
biolégico por causas externas, tal vez se
lo estamos poniendo ficil a las células
precancerosas para formar un tumor.

;Se podria restaurar el reloj biologi-
co de las células cancerosas para que
dejaran de dividirse sin control?
S.A.B. Estamos investigando si se puede
aprovechar el reloj biolégico para mejo-
rar el tratamiento de los cinceres. Los
oncologos saben, por experiencia, que
algunos firmacos son mis eficaces si se
administran por la mafana y otros lo
son mas por la tarde. Cuando aparecen
nuevos farmacos con los que no tene-
mos experiencia, el reto es comprender
coémo actiian para predecir a qué hora
del dia serin mis eficaces. Es algo que
estamos investigando.e

VOTE A LOS CANDIDATOS AL PREMIO
“VANGUARDIA DE LA CIENCIA' EN:
iy dela-canda
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EDITORIAL

Nueva vuelta de tuerca
contralos funcionarios

a crisis economica que padecemos la pro-

voco el sector bancario con su orgia crediti-

cia. Pero ese detonante destapo muchas

otras variables a las que podemos achacar
parte de la crisis. Una de ellas ha sido el sobredi-
mensionamiento del sector publico. Espana se ha
llenado de funcionarios, de departamentos oficia-
les, de oficinas y de empresas puiblicas llenas de tra-
bajadores en general bien pagados y con condicio-
nes laborales comodas. Nada que objetar. El ideal
deberia ser precisamente ése: que la mayoria logre
un puesto de trabajo dignamente pagado y con
condiciones estables y confortables. Sin embargo,
detrds se escondia un secreto: la colosal deuda de
todos estos organismos publicos, que vivian a base
de préstamos. Segun cayo el sector bancario y se
cerro el grifo del crédito, fueron desmoronandose
muchas cosas detrds.

El ejemplo de Madrid. Resolver el proble-
ma va mucho mas alla de estrujar a los funciona-
rios. Se les ha sometido a bajadas y congelaciones
de salarios, se les ha privado de algunos extras eco-
némicos y se les pretende quitar «privilegios», co-
mo si fueran ellos los causantes de la crisis. La tlti-
ma medida contra este colectivo la ha llevado a ca-
bo Esperanza Aguirre en la Comunidad de Madrid:
eliminar el complemento salarial en las bajas por
enfermedad. Asi, cuando un empleado publico se
da de baja solo cobrara el 60% de su salario -lo que
aporta la Seguridad Social-, porque la Comunidad
ha eliminado el otro cuarenta por ciento. Natural-
mente, cientos de funcionarios de baja han retorna-
do al trabajo, lo que la presidenta madrilefia esgri-
me como un gran triunfo.

Doble lectura. Pero, cuidado. La noticia pue-
de alegrar a muchos, creyendo que todos los fun-
cionarios de baja estan fingiendo enfermedades que
no padecen. Sin embargo, esa lectura es exagerada
y malintencionada. Es probable que un pequefio
porcentaje haya cometido irregularidades y regrese
al trabajo porque realmente no tiene nada. Pero ha-
bra muchos, cientos, que se ven abocados a reto-
mar su labor porque resulta imposible sobrevivir
con la mitad del salario. Y eso lo tnico que consi-
gue es que personas enlermas se vean forzadas a se-
guir trabajando. ;Es eso signo de progreso o es un
flagrante retroceso en los derechos del trabajador?
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>CRISIS EN EL PSIB / La ‘batalla’ de Palma

Vicengc Thomas

>El exconseller de Salud
del Govern es el candidato
preferido de Francina Ar-
mengol para hacerse con
las riendas del PSOE-Palma.

Susana Moll

>La lider de Palma-Eixamp-
le es una de las opciones
que se barajan, aunque de-
pendera de lo que haga Bo-
na en el congreso del PSIB.

Diego Gonzdlez

>Ex director general de De-
portes del Govern Antich es
secretario general de la
agrupacion de Palma-Lle-
vant, la mas dividida.

Virginia Abraham

>Pese a su juventud (34
afios) es su tercera legisla-
tura en Cort. Actual conce-
jala, es la apuesta de la ma-
yor junta, Palma-Ponent.

Poquer socialista para relevar a Calvo

Cada agrupacion tiene un candidato: los criticos con Armengol tienen las de ganar
Si Carles Bona no logra la secretaria general del PSIB podria optar a liderar Palma

INDALECIO RIBELLES / Palma
A falta de poco menos de un mes
para que el proximo 10 de marzo
arranque el congreso de los socia-
listas de Palma lo tinico que pare-
ce claro es que habra batalla. Los
cocineros de cada una de las cua-
tro agrupaciones del PSOE en la
capital balear llevan tiempo con los
peroles al fuego preparando la su-
cesion de Aina Calvo al frente de la
secretaria general.

Aunque la exalcaldesa anuncio
el pasado miércoles que renuncia-
ba a revalidar el cargo, todos da-
ban por hecho que el futuro de la
atin portavoz del Grupo municipal
Socialista en Cort, se jugaba en el
Congreso Federal o en el del PSIB,
lejos por tanto de Palma.

«No nos ha cogido por sorpresa
porque sabiamos que no iba a re-
petir», reconocia ayer un destaca-
do dirigente socialista que ya anti-

cipaba que «sera el congreso mas
abierto de todos y no se decidira
hasta la votacion final».

Tras cuatro anos en el cargo, la
atin secretaria general dejard todos
los cargos organicos sin un here-
dero para sucederla en el puesto
dentro una formacion donde todas
las asambleas estan muy divididas
en sus preferencias.

Sin un lider claro para tomar el
testigo de Calvo, a diferencia del
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congreso del 25 de febrero del
PSIB-PSOE donde la candidatura
oficialista liderada por Francina
Armengol parte con ventaja, en el
caso de Palma, sucede al revés.

Es la plataforma Renovacion So-
cialista del palmesano Carles Bona
la que tiene todas las de ganar al
tener bajo control el grueso de de-
legados de Palma-Ponent (40 sobre
65) y los de la suya propia, Palma-
Eixample(20 de 32). Cuenta tam-

bién, al menos, con la mitad de la
de Llevant (40) y la de Palma Nord
(18) de un total de 150 compromi-
sarios. Aunque todo dependera del
resultado final del congreso del
PSIB y del resultado que coseche
Bona en el mismo, en estos mo-
mentos son hasta cinco las posi-
bles candidaturas que hay sobre la
mesa para suceder a Calvo.

Armengol -como ya lo intentara
Francesc Antich en su dia antes de
decantarse por Calvo en 2003 tie-
ne en Vicen¢ Thomas a su persona
de confianza para intentar el asal-
to a la Agrupacion Socialista de
Palma. El exconseller de Salud del
Govern balear es el mejor coloca-
do aunque en la recdmara estaria
el secretario general de Palma-Lle-
vant, Diego Gonzélez.

El exdirector general de Depor-
tes de Antich ya compartio lista
oficialista en el congresillo de Po-
rreres del pasado mes de enero pa-
ra asistir como delegado al Con-
greso Federal que aupé a Rubalca-
ba a la secretaria general, La mas
pequena de las asambleas locales,
Palma-Nord se decanta por Jesus
Mullor, exdirector insular del Insti-
tuto Mallorquin de Asuntos Socia-
les (IMAS) durante la pasada legis-
latura. Por el sector renovador, las
opciones pasan por un pacto entre
Palma-Ponent y Eixample con dos
nombres sobre la mesa -la conce-
jala Virginia Abraham y Susana
Moll- y un tercero a la espera del
congreso del PSIB: Carles Bona.
En caso de que éste no logre la se-
cretaria general de los socialistas
de Baleares, todo apunta que opta-
ria a la de Palma en detrimento de
Susana Moll. Su veterania y expe-
riencia -fue concejal en Cort du-
rante 8 anos- es un grado para 3
anos de travesia en el desierto.
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Dicho queda

“Marc Pons reclama
lo que él no hizo
mientras fue
presidente”

PILAR PONS, consellera de Servi-
cios Generales

“Las familias con
enfermedades raras
se encuentran solas”

CARMEN CERDA, presidenta de la
asociacion Abaimar

“Las madres si
saben por que
llora un bebé”

LUIS MECA, responsable del siste-
ma “Cry Traslator

“Elmés destacable
dels galls i

les gallines
menorquines son
la seva elegancia”
JOAN MERCADAL BENEJAM, presi-

dente de la Associacio de Gallines
Menorquines.

“He trobat la sal
de la felicitat”

BEP MARQUES, cantante

“Cada viernes un
ajuste, un recorte,
un derecho menos”

ALFREDO PEREZ RUBALCABA, se-
cretario general del PSOE
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ACTO SOLIDARIO

PACO STURLA

ESTUDI DE DANSA ALBA OFRECE SU ESPECTACULO EN BENEFICIO DE AECC EN EL TEATRE PRINCIPAL

El Teatre Principal de Mad acogid ayer el espectaculo de  darfondos para la Asociacion Espafiola contra el Cancer.Los  dos emotivas partes: por un lado, ‘Sentiments’y, por otra,
danza del Estudi de Dansa Alba, cuyo objetivo era recau-  alumnos de la academia deleitaron al numeroso publicocon  la llamada ‘Aparences’.

VEA LAS GALERIAS DE FOTOS DE ESTE ESPECTACULO DE DANZA EN
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EN EL MARC DE UNA ACCIO SOTA EL LEMA “LA SALUD, UN DRET DE TOTS. ACTUA!"

I.PDR. Ciutadella

Diferents parroquies de Menorca
van celebrar ahir la Jornada Naci-
onalde Mans Unides, i ho van fer
organitzant vendes de menjar per
a recaptar doblers per als projec-
tes que la delegacio menorquina
de la ONG té per aquest any i que
estan relacionats amb la cam-
panya “La salud, un dret de tots.
Actua!”. Dues de les comunitats
que van participar en aquesta
iniciativa van ser les de Sant An-
toni Maria Claret i Sant Esteve, de
Ciutadella.

A la primera d'elles s'hi van
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aplegar unes 180 persones, en-
tre voluntaris i membres de la
comunitat, que van poder dinar
d'un plat de paellaiunes postres
per només 5 euros. Segons la co-
ordinadora de Mans Unides a Ciu-
tadella, Roser Gener, la iniciativa
va ser tot un éxit, gracies a la gran
resposta de la gent, que no va
dubtar en afegir-se a la col-lecta.
Els menus es van comencar a re-
partir al voltant de la una i mit-
ja del migdia, i en només mitja
horeta ja estava tot repartit. Pera
Gener, pero, aquesta celebracio no
és només una recollida de diners
per a una causa determinada, si-

DUES GRANS PAELLES. Van servir per cuinar fins a 180 racions d'arros que, junt amb unes postres, la gent es va endur per només 5 euros

Mans Unides celebra amb exit
la campanya contra la fam

Parroquies com les de Sant Esteve i Sant Antoni Maria Claret van vendre
menjars per recollir fons per als projectes de I'entitat per aquest any

La comunitat de
Sant Bartomeu,
pionera de la
iniciativa solidaria
Aquesta iniciativa per a recap-
tar fons per a Mans Unides
va comencar ja fa uns quants
anys a la parroquia de Sant
Bartomeu de Ferreries quan
Bosco Faner, ara a Sant Este-
ve, n'era el seu rector. Anys
després, la idea s’ha anat es-
tenent i generalitzant, conver-
tint-la en una cita anual fixa
a diverses parroquies de tota
I'llla. Com va explicar ahir el
rector de la parroquia de Sant
Bartomeu, Joan Febrer, a Fer-
reries la col-lecta es fara el pri-
mer cap de setmana de marg,
els dies 3 i 4.

né que també “fa germanor”. Cal
assenyalar que totes les empreses
que van subministrar els ingredi-
ents per a l'elaboracié de I'arras
ho van fer a preu de cost, per tal
que els beneficis a Mans Unides
fossin majors.

SANT ESTEVE
Per altra banda, a la parroquia de
Sant Esteve, tothom qui va voler
va aportar menjars preparats per
tal que I'entitat ho pogués vendre
irecollir aixi doblers. Els assistents
van poder menjar “de tot, coses sa-
lades pero sobretot molts dolcos,
postres, bracos de gitano”, segons
explica el rector de la parroquia,
Bosco Faner, qui valorava molt
positivament la resposta social. I
és que, segons explica el respon-
sable d'aquesta església, es van
recaptar uns 2.300 euros entre el
que es va recollir amb el menjar i
les col-lectes. Faner va voler agra-
ir la participacio de tanta gent, ja
que va proporcionar un gran caliu
huma i molta solidaritat.
Dissabte que ve es fara al Toro
I'assemblea anual de Mans Uni-
des on es decidira a quin projecte
es destinen els doblers recaptats.
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Con derecho a réplica

ES DE LOCOS, HE VISTO
UN RESPONSABLE

JOSE
CABEZAS

s cierto, parece una locura,
E pero por fin ha ocurrido.

Tras un largo tiempo de
intentos infructuosos, al final
lo he conseguido, he visto a un
responsable.

Supongo que a ustedes les
ocurrira casi a diario. Cuando
tienen algin problema con sus
teléfonos o su conexion de Inter-
net; cuando no entiende la fac-
tura de la luz; cuando le meten
el ultimo recargo del banco por
gasto de correo y hace afios que
le llega todo por email; cuando
su avion no despega en hora
o sencillamente no despega;
cuando le cargan en su cuenta
el seguro del coche que usted ju-
raria haber pagado el mes pasa-
do; cuando intenta conseguir el
formulario 046 de pago y nadie
le dice donde pedirle; cuando
llama a Hacienda y le contesta
un ordenador que habla mal,
tanto en catalan como en cas-
tellano; cuando ha ido a renovar
su tarjeta sanitaria y después
de recorrer tres ventanillas, y
soltar diez euros para repagar
una sanidad que ya paga, se ve
sin tarjeta y con cara de haber
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hecho el tonto; etc. Cuando han
vivido todas estas situaciones y
cientos de ellas parecidas, ;han
sido ustedes capaces de encon-
trar un responsable?

En un pais acostumbrado a
echar balones fuera, a senalar
al vecino como culpable de sus
frustraciones, a usar mucho el:
“y timas”; y a usar muy poco el:
“te comprendo”, es muy dificil
encontrar un responsable.

Es mas, aunque todos intui-
mos donde estan, han creado
una tela de arana tan espesa y
tan alambicada a su alrededor,

No solo no dimite
nadie nunca por
nada, sino que
ademas sacan
repartiendo cu
entre rivales poli tlcos

echo

que es casi imposible acceder a
ellos. Y no conformes con eso, se
dedican a escupir veneno en for-
ma de manipulacién para que,
ademas de sufrir situaciones in-
justas y en ocasiones kafkiana,
sintamos que los responsables
de padecerlo que estamos pade-
ciendo somos nosotros mismos,
por torpes y por flojos.

La casta politica se ha espe-
cializado en esta cuestion. No
solo no dimite nadie nunca por
nada, sino que ademas sacan
pecho repartiendo culpas en-

tre rivales politicos, organiza-
ciones sindicales, movimien-
tos ciudadanos, colectivos que
ellos consideran privilegiados,
directrices europeas, ordenes de
los mercados, etc. Se imaginana
un politico declarando: “si, soy
el responsable, prometi solucio-
nes para este tema y después de
todo este tiempo, he gestionado
mal lo publico y no solo no he
mejorado la situacién, sino que
la he empeorado, por lo tanto,
por coherencia y responsabili-
dad dimite”, perdén, creo que
me he pasado, es mucho ima-
ginar.

Claro, en esta situacién tan
enrevesada, uno se sorprende de
manera exagerada cuando por
una vez en su vida, se encuentra
con un responsable.

El mio aparecié de repente,
detras de una ventanilla en
una estacion de ferrocarril. Me
pidié disculpas por la informa-
cién errénea, me consiguié un
nuevo billete en el préximo tren,
me dio un vale para la cafete-
ria y me devolvié en metalico
el importe integro del billete
perdido. Me saltaron lagrimas
de emocion, me abrace a ély
le pedi que nos hiciéramos una
foto juntos, queria conservar el
recuerdo del primer responsable
que me encontraba en mucho
tiempo; espero que aun conser-
ve el puesto de trabajo.
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