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L’HOSPITAL SÓN LLÀTZER ORGANITZA El III CURS DE PATOLOGIA DEL 
BUSSEIG EN OTORINOLARINGOLOGIA 
 
Els participants podran fer pràctiques d’immersió a ses Illetes, al Toro, a sa 
Dragonera i a l’arxipèlag de Cabrera 
 
En els darrers dos anys s’han atès més de quaranta pacients amb problemes 
d’orella o nasosinusals a causa de les immersions 
 
 
Hospital Son Llàtzer 
Palma, 20 de juny de 2011 
 
L’Hospital Son Llàtzer organitza —en col·laboració amb Son Espases i l’Institut 
d’Investigació Hiperbàrica de la Clínica Juaneda— el III Curs de Patologia del Busseig en 
Otorinolaringologia, que té lloc a Illetes des del dia 18 i que acabarà el dia 22, en el 
qual s’imparteixen nocions de medicina subaquàtica i hiperbàrica. Els especialistes que 
hi acudeixen tenen també la possibilitat d’assistir a classes pràctiques, que consisteixen 
en immersions que es fan en aigües de ses Illetes, del Toro, de sa Dragonera i de 
l’arxipèlag de Cabrera. 
 
El curs està dirigit a metges especialistes en otorinolaringologia, que, a causa de 
l’augment de l’afició pel busseig, atenen cada vegada més sovint patologies relacionades 
amb aquesta activitat. Durant el curs es tracten matèries com ara els accidents 
provocats per organismes marins, la patologia de l’orella interna, la mitjana i l’externa 
en el busseig, la malaltia descompressiva —tant en el busseig amb escafandre com en 
apnea—, la prevenció d’accidents, l’oxigenoteràpia hiperbàrica i patologies 
nasosinusals. 
 
En els darrers anys, les activitats subaquàtiques de busseig amb escafandre autònoma i 
en apnea han provocat una gran demanda de metges amb coneixements sobre la 
prevenció i el tractament de les patologies que es poden presentar durant les 
immersions.  
 
Segons Juan Miguel Juan, cap del Servei d’Otorinolaringologia de l’Hospital Son Llàtzer, 
s’ha produït un important increment en el nombre de bussejadors d’esbarjo i, en 
conseqüència, de les malalties relacionades amb aquesta activitat. “Els problemes 
d’orelles, sinus i faringe són les patologies més freqüents entre els bussejadors, i també 
entre les persones sotmeses a canvis de pressió en els vols aeris”, assenyala.  
 
 
El tipus de patologies a l’àrea d’otorinolaringologia que presenten normalment els 
bussejadors solen ser de caràcter lleu, i només en cas de perforacions timpàniques o 
barotraumes greus (traumatismes per canvis de la pressió) es fan intervencions 
quirúrgiques puntuals. En els darrers dos anys, a Son Llàtzer s’han tractat més de 
quaranta pacients amb problemes d’orella o nasosinusals a causa de les immersions. El 
cap del Servei explica que la millor manera d’evitar patologies de tipus subaquàtic és 



sotmetre’s a una revisió —a més, és legalment obligatòria— a càrrec d’un metge 
especialista abans de practicar el busseig. 
 
En el curs intervenen especialistes en medicina subaquàtica i hiperbàrica, que, a més 
d’oferir els seus coneixements en aquesta especialitat, ensenyen com s’empra la 
cambra hiperbàrica per a altres patologies diferents de la malaltia descompressiva, com 
ara les escares i les ferides difícils de cicatritzar. “Pensam que la millor manera 
d’acostar-se a una activitat és conèixer-la de prop. Per això hem decidit fer activitats 
subaquàtiques i pràctiques en una cambra hiperbàrica”, assenyala el cap del Servei de 
d’Otorinolaringologia.  
 
Actualment, només la Clínica Juaneda (Palma) disposa d’una cambra hiperbàrica, que 
s’utilitza per als casos de malaltia descompressiva dels bussejadors, d’intoxicacions per 
monòxid de carboni (en cas d’inhalació de fum), de retard en la cicatrització de ferides 
i per a les ferides dels peus dels diabètics, entre altres aplicacions. 


