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SONLLATZER L'hospital de Son Llatzer és el primer de
les llles que ja pot fer ecocardiografies fetals per
detectar cardiopaties congénites.s dB roto CAIR
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[Laendogamia propicialamuerte stibita

El Hospital Son Llatzer crea con financiacion privada el primer programa de cardiopatias genéticas, pone en
marcha las ecocardiografias fetales y crea un servicio de atencion farmacéutica para pacientes oncolégicos

Miquel Adrover
PALMA

FOTOS DE GUILLEM BOSCH

M La endogamia que existe en
Mallorca es una de las principales
causas de que en las isla se sufran
lasll muertessiibitas liga-
das a dolencias cardiovasculares.
Para determinar estos episodios
meédicos que afectan directamen-
te a la poblacidn autdctona ma-
llorquina, el Hospital Son Llatzer
ha creado el primer programa de
cardiopatias genéticas de Balears.
Se trata de una iniciativa que
cuenta con lafinanciacién de em-
presas privadasy quedirige el jefe
de servicio de Cardiologia de Son
Llatzer, Tomds Ripoll.

Es el llamado programa “For-
mar-se en Salut” que cuenta con
Bo.ooo euros sufragados por las
empresas Banca March, Camper,
Viajes Iberia, General Eléctric y
Orion Health. Ademds del pro-
grama de cardiopatias genéticas,
también han financiado la pues-
ta en marcha de las ecocardio-
grafias fetales para detectar car-
diopatias congénitas antes del na-
cimiento. Asimismo, con la ayuda
econdmica de estas empresas, el
hospital Son Llatzer ha creado el
servicio de atencidn farmacéutica
para pacientes oncoldgicos.

En el dia de ayer fueron pre-
sentados los resultados de estos
programas con la presencia del
conseller de Salud, Viceng Tho-
mis, los facultativos responsa-
bles de las iniciativas y los repre-
sentantes de las empresas que
han financiado los proyectos y
que estan dentro del grupo cono-
cido como "Empresas Amigas de
Son Llatzer”?

Cardiopatias genéticas

El doctor Tomds Ripoll explicé
que el programa de cardiopatias
genéticas tiene como principal
objetivo estudiar la muerte stbi-
taen personas jovenes de Mallor-
cay en deportistas. “En Mallorca
-relatd el cardidlogo- existe una
alta prevalencia de la muerte si-
bita por la gran endogamia que
existe en la isla. Hay que tener en
cuenta que este tipo de dolencias
en un 50% vienen por causas he-
reditarias”

En los tltimos 5 anos en Balears
se han producido 8 muertes si-
bitas en el deporte: Tres futholis-
tas, tres atletas, un nadador y un ci-
clista. Para prevenir este tipo de
episodios en Son Llatzer han rea-
lizado pruebas y estudios a 250 pa-
cientes con dolencias y a unos
1.000 familiares. En la realizacion
de los diferentes estudios se ha
contado con la colaboracidn del
Instituto de Medicina legal de
Mallorca y de la seccidn de gené-
tica del Hospital de Son Espases.

El doctor Ripoll y su equipo
han recibido formacién especifi-
ca para impulsar este proyecto
en uno de los mds prestigiosos
centros sanitarios del mundo. Se
trata de la unidad de enfermeda-
des cardiovasculares hereditarias
del Heart Hospital que pertenece
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£l conseller Thomas con los doctores impulsores de los programas y los representa
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Imagen de una ecocardiog

Para prevenir la muerte sibita
se han estudiado a mas de 250
pacientes y se han realizado
pruebas a 1.000 familiares

Las ecocardiografias fetales
detectan malformaciones
cardiacas antes del
nacimiento del bebé

a la University College London-
Hospitals.

El jefe de cardiologia de Son Es-
pases recordd que mucha gente
hace deporte sin antes haberse re-
alizado una simple prueba car-
diaca. Indicé que en Italia han
disminuido de forma importante
las muertes siibitas desde que se
realizan sencillos cardiogramas a
la gente que practica deporte, ya
que se les detecta rapidamente
cualquier anomalia.

El conseller Thomas, que du-
rante el acto estuvo acompanado
por el director del Ib-Salut Josep
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Pomar y por Luis Alegre, director
de Son Llatzer, agradecio la cola-
boracion de las empresas privadas
para el desarrollo de estos im-
portantes programas. Thomas re-
cordd que sin la ayuda de la ini-
ciativa privada dificilmente se po-
drian llevar a cabo.

Ecocardiografia fetal

El segundo programa impulsado
conlafinanciacion privada desde
el Hospital de Son Llatzer es el de
las ecocardiografias fetales parala
deteccion precoz de cardiopatias
congénitas. Estd siendo desarro-
llado porla pediatra Patricia Apa-
ricio. Se trata de una prueba capaz
de detectar malformaciones con-
génitas en el corazén de los fetos
para poder iniciar su tratamiento.
La doctora Aparicio explicé que
las dolencias cardiovasculares
son la causa del 50% de las muer-
tes en edad infantil. Por este mo-
tivo la pediatra destacé la impor-
tancia de detectar el problema
para poder subsanar la anomalfa
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incluso antes de que nazca el
bebé, “En Balears es muy impor-
tante poder detectar a tiempo es-
tas dolencias, ya que no dispone-
mos de un servicio de cirugia car-
diaca infantil’; apostillé la pedia-
tra Patricia Aparicio.

Durante el segundo trimestre de
embarazo, el servicio de obstetri-
cia de la mayoria de hospitales re-
aliza de manera rutinaria una
ecografia obstétrica a todas las
embarazadas. Una prueba que es
muy limitada para detectar mal-
formaciones cardiacas. El 50% de
las cardiopatias congénitas se con-
sideran graves y requieren cirugia
durante las primeras semanas de
vida a causa de la complejidad
anatémica del recién nacido.

La doctora Aparicio y su equi-
po se ha formado en el prestigio-
so Royal Bompton Hospital de
Londres que es un centro de refe-
rencia a nivel internacional en el
diagndstico y tratamiento de car-
diopatias congénitas e interven-
ciones fetales.
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La doctora Mdnica Cholvi con una paciente. owsmo ne waoaca

ntes de las empresas que los financian, caoscy

La atencién farmacéutica para
enfermos de céncer es otro de los
innovadores programas que han
impulsado en Son Llatzer me-
diante la financiacién privada. Se
trata de un proyecto dirigido por
la doctora en farmacia Ménica
Cholvi y consistente en un control
de la prescripcién de medica-
mentos de los pacientes del ser-
vicio de Oncologia. Cholvi expli-
c6 que cada vez mas estos enfer-
mos toman medicamentos por
via oral cuando antes lo hacian por
via intravenosa. Por este motivo es
muy importante el seguimiento de
las tomas y el control de las dosis
en los hogares de los enfermos.
Para la implantacion de este ser-
vicio se ha estudiado la experien-
cia del Complexo Hospitalario de
Santiago de Compostela.

El conseller Thomis reveld que
el préximo afo se podrian en
marcha un programa de cirugia
cardiovascular, uno de cirugia on-
colégica y un tercero de disminu-
cién del dolor en los partos.
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Son Liatzer cuenta con el primer programa
de cardiopatias genéticas de las Islas

Médicos del hospital han estudiado los problemas de corazon de 200 familias

S. CARBONELL

El Hospital Son Llatzer
cuenta con el primer pro-
grama de cardiopatias
genéticas y familiares de
las Islas que permite es-
tudiar la «herencia» fami-
liar en este tipo de pato-
logias del corazon.

Asi lo explicoé ayer el
conseller de Salut i Con-
sum, Viceng Thomas, en
el transcurso de la pre-
sentacion del programa
‘Formar-se en salut’, im-
pulsado por el hospital y
la Conselleria, con la fi-
nanciacion privada del
Consell d’Empreses Ami-
gues de Son Llatzer.

En base a éste progra-
ma se estd elaborando un
estudio, en colaboracién
con el Institut de Medici-
na Legal de Mallorca, so-
bre las causas de la muer-
te sibita en personas jo-
venes y deportistas.

Estudio

El programa de cardio-
patias genéticas y fami-
liares, cuya puesta en
marcha ha sido posible
porque Tomas Ripoll, jefe
del Servicio de Cardiolo-
gia de Son Llatzer se su-
mo a la iniciativa ‘For-
mar-se en salut’ incluye
el cribado familiar siste-
matico y coordinado, lo
que permite identificar a
las personas afectadas de
problemas de corazon
que no presentan sinto-
mas pero que pueden es-
tar en situacion de riesgo
de sufrir complicaciones

Autoridades y ponentes, antes de empezar el simposio de Palmaplanas. » foto: | MOREY

Los descubridores del
Sindrome de Brugada, en Palma

Los doctores Josep y
Ramon Brugada, descu-
bridores del Sindrome de
Brugada, una enfermedad
hereditaria causante de la
muerte subita, fueron ayer
los protagonistas del ‘Sim-
posio de muerte subita’

graves, como la muerte
subita.

Hasta ahora se ha estu-
diado a 200 familias y se
ha llevado a cabo un
muestreo entre mas de
800 personas.

Por otra parte, y gra-
cias a ‘Formar-se en sa-
lut’, la pediatra Patricia
Aparicio , realizé una es-
tancia formativa en la
Seccion de Cardiologia
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organizado por la Unidad
de Arritmias y Sincope de
USP Palmaplanas.

El conseller de Salut
i Consum, Viceng
Thomas, fue el encargado
de inaugurar el simposio,
acompanado de Pedro

» TECNICAS
Pueden realizar
ecocardiografias
fetales para detectar
anomalias de corazén

Fetal de la Unidad de
Cardiologia del Royal
Brompton Hospital (Lon-
dres), lo que ha permiti-

Rico, director asistencial
general de USP Hospita-
les y Antoni Bennassar,
presidente del Colegio
Oficial de Médicos de Ba-
lears.

«L.a muerte subita es
como un dia claro de sol
sin nubes, donde de for-
ma inesperada cae un ra-
yo fulminante», explican
los expertos.

do que Son Llatzer ya
pueda realizar ecocardio-
grafias fetales para la de-
teccion precoz de cardio-
patias congénitas.

También se ha puesto
en marcha una consulta
de atencion farmacéutica
al paciente oncohemato-
l6gico, que se ocupa de
dispensar los farmacos,
asesorar al paciente y ha-
cer un seguimiento.
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