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El cocinero Santi Taura lleva su comida
saludable al hospital Son Llatzer

» El chef elabord ante el
personal sanitario una crema
de verduras y un arroz seco,
tipicos de la dieta mediterranea

GUILLERMO SOLER PALMA
M Suele ser poco habitual que un
cocinero elabore susrecetas caraal
ptiblico en un auditorio repleto de
gente con bata blanca. Algo que le
ocurrid ayer a Santi Taura, joven
chef mallorquin, afincado en Llo-
seta, con motivo del inicio de la se-
gunda edicién del programa Dia-
legs Son Llatzer.Lalecciondadapor
Tauraentraba en el drea del menjar
bo i saludable, donde la protago-
nista fue la cocina mediterranea,
una sana filosoffa alimenticia que
defendio el doctor Lluis Masmi-
quel, jefe del servicio de Endocri-
nologia del Hospital Son Llatzer, y
reconocido gastrénomo. Al igual
que los doctores Antonio Parejay
Mariano Martinez -el primero jefe

de epidemiologia y el segundo res-
ponsable de traumatologia del mis-
mo centroy que comparten aficio-
nes culinarias- cuyo papel fue ayu-
daral cocinero ensu trabajo, inclu-
yendo pelar patatas y alcachofas,
entre otros menesteres.

Ante un auditorio, en donde do-
minaban facultativos de Son Llatzer,
sin faltar puiblico aficionado ala gas-
tronomia, Santi Taura elaboré una
crema de verduras, receta que se
puede centuplicar con s6lo variar al-
gunos ingredientes. Y mientras ese
plato se elaboraba en el fuego, el re-
conocido chefiniciaba la realizacién
de un tipo de arroz seco del campo
islefio. Receta donde sobrasada,
camaioty xua, con cebollino y una
serie de verduras, la convertian en
un sabroso manjar. El ptiblico, tan-
to médicos como personal de en-
fermeria, apuntaban ingredientes y
fases de elaboracién de ambas re-
cetas, mientras que, en general, a
todo el mundo se le hacia la boca
agua. Lo curioso es que Santi Tau-
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ra confeso que, no suele utilizar re-
cetario. “Con mi equipo, cada pla-
to que elaboramos es una aventura
y un reto; por lo que en general es
una historia’; comentd el citado co-
cinero de Lloseta. La demostracion
culinaria de Santi Taura se des-
arroll6 durante hora ymedia, sien-
do recompensada, al final, con un

—

Taura (de negro), junto a los doctores Pareja, Martinez y Masmiquel. wiL.y

aplauso del atento auditorio. Aun-
que no todos los asistentes pudieron
probar ambas recetas, pues eran de
pocas raciones. El programa Didlegs
Son Llatzer, dirigido principalmente
al personal del centro, tiene como
objetivo acercar la sanidad ala ciu-
dadania, a través de temas can-
dentes como interesantes.
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‘Show cooking’
en el hospital
de Son Llatzer

El cocinero de Lloseta Santi
Taura impartié ayer la confe-
rencia ‘Menjar bo i saludable’
en el hospital de Son Llatzer
dentro del programa ’‘Dialegs
Son Llatzer’, en la que destacé
los avances que se estdn produ-
ciendo en la alimentacién de los
pacientes de los centros hospi-
talarios. En este sentido, desta-
c6 que el hospital Vall d'He-
bron de Barcelona ha incorpo-
rado la alta cocina adaptada a
los necesidades alimentarias de
los enfermos.

Tras la conferencia, el chef
ofrecié un show cooking en el
que elaboré dos platos (crema
de patatas y arroz de caseta).

o A.J.
Fotos: M.A. Caiiellas

El arroz de caseta elaborado por Taura, y una imagen del aspecto que presentaba el salon de actos del hospital.
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Sanu'huraolerlunamosu'adeculnaen(en-

ndreca tanta paci

ris com a la ciutadania en general.

La cultura també és part
de laterapia a Son Llatzer

Lhospital ofereix un programa sociocultural per incentivar el benestar dels
pacients i generar espais de convivencia en aquesta “petitat ciutat” sanitaria

PALMA Fa temps que els gestors
de Son Llatzer arribaren a una
conclusio: la medicina salva
vides, perd també I'entorn en el
que es practica també ajuda.

Fou aquest el paradigma en qué
es basaren per encetar tota una
varietat d'actes socioculturals,
per tal que els pacients (perd
també professionals, familiars i
ciutadans en general) desenvolu-
pin interessos culturals dins
I'hospital.

Una de les activitats més desta-
cades que actualment organitzen
son els anomenats “Dialegs de
Son Llatzer”. Aquest cicle de con-
feréncies ha acostat fins I'hospital

B
Dialegs

El cineasta Albert
Espinosaiel cuiner
Santi Taurasén dos
dels conferenciants
dels Dialegs

7 —
ALBERT ESPINOSA Es el guionista de la pellicula Planta cuarta,
dirigida per Antonio Mercero, en qué narra laseva experiéncia de
lluita contra el cancer quan era jove.*

personatges prestigiosos, tant de
I"ambit de la salut com d'altres
modalitats.

El darrer conferenciant, per
exemple, ha estat el cuiner Santi
Taura. Aquest xef organitza un
show cooking (espectacle de
cuina en directe) el passat 18 de
gener, en el qual elaborara dos
plats creats per ell. Taura, que
fou presentat per Lluis Masmi-
quel, cap del Servei d'Endocring-
logia, també compta amb la par-
ticipaci6 de dos metges experts
en gastronomia, l'epidemioleg
Antoni Pareja i el traumatoleg
Mariano Martinez.

fis aquest l'espérit: acostar la

G

salut a diferents ambits de la vida.
Cormn ara el cinema. 1 és que una
altra de les visites, precisament,
fou la del guionista de cine Albert
Espinosa. Seu és el guio de la
pel-licula Planta cuarta, dirigida
per Antonio Mercero, en la qual
narra la seva experiéncia de lluita
contra el cincer quan era jove. Hi
interpreta la realitat que ell vis-
qué, molt allunyada de la idea
que romandre a la planta oncold-
gica d'un hospital sempre és un
drama.

També hi han comparegut Emi-
lio Durd, especialista en recursos
humans i en motivacio personal;
i Rafael Matesanz, director de

D)\

HOSTRA FOTOGRAFICA Ubicada al vestibul d'Hospitalitzacid, aquesta exposicié tracta sobre els
professionals que treballen al centre. La mostra, de 2010, fou creada pel fotdgraf Xisco Kamal i sinclogué
entre les activitats organitzades amb motiu de la Festa de la primavera.

la salut”

I'Organizacid Nacional de Tras-
plantaments.

El programa “Didlegs Son Llat-
zer” d'enguany, a més a més, in-
clou una conferéncia del metge
Luis Rojas Marcos, director des
de 1981 dels Serveis Psiquiatrics
de la xarxa d"hospitals ptiblics de
Nova York i autor de nombrosos
{libres com ara Superar la adversi-

Totiqueladatano
esta confirmada, el
psiquiatra Luis Rojas
Marcos visitara
enguany Phospital

sy

Tornen a convocar
el concurs de
microrelat en SMS
ilamostrade
curtmetratges

dad, La autoestima i Convivir,
entre daltres (tot i que la data en-
cara no esta concretada).

Fotografia
Un altre dels programes culturals
és I'exposicio fotografica Curar-se
en salut, que posa cara i ulls al
personal sanitari i no sanitari que
treballa a I'Hospital Son Llatzer.
Les trenta-cinc fotografies que es
mostraren a l'edicio de 2010
transmeten la forga d'una petita
ciutat formada per dos mil treba-
lladors i el conjunt de pacients.
Finalment, Son Llatzer ha tor-
nat a convocar per a enguany la
cinquena edici6 dels premis Son
Llatzer en les categorie: i
tencials” i “no assistencials”.
En aquesta darrera modalitat
s’han creat dos concursos oberts
al pablic en general: un de relats
curts per SMS i un altre de videos
enregistrats amb mobil o amb ca-
mera digital.»
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Agenda cultural

Palma
Presentacio del volum nimero 15
de la coliecdd La Cantarida, Breu
Enciclopédia Universal Mustrada
de Xavi Serrat | Brustenga. A les
20 hores a FEspai de Cultura Can
Alcover (camer Sant Alonso, 24)

Projeccio del film The day the
Earth stood stille (Utimatum a la
Terra)). de Robert Wise. A faula de
Graus de fedifici Ramon Liull del
campus de la Universitat de les
llles Balears. A les 1900 hores.

Taller diniciacid al ball de bot. Ca-
da dimarts fins al 29 de marg. De
20 3 21 hores 3 IEspai de Cultura
Mar-Tara(rarrerSaﬁMagtBE))
Prec: 20 €

Un mdn flotant, exposicié de foto-
grafies de Jacques Henri Lartigue
(18941986, Es pot veure fins al 23
de gener de 201 al CaixaForum
(placa de Weyler, 3). Tambeé fins al
27 de febrer de 201, exposicid Co-
merg just: un producte, una
historia.

Exposicio danimals verinosos vius
al Centre de Guitura de Sa Nostra
(carer Concepaid, 12).

brer de 2011 al Museu Diocesa de
Mallorca (Mirador, 5).

Comerg just. Un producte, una
historia, al CaixaFérum (plaga de
Weyler, 3). Exposicié oberta fins al
27 de febrer.

Bl Grc Bover presenta Maresia, fins
al 23 de gener al parc de la Mar
eks divendres, dissabtes | diumen-
ges. Prew: 12 euros els Infants fins a
13 anys; | 14 euros. majors de 13

Exposicié Plar Montaner i el seu
entorn Pintora i musa

(18761961), a IAnxiu Municipal de
Paima fins al 23 de febrer de 201

Mostra de pintura i escultura de
Fabio Cércoles a la galeria Berlin
(placa de Santa Magdalena, 4) Fs
pot anar a veure fins al 21 de ge-
ner.

Obra grafica | llibres de Marcel
Broodthaers a la galeria Kewenig
(c/ Sant Feliu) fins al 29 de gener.

Alcidia

Arran de roques, de Joan Riera
Ferrari a Can Fonda Oberta fins
da 23 de gener,

Andratx

Mostra de pintura figurativa de Pe-
dro Gongalves a fassociacié cultu-
ral 53 Taronja (carrer dAndalusia,
23) Oberta de dimarts a diverr
dres, de 1030 a 1400 hores; diven
dres | dssabtes, de 1800 a 2200
hores; | diumenges de 1300 a
1600 hores. Fins a final de gener

Arta

Exposici6 £ls limits de la figuracid,
al Museu Regional dArta.

Cala Rajada,
Exposicié Avelino PL Fotografia de
Fesport. patrocinada per ka Funda-
ci6 la Caba al centre Cap Vermel
Fins dia 11 de febrer

Capdepera
Excursio amb bicicleta per camins
de finca a Arta, talaiots, mercat i

castell. Durant tot el dia Inscripcio
prévia a OIT Cala Rajada, centre
Cap Vermell

Sant Antoni ais Paisos Catalans,
mostra oberta fins avu, de les
1800 a les 20 hores.

Llucmajor

Al claustre de Sant Bonaventura,
exposicié dhomenatge a Josep
Manresa fins al 30 de gener.

Mostra Dissenyador per a un mite.
Homenalge a Toulouse-Lautrec
fins al 20 de gener al claustre de
Sant Bonaventura De difluns a o
vendres, de 1000 a 1300 hores i
de 1800 a 2000 hores. Tambeé al
claustre de Sant Bonaventura, ex-
poskcié dhomenatge a Josep
Manresa fins al 30 de gener.

Manacor
Exposicié Obra putiica imatge |
paraula a la Institucié Publica Anto-
ni M. Alcover fins al 22 de gener.
Exposicio Monstres, pintures | d+

Aguiid. Fins dema, dia 18 a la torre
de les Puntes.

Pollenca
Exposicié La mirada del viatger.
Les Balears a les cobeccions foto-
grafiques de la Biblioteca de Cata-
lunya. Al Museu de Pollenca (ca-
mmer de Guillem Cifre de Colonya
s/n) fins al 23 de gener.

Jaurne Il de Mallorca. De 10 a 14
hores i de 17 a 20 hores a b placa
dAlexander Fleming. T7-A. baixos.

Visites guiades £7 convent de Jes
monges caputxines. De 16 2 18 ho-
res. Lioc de trobada: plaga de Cort.
Reserves al tekéfon 971 720 720,

Cinema al teatre Catalina Valls
(passeig Mallorca, 9) amb la pro-
Jeccié de Soul Kitchen, de Fatih
Akin. A les 2030 hores.

Muro

A la sala central exposicié de pin-
tura de Liorenc Serra, que es pot
visitar fins al 20 de gener.

MUSICA | ESPECTACLES

Palma
Tom Trovador actuara a partir de

Avul a les 20 h. a fauditori del Corn
servatori (Alfons el Magnanim, 64).
Entrada gratuita

Palma

Avui, de 1330 a 1500 hores, hos
pital Son Liatzer iniclara a la sala
dactes del centre ledicié de 201
del programa Didlegs Son Lidtzer,
amb un conferéncia del cuiner de
Lloseta Santi Taura titulada Menjar
bo i saludable. En acabar, també
oferira un espectacle de cuina en

directe (show cooking) per al pis
blic assistent en qué etaborard dos

Cuina a Son Liatzer
El prestigios cuiner de Lloseta Santi Taura ofereix ﬂcmrverndgles 2 EbAmi(sdelsAnstomenaptmenm
avui la conferéncia Menjar bo i saludable, a Caputxines és el avui a les 21.00 hores el seu nou disc Bed
l'hospnalSonUatzermelmamdelprograma protagonista d'una & Breakfast, a la sala Gran del teatre
Dialegs Son Llatzer.» visita guiada.» Principal.»

plats creats per ell mateix 2100 h Dia 6 de febrer a ks 1900 | nes: 19 euros. Teatre Escénic de Campos

Jornades de Tradicion didsica e in-
tertextualidad en Ia liica posmo-
derna peninsular. Avui | dema de
163 20 hores al Laboratori de Filo-
logia Espanyola del campus de la
Universitat de les llles Balears.

Conferencia Situacié econdmica
dEspanya i perspectives de futur,
a carec de Carlos Ocana Pérez de
Tudela, secretan d'Estat dHisenda
| Pressupostos. A les 19 hores al
Caixa Formm (plaga de Weyler, 3).

MERCATS SETMANALS
Dilluns
Calvia, Lloret de Vistalegre, Mana-
cor, Caimari | Montuiri
Dimarts

Alcidia Ata, Campanet. Porreres |
Santa Margaiida

Bonany. Pont dInca i Coldnia de
Sant Jordl.

Dijous

Ariarty. Campos, fArenal, Consel,
Inca, Portol, Sant Lioren des Car-
dassar, ses Salines, Sant Joan Lio-
seta | Deia

Divendres

Algaida, Binissalern, Can Picafort,
Liucmajor, Maria de la Salut. Son
Servera | la Cabaneta

Dissabte

Alard, Biger, Bunyola, Cala Rajada,
Campos, Costitx, Palma, Santany(
Soller, Santa Eugénia i Santa Mar-
galida, la Cabaneta.

TEATRES | AUDITORIS

T
Palma Tekéfon 902 332 211 Venda
dentrades a la taquilla de IAu-
ditorium | a través de Servicaixa
En preparacié, per entre el 191 el
23, Warmor, espectacie basat en
cangons de Tomeu Penya. Amb I
bret de Montse Camafes | Tomeu
Ofiver.

En preparaci6 Baflant, ballant. la
histona, dirigit per Joan Porcel |
amb coreografia de Ramon G-
nard De N al 5 de febrer a les

h Venda dentrades a la taquilla,
als ServiCaixa 12190233 22 1.
E110 de febrer a les 2030 hores
concert de IOrquestra Simfonica
de les Balears, sota la direccié de
Salvador Brotons, director. amb
Manuel Guillén, violl, i la Coral Uni-
versitat de les llles Balears. Obres:
Bonet. La vaca cega, Barber, Con-
cert per a violt. Bone, Misa in
Epiphania Domini, | Bernstein, Chi-
chester Psalms.

Teatre Xesc Forteza

Palma (placa del Prevere Miquel
Maura, 1). Teléfon: 971 710 986.
Taqmaobertawwhovaabmsde

Teatre Catalina Valls

Palma (passeig Mallorca, 9). Tel
971710 986. Taquilla oberta una
hora abans de cada funcié. Venda
ala pagina web wwwiacostamia- -
culturacat. Pendent de programa-
a6,

Teatre Principal

Paima (carrer de la Riera, 2 A). Tel
971219 696 wwwieatreprincipal
depalmacat

Avul Els Amics de les Arts toren
a presentar Bed & Breakfast a la
sala Gran a les 2100 hores.

Tel 971 452 358 Visites guiades de
1000 a 1100 hores, 01130 a 1230
hores i de 1300 a 1400 hores. Ins-
cripcions al tel 971 452 358.

Curs monografic de teatre Percus-
Si6 corporal Dies 18, 22, 241 25 de
gener. De les 1900 fins a les 1200
hores.

Teatre del Mar

(Carrer de Liucmajor, 90. EI Molk

nar). Tel 971 248 400.

La marca preferida de las herma-
nas Clausman. Del 27 al 30 de ge-
ner. Amb Maria Rodriguez | Diana
Torné | sota la direccid de Gloria

Balana | Attimira

En preparacié: del 9 al 20 de fe-

brer, Non solum, ambSergi Lépez.

Trui Teatre

Palma (cami de Son Rapinya, 29.
Colegi La Salle). Tel 971 783 279.
Dra 23 de gener. actuacid del pia-
nista Chano Dominguez Prett 235
euros. Grups de més de 10 perso-

Dia 5 de febrer. actuacio de Cathy
Claret i Raimundo Amador Prett
275 euros.

Auditori d’Alcuidia

(Plaga de la Porta de Mallorca, 3).
Tel 971897185

Dia 23 de gener, projeccid del fim
Entrelobos. A les 1800 hores, Prew
4€

Dia 26 de gener, 4t certamen de
kxogmquofmzmo:com»s
foto-mobil, organitzada per Akt

dia Radio A les 2000 hores. Entra-
da lliure.
DlaZBdegenerllC:dedhm

TeatreSans

(Carrer de Can Sang, 5. Palma)
Tel 9N 72 7166. Del 20 al 23 de
gener, espectacle de cabaret:
Evidéncies.

Del 27 al 30 de gener a les 2030
hores, Stiper 8, de la Companyla
Voladora,

Del 10 al 20 de febrer a les 2030
hores, La cantant caiba

Auditori de Porreres
(Canrer den Cerda, 21) Tel 647 859
562. Dissabte 22 a les 2030 hores,
Un senyor damunt un ruc. del
grup Montlliri. Prewt 5 euros.

Teatre d'Arta
(Carrer de Ciutat, sh). Teléfon 971
829 700. Dia 23, projeccid de la
peHicula Tres metros sobre ef cielo,
ales 1930 hores.

Dia 26, concert de plano a carmec
de Miguel Lecueder, a les 2030.
hores.

Dia 27, cinema a la cafeteria del

Auditdrium Sa Maniga
Cala Millor (Son Gatta, 4). Tel 971
587 373 Djous 20 de gener a les
2000 hores, inauguracis de fex-
posicid dlsabel Fullana, guanyado-
ra del Certamen de pintura de Son
Carrié 2010, Es podra visitar fins al
dissabte 26 de febrer. De franc.

El mateix dia a les 2100 hores,
Beth presenta el seu nou disc, Se-
guelxme el fil. en el marc del Festi-
val de veus. Entrada 10

euros,

(C/ del Nord, 28). Tel 971160 048.
Dia 22 de gener, incognita, un es-
pectacle de psicomagia a carrec
de Joan Monse.

Teatre de Petra

(Carrer del Sol,5). Tel 971 561 896,
Dia 29 de gener a les 2030 hores,
La dona | el debutant.

Teatre de Manacor
(Avinguda del Parc, s/in). Teléfon
971554 549

Dia 19, IV Cicle de cinema i educa-
cid. Basat en 13 série de televisid
dels Estats Units In treatrment. Ol

Teatre de Muro
(Placa Joan Carles ). Tel 971 860
880 Pendent de programacia.

MUSEUSI

CENTRES CULTURALS
CanPrunera
Museu dArt Modernista de Soller
(carrer de la Lluna, 86 i 90),

Colleccio permanent dart moder-
n!staOerdeMchamBal

Museu Es Baluard

Palma (pl. de la Porta de Santa Ca-
talina). De les 1000 a les 2000 ho-
res, de dimarts a

La remor del mon: de finformalls-
me a les noves abstraccions fins al
30 de gener,

Anguis materna, obra dAstrid Co-
lormar. fins al 23 de gener.

Fundacié Pilar | Joan Miré
Palma (Saridakis 29)

Exposici permanent dobres de
Joan Mir6. LEspai Estrella presenta
una selecci dobres de Mir que
atorguen protagonisme al color
vermell un color calid, vital | in-
quiet.

Instatacio site-specific als jardins
Colmena Martina Hofin | Pascal
Glissmann.




