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L’HOSPITAL SON LLÀTZER ACULL EL CONGRÉS ANUAL DE L’ASSOCIACIÓ BALEAR DE 
CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAUMATOLOGIA 
 
 
Palma, a 19 de abril de 2012 
Hospital Son Llàtzer 
 
Els dies 19 i 20 d’abril, la sala d’actes de l’Hospital Son Llàtzer acull el XXIX Congrés 
de l’Associació Balear de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia (ABCOT), organitzat 
enguany per l’Institut de l’Aparell Locomotor de Son Llàtzer. Aquesta reunió anual ha 
estat inaugurada per Carmen Castro, consellera de Salut, Família i Benestar Social. 
 
El Congrés es desenvolupa en jornades de matí i horabaixa i hi participen facultatius 
dels hospitals Son Llàtzer, Son Espases, Manacor, Comarcal d’Inca, Can Misses i Mateu 
Orfila. Durant les ponències i les taules rodones es tracten assumptes relacionats amb 
les fractures afavorides per l’osteoporosi —sobretot en els casos de persones grans— 
i sobre la cirurgia conservadora de genoll i la cirurgia percutània i miniinvasiva del 
raquis.  
 
Per exemple, en una de les taules rodones es posen en comú les experiències dels 
facultatius en el tractament de les fractures de les persones grans amb l’objectiu de 
millorar-ne la qualitat de vida, en uns moments en què es registra un alt índex 
d’envelliment de la població a causa de l’increment de l’esperança de vida. 
 
Durant el Congrés es fa també un esment especial sobre les mesures de cirurgia 
conservadora que es poden aplicar per evitar les intervencions de pròtesi de genoll, de 
tal manera que s’escurci el temps d’estada hospitalària dels pacients i se n’afavoreixi la 
recuperació. Els mateixos beneficis per els pacients tenen les intervencions 
mínimament invasives de la columna, una tècnica utilitzada sovint en lloc d’altres 
procediments més agressius. 
 
Cal assenyalar que l’Institut de l’Aparell Locomotor de l’Hospital Son Llàtzer, que 
integra els serveis de Rehabilitació, Reumatologia i Traumatologia, és una de les àrees 
clíniques en què més han augmentat les activitats ambulatòries en el darrer any, 
sobretot pel que fa als procediments de cirurgia del peu, de la mà i de l’espatla, i a les 
artroscòpies de genoll. 


